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1. RESUMEN 
 
Este trabajo se basará en la creación de una página web, aportando al turista 
toda la información necesaria a la hora de visitar Mallorca. La página web se 
centrará principalmente en el deporte que se puede practicar en la isla.  
 
Además, también aportará un valor económico sobre los eventos deportivos más 
importantes de Mallorca, calculando el impacto que tienen cada uno de ellos. 
 
Durante el transcurso del trabajo, se analizará el interés que tiene la isla sobre 
el fomento del turismo deportivo. También se realizará un análisis comparativo 
sobre webs similares, comentando los puntos positivos y negativos sobre cada 
una de ellas. Finalmente, se estudiarán todos los deportes, eventos deportivos y 
torneos que se practican en Mallorca, trasladando toda esta información a la 
página web. 
 
 
RESUME 
 
This work will be based on the creation of a new web. I want to provide all the 
information to the tourists who visit Majorca. The web will focus on the sport. 
 
Moreover, I will also analyse the economic impact about the best sports events 
in Majorca. 
 
During this work I will analyse the importance about the sport tourism in Majorca. 
I will also compare the similar webs, I will stand out the positive and negative 
points. Finally, I will research all the sports, sports events and tournaments 
practiced in Majorca. And, I will create my own web. 
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2. INTRODUCCIÓN 
 
Desde un primer momento dudé sobre como enfocar este trabajo, ya que no 
sabía muy bien cómo podía aportarle valor para poder atraer el interés de la 
persona quien lo leyera. Por eso pensé, ¿cuál es el motor de la actualidad? 
 
De esta manera, surgió la idea de plasmar el deporte sobre una página web. 
Para mi era todo un reto ya que tenía una idea muy básica sobre la creación de 
una página web. Por ese motivo, este trabajo ha sido un logro para mi, ya que 
finalmente puedo decir con orgullo que he conseguido realizarla. 
 
En este trabajo he intentado trasladar todo el conocimiento que he adquirido 
durante los años de estudio del Grado en Turismo. He analizado conceptos como 
el turismo deportivo y la estacionalización. Y además, me he focalizado en el 
mundo del nuevo emprendedor, creando algo propio y real. 

 
 
 

3. OBJETIVOS 
 
Los objetivos personales de este trabajo de fin de grado, son los de dar a 
demostrar los conocimientos turísticos que he alcanzado durante estos años de 
carrera. 
 
Por eso, intentaré exponer de manera clara y directa mi propuesta sobre la 
creación de una página web sobre el turismo deportivo en Mallorca. 
 
Intentaré opinar sobre qué puntos son importantes a la hora de crear una página 
web, y así poder acercarte al turista. Además, expondré todo el marco 
descriptivo, y pondré en práctica todo el desarrollo de esta web. 
 
 
 

4. METODOLOGÍA 
 
Para poder elaborar un trabajo sobre la creación de una página web, primero me 
tuve que informar sobre qué páginas estaban disponibles para la elaboración y 
después tuve que estudiar cómo funcionaba. 
 
Por otra parte, tenía que entender muy bien en que consistía el turismo deportivo 
y como afectaba a Mallorca. Por ello, busqué noticias relacionadas con la 
estacionalización y como podía fomentar el turismo deportivo durante la 
temporada baja. 
 
Después, a través de otras páginas webs que promocionaban el turismo en 
diferentes destinos, pude coger ideas sobre cómo elaborar mi página web, 
analizando cada uno de los puntos positivos y negativos que tenía cada una de 
ella. 
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A la hora de desarrollar el contenido de la web, hice muchas búsquedas en 
internet. Además, realicé consultas en los ayuntamientos para saber los torneos 
que promocionaban, para fomentar el turismo deportivo.  
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5. ¿QUÉ ES EL TURISMO DEPORTIVO? 
 
Entendemos como turismo toda aquella actividad que realiza una persona 
durante un periodo mayor a un día.  
Por tanto, el turismo deportivo es aquel en el que el motivo principal del viajero 
es la práctica de actividades deportivas en ambientes naturales o la visita a un 
país o una ciudad para presenciar en vivo un competición o un evento deportivo 
(El “boom” del turismo deportivo, 2015. Traveler) 
 
 

5.1. Tipos de turismo deportivo 
 
En esta definición, ya hacemos mención a los diferentes tipos de turismo 
deportivo que existen.  
 
Por una parte aparece el concepto de turismo deportivo activo. En este caso, el 
turista se desplaza de su lugar de residencia con el fin de realizar una actividad. 
En Mallorca, un ejemplo claro sería el ciclismo. Debido a los desniveles, paisajes 
increíbles y buen clima, Mallorca se ha convertido en uno de los lugares 
preferidos de los turistas para practicar este deporte. 
 
Por otra parte, encontramos el turismo deportivo pasivo. Los turistas se 
desplazan para apreciar un evento deportivo a un destino específico. Palma 
Marathon es uno de los eventos con más movimiento de turistas en Mallorca. 
 
Finalmente, el turismo deportivo conocido como Celebrity, consiste en aquellas 
personas que se desplazan de su lugar de residencia para visitar museos o 
lugares específicos relacionados con el mundo del deporte. La influencia de este 
sector en Mallorca es baja, aunque para los amantes del tenis, pueden encontrar 
el museo de Rafa Nadal, situado en Manacor.    
 
 

6. INVESTIGACIÓN 
 

6.1. Cómo surge el interés en las Islas Baleares  
 
Las Islas Baleares son principalmente conocidas por sus preciosas costas. La 
gran mayoría de turistas, visitan la isla durante los meses de Primavera-Verano, 
practicando un turismo de sol y playa. Esto ha llevado a la principal causa de 
estacionalidad que sufre la isla. La estacionalidad, en términos del turismo, es la 
tendencia de la demanda a concentrarse en épocas (estacionalidad en el tiempo) 
o zonas geográficas determinadas, llamadas estacionalidad en el espacio 
(Wikitur). 
 
La estacionalidad causa grandes efectos en el destino. En este sentido, puede 
tener efectos positivos o negativos. En el caso de las Islas Baleares, se ven 
afectados ambos aspectos. 
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Por una parte, cabe destacar el efecto laboral. La estacionalidad aumenta el 
trabajo en el destino, y como consecuencia, favorece al crecimiento económico 
del lugar. 

Sin embargo, la estacionalidad también lleva a muchas consecuencias 
negativas. Los efectos socioculturales, son cada vez mayores en las Islas 
Baleares, ya que al aumentar tanto el turismo en el destino, ha provocado que el 
autóctono siente como si le estuvieran invadiendo su propiedad. Además, esto 
no afecta solo a las personas, sino que también tiene una gran impacto 
medioambiental, que incluye el deterioro de la vegetación, los trastornos en la 
fauna y la erosión física del territorio (Lusseau y Higham, 2004). 

Como podemos observar en el gráfico, el número de turistas que visitan las Islas 
durante el 2019 aumenta principalmente en los meses de Verano (Julio, Agosto 
y Junio), incluyendo también Septiembre y Mayo. Estos meses tienes mayor 
afluencia de turistas con respecto al resto (Enero, Febrero, Noviembre, Marzo y 
Abril). 

Gráfico 1. Ocupación hotelera de las Islas Baleares en 2019 

 

Fuente: elaboración propia a partir de la INE (2019) 

 
Para encontrar un equilibrio entre la sostenibilidad o cualquier efecto negativo y 
el turismo, es muy importante fomentar la actividad turística durante la 
temporada baja. El turismo deportivo es una solución ante esta grave situación, 
que podría ayudar al destino a romper o al menos apaciguar con la 
estacionalidad. 
 
Cada vez son más las personas que se preocupan por la salud y llevar una vida 
sana. Esto ha conducido a un aumento de la práctica de deporte en los países 
desarrollados. Además, son muchos los que continúan estas prácticas durante 
sus vacaciones, en el que su principal motivo de desplazamiento es la práctica 
de deporte. 
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Las Islas son un lugar idóneo para la práctica de cualquier disciplina deportiva 
durante todas las épocas del año. Sin embargo, se pueden diferenciar dos 
grandes modelos de comportamiento estacional.  
 
Por una parte, encontramos actividades que solo se podrían practicar durante 
los meses de verano, ya que necesitan buenas condiciones climáticas para 
llevarse a cabo. Estos deportes suelen estar relacionados con actividades 
acuáticas que se practican al aire libre. Sin embargo, estas actividades no 
fomentan a la desestacionalización.  
 
Por otra parte, las actividades relacionadas con el senderismo y deporte de 
aventura son las especialmente interesantes para combatir con los efectos de la 
estacionalidad. Estas suelen practicarse durante la primavera y el otoño. En este 
sentido, la isla cuenta con actividades de montaña, ya sean excursiones, 
escalada. Además, cabe destacar el ciclismo, que cada vez más son los turistas 
que se desplazan para disfrutar de los preciosos paisajes que tiene la isla. 
 
La práctica de deportes es un tipo de turismo en auge en las Islas Baleares. Para 
fomentarlo, la Agencia de Turismo de las IB (ATB) ha creado un nuevo proyecto 
llamado “Sports Destination”. 
Esta nueva marca nace con el objetivo de fomentar el deporte y además, 
incrementar la masa turística en temporada baja. Los deportes más destacados 
en las islas y como consecuencia, implementados en el proyecto son: ciclismo, 
golf, náutica, carreras, triatlón, fútbol, vela y tenis. 
Este proyecto se implementó a finales del 2017, y gracias a ello, el turismo en 
temporada baja se ha visto afectado positivamente durante los últimos años. 
 
En este gráfico podemos ver que, la temporada baja sigue teniendo menos 
visitas de turistas en comparación con la temporada alta. Sin embargo, si solo 
reflejamos los meses de Enero a Mayo podremos presenciar una subida de 
turistas durante el 2018 y 2019 (momento en que se inicio el nuevo proyecto, 
Sports Destination). 
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GRÁFICO 2. Llegada de turistas a las Islas Baleares (2012 – 2019) 

 

Fuente: elaboración propia a partir de la INE (2019) 
 

 

 
7. ANÁLSIS COMPARATIVO CON OTRAS WEBS SIMILARES  
 
Ya existen varias páginas webs, de destinos diferentes, que ofrecen 
características similares. En esta parte del trabajo, se va a realizar un análisis 
comparativo de los diferentes destinos que ofrecen este servicio. En él, se van 
ha resaltar las características de cada página web, indicando sus puntos fuertes 
y débiles.  
 
 

7.1. Guía turística de las Islas Baleares 
 

La oficina de turismo de las Islas Baleares ha creado una página web donde el 
turista puede visitar, antes y durante su viaje. Allí puedes encontrar una gran 
variedad de actividades, eventos, hospedajes… que las islas ofrecen.  
Puedes crear varios filtros en tu búsqueda, empezando por el lugar que quieres 
visitar, seguido de la temporada del año que el turista se encuentre.  
Además, según el acompañante que tengas, podrás realizar un tipo de actividad 
u otro. Por ejemplo, en pareja recomienda lugares románticos, como Cala Intima, 
un fin de semana en un agroturismo o un día de Spa. En cambio, para unas 
vacaciones en familia, recomienda zonas más prácticas y accesibles como son 
parques naturales, parques acuáticos, zoos, acuarios.  
Finalmente, también tiene una selección según preferencias de hoteles, 
gastronomía, transporte, salud y bienestar, arte y cultura, naturaleza y paisaje y 
deportes y turismo activo. 
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7.2. Guía turística de Londres 
 
La guía turística de Londres fue creada por Civitatis, compañía líder de tours y 
actividades en español. Esta web ofrece al turista la posibilidad de alquilar un 
vehículo de transporte. En Baleares sería una buena opción, ya que el transporte 
público tiene algunas limitaciones a la hora de acceder en algunos lugares 
específicos, como por ejemplo, algunas calas escondidas o excursiones por la 
montaña. 
 
 

7.3. Guía turística de Paris 
 

La web oficial de Paris ofrece al visitante información sobre los diferentes puntos 
de acceso para aquellas personas que tienen alguna discapacidad. Además, 
muestra a este tipo de turista los diferentes métodos de transporte que hay en el 
destino, hoteles adaptados e incluso, diversas actividades recreativas que 
pueden practicar. 
Otro punto relevante, es que ofrece un mapa donde sitúan todas las oficinas de 
turismo que existen en Paris. Allí, el turista puede solicitar toda la información 
turística que necesite. 
Además, te da la posibilidad de comprar los billetes de tren, bus o metro de 
manera anticipada. 
 
 

7.4. Guía turística de Barcelona 
 

La página web de Barcelona ofrece al visitante la posibilidad de realizar varios 
itinerarios, según el número de días de pernoctación. Estas guías facilitan al 
turista la preparación y organización de sus viajes en la ciudad. 
  
En la web de Londres también puedes encontrar una sección muy parecida. Sin 
embargo, solo ofrece la posibilidad de visitar Londres únicamente en 3 días.  
La guía turística de Barcelona, ofrece diferentes itinerarios de 1 a 4 días. 
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7.5. Comparativa 
 

En esta tabla podemos ver, de manera más visual, las carencias que tienen cada 
una de las webs que brindan estos servicios. Además, se ha analizado de 
manera cuantitativa las facilidades que ofrecen en cada el destino.  
 

 OFICINA DE TURISMO DE... 

 
ISLAS 
BALEARES PARIS LONDRES BARCELONA 

HOTEL X X X X 
TEMPORADA X       
DEPORTE X     X 
OCIO X X X X 
CULTURA X X X X 
TRANSPORTE 
PRIVADO     X   
TRANSPORTE 
PÚBLICO X X X X 
GASTRONOMÍA X X X X 
NATURALEZA Y 
PAISAJE X   X X 
EVENTOS X X   X 
PUNTOS DE 
INFORMACIÓN X X   X 
ITINERARIOS     X X 
ACCESIBILIDAD X X   X 
ACCESO A APP'S       X 
FOTOS   X     
MAPA X X   X 
CITY PASS   X X X 
 71% 65% 53% 82% 

 
 
Tras el análisis, se ha podido comprobar que la web más completa, y como 
consecuencia aporta al turista más facilidades a la hora de visitar la ciudad, es 
Barcelona. En comparación a las demás, esta ofrece un 82% de los servicios 
analizados. 
Los puntos que no tiene en cuenta son la temporada, transporte privado y fotos.  
En Barcelona se practica un tipo de turismo mayormente cultural y de ocio. Por 
este motivo, la ciudad disfruta de la visita de turistas durante todo el año. Por lo 
que no sería necesario diferenciar los servicios por temporada. 
Además, tiene muy buenas conexiones de metro durante todo el día. Por eso, el 
transporte privado tampoco sería un servicio necesario en la web.  
 
 
Si realizamos una comparativa entre las Islas Baleares y Paris, estos no ofrecen 
la posibilidad de alquilar un transporte privado. En el caso de Paris, no sería 
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necesario debido a que tiene muy buenas conexiones de metro. Sin embargo, y 
como ya se ha comentado anteriormente, en el caso de las Baleares, el alquiler 
privado sería una buena opción a tener en cuenta.  
 
Estos destinos tampoco ofrecen al turista la posibilidad de tener varios itinerarios 
por día. En general, es un servicio que facilita al turista la visita a la ciudad. 
 
Además, cabe destacar que no ofrece ninguna app que ayude al turista a 
moverse por la zona. Es un hecho real, el avance tecnológico que ha habido 
durante los últimos años. Cada vez más gente utiliza sus móviles para visitar una 
ciudad. Por este motivo, sería de gran ayuda para el turista, que la misma web 
ofreciera el conocimiento de estas app’s. 
 
 
Muchas de las ideas de este trabajo serán exportadas de estas webs. Sin 
embargo, la idea principal es hacer más énfasis a la oferta turística deportiva, 
tanto activa como pasiva. En él, se destacarán hoteles donde poder practicar 
diferentes deportes o relacionados con eventos deportivos, torneos y tipos de 
deporte a practicar según temporada. 
 
 
 
8. DESARROLLO DE UNA PÁGINA WEB 
 
En esta parte del trabajo se va a realizar un análisis teórico del portal 
desarrollado. Se va a explicar de manera detallada todos los pasos que se han 
seguido, y las dificultades que se han encontrado durante el proceso. 
 
 

8.1. Descripción del funcionamiento 
 
Esta página web va dirigida a todos los usuarios públicos, interesados en 
descubrir las diferentes actividades deportivas que se pueden practicar en 
Mallorca.  
 
El portal pretende atraer la atracción tanto de jóvenes como de familias, quiénes 
tienen un gran interés en viajar y descubrir la isla. Aquí van a poder descubrir los 
diferentes deportes que existen según la temporada. Además, a la hora de 
analizarlo, se va a tener en cuenta la práctica de deporte según la zona, ya que 
Mallorca se caracteriza por tener deporte por tierra, mar y aire. 
 
El turista podrá visitar la web a través de la URL adjunta: 
https://neuspayeras.wordpress.com 
 
Al ser un portal público, no será necesario registrarse con un email personal. Una 
vez dentro del portal, el usuario podrá acceder a las diferentes pestañas según 
su necesidad. Dentro de cada pestaña, se va a encontrar un desglose de 
opciones relacionadas con la sección elegida. 
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8.2. Descripción de la web 
 
Con el fin de facilitar el uso de la web al usuario final, se han analizado y 
desarrollado los 6 apartados que ofrece el portal. 
La página web consta de una página principal, donde desde allí, el turista podrá 
acceder a las diferentes funcionalidades ofrecidas. Dichas funcionalidades son 
la estacionalidad, la diversidad de deportes que se puede practicar en la Isla, 
ocio cultural deportivo, los diversos torneos deportivos y el hospedaje dentro del 
mundo del deporte. 
 
 

8.2.1 Portada 
 
La portada será el primer contacto que el turista tendrá con la web. Es la primera 
impresión que tendrán cuando busquen información sobre “Qué hacer en 
Mallorca”. Por este motivo, es muy importante que sea atractiva para captar la 
atención del visitante.  
El diseño de la portada es uno de los puntos clave para que la web tenga éxito, 
sin olvidarse del contenido. 
Por este motivo, la página inicial también debe estar bien estructurada, dando 
una visión clara de todos los sectores que la web ofrece. 
 
La portada constará de una serie de características para atraer el cliente. En ella 
se incluirán imágenes, enlaces, textos y un menú de navegación. 
 
Las imágenes que salen en la portada siempre estarán relacionadas con el 
contenido de la web. En este caso, serán imágenes sobre la diversidad de 
actividades deportivas que se puede practicar en la isla.  
Además, incluirá una imagen mía, dando a conocer el creador de la web, con 
una descripción personal que me caracteriza. La foto va a transmitir al visitante 
una gran confianza a la hora de buscar en el portal. 
 
Como ya se ha comentado, la portada también debe estar bien estructurada a 
vista del turista. Por este motivo, desde allí se va tener una visión clara de todo 
lo que ofrece la web. Se va a añadir un menú de navegación que facilitará al 
visitante el acceso a las diversas pestañas.  
 
 
 

8.2.2 Estación del año 
 
Como ya se ha comentado a lo largo de este trabajo, la estacionalidad es un 
hecho real que afecta de manera muy significativa a Mallorca. Cabe distinguir 
dos fases muy marcadas: la temporada alta, que comienza en abril y termina en 
octubre, y la temporada baja que comprende los meses de noviembre a Marzo.  
El principal motivo de la estacionalidad es el clima. En invierno, la isla se 
caracteriza por tener temperaturas más bajas, viento y días lluviosos. Durante la 
primavera y el otoño, las temperaturas son más estables, el clima es cálido pero 
con algunas lluvias. En cambio, los días de verano son más largos, soleados y 
con unas temperaturas muy altas. 
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La estacionalidad es un punto muy importante a la hora de analizar el destino y 
crear esta guía turística. Depende de la temporada en que el turista visita la isla, 
podrá practicar un tipo de deporte u otro. 
 
 
INVIERNO (de diciembre a febrero) 
 
Los inviernos en Mallorca proporcionan paz y tranquilidad. Es el mejor momento 
para perderse en la diversidad de montañas que hay en la isla y disfrutar de la 
naturaleza y el paisaje. Además, se puede practicar el trekking visitando los 
preciosos pueblos de la Tramuntana: Valldemosa, Deiá, Sóller… 
 
 
PRIMAVERA (de marzo a mayo) 
 
En primavera todo florece, y Mallorca no podía ser menos. Es la mejor época 
para los amantes del ciclismo. Los paisajes y el clima son perfectos para 
adentrarse en las largas carreteras que ofrece la isla. Existen también terrenos 
montañosos que explorar con la bicicleta. 
Es la mejor época para practicar barranquismo en la diversidad de torrentes que 
hay. Sin embargo, es importante que durante el invierno y primavera llueva para 
poder encontrar agua, y poder hacer de una aventura una diversión. 
 
 
VERANO (de junio a agosto) 
 
Llega la mejor época del año para disfrutar de la isla. Sol, playas paradisiacas, 
atardeceres… es el paraíso por excelencia. Es el mejor momento para practicar 
deportes acuáticos. Aquí se puede descubrir que esconde el mar mediterráneo 
en sus oscuridades, ver la gran diversidad de vegetación y animales marítimos. 
Además, las extensas playas también permiten el deporte en la arena. Eso sí, 
¡nunca te olvides de echarte crema! 
 
 
OTOÑO (de septiembre a noviembre) 
 
Mallorca no solo se caracteriza por sus preciosas playas, sino que la isla también 
permite descubrir preciosos parajes naturales. Vuelve a ser el momento ideal 
para los amantes del ciclismo y senderismo. 
Además, es el momento del año en el que el agua del mar está a una 
temperatura más cálida. Así que, es ideal para descubrir las diversas cuevas que 
esconden las montañas. 
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8.2.3 Deportes 
 
Mallorca es uno de los destinos predilectos para los amantes del deporte y las 
emociones fuertes. La isla ofrece unas condiciones meteorológicas ideales para 
practicar cualquier tipo de deporte al aire libre.  
Podemos definir Mallorca como un enorme y diverso parque de atracciones para 
aquellos que buscan aventuras únicas. Quien viaja a la isla puede disfrutar del 
mar, montaña, extensas redes de tranquilas carreteras secundarias e 
instalaciones deportivas, que hacen de su visita una experiencia inolvidable. 
 
En esta sección de la web, el turista podrá descubrir los diferentes tipos de 
deporte que se pueden practicar en la isla. Además, se van a dar a conocer 
deportes poco comunes, que darán un atractivo más notable al turista y que hará 
que se diferencie del resto de webs. 
También se va a facilitar información sobre los diversos puntos donde poder 
practicar dichos deportes, dando un valor adicional a la búsqueda. 
 
 
- CICLISMO: es el deporte por excelencia de la isla. La bonanza climatológica 

los 365 días del año y la belleza de los senderos, hacen de Mallorca un lugar 
ideal para practicar el ciclismo.  
 
Existen dos tipos de deporte de bicicleta. El de carretera, donde el ciclista 
puede disfrutar de la diversidad de caminos, pueblos con un gran encanto y 
una variedad de prados. O el de montaña, para los más aventureros, donde 
el ciclista se encuentra con caminos de piedra y notables desniveles. Para la 
práctica de este último, existe la posibilidad de adentrarse en la Sierra de 
Tramuntana. 
 
 
La isla ofrece una importante variedad de rutas ciclistas. Comentamos las 
más importantes e impresionantes: 
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ALARÓ – ORIENTE – BUÑOLA - ALARÓ 

 
Se tarda un tiempo estimado de 2 horas. Recorriendo un total de 44km aprox. 
Con un ascenso de hasta 563m. La dificultad de la ruta es moderada. 
 
PALMA – COLL DE SA CREU – CALVIÁ – CAPDELLÁ – PUIGPUÑENT – 

SECAR DE LA REAL 

 
Se tarda un tiempo estimado de 4 horas. Recorriendo un total de 70km aprox. 
Con un ascenso de hasta 527m.  
La dificultad de la ruta es moderada, ya que aunque al principio encuentras 
una subida notable, finalizas la ruta con un gran descenso. Hecho qué hace 
que no termines tan cansado. 
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PLAYA DE MURO – FORMENTOR 

 
Se tarda un tiempo estimado de 4 horas. Recorriendo un total de 71km aprox. 
Con un ascenso de hasta 260m. La dificultad de la ruta es moderada. Es un 
recorrido muy recomendable para todos los ciclistas, ya que puedes disfrutar 
de la panorámica que ofrece Sa Talaia d’Albercutx. 
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PUERTO DE SOLLER – SA CALOBRA 

 
Esta es una de las rutas más densas de la isla. Recorres un total de 51km 
aprox. Con un ascenso de hasta 850m. La dificultad de la ruta es difícil, solo 
los ciclistas profesionales pueden llegar a lo alto y descubrir las preciosas 
vistas que ofrece la isla. 
 
 

- TENIS: es un deporte muy popular en Mallorca, debido a la gran influencia 
de campeones del mundo como Rafel Nadal, Carlos Moya. Son deportistas 
de Mallorca, que siempre han tenido como pasión el tenis.  
Gracias a esta influencia, se han llegado a construir muchos clubs de tenis 
en la isla. Además, en 2016 Rafel Nadal abrió la Academia de tenis más 
prestigiosa de toda la isla, Rafa Nadal Academy by Movistar. Está situada en 
Manacor, y es uno de los centros deportivos de referencia a nivel mundial.  
En la academia de Rafa, no solo se puede practicar y jugar al deporte por 
excelencia, sino que también forman a los jóvenes, para que puedan 
compaginar el mundo del deporte con los estudios. Además, existe una 
residencia donde los estudiantes pueden alojarse con el fin de practicar el 
deporte durante su estancia. 
En resumen, el centro tiene tres áreas: un área educativa de la escuela, un 
centro de entrenamiento de tenis y un área residencial. 
 
 

- GOLF: gracias al clima y los preciosos paisajes que se pueden encontrar en 
Mallorca, el golf es un deporte ideal para practicar aquí. 
Se pueden encontrar alrededor de 20 campos de golf, situados cerca de la 
costa. A destacar:  

o Club de Golf Alcanada, situado en el norte de la isla. Reconocida por 
sus preciosas vistas desde el campo. Se encuentra justo al lado del 
mar, ofreciendo un maravilloso paisaje del faro de Alcanada. Se 
puede observar desde cualquier punto del interior del campo. 
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o Golf de Andratx, situado en el oeste de la isla. Se caracteriza por su 
nivel de dificultad. Es un gran atractivo para los golfistas que quieren 
desafiar su habilidad. El recorrido transcurre con desniveles, entre 
árboles y obstáculos acuáticos. 

o Golf Son Vida, situado en el oeste de la isla. Es el campo más antiguo 
de Mallorca, inaugurado en 1964.  
Este campo de golf ha acogido dos eventos muy importantes de Tour 
Europeo: el Open de Baleares en 1990 y 1994. 
Además, debido también por su impresionante campo, se ha 
convertido en una visita obligatoria para los amantes del golf. 

 
 
- SURF Y DERIVADOS:  

¿Se puede surfear en Mallorca? Es la pregunta más frecuente que se hacen 
los turistas cuando viajan a la isla. 
Y no solo se caracteriza por poder surfear, sino que también es uno de los 
mejores lugares del mediterráneo para practicar este deporte. 
Las playas más frecuentadas por surfistas y donde se pueden encontrar las 
mejores olas son: Cala Mesquida, Cala Torta, Canyamel, la playa de Son 
Serra y la bahía de Alcudia. 
En Mallorca existen muchos escuelas de surf dónde adquirir los 
conocimientos para poder desafiar cualquier ola. Hay diferentes niveles 
según la experiencia: iniciación o intermedio. 
 
Los centros de surf a destacar son:  

o Wind&Friends Watersport, situado en Playa de Alcudia.  
o KiteSurf Mallorca Pura Vida, situado en la carretera de Port de 

Pollença. 
o Jet Surf Mallorca, situado en la playa de Palma 
o Bona Ona Surf School & Bar, situado en Can Pastilla 

 
La imagen aporta, a nivel visual, el lugar dónde se sitúan los centros de buceo 
que existen en Mallorca 
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Otras alternativas al surf son el windsurf, kitesurf y el paddle surf. La igualdad 
entre ellos es que todos se practican sobre una tabla. 
Sin embargo, en el caso del windsurf, la tabla se caracteriza por tener una 
vela articulada que permite cambiar de dirección y avanzar con la ayuda del 
empuje del viento. 
En el kitesurf, el surfista lleva atada una cometa con ayuda de un arnés, 
situado en su cintura. Se caracteriza por la necesidad del viento para poder 
practicarlo. 
El paddle surf es el más sencillo de todos, aunque se necesita mucho 
equilibrio para poder practicarlo. Se practica sobre una tabla, y se necesita 
un remo para poder desplazarse. 
 
 

- TREKKING O SENDERISMO POR MONTAÑA:  
Mallorca no solo es conocido por sus extensas y maravillosas playas, sino 
que también se caracteriza por tener un impresionante sistema montañoso, 
de casi 90km de largo. A este conjunto de montañas se le llama Sierra de 
Tramuntana, y se le concedió el título de Patrimonio Mundial de la UNESCO 
en 2011. 
La Sierra de Tramuntana brinda las mejores excursiones que puedes 
encontrar en la isla, y es que allí, es dónde se encuentran los picos más altos. 
A destacar: el Puig Major (1445m), el Puig de Massanella (1364m), el Tomir 
(1103m) y el Teix (1064m). 

 
Volviendo nuevamente con las diversas rutas de trekking que existen en 
Mallorca, cabe destacar una de las mejores excursiones que se puede 
practicar en la isla. Esta ruta es conocida con el nombre de sa Travessa. 
El trayecto ofrece al senderista unas vistas inigualables y también, da la 
posibilidad de conocer toda la Sierra de Tramuntana. 
Existen varias rutas para poder realizarla, aunque la más conocida es aquella 
que va de Andratx hasta Pollensa. La duración de la excursión es 
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normalmente de 4 días, aunque dependiendo de la forma física del senderista 
tendrá una mayor o menor duración. 
Sa Travessa se divide en cuatro etapas: 
ETAPA 1. Sant Elm – Banyalbufar 
ETAPA 2. Banyalbufar – Deia 
ETAPA 3. Deia – Refugio Tossals Verds 
ETAPA 4. Refugio Tossals Verds – Pollença 
 

 
 
A lo largo del recorrido, se van a encontrar diversos refugios donde poder 
dormir. Aunque para los más aventureros, existe la opción de acampar en 
medio de la montaña. 
 
En esta imagen se pueden observar todos los refugios que existen en 
Mallorca, gestionados por el Govern. 
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- BUCEO: Mallorca cuenta con varias reservas naturales de aguas cristalinas, 

con una gran diversidad de especies marinas.  
A lo largo de la costa se encuentran un gran número de puntos de inmersión 
donde poder disfrutar de esta fauna. Las mejoras zonas dónde adentrarse y 
poder descubrir las mejores profundidades, están en la zona sur y suroeste 
de Mallorca. Allí se encuentran las tres reservas marinas más completas de 
la isla. 
La principal zona de buceo es la que se encuentra en la Reserva Marina del 
Toro (Calviá). Otra zona a destacar, es la formada por la Reserva Marina de 
las Islas Malgrats.  
 
Existen varias escuelas de buceo, las cuales te permiten adentrarte en las 
grandes profundidades del mar y poder practicar así este deporte. 
 
En esta imagen, podemos observar los diferentes centros de buceo que 
existen en la isla. Como podemos ver, la mayoría de centros se concentran 
en la zona suroeste de la isla. 
Uno de los centros más antiguos se sitúa en la ciudad de Palma, conocido 
con el nombre de Isurus. Ofrece una tienda con material para practicar 
inmersiones y además, ofrece varios cursos dónde poder sacarte diferentes 
niveles de buceo. 

 
 
 

- BARRANQUISMO: Mallorca posee una gran variedad de barrancos, de 
diferentes niveles. Es el deporte ideal para aquellos aventureros que buscan 
un deporte acuático de riesgo. Es un deporte lleno de sensaciones, ya que 
durante la aventura caminas, saltas, nadas, buceas e incluso puedes tirarte 
por toboganes naturales. 
 
El barranquismo es considerado un deporte de riesgo. El peligro es mayor, a 
medida que el nivel del torrente y el cabal de agua que hay en esos momentos 
aumenta. 
 
En esta tabla tenemos una visión de los diferentes descensos que podemos 
encontrar en Mallorca, distribuidos por su nivel de dificultad. 
 



 23 

TOURS DE DESCENSO DE BARRANCO 
NIVEL FÁCIL NIVEL MEDIO NIVEL DIFÍCIL 
Coanegra Na Mora Na Mora 
Torrent fondo de Mortitx L'Ofre Torrent fondo de Mortitx 
Almadrà Gorg dels Diners Sa Fosca 
Muntanya Es Llí Salt de Vistamar 
    Salt del Molinet 

 
Uno de los descensos más espectaculares, aunque como consecuencia, el 
más difícil y con más riesgo, es Sa Fosca. 
Durante el recorrido del descenso, se realizan más de 40 saltos. Además, las 
altísimas paredes y los estrechos caminos, hacen que recorras un trayecto 
de una hora en total oscuridad. Además, una vez adentrado es imposible 
volver atrás. Solo se vuelve a ver la luz del sol, si llegas al final del recorrido. 
Solo los más valientes y expertos son capaces de sumergirse en esta 
aventura. 

 
 
 

8.2.4 Eventos Deportivos 
 
En Mallorca existe una gran variedad de eventos deportivos, donde se practican 
deportes como el ciclismo, atletismo, tenis, vela… 
Además, al tener una gran diversidad de entornos naturales, tales como mar, 
montaña, senderos y carreteras con altos desniveles, aumenta la posibilidad de 
practicar diferentes deportes. 
Como se ha comentado en todo el trabajo, no nos podemos olvidar del buen 
clima que siempre acompaña a la isla, y que favorece a la práctica de deportes 
al aire libre.  
Mallorca también ofrece la posibilidad de practicar o visitar los diversos eventos 
deportivos durante todo el año. Aunque la estación con más demanda es la 
primavera, debido a las favorables condiciones meteorológicas.  
 
A continuación se van a mencionar los eventos deportivos más importantes de 
la isla. Además, se va a proporcionar un calendario anual indicando la fecha 
exacta de celebración (datos extraídos del año actual, 2020). 
 
 
- CARRERA CICLISTA 312: es una de las carreras ciclistas más importantes 

de todo el año. Existen tres recorridos: Mallorca 312, que da una vuelta entera 
a toda la Sierra de Tramuntana, llegando hasta Artá; Mallorca 225 o Mallorca 
167. Cada número representa los kilómetros a recorrer por parte del ciclista. 
El punto de salida y meta se encuentran situados en la localidad de Playa de 
Muro, al norte de Mallorca.  
La carrera ciclista 312 abarca una participación de 8.000 ciclistas, con un 
impacto económico de más de 9 millones de euros. Siendo por ello, uno de 
los motivos por el que esta celebración da tanto valor a la isla. 
El evento se celebra el 25 de abril del 2020. 
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Cada una de estas imágenes representa las diferentes carreras que presenta 
esta competición. Como se observa, se ve marcado el punto de salida y de 
meta (icono bicicleta). 
 

 

 

 
 
 
- IRONMAN 70.3: esta prueba se practica por tierra y mar. Se trata de un 

triatlón que abarca la práctica de tres deportes en una misma carrera. Los 
participantes deben realizar 3,86km nadando, 180km en bicicleta y 42,2km 
corriendo o andando por terreno montañoso y asfalto, con un tiempo límite 
de 17 horas. 
La salida y la meta se encuentran situados en el municipio de Alcudia. 
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El impacto que tiene este evento es muy positivo, ya que aporta a la isla un 
valor económico de hasta 10 millones de euros, con una participación de más 
de 4000 atletas. Este evento se caracteriza por aportar un gran valor 
económico a la isla, en comparación con la participación que tiene.  
El evento se celebra el 9 de mayo de 2020. 

 
 

- SPARTAN: se trata de una carrera de obstáculos que se practica alrededor 
del mundo. Se practica en terrenos montañosos con grandes desniveles. 
Mallorca ofrece la posibilidad de practicar esta prueba en el Acuartelamiento 
de Jaime II de Palma. Existen 4 modalidades, dependiendo de la dificultad 
de cada una de ellas (Sprint, Super, Hurricane Heat y Kids) 
La Sprint es un recorrido de 5km mínimo con 20 obstáculos. 
La Super es un recorrido de 10km mínimo con 25 obstáculos. 
La Hurricane Heat es una práctica militar que se realiza en equipo y consta 
de diversos obstáculos de alta intensidad. Para finalizar la prueba con éxito, 
es obligatorio que todos los miembros del equipo lleguen a la meta. 
La Kids Race es una carrera adaptada para niños, quienes también deben 
de superar una seria de obstáculos de intensidad baja. 
El evento se celebra el 7 y 8 de marzo de 2020. 
 
 

- REGATA PRINCESA SOFIA: se trata de una de las competiciones de vela 
más importantes del país. Se celebra en la Bahía de Palma y participan más 
de mil regatistas de 53 países. El buen clima, la gran participación y el 
fabuloso entorno, hacen de esta competición, un evento único. 
El evento Regata Princesa Sofía tiene un impacto económico de más de 5 
millones de euros, ya que reúne a más de 1000 deportistas de 70 países 
diferentes. Datos que hacen, que el evento aporte un valor muy importante a 
la isla durante su celebración. 
El evento se celebra del 25 de marzo al 4 de abril de 2020. 
 
 

- ISLA RACE: es una carrera de obstáculos celebrada en Port Adriano. Es un 
evento deportivo que se practica tanto en terreno montañoso como en asfalto. 
Consta de unas vistas espectaculares durante el recorrido, ya que el atleta 
puede ver la costa desde lo alto. 
Consta de dos recorridos, uno de 6km y otro de 12km. Además, también 
pueden participar los niños en la Kids Race. 
El evento se celebra el 26 de abril de 2020. 
 
 

- “DES GÜELL A LLUC A PEU”: la subida a Lluc a peu es un caminata clásica 
y sociocultural en Mallorca. Subir al Santuario de Lluc es una tradición 
mallorquina para agradecer a los santos cualquier evento especial que haya 
ocurrido durante el año. Es por eso, que este evento tiene un gran significado 
para muchos de aquellos que participan. 
Es una caminata que se realiza durante la noche, y puede participar cualquier 
persona que se proponga llegar hasta la cima. 
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El punto de partida es en Palma, aunque hay otros pueblos dónde la gente 
se puede ir incorporando como Marratxí, Santa Maria, Consell, Lloseta, 
Biniamar, Selva y Caimari. 
El evento se celebra el 1 de agosto de 2020. 
 
En esta imagen se podrá observar los diferentes pueblos dónde los 
participantes se pueden incorporar, además de la distancia y la subida que 
hay entre cada uno de ellos. 

 
 
En la siguiente imagen se puede ver el recorrido marcado sobre el mapa de 
Mallorca. Como se puede ver, el recorrido va de Palma hasta Lluc. 
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- TOTAL RACE: se trata de otra carrera de obstáculos de entre 5km – 12km. 
El punto de salida y meta se sitúa en el recinto comercial Festival Park Outlets 
ubicado en Marratxí. 
Existe también una modalidad para los más pequeños, para que también 
puedan ser partícipes de este evento.  
El evento se celebra el 17 de mayo de 2020. 
 
 

- CURSA DE S’È: se trata de una carrera celebrada entre tres localidades de 
Mallorca situadas dentro del Raiguer.  
El punto de salida y meta varia cada año, ya que el evento se organiza un 
año en Lloseta, otro en Binisalem y el otro en Alaró. Por este motivo, el 
recorrido es diferente cada año. 
Hay dos recorridos, uno de a partir de 6km y otro a partir de 15km. 
Este año (2020), el punto de partida se localizará en Binisalem. La carrera 
corta realizará el recorrido Binisalem – Lloseta – Binisalem, con un recorrido 
aproximado de 6.3km. La ruta de la carrera larga irá de Binisalem – Alaró – 
Lloseta – Binisalem, con un recorrido aproximado de 16.6km. 
El evento se celebra el 19 de diciembre de 2020. 
 
 

- PALMA CHALLENGE: es una prueba ciclista que consta de diversos 
“trofeos”. Cada “trofeo” es una competición independiente con rutas 
diferentes.  
El evento se celebra del 30 de enero al 2 de febrero de 2020. 
 
Cada una de estas imágenes representan las diferentes carreras que se 
presentan en esta competición ciclista.  
En la primera imagen, podemos observar el Trofeo de Ses Salines. Se trata 
de la primera carrera de la competición, con una distancia de 177km. 
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En esta imagen podemos observar la segunda carrera con una distancia de 
140km. Se le conoce con el nombre de Trofeo Serra de Tramuntana Soller – 
Deia. 

 
 

Esta es la tercera carrera de la competición, conocida con el nombre de 
Trofeo Andratx – Lloseta. El recorrido total de esta carrera es de 165km. 
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Finalmente, la última carrera es el Trofeo Palma – Playa de Palma. El 
recorrido final es de 160km. 

 
 
 
- COPA DEL REY DE VELA: se trata de una de las competiciones más 

importantes de la isla y se caracteriza por tener el nivel más alto de 
competición de vela en el Mediterráneo. Tiene lugar en la bahía de Palma. 
Esta competición no solo aporta valor a los competidores, sino que también 
se han añadido diversas actividades de ocio para aquellas personas que no 
participan directamente en las regatas. De esta manera, es una competición 
que se puede compartir con el resto de familia. 
La Copa del Rey de Vela tiene un impacto económico muy positivo en la isla. 
Atrae a más de 140 navegaciones y aporta un valor económico de 2,2 
millones de euros al día, contabilizando así un total de 13,2 millones al año. 
Es el evento con más aportación económica de toda la isla, y por ello es una 
de las celebraciones más importantes de Mallorca. 
El evento se celebra entre el 1 y 8 de Agosto de 2020. 
 
 

 
8.2.5 Torneos 

 
Son muchas las persones que desde pequeños empiezan a practicar deporte en 
equipo. Uno de los deportes de equipo más conocido a nivel mundial es el fútbol. 
Mallorca ofrece la oportunidad de practicar este deporte y muchos más, con 
torneos organizados durante las vacaciones de Navidad, Semana Santa y 
verano. 
En estos torneos se reúnen un gran número de personas, de diversas edades y 
categorías, aficionadas a la práctica de deporte. Ofrece la oportunidad de 
conocer mucha gente de diferentes países con un mismo objetivo, disfrutar de 
unas vacaciones compartiendo la pasión por el deporte.  
Estos torneos también acogen a profesionales del deporte, quiénes comparten 
la experiencia con los visitantes. Aportando todo el conocimiento y valores 
educativos para que los participantes se conviertan en los mejores jugadores de 
la historia. 
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Suelen tener una duración aproximadamente de entre 4 – 7 días. Por este 
motivo, la organización también ofrece alojamiento en hoteles cercanos al 
evento, para que los participantes puedan hospedarse durante sus vacaciones. 
Los torneos ofrecen la posibilidad de reservar la plaza de los participantes y 
acompañantes incluyendo un paquete de vuelo, hotel y oferta complementaría 
para todos los días que dura el evento. 
 
Existen diversos torneos de fútbol que se sitúan en diferentes puntos de la isla. 
A destacar, “Copa Mallorca”. Este torneo se celebra durante las vacaciones de 
Semana Santa en el norte de la isla. Reúne equipos de nivel autonómico, 
nacional e internacional. Uno de los jóvenes promesas que participó en una de 
las primeras ediciones de este torneo fue el mallorquín Marco Asensio, 
actualmente jugador del Real Madrid. 
Otro de los torneos que se celebra en el este de la isla es “East Mallorca Cup”. 
Este torneo también se lleva a cabo durante las vacaciones de Semana Santa. 
Existen grandes clubes que participan cada año en la edición, a destacar el Real 
Madrid CF, Chelsea FC, Manchester City, Juventus y Borussia Dortmund. 
En el oeste de la isla destaca el torneo “Santa Ponça Cup Mallorca”, celebrado 
durante las vacaciones de Semana Santa. Hay diversos clubes importantes que 
participan en el evento, tales como el Real Madrid CF y RCD Espanyol a nivel 
nacional y Juventus y Manchester City a nivel europeo. Los acompañantes 
podrán disfrutar de las preciosas playas de Santa Ponça, que se sitúan cerca del 
evento.  
“HG Calviá Soccer Cup” es otro torneo celebrado también en el oeste de 
Mallorca durante las vacaciones de verano. 
“Mallorca Football Tournament” se caracteriza por ser un torneo dedicado no 
solo a los aficionados del fútbol, sino también a policías, bomberos y militares. 
Es un torneo celebrado en la zona de Calviá. 
 
Mallorca también ofrece otros torneos donde se practican diferentes 
modalidades deportivas, tales como rugby, voleibol, tenis y balonmano. El torneo 
de Rugby a destacar es el “Majorca Beach Rugby”. Este torneo se celebra el 
mes de mayo en la zona oeste de Mallorca. Participan diferentes categorías tanto 
femenina como masculina. Los participantes tienen acceso a todos los partidos 
que se celebran durante el fin de semana, además de entradas en diferentes 
pubs y bares de la zona. 
 
El torneo con más modalidades deportivas diferentes es el “HM Palma Beach 
Games”. Abarca los siguientes deportes: rugby, voleibol, tenis, balonmano y 
fútbol. El torneo se celebra en Playa de Palma durante el mes de abril. Participan 
equipos de nivel autonómico, nacional e internacional en diferentes categorías. 
El torneo dura tres días, y durante este periodo ofrecen competiciones de los 
diversos deportes, además de ocio activo relacionado con el mundo del deporte. 
 
Los torneos en Mallorca tienen un impacto económico positivo, ya que fomentan 
el turismo durante la temporada baja. Al promocionar paquetes turísticos a los 
participantes, tanto hoteleros como la oferta complementaria se benefician de su 
celebración. Es por este motivo que la isla debería fomentar cada vez más la 
organización de estos eventos, e invitar  así a turistas para conocer la isla 
durante la temporada de invierno. 
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8.2.6 Hoteles 
 
En este trabajo se ha dado a conocer toda la actividad deportiva que existe en 
Mallorca. No solo por las favorables condiciones climatológicas, sino también por 
los espacios naturales que aporta la isla. 
Por este motivo, son cada vez más las cadenas hoteleras que quieren ayudar a 
promocionar el deporte en sus hoteles. 
Una de las cadenas hoteleras mallorquinas más integradas en el mundo del 
deporte es Viva Hotels. El principal valor que ofrecen sus hoteles son la salud y 
el deporte. Es por ello, que muchos de sus hoteles están dedicados al mundo 
del deporte, y con relación a una buena nutrición deportiva. Los restaurantes 
internos ofrecen una dieta saludable para aquellos deportistas que quieren 
seguir una dieta especial en sus vacaciones y/o eventos deportivos. 
Otras cadenas hoteleras a disposición de los turistas adentrados en el mundo 
del deporte son: Protur Hotels, Mar Hotels, Garden Hotels y JS Hotels. 
   
 
 
9. CONCLUSIONES 
 
Este trabajo se ha basado en intentar crear una página web para todo aquel 
público interesado en la diversidad de deportes que se pueden practicar en 
Mallorca.  
 
Se ha podido concluir que el turismo deportivo es un buen aliado para combatir 
con la estacionalidad que sufre la isla durante los meses principalmente de 
invierno. Si es verdad, que en los últimos años la Agencia de Turismo de las IB 
ha ayudado a fomentarlo con el nuevo proyecto “Sports Destination”. Sin 
embargo, pienso que es un sector que todavía se podría explotar más, para 
atraer así a más turistas. 
 
Cabe destacar que Mallorca ofrece una gran diversidad de deportes durante la 
temporada baja, que se han comentado a lo largo del trabajo. Teniendo en 
cuenta que las condiciones meteorológicas siguen siendo buenas, la isla lo 
aprovecha para llevar a cabo torneos y eventos deportivos, y así fomentar el 
turismo durante la temporada baja. Tanto los eventos como los torneos, tienen 
un impacto económico muy positivo, ya que no solo aumentan el PIB, sino que 
también ofrecen al turista la posibilidad de visitar la isla durante los meses de 
invierno y primavera – otoño. Además, de esta manera el turista también puede 
conocer otro tipo de turismo que no sea el de Sol y Playa. 

 
Gracias a esta web, pienso que lograré acercarme a aquellos turistas que 
busquen explorar la isla y disfrutar de unas vacaciones diferentes con familiares 
o amigos. Fomentando así, el turismo deportivo en Mallorca. 
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