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RESUMEN

El confinamiento por COVID-19 provocd en 2020 que muchos nifios/as en edades sensibles
del desarrollo del lenguaje limitasen sus entornos comunicativos a un contexto muy reducido,
el familiar. La privacion de contacto social redujo considerablemente las oportunidades de
intercambios comunicativos, principalmente, entre iguales y en contextos formales.

Con el presente trabajo se pretende investigar y analizar las posibles consecuencias que dicho
periodo de confinamiento ha podido tener en el desarrollo del lenguaje infantil y hacer una
revision de las publicaciones existentes que abordan este tema.

Para ello se realiz6 una encuesta a 23 maestros/as de Educacion Infantil de las Islas Baleares
en activo durante el retorno a las aulas en el curso 2020/21 y paralelamente un analisis de 11
publicaciones que abordan datos de como el confinamiento ha afectado al desarrollo del
lenguaje infantil.

Las publicaciones analizadas arrojan datos cuantitativos y cualitativos de cémo el
confinamiento ha afectado al desarrollo del lenguaje infantil. Sefialan, entre otras, causas
como el aumento de la exposicion a las pantallas (exposicion pasiva), la falta de estimulacion
del lenguaje en la modalidad de educacion virtual, el distanciamiento social y la no asistencia
a los centros educativos.

Por su parte, el 69,6% de los maestros/as que respondieron al cuestionario consideran que el
periodo de confinamiento afectd negativamente al desarrollo del lenguaje y sefialan como
principales causas: la disminucion de intercambios comunicativos entre iguales y la reduccion
del nimero de interlocutores con los cuales realizar dichos intercambios.

En conclusion, se podria decir que el confinamiento ha ocasionado alteraciones en el
desarrollo del lenguaje en nifios/as en edades sensibles de este proceso. Las causas son
variadas y no determinantes, pero si muy esclarecedoras y se deberian tener presentes en caso

de plantearse volver a tomar medidas de restriccion social.

ABSTRACT

Lockdown due to COVID-19 in 2020 was the cause for many children in a sensitive language
development phase to have their communicative environment limited to a very reduced
context: family. The deprivation of social contact considerably reduced their opportunities for

communicative exchanges, mainly, among equals and in formal contexts.



This final task aims to research and analyse the possible consequences that such period of
lockdown may have had on children’s language development, and to review the existing
publications that deal with this topic.

For this purpose, a survey was conducted among 23 Infant Education teachers in the Balearic
Islands in employment during the return to the classrooms in school year 2020-2021, and at
the same time, a total of 11 publications which include data about how lockdown has aftected
children’s language development were analysed.

The analysed publications reveal quantitative and qualitative data about how lockdown has
affected children’s language development. They point out, among other things, causes such as
increased exposure to screen media (passive exposure), lack of linguistic stimulation during
the online learning period, social distancing and the fact of not attending school.

As for the teachers who answered the questionnaire, 69.9% of them consider that the
lockdown period affected language development negatively and the main causes pointed out
are the decrease of communicative exchanges among equals and the reduced number of
interlocutors with whom to have such exchanges.

As a conclusion, we could say that lockdown has changed the language development process
for children going through this sensitive phase. The causes are varied and non-determining,
yet very revealing, and should be taken into account when considering the possibility of

taking social restriction measures in the future.

INTRODUCCION

El desarrollo del lenguaje viene condicionado por el medio social y los diferentes aspectos
que lo determinan (familia, nivel socioecondmico, entorno social, etc.). La adquisicion y el
desarrollo del lenguaje infantil va a depender, en gran medida, del medio en el que el nifio/a
se desenvuelva. Esto queda patente en teorias como el interaccionismo de Vigotsky o el
sociofuncionalismo de Bruner, las cuales han demostrado las importantes aportaciones de las
interacciones del individuo con el medio y las relaciones sociales al desarrollo del aprendizaje
en todos sus campos, entre ellos el lenguaje. Por otro lado, sabemos que hay ciertas variables
sociales, que, si bien no son determinantes en la aparicion de dificultades del lenguaje, si
actuan como factores de riesgo en lo que al desarrollo lingiiistico se refiere (Valera-Pozo et
al., 2020). No es, por tanto, osado, pensar que una privacidad de esta actividad social, como la
que hemos sufrido en el afio 2020, ha podido provocar alteraciones en el desarrollo lingiiistico

tipico de aquellos nifios y nifias en edades especialmente sensibles del proceso de adquisicion
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del lenguaje. El desarrollo del lenguaje estd intimamente relacionado con el desarrollo
integral del nifio/a, es por ello que cualquier distorsion que se produzca en este proceso
repercute de manera notable en su progreso intelectual y psicologico (Segura Cardona et al.,

2013).

En el caso que nos ocupa, estas variables, denominadas sociales, no irian tan relacionadas con
el ambito familiar, sino con el social extrafamiliar. Los nifios/as han estado,
irremediablemente, expuestos a menos intercambios comunicativos, a menor variedad de
interlocutores y en un ambiente muy controlado y conocido. Esta situacion excepcional ha
propiciado que los nifios/as no hayan podido contar durante un largo periodo de tiempo con
otros agentes que, en condiciones normales, hubiesen contribuido a su desarrollo integral
como: parientes externos al nucleo familiar, amistades familiares, adultos educadores de
ambientes tanto informales, no formales como formales, etc. Esto se traduce en una reduccion
sustancial de la cantidad y calidad de inputs ofrecidos por el entorno externo a la familia, lo
cual puede generar efectos notorios en el desarrollo del lenguaje (Hirsh-Pasek et al., 2015) y
(Sureda-Garcia et al.,, 2019). En esta misma linea, Segura, et al., (2013) asegura que la
estimulacion realizada tanto desde el ambiente familiar como el escolar es determinante para

un desarrollo 6ptimo del lenguaje.

El confinamiento ha provocado también una desvinculaciéon parcial o total de la
escolarizacion. La escolarizacion previa a los tres afios es considerada, tras los resultados
ofrecidos en Barrios, (2019), como un factor de proteccion en la prevencion de posibles
dificultades en el desarrollo del lenguaje. Los nifios/as que tan solo han contado con la
estimulacion lingiiistica familiar, suelen usar un lenguaje adaptado y comprensible en el
contexto en el cual se produce, que no requiere ser muy conciso ni utilizar un 1éxico preciso o
una sintaxis compleja ya que todos los interlocutores comparten un mismo contexto y mundo
de significados. No ocurre asi en el contexto escolar, como veremos a continuacion
contribuye al desarrollo de capacidades que pretenden dotar al alumnado de las herramientas
lingiiisticas necesarias para adaptarse a diferentes entornos y/o interlocutores (Bigas y

Correig, 2000).

Los centros educativos son el lugar en el que aparecen todos los elementos necesarios para el
desarrollo de la lengua oral tanto de manera implicita, a través de las practicas educativas
cotidianas, como de manera explicita en el desarrollo de contenidos y competencias

curriculares (Del Rio Pérez y Garcia Garcia, 2000). Estos mismos autores sefialan que la
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escuela debe centrarse en ensefiar a usar el lenguaje, es decir en el uso funcional del mismo,
para que de este modo el alumnado adquiera las habilidades y destrezas necesarias para ser
capaces de crear textos orales completos adecuados a las diferentes situaciones, contextos e
interlocutores. Para ello exponen que los pilares fundamentales con los que cuentan los

centros educativos para ser un contexto clave en el desarrollo del lenguaje oral son:

El propio aprendiz, el cual debe participar de manera activa en las diferentes situaciones

comunicativas que se le presentan para poder seguir desarrollando su lenguaje.

El maestro y los compaieros: El maestro/a es un interlocutor natural, no solo ensefia lenguaje
oral cuando este es el objetivo, sino que lo hace continuamente a través de todos los
intercambios comunicativos que mantiene con el alumnado. Por lo que respecta a los
compafieros, el hecho de mantener intercambios comunicativos con otros nifios/as que
presentan diferentes niveles de habilidad lingiiistica obliga al alumnado a ajustar sus
producciones y adaptarse al interlocutor, asi como a nutrirse de aquellos que puedan ser mas

competentes en lengua oral.

La escuela: el marco escolar permite al alumnado desarrollar el lenguaje de manera natural,
este entorno cuenta con una serie de caracteristicas especificas que no las encontramos en el
contexto familiar. La escuela dota al alumnado de numerosas oportunidades de interaccion
natural con diferentes personas, de edades diversas y con niveles lingiiisticos diferentes.
Ademas, el lenguaje utilizado en la escuela tiende a ser mas complejo y descontextualizado
que el familiar y ofrece menos oportunidades (por la cantidad de interlocutores) de realizar
interrupciones, cambios de tema, preguntas y redirecciones de la conversacion. Todo ello
contribuye a que el niflo/a adquiera habilidades conversacionales concretas dificiles de
adquirir en el contexto familiar. En este mismo sentido, las situaciones conversacionales que
abocan a hablar de hechos, acciones o personas no presentes permiten desarrollar un lenguaje
mas rico y complejo gramaticalmente y un léxico mas amplio y variado (Bigas y Correig,

2000).

Alberts y De la Pefa (2016) avalan que la educacién infantil es la etapa Optima para la
adquisicion y desarrollo de los procesos cognitivos superiores y que, entre las dreas de
conocimiento que se plantean en el curriculo actual de esta etapa destaca el desarrollo del
lenguaje, mayoritariamente en su dimension oral. Por este motivo la importancia que se le da

al lenguaje oral ha ido incrementandose en las aulas desde hace ya varios afios, esto se ve



reflejado en el cambio de propuestas, dindmicas y metodologias educativas, las cuales
tienden, cada vez mads, a partir de las necesidades y propuestas de los alumnos/as,
convirtiendo, asi, al docente en un mediador y/o guia del aprendizaje del alumnado. También
podemos observar este cambio de tendencia en la legislacion educativa vigente, viendo como
en los curriculos actuales tanto de Educacion Infantil como de Educacion Primaria se hacen

menciones especificas al trabajo y desarrollo de la comunicacion y lenguaje oral.

El curriculum de Educacion Infantil de les Illes Balears establece en su articulo 7 el
“Lenguaje: comunicacion y representacion” como una de las principales areas de
conocimiento a desarrollar durante esta etapa educativa. En este mismo articulo se recalca que
el profesorado debe dotar de un valor esencial a la comunicacion oral en la interaccion con el
alumnado. Y, establece, que se deben planificar propuestas encaminadas a la adquisicion y
desarrollo del lenguaje y competencias lingiiisticas que permitan al alumnado la realizacion
de didlogos, intercambios comunicativos de calidad, discusiones, argumentaciones y

declaraciones de propuestas, valoracion de ideas, creacion de historias, etc.

Se determina también, en el anexo de este decreto, que el area de lenguajes: comunicacion y
representacion debe dirigirse al desarrollo de una serie de capacidades, entre las cuales

destacan:

- Eluso de la lengua como instrumento de comunicacion.
- Expresion de deseos, ideas, emociones, sentimientos, etc.
- Adquisicion de recursos conversacionales para comunicarse con los demas, ajustando

progresivamente el discurso al contexto y a los interlocutores.

Al hilo de lo que establece el curriculum, Bigas Salvador (1996) determina que el lenguaje
oral desempena una serie de funciones fundamentales: instrumento socializador, medio para
satisfacer las necesidades bésicas, expresar sentimientos/emociones, regulador del
comportamiento, etc. En definitiva, esta autora considera que el lenguaje oral es la
herramienta que nos permite la codificacion del pensamiento, contribuyendo a su vez al
desarrollo de procesos mentales superiores implicados en el aprendizaje como la abstraccion,
categorizacion de la realidad, planificacién, comprension y ejecucion de acciones,

esclarecimiento del propio pensamiento (Bigas y Correig, 2000).



Como se comentaba al inicio, tras el regreso a las aulas se han podido observar diferencias en
referencia a la calidad del lenguaje expresivo de los nifios/as que han iniciado el proceso de
escolarizacion en el segundo ciclo de educacion infantil. Este alumnado contaba con una edad
de entre 2;3 y 3;3 afios cuando se inici6 el confinamiento en marzo de 2020, es decir, se
encontraban en plena etapa de explosion del lenguaje (Fernandez, 2013). Siguiendo los items
de desarrollo tipico del lenguaje, se encontrarian en la fase de adquisicion de la estructura
basica de la lengua, a caballo entre lo que se denomina etapa gramatical, etapa de reglas
flexibles y la etapa de expansion gramatical. Por lo que respecta a las funciones del lenguaje,
se encontrarian en el periodo de adquisicion de las funciones heuristica e imaginativa. Todas
estas etapas y adquisiciones se caracterizan, principalmente, por el aumento progresivo del
repertorio 1éxico del nifio/a y por la aparicion de estructuras gramaticales cada vez mas

desarrolladas, completas y complejas.

Si se ha mostrado, con lo mencionado anteriormente, que la escolarizacion, el contacto entre
iguales y la disparidad de contextos de interaccion durante la etapa de Educacion Infantil es
clave para un desarrollo 6ptimo del lenguaje, podriamos pensar que una privacion de uno o
varios de estos elementos podria influir negativamente sobre el desarrollo del mismo. Es por
ello, que se propone mediante este trabajo un analisis de las posibles consecuencias que el
confinamiento por COVID-19 ha podido tener en el proceso de adquisicion y desarrollo del

lenguaje del alumnado de Educacion Infantil.

OBJETIVOS

- Hacer una revision de los datos extraidos por diferentes estudios sobre las dificultades
del lenguaje derivadas del periodo de confinamiento por COVID-19.

- Comparar los resultados de los diferentes estudios analizados con los obtenidos a
través del cuestionario de creacion propia para el estudio de los efectos del
confinamiento en el desarrollo del lenguaje a partir de la observacion de maestros/as

de infantil durante el curso escolar 2020- 2021.

METODO

Este trabajo constd de dos partes fundamentales determinadas, cada una, por uno de los

objetivos propuestos.



Por un lado, la revision bibliografica, para ello, se comenzé con la busqueda de documentos y
estudios realizados durante estos dos ultimos afios sobre el objeto de estudio. Por otro lado, se
compararon los resultados y conclusiones obtenidos en el proceso de analisis y los resultados

obtenidos a través de un cuestionario de creacion propia.

El cuestionario constd de 20 preguntas, 18 de ellas de respuesta cerrada y 2 de respuesta
abierta con la finalidad de obtener, por una parte, datos sociodemograficos de los encuestados
y por otra, datos para el andlisis de las observaciones de maestros/as sobre posibles
dificultades del lenguaje del alumnado de Educacion Infantil durante el curso 2020/21, datos
que reflejaron la observacion directa por parte de los docentes de las aulas de infantil tras la

vuelta a los centros escolares después del periodo de confinamiento por COVID-19.

1. REVISION BIBLIOGRAFICA

Para la busqueda de estudios anteriores se utilizaron diferentes bases de datos y palabras clave
que se registraron, minuciosamente, en una tabla de resultados que ayudd a encontrar los

documentos mas adecuados para la realizacion de la revision bibliografica.

Base de datos Fecha de
Términos clave Resultados de interés
consultada consulta
Lenguaje y Google academic | 9 de abril 2022 ' Retraso simple del lenguaje
confinamiento en nifios de 2 a 4 afios por
confinamiento de
COVID-19.-
Efectos del Google academic | 10 de mayo 2022 = Efectos del confinamiento
confinamiento en el por la pandemia COVID 19
desarrollo del en el desarrollo del
lenguaje vocabulario de infantes en
Educacion Inicial.H
Lenguaje y Dialnet 12 de abril 2022  La Literatura Infantil para el
pandemia desarrollo del Lenguaje Oral

en los nifos de Educacion

Inicial en tiempos de


https://www.researchgate.net/profile/Daniel-Polanco-2/publication/358351657_Fitoplancton_asociado_a_un_floramiento_de_Ruppia_maritima_en_el_sistema_del_lago_de_Maracaibo_Venezuela/links/61fd2cf4007fb50447363059/Fitoplancton-asociado-a-un-floramiento-de-Ruppia-maritima-en-el-sistema-del-lago-de-Maracaibo-Venezuela.pdf#page=139
http://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/34684/1/Gallegos_Soledad_Trabajo_de_Integracio%cc%81n_Curricular-signed-signed-signed.pdf

Desarrollo del

lenguaje COVID

Language

development covid

Children vocabulary

lockdown

Lockdown and
language

development

Google academic

PubMed

PubMed

Scopus

Scopus

9 de abril 2022

20 de mayo 2022

20 de mayo 2022

11 de junio 2022

11 de junio 2022

pandemia. 5

Desarrollo cognitivo y
lingiiistico en Educacion
Inicial: analisis en el
contexto de la pandemia

Covid-19.H

Potential Impact of the
COVID-19 Pandemic on
Communication and
Language Skills in
Children.}

Early childhood education
and care (ECEC) during
COVID-19 boosts growth in
language and executive

function.

Kindergesundheit in der
COVID-19-Pandemie:
Ergebnisse aus den
Schuleingangsuntersuchung
en und einer
Elternbefragung in der

Region Hannover.[|

Appropriate Screen Time
Use to Prevent Speech and
Language Delay in Toddlers
during the Covid-19
Pandemic: a Brief Report. |

Posteriormente se extrajeron los datos mas relevantes sobre los efectos que ha tenido el

periodo pandémico en el desarrollo lingiiistico y se analizaron detalladamente para poder
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8354970
https://revistas.unica.cu/index.php/edusoc/article/view/2004/3676
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0194599820978247
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8236989/
https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-021-03446-2
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85125197698&origin=resultslist&sort=plf-f&src=s&st1=lockdown+and+language+development&sid=339409bccf0b8972c6c9c18b6d83b574&sot=b&sdt=b&sl=48&s=TITLE-ABS-KEY%28lockdown+and+language+development%29&relpos=13&citeCnt=0&searchTerm=&featureToggles=FEATURE_NEW_DOC_DETAILS_EXPORT:1

comparar las posibles coincidencias y contradicciones surgidas de los diferentes estudios y/o

documentos analizados.

Finalmente, se realiz0 una comparativa entre los resultados analizados y los resultados
obtenidos a través de las respuestas al cuestionario de creacion propia para la realizacion del

presente TFG.

- CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD

Se revisaron aquellos estudios, publicaciones o articulos provenientes de fuentes fiables. En
caso de los estudios se incluyeron aquellos cuyas muestras contaban con mas de 15

participantes y se limitd a estudios en menores.

Se excluyeron de la revision aquellas publicaciones anteriores al 2020.

- PROCESO DE EXTRACCION DE LOS DATOS

Se realizd una lectura exhaustiva de los documentos y una tabla-resumen con los datos y
caracteristicas mas relevantes: objetivo/s, muestra, instrumentos utilizados, tipo de documento

(estudio, publicacion, tesis, etc.), lugar, etc.

Posteriormente se hizo un breve resumen de los resultados y conclusiones extraidas.

2. CUESTIONARIO

Se realiz6 un cuestionario de 20 preguntas, la gran mayoria de respuesta cerrada dirigido a
maestras/os de educacion infantil que se encontraban en activo durante el curso 2020/2021 y

que contaban, con al menos, un afio de experiencia docente previa.

Es un cuestionario online que surgio con la intencion de detectar las principales necesidades
lingtiisticas actuales del alumnado de 4° de Educacion Infantil. En un primer momento su
finalidad fue la de sentar las bases de un plan de intervencién que tuviera por objetivo dar
respuesta a dichas necesidades, intentando compensar, de este modo, los efectos negativos
que el confinamiento hubiese podido tener en el proceso de desarrollo lingiiistico de estos
alumnos/as. Finalmente, debido al cambio de rumbo del presente TFG, los resultados
obtenidos sirvieron para ser comparados con resultados de estudios sobre este campo que han

surgido en los Gltimos meses.
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Este cuestionario contd con 20 items de respuesta mayoritariamente cerrada divididos en siete
secciones. En primer lugar, un apartado con preguntas destinadas a conocer la opinion de
los/las participantes sobre la repercusion que el confinamiento ha podido tener en el
desarrollo del lenguaje de sus alumnos, de la segunda a la sexta seccion aparecen preguntas
concretas sobre el alumnado que presenta dificultades del lenguaje, son preguntas destinadas
a conocer cuales son estas dificultades y qué dimensiones del lenguaje se ven més afectadas.
Por ultimo se afiadi6 una seccion para conocer datos sociodemograficos sobre las personas

encuestadas.

El cuestionario fue respondido por 23 docentes de Educacion Infantil (4°, 5° y 6°) en activo
durante el curso 2020-2021, momento 6ptimo para la recogida de los datos necesarios, ya que
fue el curso de regreso a las aulas tras el confinamiento generalizado por la pandemia de

COVID-19.

Estos docentes pertenecen a diferentes centros (52,2% publicos y 47,8% concertados) de las
Islas Baleares. No se obtuvieron datos de todos los centros a los cuales pertenecen puesto que
se trataba de una pregunta de respuesta opcional dentro del cuestionario, pero si se supo que

entre los encuestados se encontraban docentes de los siguientes centros educativos:

- CCEs Liceu.

- CEIP Es Vivero.

- CC Santa Teresa.

- CC Llado.

- CEIP Son Pisa.

- CEIP Sant Carles (Eivissa).

Se realizd un cuestionario digital de respuesta cerrada. Este cuestionario fue enviado a
maestras/os de Educacion Infantil de diversos centros educativos, tanto publicos como
concertados de las Islas Baleares que se encontraban en activo durante el curso escolar

2020/2021.

Se pretendia realizar una distribucion del cuestionario lo més amplia posible, con la finalidad
de obtener un mayor ntiimero de respuestas, consiguiendo asi que los datos fueran mas

concretos y fiables.
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Una vez obtenidas las respuestas, se procedid a la recopilacion, observacion, analisis e
interpretacion de los datos obtenidos. Los cuales fueron comparados con los resultados
obtenidos del analisis de los diferentes estudios y documentos publicados en relacion con los
efectos que el confinamiento y otros hechos derivados de la situacién pandémica, en la que

seguimos inmersos, han podido tener en el desarrollo del lenguaje.
RESULTADOS

El apartado de resultados también se dividido en dos partes diferenciadas. Por un lado, se
expusieron los resultados de cada uno de los estudios o publicaciones analizadas y por otro

lado los resultados extraidos del cuestionario que se presentaron en forma de graficos.
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1. REVISION BIBLIOGRAFICA

DIAGRAMA DE FLUJO

Desarrollo del lenguaje oral en nifios de cinco afios en
un contexto de confinamiento. (Excluido por muestra
reducida)

La Literatura Infantil para el desarrollo del Lenguaje
Oral en los nifios de Educacién Inicial en tiempos de
pandemia. (Excluido por tamafio de la muestra y
resultados poco dtiles para el estudio).

B Unicef, 2021 (excluido)

The potential for ELLECCT to
support language development in
the early years: A commentary on
Weadman, Serry and Snow (2022)
(excluido por no disponer de
articulo completo).

Leyenda:

Estudios/
publicaciones/
investigaciones
analizadas

Estudios/

publicaciones/
investigaciones
revisadas que
fueron
excluidas
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ESTUDIOS/ PUBLICACIONES/ INVESTIGACIONES EXCLUIDOS

TiTULO DEL ESTUDIO/PUBLICACION

Desarrollo del lenguaje oral en nifios de cinco
aflos en un contexto de confinamiento.

La Literatura Infantil para el desarrollo del
Lenguaje Oral en los nifios de Educacion
Inicial en tiempos de pandemia.

(Esta retrocediendo mi hijo como
consecuencia de la pandemia de COVID-19?
Unicef. (2021).

The potential for ELLECCT to support
language development in the early years: A

commentary on Weadman, Serry and Snow
(2022)

MOTIVO DE LA EXCLUSION

Muestra reducida, no cumplia los
criterios de elegibilidad.

Muestra reducida, no cumplia los
criterios de elegibilidad.
Informacion y resultados no
relacionados directamente con el
objetivo del estudio.

Articulo retirado tras la fecha de la
primera visualizacion (9/04/22).

No se dispone del articulo completo.

CITA

Jabo Juarez, T. D. (2020). Desarrollo del
lenguaje oral en nifios de cinco afios en un
contexto de confinamiento.

Cango-Patifio, G., & Padilla-Celi, C. (2022).
La Literatura Infantil para el desarrollo del
Lenguaje Oral en los nifios de Educacion

Inicial en tiempos de pandemia. Polo del
Conocimiento, 7(2), 1200-1214.

Unicef. (2021). ;Esté retrocediendo mi hijo
como consecuencia de la pandemia de
COVID-19?. UNICEF/UN0202875/Serbia
disponible en:
https://www.unicef.org/es/coronavirus/es-
ta-retrocediendo-mi-hijo-como-consecuencia-
pandemia-covid19

Reeves, L. (2022). The potential for
ELLECCT to support language development
in the early years: A commentary on
Weadman, Serry and Snow (2022). First
Language, 01427237221100144.
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ESTUDIOS Y PUBLICACIONES INCLUIDAS

. TITULO Y CITA OBJETIVOS Y CARACTERISTICAS
N ESTUDIO/PUBLICACION RELEVANTES
Retraso simple del lenguaje en nifios e Estudio.
de 2 a 4 afios por confinamiento de e Objetivo: describir las consecuencias
COVID-19. que el confinamiento ha tenido en el
retraso simple del lenguaje.
e Test aplicados:
- Guia Portage
- TECAL
- Test Gramatical Expresivo y
! Receptivo.
e Muestra: 110 nifios (50 de los cuales
presentaban diagnoéstico de Retraso del
Lenguaje), de entre 2 y 4 afios de edad
cronologica.
e Lugar: Ecuador
Murillo Cruz, K. L. (2021). Retraso simple del lenguaje en nifios de 2 a 4 afios por confinamiento de
Covid-19. REDIELUZ, 11(2), 139-144. Recuperado a partir de
https://produccioncientificaluz.org/index.php/redieluz/article/view/37620
Desarrollo cognitivo y lingiiistico en e Investigacion.
Educacion Inicial: andlisis en el o Objetivo: Analizar el estado de
contexto de la pandemia Covid-19. desarrollo actual en el proceso de
adquisicion del lenguaje de los nifios de
nivel inicial de la Escuela de Innovacion
) de la Universidad Nacional de

Educacion.

o Test aplicados:

- Lista de verificaciéon del desarrollo
desde el nacimiento hasta los cinco
anos (The Early Childhood Direction
Center, 2012).

15


https://produccioncientificaluz.org/index.php/redieluz/article/view/37620

e Muestra: 30 menores de entre 3 y 5
anos
e Lugar: Ecuador.
Cabrera-Vintimilla, J. M., Cale-Lituma, J. P., & Ullauri-Ullauri, C. 1. (2022). Desarrollo cognitivo y
lingiiistico en Educacion Inicial: andlisis en el contexto de la pandemia Covid-19/Cognitive and

linguistic development in Early Childhood Education: analysis in the context of Covid-19 pandemic.
Educacion y sociedad, 20(1), 210-229

Efectos del confinamiento por la e Objetivo: Analizar los efectos del
pandemia COVID 19 en el desarrollo confinamiento por la pandemia COVID
del vocabulario de infantes en 19 en el desarrollo del vocabulario de

Educacion Inicial. los infantes del nivel inicial.

e Instrumentos:
- Entrevista a docentes de nivel inicial.
- Ficha de observacion para evaluar el

vocabulario.

e Muestra: 15 nifios/as de nivel inicial II
y 3 docentes de nivel inicial.

e Lugar: Ecuador.

Gallegos Méndez, M. S. (2022, marzo). Efectos del confinamiento por la pandemia COVID 19 en el

desarrollo del vocabulario de infantes en Educacion Inicial (TFG). Universidad Técnica de Ambato.
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion Inicial.

Potential Impact of the COVID-19 e Publicacién.

Pandemic on Communication and Se trata de un articulo publicado por
Language Skills in Children. American Academy of
Otolaryngology—Head and Neck Surgery

Foundation 2020 en el cual aparecen algunas

causas que podrian haber afectado al
desarrollo del lenguaje durante el
confinamiento.

Charney, S. A., Camarata, S. M., & Chern, A. (2021). Potential Impact of the COVID-19 Pandemic on
Communication and Language Skills in Children. Otolaryngology—Head and Neck Surgery, 165(1),
1-2. https://doi.org/10.1177/0194599820978247

Social and environmental effects of the

COVID-19 pandemic on children.

e Publicacion, revision bibliografica.

e Objetivo: Revisar la evidencia existente
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sobre los efectos de la pandemia en

nifos, adolescentes y padres, con

énfasis en las consecuencias
psicologicas, emocionales y de calidad

del suefio.

Articulo publicado por Jornal de Pediatria
que habla de una amplia gama de
consecuencias para los nifios y adolescentes
derivadas de la pandemia de COVID-19.

Se centra, principalmente, en consecuencias
de cardcter emocional pero también hace
referencia a posibles retrasos del lenguaje

como consecuencia de la privacion de

interaccion social.

Viola, T. W., & Nunes, M. L. (2022). Social and environmental effects of the COVID-19 pandemic on
children. Jornal de pediatria, 98 Suppl 1, S4—S12. https://doi.org/10.1016/].jped.2021.08.003

Early childhood education and care
(ECEC) during COVID-19 boosts
growth 1in language and executive

function.

e [Estudio.

Objetivo: investigar como el periodo

pandémico (primavera-invierno 2020)

afectd a las ventajas de desarrollo que

ofrece la asistencia a centros de

educacion y atencion de la primera

infancia.

o Test aplicados:

- Inventario de Desarrollo

Comunicativo de Oxford (O-CDI)
(para evaluar el desarrollo del
vocabulario)

e Muestra: 189 padres/madres con

hijos/as de entre 8 y 36 meses.

Entre el 23 de marzo y el 28 de junio de
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2020.
e Lugar: Reino Unido.
Davies, C., Hendry, A., Gibson, S. P., Gliga, T., McGillion, M., & Gonzalez-Gomez, N. (2021). Early

childhood education and care (ECEC) during COVID-19 boosts growth in language and executive function.
Infant and child development, e2241. Advance online publication. https://doi.org/10.1002/icd.2241

Research Briefing - Early Years o Informe de investigacion.

Settings and the COVID-19 Pandemic. = e Objetivo: Estudiar el impacto de la
pandemia por COVID-19 en los
trabajadores de la primera infancia a
través del resumen de los resultados de
una encuesta.

e Muestra: 33 trabajadores de servicios

7 . . . .
de asistencia educativa a la primera
infancia. La gran mayoria trabajadores
de guarderias locales.
Septiembre/octubre de 2020.
e Lugar: Reino Unido.
Bowyer-Crane, C., Bonetti, S., Davies, C., Dixon, M., Dysart, E., Newton, R., & Wadsworth, V. (2020).
Research briefing-early years settings and the COVID-19 pandemic. National Institute of Economic and
Social Research.
COVID-19 first lockdown as a window = e Estudio.
into language acquisition: associations e Objetivo: examinar si las actividades
between caregiver-child activities and que los cuidadores y los nifios
vocabulary gains. realizaron durante el primer periodo de
confinamiento en su respectivo pais se
correlacionaron con el desarrollo del
8 vocabulario expresivo y/o comprensivo

de los nifios durante este periodo.
e Tests/pruebas aplicados:
- Inventarios de Desarrollo
Comunicativo (CDI; Fenson et al.
2007).

- Listas de verificacion de vocabulario
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(al inicio y final del confinamiento).
e Muestra: 1742 nifios de entre 8 y 36
meses de 13 paises diferentes.
Marzo-septiembre de 2020.
e Lugar: EE.UU., UK, Espafia, Francia,
Arabia Saudi, Noruega, Paises Bajos,
Canada, Turquia, Rusia, Polonia, Israel
y Suiza.
Kartushina, N., Mani, N., AKTAN-ERCIYES, A., Alaslani, K., Aldrich, N. J., Almohammadi, A., ...
Mayor, J. (2021, March 5). COVID-19 first lockdown as a window into language acquisition:

associations between caregiver-child activities and vocabulary gains.
https://doi.org/10.34842/abym-xv34

The impact of Covid-19 on School e Estudio.

Starters: Interim briefing 1: Parent and e Objetivo:

school concerns about children starting - Explorar el impacto de la

school. interrupcion escolar causada por la
pandemia en la transicion vy
adaptaciéon de los nifos/as a las
clases en el primer afio de
escolarizacion obligatoria en toda
Inglaterra.

- Analizar las areas de mayor
preocupacion para las escuelas y las
familias en el retorno a las aulas.

o Tests/pruebas aplicadas:

- Encuesta a centros escolares.

- Encuesta a padres/madres de
nifios/as en su primer afo de
escolarizacion.

e Muestra:
58 centros escolares de todo tipo.
673 progenitores.

Octubre 2020 - enero 2021.
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10

e Lugar: Inglaterra.

Bowyer-Crane, C., Bonetti, S., Compton, S., Nielsen, D., D’Apice, K., & Tracey, L. (2021). The impact
of Covid-19 on School Starters: Interim briefing 1: Parent and school concerns about children starting
school. Education Endowment Foundation. Accessed on, 4, 21.

Kindergesundheit in der
COVID-19-Pandemie: Ergebnisse aus
den Schuleingangsuntersuchungen und
einer Elternbefragung in der Region

Hannover.

e Articulo de revista.

e Objetivo: utilizar los datos de ingreso a
los colegios de nifios de Ed. Infantil
para mostrar si, después del primer
cierre en marzo de 2020, hubo un
aumento de las dificultades en las
diferentes areas del desarrollo y en la
salud de los nifios/as en la region de
Hannover.

e Test/pruebas aplicadas:

- Pruebas de ingreso a los centros
educativos (SEU).
- Encuesta a familias.
e Muestra:
- Comparacion de la SEU:

2178 nifios para la post-confinamiento.

8973 nifos de la matricula escolar

2017/2018.

- Cuestionario a familias: 1238
participantes.

e Lugar: Hannover.

Bantel, S., Buitkamp, M., & Wiinsch, A. (2021). Kindergesundheit in der COVID-19-Pandemie:
Ergebnisse aus den Schuleingangsuntersuchungen und einer Elternbefragung in der Region Hannover.
Bundesgesundheitsblatt-Gesundheitsforschung-Gesundheitsschutz, 64(12), 1541-1550.
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Appropriate Screen Time Use to e Articulo de revista.

Prevent Speech and Language Delay in = e Objetivo:  Analizar los  efectos

Toddlers  during the  Covid-19 negativos del uso pasivo de pantallas y

Pandemic: a Brief Report. presentar sugerencias para que el tiempo
frente a las pantallas sea mas
enriquecedor y paliar asi los efectos
nocivos que causa.

Vrinda R, Krishna AR, Suja Kurian Kunnath (2022). Appropriate Screen Time Use to Prevent Speech

and Language Delay in Toddlers during the Covid-19 Pandemic: a Brief Report. Disability, CBR &
Inclusive Development, 32(4), 155-164. DOI: http://doi.org/10.47985/dcidj.519

A continuacion se analizaron cada una de las publicaciones/estudios anteriores exponiendo

sus

principales resultados.

1. RETRASO SIMPLE DEL LENGUAJE EN NINOS DE 2 A 4 ANOS POR
CONFINAMIENTO DE COVID-19.

Principales resultados:

Tab

- La necesidad del estudio surge del cambio de perfil de pacientes que asistieron a
evaluacion del lenguaje por problemas de pronunciacion tras el periodo de
confinamiento por COVID-19 en el Centro de Desarrollo Integral y Atencion
Psicopedagogico. La edad de los pacientes disminuy6 de los cuatro afios en adelante
(hasta el 2019) a la mayor influencia de menores entre dos y cuatro afios.

- Se plantea una intervencion de entre 1 y 3 meses de los participantes obteniendo
resultados de mejora, los participantes empezaron a desarrollar habilidades cognitivas

y de lenguaje (ver tabla 1 y tabla 2 de resultados).

la 1l

Tabla 1. Componentes alterados y avances en infantes de 2 a 4 afos, atendidos en el Centro de Desarrollo
Integral y Atencion Psicopedagégico, Ecuador

COMPONENTES INICIO AVANCE
COMPONENTE FONETICO 10% 40%
COMPONENTE SEMANTICO 30% 70%

Fuente: Murillo (2021)
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Tabla 2

80
70
60
50

Fonético

40

30
20 /
10

Inicio Avance

= Semantico

Grafico 1. Componentes alterados y sus avances durante el proceso de intervencion de 1 a 3 meses
Fuente: Murillo (2021)

2. DESARROLLO COGNITIVO Y LINGUISTICO EN EDUCACION INICIAL:
ANALISIS EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID-19.

Principales resultados:

- Concluye que el confinamiento ha limitado la socializacion escolar infante-infante y
docente-infante.

- Esta investigacion observa mayores dificultades en la variable desarrollo del lenguaje
que en la variable desarrollo de cognicién. Recalca como principal causa que la
estimulacion del lenguaje se haya visto empobrecida por la modalidad de educacion
virtual.

- Observa dificultades en la adquisicion de las destrezas del lenguaje en nifios de tres a
cuatro afios, especialmente en los items:

1) Habla en oraciones
2) Habla con suficiente claridad para ser entendido por extraio.
- Por su parte las nifias, a pesar del confinamiento, dominan en su mayoria los items

relacionados con el lenguaje a la edad de tres a cuatro afos.
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Tabla 2.

Dominio del lenguaje en nifios y nifias de 3 a 4 afios

Dominio del lenguaje

Categoria Subcategoria ~ Niflos Niflas  Total
Entiende el concepto de "igual" y Domina 4 4 8
"diferente" No domina 2 0 2
Domina algunas reglas gramaticas Domina 4 2 6
bsicas Nodomina 2 2 4
Habla en oraciones con 5-6 Domina 3 2 5
palabras No domina 3 2 5
Hace preguntas Domina 4 4 8
No domina 2 0 2
Habla con suficiente claridad para Domina 1 2 3
ser entendido por extrafios No domina 5 2 7
Hace cuentos Domina 4 4 8
No domina 2 0 2

Fuente: Estudiantes de la Escuela de Innovaciéon UNAE. Elaboracion: Los autores.

3. EFECTOS DEL CONFINAMIENTO POR LA PANDEMIA COVID 19 EN EL
DESARROLLO DEL VOCABULARIO DE INFANTES EN EDUCACION
INICIAL.

Principales resultados:
- Tras la observacion y entrevistas realizadas en esta publicacion se expone que los
efectos del confinamiento por la pandemia COVID 19 en el desarrollo del vocabulario
de los infantes son: la mala pronunciacién de palabras, escaso vocabulario, temor a

expresarse y dependencia de los padres a la hora de hablar. Gallegos, (2022).
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4. POTENTIAL IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC ON COMMUNICATION

AND LANGUAGE SKILLS IN CHILDREN.

Principales resultados:

Las practicas preventivas como el uso de mascarilla, el distanciamiento social y las
clases y aulas virtuales para mitigar las preocupaciones de contagio pueden afectar
negativamente a la comunicacion, particularmente en la poblacion pediatrica.

Las medidas de distanciamiento social y las restricciones de reuniones han impedido
que los nifios en edad escolar tengan interacciones significativas con sus compafieros.

La "conversacion entre pares" es un componente crucial del desarrollo pragmatico.

SOCIAL AND ENVIRONMENTAL EFFECTS OF THE COVID-19 PANDEMIC
ON CHILDREN.

Principales resultados:

Destaca una amplia gama de consecuencias para los nifios y adolescentes como
resultado de la pandemia de COVID-19, entre las cuales nombra los posibles retrasos
del lenguaje como resultado de la privacién de la interaccion social y el cierre de las
escuelas.

Habla de la denominada “fatiga de zoom”, la cual afecta especialmente a las personas
con dificultades auditivas pero que es un fendmeno que también estd asociado con
deficiencias y retrasos en el desarrollo del lenguaje de los nifios sin dificultades

auditivas.

EARLY CHILDHOOD EDUCATION AND CARE (ECEC) DURING COVID-19
BOOSTS GROWTH IN LANGUAGE AND EXECUTIVE FUNCTION.

Principales resultados:

Asociaron positivamente los aumentos en el vocabulario receptivo con la EAPI
(Educacion y Atencion de la Primera Infancia - incluyen: guarderias, nifieras/os, o
entornos de cuidado infantil-), de modo que una mayor exposicion a la EAPI durante
la pandemia de 2020 se asocié con mayores aumentos en el vocabulario receptivo
durante ese periodo en comparaciéon con sus companeros.

No existe esta asociacion positiva entre EAPI y aumento del vocabulario expresivo.
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7. RESEARCH BRIEFING-EARLY YEARS SETTINGS AND THE COVID-19

PANDEMIC.

Principales resultados:

En las preguntas referentes a las principales preocupaciones de los trabajadores de
centros de asistencia educativa a la primera infancia en relacion por el desarrollo y
progreso de los menores durante el periodo de confinamiento, el 85% manifesté que
estaban preocupados por la comunicacion y lenguaje de los nifios/as. Y el 71%
expuso que priorizaban este aspecto en sus intervenciones con las familias y nifios/as

durante y tras el periodo de confinamiento.

Figure 9: EYFS areas settings thought children would struggle Figure 10: EYFS areas settings prioritised during lockdown
with as a result of the pandemic

Percentage of Respondents Selecting

~

w
~
w

Each Category
w
o

N
w
N
w

Percentage of Respondents Selecting
Each Category
w
o

Areas of the Curriculum Areas of the Curriculum

B Communication and Language B Communication and Language [l Physical Development
B Physical Development [l PSED M Literacy W rseD M Literacy B Maths

B Maths Understanding of the world
Expressive Arts and Design

Understanding of the world

Expressive Arts and Design "

Bowyer-Crane, C., Bonetti, S., Davies, C., Dixon, M., Dysart, E., Newton, R., & Wadsworth, V. (2020). Research
briefing-early years settings and the COVID-19 pandemic. National Institute of Economic and Social Research.

8. COVID-19 FIRST LOCKDOWN AS A WINDOW INTO LANGUAGE

ACQUISITION: ASSOCIATIONS BETWEEN CAREGIVER-CHILD ACTIVITIES
AND VOCABULARY GAINS.

Principales resultados:

Observaron que los niflos/as menos expuestos pasivamente a la pantalla (ver la
television, programas para nifios o dibujos animados) durante el encierro mostraron
un aumento de vocabulario expresivo, pero no receptivo.

No encontraron resultados que indicasen ninguna influencia de la exposicion pasiva a
la pantalla en el vocabulario receptivo de los nifios/as.

Analizaron los resultados y observaron que segun los informes proporcionados por los
cuidadores, el vocabulario receptivo y expresivo de los nifios/as aumenté mas durante

el confinamiento en relacion con nifios/as de su misma edad antes del confinamiento,
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esta comparacion se realizo utilizando datos normativos recopilados antes del

encierro.

9. THE IMPACT OF COVID-19 ON SCHOOL STARTERS: INTERIM BRIEFING 1:
PARENT AND SCHOOL CONCERNS ABOUT CHILDREN STARTING SCHOOL.

Principales resultados:

- El 76 % de los centros escolares (44 de 58 escuelas) informaron que los nifios/as que
empezaron el colegio en otono de 2020 necesitaban mas apoyo que los nifios/as de
cohortes anteriores.

- Los centros educativos situaron “El desarrollo del lenguaje y la comunicacion” como
una de las tres areas de desarrollo en las cuales los alumnos presentaban mayores
dificultades. El 96% de los centros (55 de 58) manifestaron estar “muy preocupados”
o “bastante preocupados” por este aspecto. (Figura 4).

- Tan solo un 3% de las familias manifestaron estar preocupadas por el desarrollo

lingiiistico y comunicativo de sus hijos/as. (Figura 7).

Figure 4. Areas of the EYFSP schools were concerned about before school started in
September 2020

Communication & Language
Development [N=57]

Physical Development [N=57]

Personal, Social &Emotional
Development [N=58]

Literacy [N=57]

Maths [N=56]

Areaof EYFS Curriculum

Understanding of the World [N=56]

Expressive Arts and Design [N=56]
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Percentage of Schools %

B VeryConcerned M Quite Concerned [l Not Concerned
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Figure 7. Percentage of parent responses falling into each COVID-related category
19

B Adjusting After Lockdown [l Communication & Language Covid Safety Measures Falling Behind Infection
B PSE W No Transition Period

10. KINDERGESUNDHEIT IN DER COVID-19-PANDEMIE: ERGEBNISSE AUS
DEN SCHULEINGANGSUNTERSUCHUNGEN UND EINER
ELTERNBEFRAGUNG IN DER REGION HANNOVER.

Principales resultados:
- Obtuvieron resultados sobre la evidencia de que tras el primer confinamiento las

dificultades en habilidades lingiiisticas y la necesidad de apoyo lingliistico aumentaron
significativamente con respecto a cursos anteriores.
- La proporcion de nifios con necesidades de apoyo lingiiistico ha aumentado del 18,4%

en comparacion a cursos anteriores.

11. APPROPRIATE SCREEN TIME USE TO PREVENT SPEECH AND LANGUAGE
DELAY IN TODDLERS DURING THE COVID-19 PANDEMIC: A BRIEF
REPORT.

Principales resultados/aportaciones:

- En referencia a la comunicaciéon indican que la visualizacion no interactiva de
pantallas es unilateral, es decir, no requieren que el nifio/a ofrezca ninguna respuesta.
Ademas, cuando aumenta el tiempo de exposicion a la pantalla, se reducen de manera
considerable las posibilidades de una interaccion padre/madre-hijo/a (Mistry,
Minkovitz, Strobino & Borzekowski, 2007; Tanimura, Okuma & Kyoshima, 2007;
Radesky, Schumacher & Zuckerman, 2015).

- También sostienen en este articulo que las interacciones persona-persona tienen una
fuerte influencia en el desarrollo del lenguaje de los nifios/as tanto para la produccion

como para la comprension del habla (Kuhl, 2004).
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2. CUESTIONARIO

El cuestionario fue contestado por 23 maestros/as de Educacion Infantil de diferentes centros
de las Islas Baleares durante el ultimo trimestre del curso escolar 2020/2021.

Como ya se ha expuesto, el cuestionario consta de 20 preguntas que aportaron, por una parte,
datos sociodemograficos de los encuestados y por otra el andlisis de 15 variables cuantitativas

y cualitativas cuyos resultados se exponen a continuacion.

Variable 1 Nivel de lenguaje oral de los N° de respuestas: 19
alumnos del aula curso
Tipo: cualitativa 20/21 No respondieron: 4

Nivel de lenguaje oral curso 2020/2021

15

10

Superior al de otros cursos  Similar al de otros cursos Inferior al de otros cursos

Grafica 1. Los maestros/as encuestados observaron, mayoritariamente, que el nivel de
lenguaje oral del alumnado durante el curso 2020/21 era similar al de cursos anteriores.
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Variable 2 N° de respuestas: 18
Tipo de dificultades detectadas
Tipo: cualitativa No respondieron: 5

Estas dificultades se manifiestan principalmente en el lenguaje

Deteccion de mas necesidades del lenguaje
10

6 (26,1%)

17 (73,9%)

Expresivo Comprensivo Ambos

Gréfica 2. El 73,9 % de los participantes manifestaron haber detectado mas o nuevas dificultades del lenguaje en sus alumnos durante el curso
2020/2021, de estos, la mayoria determinan que estas dificultades se presentaron tanto en el ambito expresivo como en el comprensivo.
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Variable 3 N° de respuestas: 17

Aspectos del confinamiento COVID-19 que

han afectado al lenguaje No respondieron: 6

Tipo: cualitativa
Opcidn de respuesta multiple

Efectos negativos del confinamiento en el desarrollo del Aspectos del confinamiento por COVID-19 que han afectado al
lenguaje desarrollo del lenguaje

Reduccion del n° de
interlocutores

7 (30,4%) Aumento del uso de
las pantallas

Disminucion de
contacto entre
iguales |
0
el Limitacién de
comunicacion al
contexto familiar |
Privacion de
asistencia a los
centros educativos
si No |

0 5 10 15

Grafica 3. El 69,6% de los maestros/as que respondieron al cuestionario consideran que el periodo de confinamiento por COVID-19 afecto
negativamente al desarrollo del lenguaje y sefialan como causas principales: la disminucion de intercambios comunicativos entre iguales y la
reduccion del nimero de interlocutores con los cuales realizar dichos intercambios.
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Variable 4 Aspectos del lenguaje N° de respuestas: 23
afectados por el
Tipo: cualitativa confinamiento COVID-19 No respondieron: 0

Las necesidades del lenguaje detectadas afectan
mayoritariamente

10

Cantidad del lenguaje Calidad del lenguaje Ambas No ha sido afectado

Grafica 4. Los encuestados consideraron que las necesidades lingiiisticas detectadas durante el
curso 2020/21 afectan, mayoritariamente, a la calidad del lenguaje.

Variable 5 N° de respuestas: 23

Dimension del lenguaje

afectada No respondieron: 0

Tipo: cualitativa
Opcidn de respuesta multiple

Dimensién del lenguaje afectada por las dificultades del

alummnado
Fonética/ fonologia
Morfosintaxis
Léxico-semantica
Pragmatica
0 5 10 15 20

Grafica 5. La dimension del lenguaje que consideraron mas afectada fue la
fonética/fonologica.
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Variable 6

Tipo: cualitativa

Habla ininteligible

Dificultad en la
produccién de 1 o
mas fonemas

Omisiéon de 1 o mas
sonidos

Sustituciones

Cambios de
estructura silabica

0

QGrafica 6.

Variable 7

Tipo: cualitativa

Enunciados muy
simples para su
edad

Dificultades para
ordenar
correctamente los
enunciados

Errores de
concordancia

Omisiones

Grafica 7.

N° de respuestas: 20
Afectaciones en la

dimension fonética/
fonologica

No respondieron: 3

Opcidn de respuesta multiple

Dimension fonética/fonolégica

N° de respuestas: 17

Afectaciones en la

. - S No respondieron: 6
dimension morfosintactica

Opcidn de respuesta multiple

Dimension morfosintactica

32



Variable 8 N° de respuestas: 18

Afectaciones en la

. g e No respondieron: 5
dimension 1éxico-semantica

Tipo: cualitativa
Opcidn de respuesta multiple

Dimension léico-semantica

Pobreza de
vocabulario
Oraciones sin
sentido

Dificultades de
categorizacion

Uso deficitario de
palabras funcién

Uso deficitario de
palabras contenido

0 5 10 15 20

QGrafica 8.

Variable 9 N° de respuestas: 10

Afectaciones en la

. ., " No respondieron: 13
dimension pragmatica

Tipo: cualitativa
Opcidn de respuesta multiple

Dimensién pragmatica

Falta de intencion
comunicativa

Falta de expresion

de necesidades
Poca participacion |
en actividades
verbales |

Falta o exceso de

informacion
Falta de expresion |
ylo comprensién del
lenguaje figurado |

Discurso no

adaptado al contexto

0 2 4 6 8

Grafica 9.
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DISCUSION

Durante el curso escolar 2020/21 me planteé hacer un cuestionario para dar respuesta a una
hipotesis surgida de la observacion de que el alumnado que iniciaba ese curso 4° de
Educacion Infantil en el centro escolar en el que trabajaba presentaba mas dificultades en el
lenguaje oral que el alumnado de cursos anteriores al confinamiento por COVID-19.

La hipotesis surgida de esta observacion fue que el periodo de confinamiento, y el
consecuente cierre de los centros educativos habia afectado al desarrollo tipico del lenguaje de
los nifios/as de Educacion Infantil. Dicha hipdtesis se convirtio en la base del presente Trabajo
de Final de Grado dando lugar a un objetivo principal: Descubrir si el confinamiento habia
afectado a este hecho y de qué manera lo habia hecho.

Para comprobar o refutar la hipotesis, el presente trabajo, consta de dos objetivos:

- Hacer una revision de los datos extraidos por diferentes estudios sobre las dificultades
del lenguaje derivadas del periodo de confinamiento por COVID-19.

- Comparar los resultados de los diferentes estudios analizados con los obtenidos a
través del cuestionario, de creacion propia, para el estudio de los efectos del
confinamiento en el desarrollo del lenguaje a partir de la observacién de maestros/as

de infantil durante el curso escolar 2020- 2021.

Tras la revision bibliografica y el analisis de la encuesta se observa la aparicion de
coincidencias entre los resultados asi como una serie de disparidades que se comentaran a

continuacion.

A pesar de que tan solo el 31,6% de los maestros/as encuestados manifestaron que el lenguaje
de los alumnos, al inicio del curso escolar 2020-21, era inferior al de afios anteriores, Bantel
et al. (2021) exponen un aumento significativo del 18,4% de la proporcion de alumnado con
necesidades de apoyo lingiiistico. Este dato si se correlaciona con la declaracion del 73,9% de
los maestros/as que detectaron mas y mayores dificultades en el lenguaje de sus alumnos y el
76% de centros escolares que informaron en Bowyer-Crane et al. (2021) que el alumnado que
inici6 el colegio en otofio de 2020 necesitaba mas apoyo que en cohortes anteriores,
sefialando, en este mismo estudio, el desarrollo del lenguaje y la comunicacion como una de
las areas en las que dichos alumnos presentaban mayores dificultades. Resultados similares se

extraen de Bowyer-Crane et al. (2020) que sitian la comunicacion y lenguaje de los nifios/as
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entre las tres principales preocupaciones de los trabajadores de centros de asistencia educativa
durante el confinamiento.
En cuanto a las causas a las cuales atribuyen este aumento de dificultades lingiiisticas,

derivadas a su vez del confinamiento, encontramos en orden descendente:

- Disminucion del contacto entre iguales.

Del Rio Pérez y Garcia Garcia (2000) dicen que el hecho de tener intercambios comunicativos
entre iguales con compafieros que presentan diferentes niveles de habilidad lingiiistica obliga
al alumnado a ajustar y adaptar sus producciones y a nutrirse de aquellos interlocutores mas
competentes en lengua oral. Es por ello que la disminucion de este contacto comunicativo
entre iguales ha podido ser uno de los factores determinantes en la aparicion de dificultades
comunicativas y lingiiisticas.

Ademas, en Charney et al. (2021) se sefala la “conversacidon entre pares” como un

componente esencial para el desarrollo de la dimension pragmatica.

- Reduccion del nimero de interlocutores con los cuales tener intercambios
comunicativos.

En Hirsh-Pasek et al. (2015) y Sureda-Garcia et al. (2019) ya se exponia que la calidad y

cantidad de inputs ofrecidos por el entorno externo a la familia puede generar efectos notorios

en el desarrollo del lenguaje.

- Aumento del uso de las pantallas.
Una de las principales causas a las que diversos estudios atribuyen las dificultades del
lenguaje surgidas durante el confinamiento por COVID-19 es el aumento del uso pasivo de
pantallas ya que consideran, entre otras cosas, que la estimulacion del lenguaje se ha visto
empobrecida, que se ha producido el fendémeno denominado como “fatiga de zoom” y que la
exposicion reiterada ha podido producir una reduccién de las posibilidades de interaccion
social y comunicativa dentro del hogar ( Cabrera-Vitaminilla, 2022), (Viola y Nunes, 2022) y
(Vrinda et al., 2022). En Kartushina et al. (2021) se establece una relacion inversa entre la
cantidad de exposicion pasiva a la pantalla y el aumento del vocabulario expresivo de los
nifos/as, por el contrario no se obtienen datos sobre una relacion de este tipo con respecto al
vocabulario comprensivo. Este hecho puede deberse a que en la exposicion pasiva a las
pantallas la comunicacién es unidireccional y no requiere de ningun tipo de interaccion o

respuesta por parte de los receptores, asi pues, los nifios/as expuestos pasivamente durante
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largos periodos a pantallas reciben muchos inputs de vocabulario, estructuras y lenguaje que
podrian aumentar su vocabulario comprensivo, pero no le ofrece la posibilidad de participar
de un intercambio comunicativo directo y ademads, ese tiempo frente a la pantalla les resta
tiempo para la realizacion de otras actividades o juegos que podrian requerir de una
participacion lingiiistica activa como podrian ser interacciones con familiares, juego
simbolico, etc. Todos estos factores podrian ser la causa para la diferencia del aumento del

vocabulario expresivo en comparacion con sus iguales menos expuestos a pantallas.

- Privacion de asistencia a los centros educativos.
El contexto escolar contribuye al desarrollo de capacidades que dotan al alumnado de las
herramientas necesarias para adaptar su lenguaje y discurso a diferentes contextos e
interlocutores (Bigas y Correig, 2000). Por su parte Davies et al. (2021) asociaron
positivamente los aumentos de vocabulario comprensivo con la asistencia a centros de
Educacion y Atencion de la Primera Infancia. En Charney et al. (2021) se sefialan algunas de
las practicas preventivas, entre las cuales se encuentra la teleeducacion para evitar el contagio
de COVID-19 como un factor que afecta negativamente a la comunicacion principalmente en
nifios/as. La teleeducacion cogié desprevenida a la comunidad educativa, muchos docentes
tuvieron que hacer esfuerzos para adaptar las clases a un entorno virtual. Los nifios/as de corta
edad requerian de la ayuda de los padres para acceder a las diferentes propuestas que llegaban
de los centros educativos. En una era y una sociedad cada vez mas tecnoldgica la educacion
deberia plantearse adaptarse y adaptar al profesordo y alumnado a las nuevas necesidades y

estar preparados asi para nuevos contratiempos que puedan surgir en adelante.

- Limitacion de la comunicacion al contexto familiar.

Los nifios/as que durante el confinamiento han reducido sus intercambios comunicativos al
contexto familiar, no han tenido la necesidad de adaptar su lenguaje y respuestas a diferentes
entornos y/o interlocutores, lo que podria haber desembocado en un nivel lingiiistico mas
pobre y limitado de lo que cabria esperar.

Solo cuatro de los maestros/as encuestados marcaron este aspecto como posible causa de
limitaciones o dificultades en el desarrollo del lenguaje. Si se presta una buena estimulacion
dentro del hogar este hecho no deberia ser un handicap para el proceso de adquisicion y/o
progreso del lenguaje, esta podria ser la causa por la cual en Bowyer-Crane et al. (2021) tan
solo un 3% de las familias entrevistadas manifestaron estar preocupadas por el desarrollo

lingtiistico y comunicativo de sus hijos/as. En otro de los estudios encontramos datos que
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indican ya no solo que no supone un handicap sino que podria ser un aspecto que afecte de
manera positiva, ya que segin los informes de los cuidadores extraidos de Kartushina et al.
(2021) el vocabulario receptivo y expresivo de los nifios/as aumenté mas durante el

confinamiento que en otros nifos/as de la misma edad antes de este.

En cuanto a las dimensiones del lenguaje la que sefialaron como mas afectada fue la
fonética/fonoldgica, esto podria deberse a varias causas. La primera de estas a que es la
dimension lingiiistica mas observables cuando se trata de edades tempranas y por otro lado
que, como ya se ha dicho, el restringir los intercambios comunicativos al nucleo familiar
limita las necesidades de adaptar el lenguaje, lo que reduce, a su vez, la necesidad de
esforzarse por tener un habla mas inteligible. En Gallegos (2022) la mala pronunciacion de
palabras se encuentra destacado como uno de los efectos ocasionados por el confinamiento. Y
en Cabrera-Vitaminilla et al. (2022) se observan claras dificultades en nifios de tres a cuatro
afios de ser entendidos por personas de fuera del nicleo familiar. También se observaron
mayores dificultades en este componente en comparacion con antes de la pandemia en
Murillo (2021), aument6 seglin datos de este articulo la asistencia de nifios/as con dificultades
del lenguaje al Centro de Desarrollo Integral y Atencion Psicopedagdgico y ademds cambid el
perfil de asistentes reduciéndose la edad de la demanda de los 4 afios al rango entre 2-4,
Murillo sefiala también que en el “componente fonético se evidencia una escasez o nula
emision de palabras o sonidos, dando a conocer sus necesidades por medio de sefias”.

(Murillo, 2021, p.141).

En referencia al resto de dimensiones se han encontrado evidencias de mayores dificultades
en la cantidad y calidad del léxico utilizado por los nifios/as. Escasez de vocabulario
(Gallegos, 2022), limitacién en el aumento de vocabulario receptivo en nifios/as que no
asistieron durante el confinamiento a centros de Educacion y Atencion de la Primera Infancia
(Davies et al., 2021) y disminucion del aumento de vocabulario expresivo de aquellos

niflos/as que aumentaron su exposicion pasiva a las pantallas durante el confinamiento.

En conclusion, se podria decir que los hallazgos encontrados en este estudio evidencian la
necesidad de poner especial atencion a la evolucion lingiiistica de los nifios/as que se
encontraban en el momento del confinamiento en edades sensibles del desarrollo lingiiistico,

observar posibles secuelas a largo plazo y disefiar propuestas para paliarlas.
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Se relaciona, claramente, el confinamiento y su obligado distanciamiento social con mas y
mayores detecciones de dificultades comunicativas y lingiiisticas y por consecuencia se
pueden deducir datos sobre los beneficios que dichas relaciones e interacciones sociales
tienen en el desarrollo del lenguaje infantil.

También se podrian extraer recomendaciones politicas a la hora de plantearse medidas
extremas como las que se tomaron en 2020 y de como estas pueden afectar a aspectos tan

esenciales del desarrollo integral como es la comunicacion y lenguaje.

Las principales limitaciones de este estudio son, por un lado, la escasez de bibliografia
concreta y especifica sobre los efectos del confinamiento en el desarrollo lingiiistico. Es un
tema muy concreto y reciente y aunque se han realizado investigaciones, estas han sido, en su
mayoria, mucho mas generales y han abordado el desarrollo lingiiistico y comunicativo como
un pequefio apartado dentro de un estudio mas extenso.

Por otro lado, los datos recopilados a través del cuestionario cuentan con una muestra muy
reducida de maestros/as. La idea inicial era recopilar mas datos para que el estudio y sus
resultados pudiesen ser mas fiables. El cuestionario se pasd durante el curso escolar
2020-2021 y aunque se considerd repetirlo para este curso 2021-2022 se descartd debido a
que la relevancia e importancia de los datos se debia precisamente al momento de la
observacion, es decir, que la recopilacion fuese del curso inmediatamente posterior al

confinamiento.
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