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RESUMEN

Las etapas del cambio fonético-fonoldgico han sido descritas desde hace décadas, especialmente
desde un punto de vista articulatorio y casi siempre partiendo de los testimonios escritos de que se
podia disponer. No obstante, recientemente han ido surgiendo nuevas teorias que defienden que el
cambio puede ser explicado a través del estudio de la variacion y los procesos fonéticos propios
del habla actual, puesto que ambos estdn relacionados con fenémenos de hipo (e hi-
per)articulacion y, a la postre, de coarticulacion. Una de ellas es la Fonologia Evolutiva (Blevins
2004), aun cuando no ofrece una explicacion satisfactoria para la difusion del cambio. En este
estudio, se ha recurrido a estas teorias para esclarecer las causas de la evolucion de dos contextos
de yod segunda: /nj/ y /1j/, que llevaron a la fonologizacion de /pn/ y /&/, en un primer estadio de la
historia del espaifiol.

Palabras clave: cambio fonético-fonoldgico, fonética historica, gramatica historica, palataliza-
cion de /nj/ y /1j/.
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On the nature of the phonetic-phonologic change:
the cases of /nj/ and /1j/

ABSTRACT

Phonetic change has been described for almost a century though from an articulatory perspective
and only taking into account written documents. Recently, new theories have claimed that diach-
ronic change could be explained throughout synchronic variation phenomena, related to processes
of hipo (and hyper)articulation which lead to co-articulation. One of them is Evolutionary Pho-
nology (Blevins 2004), even if it does not give satisfactory justification for the spread of newest
phonetic solutions. In this paper, this kind of theories are used to enlighten the evolution of two
particular contexts: /nj/ and /1j/, which resulted in the phonologization of the phonemes /n/ and /4/
in early Spanish.

Keywords: phonetic change, historical phonetics, historical grammar, palatalization of /nj/ and
/.

Revista de Filologia Romanica 155 ISSN: 0212-999X
2014, vol. 31, nim. 2, 155-179 http://dx.doi.org/10.5209/rev_ RFRM.2014.v31.n2.51070



Assumpcio Rost Bagudanch A vueltas con la naturaleza del cambio fonético-fonologico...

1. Introduccion

El cambio fonético-fonologico es uno de los mecanismos mas evidentes de la evo-
lucién de una lengua. En el caso de las lenguas romanicas, quizas no sea atrevido pensar
en que se trate de una de las primeras sefiales claras de desintegracion del tronco comin
latino. Habitualmente, estos fenomenos han venido explicandose a partir de una serie de
reglas, ya establecidas por los neogramaticos a partir del analisis comparativo entre los
distintos romances. En este sentido, el estudio de la documentacion escrita ha sido visto
como la via mas adecuada para comprobar la direccion de las modificaciones articulato-
rias que han desembocado, con los siglos, en la aparicion de nuevos sonidos y fonemas
y para establecer una cronologia de las paulatinas transformaciones sufridas.

No obstante, desde hace algunas décadas, se han alzado voces que han insistido en
que el peso del cambio no residiria solo en la articulacion de los sonidos (y, por lo tanto,
en el hablante) sino también en la naturaleza actstica de los mismos y en su recepcion
por parte del interlocutor (Ohala o Lindblom serian dos ejemplos de ello). Esta observa-
cion es de una importancia capital puesto que permite trasladar el foco de atencion al
oyente como elemento desencadenante de la evolucion de las lenguas. Una vez se pro-
duce este desplazamiento, no cuesta mucho entender que en la percepcion y asimilacion
de las realizaciones actsticas intervienen también aspectos relacionados con los grupos
sociales y, al fin, con el prestigio. En pocas palabras, el cambio fonético no puede ser
contemplado como una mera transicién de un tipo de articulacién a otro que da como
resultado una variante fonética concreta: pasa a entenderse como un proceso multicausal
que atna mecanismos muy complejos.

Por otra parte, estos mismos investigadores (y posteriormente algunos modelos
tedricos innovadores), ponen de relieve los importantes paralelismos que existen entre
los fendomenos de variacion propios del habla espontanea sincronica y los resefiados en
la diacronia. Dicho de otro modo, la presencia de variacion fonética en el habla seria un
elemento clave en la aparicion de fendmenos de cambio: procesos de relajacion y/o de
refuerzo articulatorio debidos a contextos de coarticulacion del sonido, por ejemplo,
hacen posible comprender, sin ir mas lejos, la lenicion de las oclusivas sordas latinas.
Las analogias que se pueden establecer, en consecuencia, abren la puerta al estudio del
sonido con las técnicas experimentales actuales para aventurar una descripcion historica
que tenga en cuenta tanto el habla como la percepcion.

Este trabajo pretende ilustrar estas teorias con dos ejemplos de la evolucion de las
lenguas romanicas, especialmente del espafiol y del catalan. Se trata de dos contextos de
yod segunda: Nj y Lj, que han ido alterandose de forma relativamente paralela, sobre
todo al inicio. Como es sabido, se ha indicado que, en un primer estadio, estas secuen-
cias palatalizan, lo que da lugar a la fonologizacion de /n/ y /A/. Para dar cuenta de una
forma coherente y ordenada de la transformacion fonético-fonoldgica que llevara hasta
los resultados actuales, se ha estructurado la explicacion en tres partes fundamentales.

En la primera, se va a llevar a cabo una revision de los modelos tedricos que se
han tomado como referencia para sostener las razones intrinsecas del cambio de la nasal
y la lateral alveolar ante yod. Posteriormente, se van a presentar detalladamente los
resultados obtenidos de dos experimentos fonéticos realizados con el fin de establecer
las propiedades acusticas de los sonidos implicados en el cambio. Esto se ha conseguido
al analizar acusticamente secuencias analogas a las propias del latin vulgar (/njV/ y
/1jV/), lo que permite apuntar el cauce seguido en la evolucion. Finalmente, a partir de
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los ejemplos de cambio estudiados, se van a presentar unas conclusiones generales que
reafirman los postulados tedricos que abren esta investigacion.

2. Fonética y fonologia: una interpretacion del cambio

Antes de seguir adelante es importante detenernos en el concepto de cambio foné-
tico, puesto que en €l concurren unas condiciones cominmente aceptadas por todos los
investigadores consultados. Quizés una de las mas completas es la recogida en Camus
(2009: 36):

el cambio fonoldgico, esto es, el cambio en las relaciones entre unidades distintivas o fonemas en
un sistema fonologico dado, esta condicionado por la naturaleza de estas mismas relaciones y del
sistema en su conjunto. La existencia de puntos débiles, tales como oposiciones fonoldogicas poco
econdmicas o rasgos distintivos escasamente aprovechados, generan desequilibrios en el sistema
fonologico que favorecen la aparicion de pequefios ajustes o modificaciones de consecuencias fre-
cuentemente de largo alcance.

RAE (2011: 69 y ss.), al referirse a los procesos fonologicos que pueden darse en
la lengua, afirma que se trata de «variaciones que experimentan los segmentos cuando
se realizan en el hablay. Esta variacion puede difundirse por razones tanto lingiiisticas
(reajustes del sistema) como extralingiiisticas (prestigio, por ejemplo) y terminar por
generalizarse. Alarcos (1965: 112-116), de hecho, apuntaba ya en este sentido al expli-
car que la razén del cambio es la disparidad entre la forma lingiiistica y la sustancia
fonica; es decir, las innovaciones o variantes individuales del habla pueden acabar por
perturbar la norma.

Asi pues, podriamos decir que existe una estrecha relacion entre el uso de la len-
gua y el cambio, pues este se desencadena a partir de desviaciones de la convencion
estandar o, dicho de otro modo, a partir de la variacion. Esto lleva a pensar que debe
haber necesariamente un vinculo entre las alteraciones fonoldgicas de los sistemas lin-
giiisticos a lo largo de los siglos y el analisis de los fenomenos de variacion de tipo
sincronico. Camus (2009: 22) sefala este extremo:

una parte cada vez mas importante de los hechos relevantes en la investigacion acerca de como
cambian las lenguas procede de la observacion directa de las lenguas vivas, de su variacion sincrd-
nica y de los cambios en el momento en que se estan produciendo.

En efecto, la investigacion centrada en la variacion e invariancion fonética y en la
dicotomia, siempre polémica y objeto de debate, entre fonética y fonologia apunta tam-
bién en esta direccion. Precisamente, a partir de la reflexion acerca del papel que ha de
desempeiiar la fonética en los estudios fonoldgicos, surgen los primeros indicios de que
el analisis articulatorio, acustico e, incluso, perceptivo de los sonidos a nivel sincronico
se relaciona claramente con la evolucion diacronica; concretamente se observa que la
naturaleza de fendmenos fonético-fonoldgicos actuales son paralelos a los registrados en
la historia de la lengua. Por otra parte, el estudio de tendencias generales a varios idio-
mas (de universales lingiiisticos, en determinados casos), muestra que estas encajan
perfectamente con procesos de cambio historico. Baste mencionar como ejemplo la
preferencia de las obstruyentes sordas sobre las sonoras o la asimilacion de la sonoridad.
Asimismo, se advierte que, en estas ocasiones, se dan distintas variantes fonéticas posi-
bles, muchas veces sujetas a problemas de percepcion y/o malentendidos.
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Los trabajos sobre variacion fonética y sobre procesos fonético-fonologicos de au-
tores tan significativos como Lindblom u Ohala no hacen mas que corroborar esta idea.
En ellos se cuestiona el alejamiento de la explicacion fonologica respecto a la fonética
experimental y se defiende que la conjuncion de ambas disciplinas es la que logra dar
consistencia a la descripcion tedrica tanto sincrénica como diacronica'. A partir de este
momento aparecen estudios que avanzan en este sentido (Guion 1998, Corneau 1999 o
Recasens 1984, 2009; Recasens y Espinosa 2006). Ajeno a la fonética experimental,
también Coseriu (1978) convenia en ello.

En este contexto aparecen aproximaciones tedricas que intentan dar cuenta de las
razones intrinsecas, estructurales, del cambio a partir del analisis sincrénico de la len-
gua. Como se puede advertir, no se trata de ideas revolucionarias por su novedad sino
mas bien el redescubrimiento de algo que los neogramaticos ya observaron mucho
tiempo atras: el paralelismo entre el habla espontdnea y los procesos historicos. Asi
pues, retomando este punto de partida, se afronta el cambio desde diversas perspectivas,
algunas de ellas podriamos decir que complementarias®.

Una primera tendencia es la fonologia fundamentada en la fonética experimental.
Tendria como representantes a autores como Ohala o Lindblom. Para este modelo, el
cambio se entiende como parte del proceso comunicativo y, en consecuencia, se despla-
za el papel protagonista del mismo desde el emisor al receptor. Esto implica suponer
que la existencia de errores de percepcion, malentendidos o ambigiiedades fonoldgicas
tiene tanta o mas incidencia en las alteraciones del sistema que las cuestiones relaciona-
das con la pronunciacion y la naturaleza de los sonidos. En consecuencia, la fonética
acustica y perceptiva se entienden como esenciales para la explicacion del cambio: la
confusion en el sonido recibido dependera de los rasgos que el oyente interprete como
prominentes, con lo que este sera, en realidad, el iniciador del cambio. Por otra parte,
también se reconoce que la variacion actiia como desencadenante del mismo: la evolu-
cion supone la presencia simultanea de resultados diferentes’, el receptor debe interpre-
tar el input de una manera determinada, que no siempre coincide con la del emisor.

A finales de los noventa y principios de este siglo, Bybee (2001) enunci6 los prin-
cipios de la fonologia basada en el uso. En este caso, los datos experimentales y la fre-
cuencia de empleo de determinados elementos llevan a observar la existencia de varia-
cion (es decir, de grupos de variantes mas o menos proximas a un patréon fonoldgico
concreto) y de transformaciones que pueden acarrear alteraciones a nivel fonoldgico. En
un primer momento, estas modificaciones aparecen como diversas modalidades fonéti-
cas que, gradualmente, acaban convencionalizadas como parte de la correspondencia
entre significado y significante. De este modo, se asume que la frecuencia en el uso
condiciona el cambio: las soluciones mas habituales seran mas propensas a sufrir relaja-
ciones y, por lo tanto, procesos de coarticulaciéon que pueden provocar alteraciones a
nivel fonético, con lo que el fono que se acaba difundiendo es diferente del de quien lo
ha emitido. La solucion mas habitual es la que adoptara como propia.

Finalmente, interesa comentar brevemente el modelo teérico de la Fonologia Evo-
lutiva, propuesto por Blevins (2004). Esta investigadora observa que los patrones fo-
nologicos de las lenguas pueden explicarse mejor desde una perspectiva diacronica,
puesto que se evitan redundancias. Asi, los rasgos fonéticos sincronicos se relacionan

' Cf. Lindblom (1983, 1990a, 1990b) u Ohala (1974, 1997, 2005), por ejemplo.
2 Cf. Gil (2008).
? Se trataria de la nocién de sincretismo de rasgos (cf. Roberts y Rousseau 2003).

158 Revista de Filologia Romdnica
2014, vol. 31, nim. 2, 155-179



Assumpcio Rost Bagudanch A vueltas con la naturaleza del cambio fonético-fonoldgico...

con el cambio diacrénico ya que se observa que la mayor parte de los patrones fonicos
recurrentes en las lenguas se explican mejor como ejemplos de cambio motivado fonéti-
camente. En sintesis, se argumenta que la diacronia justifica mejor la integridad del
sistema sincronico: las semejanzas entre patrones de distintas lenguas tienen lugar por
razones de herencia genética y de evolucion paralela, basicamente (aunque también se
reconoce que puede intervenir la evolucion convergente —casos de contacto entre len-
guas que resultan en una evolucién similar- o restricciones de tipo fisiologico). De ello
se desprende que el cambio fonoldgico motivado por razones fonéticas debe poder dar
razén de la practica totalidad de los tipos de cambio atestiguados (en la linea de los
neogramaticos).

Para ello, Blevins parte de dos constataciones basicas: la primera es que la varia-
cion fonética es inherente al habla humana y la segunda, que la transmision de un men-
saje estd condicionada por cuestiones perceptivas, articulatorias, cognitivas, etc. y se ve
afectada por la variacion, de modo que es, por naturaleza, imperfecta. En este contexto
(al que ademas deben afiadirse las perturbaciones propias del entorno en que transcurre
el acto de habla) es en el que se produce el intercambio de estimulos que permite la
fijacion de la gramatica. Bajo estas condiciones, el cambio, mas que la excepcion, resul-
ta la norma: el individuo ha de generar su gramatica en base a ese input recibido que no
es, ni mucho menos, diafano.

Asi las cosas, la investigadora establece una tipologia del cambio en funcién de los
fenémenos que concurren en la comunicacion. Esta tipologia supone la existencia de
tres cauces para la modificacion fonético-fonoldgica del sistema. El primero de ellos, el
cambio en terminologia de la autora (change), se corresponde con errores de percep-
cion, los cuales llevan a alteraciones inmediatas en la pronunciacién del receptor pero
que, sin embargo, no suelen tener mayores consecuencias.

En segundo lugar, el azar (chance) implica la existencia de problemas de segmen-
tacion. En este caso, la sefial recibida resulta fonolégicamente ambigua, de modo que
puede estar sujeta a un reanalisis y a una recategorizacion. En él suele intervenir la
analogia, especialmente en patrones fonicos poco frecuentes. No supone cambios inme-
diatos en la pronunciacion pero estos si pueden aparecer a largo plazo.

Por ultimo, la seleccidn (choice) se caracteriza por la presencia de variacion alofo-
nica. El receptor debe escoger entre diferentes soluciones fonéticas y elige una que
asocia a una categoria fonoldgica distinta a la del emisor: o bien interpreta una realiza-
cion diferente a la candnica como forma fonoldgica o bien asocia un sonido distinto al
del emisor a la forma fonologica. La reinterpretacion estd motivada por la variacion que,
a su vez, se explica por procesos de relajacion (hipoarticulacion). Habitualmente, la
forma interpretada como fonolodgica se corresponde con la de uso mas frecuente.

A partir de estos tres supuestos, se estaria en condiciones de explicar el cambio
motivado fonéticamente en cualquier situacion. Debe tenerse en cuenta que la clasifica-
cion antes descrita no es excluyente, es decir, procesos de azar y de seleccion pueden
complementarse en una situacion de cambio y, por ende, darse a la vez. Estos procesos
diacrénicos permiten explicar el sistema sincronico de las lenguas; de hecho, se insiste
en la existencia de semejanzas significativas en los patrones fonoldgicos de diversas
lenguas, algo que puede achacarse, en la inmensa mayoria de las ocasiones, o a la
herencia genética o a evolucion paralela (pese a que también se contemplan como expli-
cacion las evoluciones convergentes, las situaciones de contacto entre lenguas o restric-
ciones fisioldgicas).
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Se defiende, ademas, que el cambio no esta dirigido a un fin (no teleologico, no
hay intencionalidad), exceptuando algunos casos concretos de seleccion de variantes, en
las que la motivacion seria garantizar la discriminacion.

El inconveniente de este modelo tedrico es que no contempla los factores extralin-
giiisticos como elementos que jueguen un papel importante en este tipo de procesos:
solo se explica el cambio a nivel individual. En conclusion, parece que la Fonologia
Evolutiva necesita de aspectos complementarios para ofrecer una explicacion satisfacto-
ria de todo el fenomeno de alteracion fonologica: no suele haber una sola razén para
esta sino que se defiende la multicausalidad del cambio. No obstante, tiene la ventaja de
integrar las multiples perspectivas planteadas hasta la fecha (la neogramatica, la fonética
experimental como base de la explicacion fonologica, la teoria de la hiper-
hipoarticulacion de Lindblom, determinados aspectos de la fonologia basada en el uso o
la idea misma de la variacion como desencadenante del cambio son algunos ejemplos de
ello).

Es importante destacar que, sea cual sea el enfoque elegido, todos ellos tienen co-
mo base el proceso de adquisicion lingiiistico y los conceptos de recategorizacion y
reanalisis. En efecto, en el aprendizaje de L2, si uno se halla ante un sonido nuevo, tiene
dos soluciones: o bien se equipara a uno de la L1 y se asocia a €l o bien, si no se aseme-
ja a ningln otro del sistema, se debe interpretar como una categoria nueva (fonologiza-
cion: cambio fonologico). El problema surge si se trata de un elemento que no es exac-
tamente equivalente a ninguno de los que se posee en la L1 pero tampoco se distingue
netamente de ellos: aparecen problemas de segmentacion y de analisis, con lo que una
unica sefial acustica puede dar lugar a diferentes interpretaciones, una de las cuales
puede ir imponiéndose (cf. Colantoni 2008). Es lo que se conoce como reanalisis.

Atendiendo a Lightfoot (1999), el reanalisis consistiria en una reinterpretacion,
distinta a los parametros de origen, que un individuo hace de un estimulo. Si las diver-
gencias en la interpretacion son minimas, pueden pasar desapercibidas pero, si son im-
portantes, pueden provocar modificaciones rapidas de un individuo a otro y, en conse-
cuencia, alteraciones en su gramatica. Esto seria propio del momento de adquisicion de
laLl1.

HABLANTE 1

HABLANTE 2

| Gramatica Universal + estimulos | | Gramatica Universal + Gram, 1 + estimulos

4 ¥
| Gramatica 1 | | Gramatica 2 |

Figura 1. Diagrama que representa el proceso de adquisicion lingiiistica segin Lightfoot (1999).

Asi pues, el tratamiento del input por parte del receptor genera un output distinto,
muchas veces condicionado por la existencia de variacion en los estimulos recibidos.
Dicho de otro modo: se produce una recategorizacion, es decir, la asociacion de un
elemento con una categoria diferente a la de origen por su similitud con otro; ello pro-
duce la aparicion de usos lingiiisticos distintos. Hemos mencionado que la variacion
tiene un papel protagonista en la transformacion de la gramatica de un individuo (de su
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sistema fonoldgico, si queremos ceflirnos a lo tratado en este trabajo). La pregunta es
como se gestiona tal variacion.

Kroch (1989) viene a dar respuesta a esta incognita al establecer la nocion de
gramaticas en competencia, coexistentes en un mismo hablante. Se trata de una diglosia
interna por la cual los hablantes disponen, precisamente por la variacion en los estimu-
los recibidos, de varias gramaticas simultaneas de las cuales pueden servirse convenien-
temente en funcion de la situacion. En algunos casos, se trataria de soluciones incompa-
tibles entre ellas, de modo que una acabaria imponiéndose a las demas por razones de
tipo sociolingiiistico, cultural o psicologico.

Lo expuesto hasta aqui permite observar otra caracteristica del cambio: su natura-
leza gradual y abrupta al mismo tiempo. Esta aparente contradiccion tiene una explica-
cion simple, puesto que se pasa de los inicios vacilantes de las gramaticas en competi-
cién al incremento en la frecuencia de uso de una de las soluciones posibles vy,
finalmente, al triunfo de la misma sobre el resto, lo que implica una ralentizacion hasta
completar el proceso. En un individuo, el cambio resulta abrupto pero su difusion a la
comunidad de habla es gradual. De hecho, llegados a este punto, ha de intervenir la
sociolingiiistica para dar cuenta de la generalizacion de un diasistema en una comunidad
de habla*.

La panoramica que se ha esbozado acerca del cambio lingiiistico en general y del
fonético-fonologico en especial pone ante nuestros ojos una evidencia clara: no se puede
abordar la explicacion del mismo desde una unica perspectiva puesto que en él intervie-
nen multiples factores. Por este mismo motivo, es importante permanecer abiertos a
metodologias innovadoras que hagan posible incorporar las ventajas de la investigacion
de tipo experimental al esclarecimiento del cambio, de sus motivaciones intrinsecas ya
que una de las limitaciones de las que adolece es el caracter meramente descriptivo de la
evolucion, sin profundizar en los mecanismos que lo ponen en marcha.

De este modo, se ha estimado conveniente aplicar este tipo de teorias al analisis de
casos concretos de evolucion diacronica. Como se vera, se ha optado por dos procesos,
en gran parte paralelos, que presentan la particularidad de englobarse dentro de los
denominados contextos de yod segunda: Nj y Lj.

3. Dos ejemplos concretos: las evoluciones de Nj y Lj

La evolucion historica de Nj y Lj (por ejemplo, en VINEAM 0 MULIEREM) forma
parte del fendémeno de yod segunda, que lleva a la fonologizacion de categorias inexis-
tentes en el sistema fonologico latino, a saber: /n/ y /&/. En el segundo caso, ademas, las
alteraciones iran sucediéndose hasta llegar al fonema fricativo velar /x/. Como se sabe,
se trata de ejemplos de palatalizacion, con trayectorias analogas hasta cierto punto ya
que presentan muchas similitudes en sus primeros estadios. De todos modos, la nasal
finaliza el proceso mucho antes que el contexto lateral. En ambos casos, la cronologia
del cambio se establece ya en el s. XIX:

* Para ahondar en este aspecto, es interesante tener en cuenta la teoria de acomodacién lingiiistica (cf. Giles
1973, en Trudgill 1999: 6). Segun esta, en la interaccion cara a cara, los hablantes tienden a adaptar sus rasgos
lingiiisticos a los del interlocutor, reduciendo en lo posible las divergencias que pueden presentar. Si esta
acomodacion se mantiene en el tiempo por las razones que sean, puede llegar a convertirse en permanente,
especialmente si se dan factores de tipo actitudinal favorables para ello.
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(1) a. [0V V] a. > [0jV] > [0 V] > [NV ]ugprerrom (Ariza 1990)
VINEA > vifia; ARACNEA > araiia
b. [V] > [Klprerrom > [31/[dBlem > [flxvxvi > [X]xvixvs
MULIERE > mujer; FILIU > hijo

Como se puede observar, en (3) se da un proceso de resilabificacion fruto de la re-
ordenacion acentual del latin vulgar, que lleva a la creacion de un diptongo en lugar del
hiato propio del latin clasico. El caso de la lateral (3b) resulta bastante mas complejo
puesto que no concluye con la aparicion de la lateral palatal sino que su evolucion con-
tinta: a lo largo de la época medieval, se atestigua un marcado polimorfismo (especial-
mente en los ss. XI-XIII, lo que podria reforzar la idea de variacion alofénica) cuyo
fruto final, entre el s. XVI y el XVII, es la consonante fricativa velar actual.

La pregunta que cabe plantearse una vez establecida esta cronologia del cambio a
partir de la documentacion grafica disponible es cual puede ser el interés que lleva a
estudiarlas de nuevo. La respuesta a tal pregunta no es simple ni univoca. En primer
lugar, debe resaltarse que en ninguno de los dos casos presentados se ha dado informa-
cion fehaciente de las razones intrinsecas del cambio; es decir, se sabe que ha habido
palatalizaciones pero no se ha esclarecido el porqué. Por otra parte, los estudios existen-
tes se centran, en su gran mayoria, en el aspecto articulatorio que pudo provocar la evo-
lucion; no obstante, se ha visto que este no puede circunscribirse a una mera cuestion
articulatoria sino que debe entenderse tanto el papel fundamental que la percepcion
debid de tener en ¢l como las propiedades actsticas de la sefial. Esto es lo que permitira
dilucidar qué causé que un estimulo pudiera reinterpretarse como una categoria fonéti-
ca, primero, y posteriormente como una categoria fonoldgica distinta a la de partida.
Ademas, se tiene constancia de las diversas formas atestiguadas en la documentacion
pero no se sabe por qué aparecen estas y no otras y si todas ellas son posibles en los
contextos en que se han detectado.

En pocas palabras, quedan algunos interrogantes sin responder si el estudio se li-
mita a la diacronia mas tradicional y, precisamente por ello, es interesante enfocarlo
desde un modelo tedrico distinto que atina varias disciplinas en el empefio de explicar la
evolucion. De este modo, se ha optado por aplicar el marco de la fonologia evolutiva
(Blevins 2004) tomando como base la teoria de la hipo-hiperarticulacion y la teoria
adaptativa de Lindblom (1990a, 1990b) y los postulados de Ohala, complementados con
las explicaciones de la sociolingiiistica y datos de la dialectologia.

La investigacion, por motivos metodologicos y practicos, se ha estructurado, tanto
en el caso de Nj como en el de Lj, en dos partes diferenciadas. En primer lugar, se ha
llevado a cabo el analisis experimental de secuencias analogas a las latinas originarias; a
saber, [nj] y [lj]. A estas se han afiadido otras que sirven como término de comparacion,
dado que habia que averiguar si Nj y Lj resultan propensas a la palatalizacion. Precisa-

’ Las etapas de esta evolucion difieren ligeramente segin los autores. Meyer-Liibke (1890) sefiala que, en el s.
XI, se habria llegado a una solucion aproximante palatal. Menéndez Pidal (1926, 1972) especifica que la
lateral palatal se mantendria hasta el s. XI en Aragén, Navarra y la Rioja alta mientras que en Castilla y la
Rioja baja se daria polimorfismo entre un resultado aproximante y uno africado; a partir del s. XII, con el
cambio a la letra carolingia, se tiene ya la seguridad de que [£] ya no se emplea. Bustos Tovar (en Lleal 1992)
sostiene que [Aj] seria propia de los ss. V-VIIl y que, a partir del s. VIII y hasta el XII, lo seria [3j]. Muy simi-
lar es la explicacion de Quilis (1991), quien situa la desaparicion de la lateral a finales del s. VIL. Alarcos
(1965), por su parte, indica que los resultados de tipo fricativo y africado aparecen en castellano medieval.
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mente por este motivo, ha habido que establecer las caracteristicas de las nasales y las
laterales ante /i/ (técnicamente no palatalizadas y mas similares al contexto objeto de
interés) y las de /p/ y /&/ para poder comparar con elementos indiscutiblemente palatales
y otros que no presentaran este rasgo .

En segundo lugar, se ha procedido a la revisién de obras centradas en la descrip-
cion dialectal del espaiiol (atlas lingiiisticos, en especial) para comprobar la existencia
de variacion en los contextos [nj] y [1j] y en el de /&/ (la evolucion sigue, a partir de ahi).
Esta revision no tiene la voluntad de ser exhaustiva sino que pretende tomar como punto
de referencia obras que se han venido considerando relevantes para la investigacion.

3.1 Metodologia de los experimentos actisticos

Como se ha comentado, una parte importante de la investigacion se apoya en la
obtencion de datos empiricos a partir de grabaciones. Estas se han realizado a tres
hablantes de nivel sociocultural alto. Su tarea consistia en leer parrafos largos en los que
se habian insertado voces que contenian los contextos que interesaba analizar. Se eligié
este procedimiento porque, de recurrir a habla espontanea, el numero de casos que se
lograba era tan escaso que no permitia un tratamiento estadistico fiable y representativo
de los datos. Por otra parte, se prefirid prescindir de la lectura de frases cortas o de
palabras para evitar el llamado “efecto lista”, es decir, el cansancio por parte del
informante, lo que revierte en una pronunciacion monoétona y completamente alejada de
la naturalidad que se perseguia. Los tres estaban familiarizados con el entorno de
grabacion (Laboratorio de Fonética de la Universitat de Girona), lo que favorecia la
confianza.

El analisis de las grabaciones conseguidas se ha realizado con el programa Praat
(v. 5.0.09) y los datos derivados de este analisis se han tratado estadisticamente con el
programa SPSS (v. 15). Se han tomado en consideracion varios parametros acusticos: la
frecuencia de los formantes, la duracion tanto de la consonante como de sus transiciones
y la realizacion fonética que esta presentaba. El primero de ellos permite advertir el
grado de palatalizacion de un segmento: cuanto mayor sea este, mas alta sera la
frecuencia de F2 y F3.” Asimismo, se ha demostrado también que los sonidos palatales
presentan una duracion mas larga® que los alveolares, por lo que la duracion se revelaba
como un indicador muy util. La observaciéon de los rasgos acusticos del segmento
consonantico y su adscripcion a una manifestacion fonética u otra también arroja
informacion primordial sobre la verdadera naturaleza de /n/ y /I/ en el contextos de
cambio.

Estos pardmetros se han puesto en relacion con dos variables, fundamentalmente.
La primera de ellas es el acento, ya que determinados estudios demuestran que los
fenémenos de relajacion que llevan a coarticulaciones (que seria lo ocurrido en Nj y Lj)
son mas propensos a darse en silaba atona (que también requiere menor esfuerzo en la
produccion del sonido). La segunda es el punto de articulacion de la vocal silabica
puesto que parece ser que un contexto palatal (vocales /i, e/, por consiguiente) favorece

¢ Se trata de ejemplos como colonia o liana, en el primer caso; animal o calima, en el segundo, y cafia o calla,
en el tercero.

7 Cf. Delattre (1951: 868).

8 Cf. Quilis, Esgueva, Gutiérrez Araus y Cantarero (1979).

Revista de Filologia Romanica 163
2014, vol. 31, nim. 2, 155-179



Assumpcio Rost Bagudanch A vueltas con la naturaleza del cambio fonético-fonologico...

la palatalizacion. Asi, se han incluido 30 ocurrencias para cada una de las posibilidades
que se barajan.

3.2 La evolucion de Nj9

La primera cuestion importante que se debe subrayar es que, a partir de los datos
obtenidos en el analisis de las grabaciones, se ha detectado la existencia de diversas
realizaciones fonéticas en todos y cada uno de los tres contextos analizados. En efecto,
/nV/ se puede corresponder con [nV], con [rV] o puede darse elision de la consonante.
Por su parte, en /njV/ se encuentran mas alternativas: [n], [n], [n], [r]10 y la posibilidad
de omitir el segmento consonantico. Finalmente, en el contexto /nV/, la nasal puede
resultar palatal, que es lo esperable, pero también puede presentarse despalatalizada (un
solo caso) o, incluso, se pueden reconocer casos de elision. Dicho de otro modo, se
observa una variacion alofonica importante en contextos en los que habitualmente no se
reconocia y que es comun a todos los locutores estudiados.

La distribucion de tales variantes, como puede advertirse en la figura 2, también es
importante en lo que respecta a /njV/: un 60% de las ocurrencias documentadas se co-
rresponde con [n]; sin embargo, un 11,3% se identifica con [n], un 21,4% lo hace con
[ni] mientras que, para [£] el valor se sitiia en un 5,6% (nada desdefiable, por otra parte).
Las elisiones suponen 1,54% del total.

raalizacion dsl
sagmanta nasal
B nasal alveolar
EA nasal palatalizada
Clvibrants simple
W clisidn de [a nasal
nasal palatal
[ aproximants palatal

Figura 2. Grafico que muestra el porcentaje de ocurrencia de las distintas manifestaciones acusticas halladas
en los contextos analizados.

En lo referente a los pardmetros acusticos que se han tomado en consideracion, ca-
be resaltar una serie de aspectos relevantes. En primer lugar, la frecuencia de los for-
mantes superiores (F2 y F3, recordemos que son los directamente relacionados con el

? Se toma como base para esta explicacion Rost (2009).
1 Se trata de segmentos muy breves, de unos 27ms como duracién méxima, que se perciben claramente como
vibrantes simples.
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punto de articulacion de los sonidos) aumenta gradualmente desde un contexto /nV/
hasta /nV/, lo que denota un incremento en el grado de palatalidad. Estadisticamente,
estas diferencias son significativas y permiten distinguir la realizacién nasal de /nV/ de
la de /njV/y de lade /nV/*.

[ frecuancia da F1
I frecusncia de FH
[ltrecuencia de F2
[Itrecuencia da F3

4000,00

300000

2000,00

Media

1000,00-

tipo de secuencia
Figura 3. Grafico que muestra la frecuencia de los formantes nasales en los diversos contextos analizados

Ademas, en el caso de /njV/, se ha comprobado que el punto de articulacion de la
vocal silabica tiene que ver con la altura del segundo (F=21,002, p<0,0001) y el tercer
formante (F=9,581, p<0,0001): ante una vocal palatal resulta mayor que en los demas
casos; es decir, la nasal ante /je/ exhibe unos formantes mas altos que ante /ja/ o /jo/.
Esto no ocurre en el caso de /nV/, en el que el punto de articulacion de la vocal no inci-
de en la frecuencia de los formantes superiores.'

Frec. F1 Frec. FNP Frec. F2 Frec. F3
/nV/ 349,8Hz 960,42Hz 1617,66Hz 2545,03Hz
/njV/ 351,94Hz 963,53Hz 1767,89Hz 2613,9Hz
mv/ 319,64Hz 955,78Hz 2135,8Hz 3164,78Hz

Tabla 1. Valores medios de frecuencia de los tres primeros formantes
de la consonante nasal en cada uno de los contextos analizados.

Otro punto que podia arrojar informacion clave es la duracién tanto del segmento
como de las transiciones. En cuanto a la de la consonante, actua de forma andloga a la
frecuencia, ya que se alarga cuanto mayor sea el grado de palatalidad (/nV/ < /njV/ <

""En el caso de F2 (F=540,91, p<0,001) y, en el de F3, (F=654,37, p<0,001).

12 Las consonantes palatales son mas reacias a la coarticulacién que las alveolares, puesto que presentan una
tension articulatoria mayor que inhibe la influencia de los sonidos adyacentes (en este sentido, cf. Recasens
1999, por ejemplo).

13 El formante nasal (FN) aqui consignado es el que autores como Fant (1970) consideran como F2. Se trata de
uno de los indicadores de la nasalidad de la consonante.
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/nV/). Como ya ocurriera con F2 y F3, la duracién de /nV/ y de /nj/ vuelve a entenderse
como similar, en términos estadisticos, frente a la de /nV/, significativamente mayor.'*

) Duracion

Duracion nasal transiciones
/nV/ 52,12ms 16,34ms
mjV/ 53,49ms 16,75ms
mv/ 74,11ms 16,94ms

Tabla 2. Valores medios de duracion de la consonante nasal y
de sus transiciones al sonido siguiente en los tres contextos analizados.

En cambio, las transiciones si permiten relacionar los rasgos de /nj/ y de /p/. En efecto,
la duracion de las mismas no presenta divergencias significativas entre estos dos contex-
tos, mientras que las de la nasal en /nV/ resultan mas breves (cf. tabla 2). De todos mo-
dos, estas observaciones no pueden ser refrendadas por los analisis estadisticos, puesto
que se entienden como valores similares. En cuanto a su trayectoria, que la bibliografia
considera relevante para definir el punto de articulacion de la nasal, se observa una
conducta diferente en los tres contextos estudiados: mientras que la transicion al primer
formante (T1) suele ser ascendente en todos ellos, la que lleva a F2 (T2) varia.

duracidn de las
[Atransiciones al
sonido siguiente
73.09 M duracién de la nasal
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Figura 4. Grafico que muestra la duracién media de la nasal y
de sus transiciones en los diferentes contextos objeto de estudio.

' (F=241,281, p<0,0001).
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En /nV/ es eminentemente negativa (92% de los casos); en /nV/, positiva (97% de
las ocurrencias) y, en el caso de /njV/, se detecta vacilacion aunque tiende a ser también
negativa (52% de los ejemplos). Las pruebas de X* avalan la distincién entre los tres
contextos estudiados (X*=752,563, p<0,0001). Al contrario de lo que sucedia con los
resultados de frecuencia, no parece que el punto de articulacion vocalico incida en el
comportamiento de las transiciones. Otra variable que se ha tenido en cuenta es el acen-
to; sin embargo, atendiendo a los datos obtenidos, este tampoco parece influir en ningu-
no de los parametros estudiados.

secuencia Valor T1 Valor T2

[nV] ascendente ascendente

[ni] ascendente tendencia a ser negativa, aunque con vacilaciones
) significativas

[n] ascendente descendente

Tabla 3. Trayectoria de las transiciones de la nasal hacia el sonido siguiente (adaptado de Rost 2009).

Vistos los resultados, existen razones para pensar que, ante semiconsonante pala-
tal, la nasal presenta rasgos que la aproximan a [n] o, cuando menos, que la distinguen
de una nasal alveolar tipica, especialmente en lo relativo a sus transiciones. Por otra
parte, tal como ya sefialaba Borzone (1980: 136-137), el analisis actstico revela una
estructura muy parecida entre los elementos que forman la secuencia [nj] y el aspecto
general de [n] que, en muchas ocasiones, también presenta un elemento de tipo palatal
siguiendo al segmento consonantico, como puede advertirse en la figura 5.

2 WNWM m iw-\rv]~Ir’ﬁnrrmq‘vu'\rin’wwv_ T

0 Wﬁ e MW ANV

Frequency (Hz)

Id’«w i

-'uu

Time (s)

Figura 2. Espectrogramas de las palabras (re)union y espariola, en los que se aprecia que, tras el murmullo
nasal, aparece un elemento con estructura formantica, que se corresponde con la semiconsonante en el primer
caso, y que resulta muy similar en ambos ejemplos.

Asi pues, la primera idea que emerge tras estudiar acusticamente la secuencia /njV/
y compararla con /nV/'y /nV/ es la de la aparicion de variacion. Claro esta que se trata
de diversas realizaciones presentes en 3 hablantes concretos; precisamente por ello, se
ha considerado interesante recurrir a los estudios dialectales para comprobar si tal varia-
cion se acredita mas alla de tres locutores. En lo que respecta a /nV/y /nV/, no se detec-
tan variantes en funcion del area geografica; no obstante, si se recogen en /njV/. Efecti-
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vamente, se documentan casos de palatalizacion de la consonante nasal en leonés
(Martinez Alvarez y Borrego Nieto en Alvar 1996: 129, 144) y en asturiano (Garcia de
Diego 1978: 166), asi como en el habla del gaucho (Tiscornia 1930, en Quilis 1993:
242). La revision de los atlas dialectales revela casos realizados como [n] en Castilla y
Leon (en Oencia, por ejemplo) (4a),” en amplias zonas de Andalucia (4b)'° y en el
norte de Aragon (en la zona del valle de Ansé y en Lasieso, al norte de Huesca, vid.
ejemloglos de 4¢)."” También se documentan en México, especialmente en el sur del pais
(44d).
4) a. puriendo por poniendo
b. [neplal, [nieplal, ["jepla] (niebla) o [xupjo] (junio)

c. [nePla] (niebla)

d. [xunio], [xupjo] (junio); [kinéntos] (quinientos); [matrimdno], [matrimdnijo]
(matrimonio) o [pefla], [nijepla]

Como se puede deducir a partir de estos testimonios, las soluciones halladas en el
experimento acustico no resultan ajenas al idioma y tampoco parecen ser privativas de
un area geolectal determinada. Se trata de al6fonos en variacion libre habituales en la
lengua.

3.3 La evolucion de Lj19

Si en el ejemplo de la nasal se advertia la presencia de variacion, en el de la lateral
esta se incrementa en todos los contextos objeto de analisis. En efecto, se han encontra-
do entre cinco y ocho manifestaciones actsticas diversas en cada uno. En /IV/, la conso-
nante puede corresponder, como seria de esperar, a [1] pero también a una variante pala-
talizada [l], una palatal [£], una vibrante simple [r] o puede elidirse. /ljV/ presenta
soluciones laterales y no laterales: [1], [, [3], [A], [d3], [3i], [c], asi como casos de eli-
sion. Por ultimo, es importante destacar que /A/ no suele realizarse como lateral sino
como aproximante palatal [j Y],ZO fricativa prepalatal sonora [3], africada palatal sonora
[dg], Oclusiva palatal de doble articulacion [3j] y se recoge, ademas, alglin caso de eli-
sion. Esta variacion, en mayor o menor medida, se atestigua en todos los informantes,
aunque, por cuestiones de espacio, aqui solo se muestra la distribucion general de las
variantes en cada contexto (figura 6).

Globalmente, se puede observar que la situacion es algo mas compleja que en el
estudio de la nasal. También es importante poner de relieve que varias de las manifesta-
ciones acusticas halladas se solapan en determinados contextos, especialmente los alo-
fonos laterales entre /IV/ y /IjV/ y los de tipo fricativo y africado entre /[jV/ y /KV/. Este
hecho puede dar la idea de un continuum de realizaciones que se extenderia desde el
contexto tipicamente lateral alveolar hasta el tipicamente lateral palatal.

1SCf. Alvar (1999, vol. III).

'S Cf. Alvar (1923-2001a).

7 Cf. Alvar (1979-1983).

18 Cf. Lope Blanch (1990).

' Para este punto, se ha tomado como referencia Rost (2011).

% Para la transcripcion de la consonante aproximante palatal, se siguen los criterios de Martinez Celdran
(2004) y Martinez Celdran y Fernandez Planas (2007).
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realizacion acislica

B 1ateral alveolar

B 1ateral palatalizada

B ateral patatal

O fricativa prapalatal
sonora

. africada aleolopalatal
sonora

0 oclusiva palatal de
doble ariculacién

Edvibrante simple

[l elizidn

Figura 6. Graficos que muestran la distribucion de las diversas realizaciones fonéticas
halladas en los contextos analizados.

Al igual que en el caso de la nasal, la frecuencia de F2 y F3 aumenta gradualmente
desde la secuencia /IV/ a /A/; por su parte, F1 muestra un comportamiento contrario
(cuanto mayor es el grado de palatalidad, menor frecuencia de F1). En general, estadis-
ticamente es posible distinguir tres realizaciones fonéticas que presentan rasgos signifi-
cativamente diferentes entre si en lo referente a los formantes superiores*';21 en cam-
bio, los valores de F1 permiten identificar claramente el comportamiento de /1jV/ y de
/AV/ frente al de /1V/, que lo exhibe significativamente mas alto (F=251,620, p<0,0001).

) I rracuencia de Fi
[ riscusncia g F2
2556,64 [ tecuencia de F3
2500, 2430.24]
202614
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g Lz LI
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Figura 7. Grafica que muestra las frecuencias medias de F1, F2 y F3
en las consonantes de las secuencias analizadas.

21 (F=1466,737, p<0,0001) y (F=639,244, p<0,0001), para F2 y F3 respectivamente.

Revista de Filologia Romanica 169
2014, vol. 31, nim. 2, 155-179



Assumpcio Rost Bagudanch A vueltas con la naturaleza del cambio fonético-fonologico...

Frec. F1 Frec. F2 Frec. F3
/IV/ 386,74Hz 1453,17Hz 2430,35Hz
/jV/ 339,1Hz 1689,97Hz 2598,45Hz
/KV/ 342,39Hz 2035,90Hz 2946,06Hz

Tabla 4. Valores medios de frecuencia de los tres primeros formantes
de la consonante lateral en los contextos analizados.

La duraciéon de la consonante presenta un comportamiento analogo al de la frecuencia,
puesto que se incrementa cuanto mayor es el grado de palatalidad (/1V/ </lj/ < /4/). Esta
misma conducta se advierte en las transiciones hacia el sonido siguiente: se alargan en
contextos palatalizados y palatales respecto al de /lv/. Tanto en un caso como otro, los
analisis de varianza permiten defender la existencia de tres realizaciones diferentes de la
consonante.”

1 g durac An de las
# fransiciones

W duracidn de 1a |ateral

AN
]
E e
£
Jf"t-l_l:
0o .!J‘.(C 1E"Bl] BJ!EC '[l1l!l]
Media
Figura 8. Grafico que muestra la duracion de la consonante y
la de sus transiciones en las secuencias analizadas.
Duracion lateral Duracion transiciones
v/ 49 54ms 16,01ms
v/ 55,92ms 19,74ms
/AV/ 75,55ms 26,38ms

Tabla 5. Valores medios de duracion de la consonante y
de sus transiciones al sonido siguiente en cada uno de los contextos estudiados.

2 (F=354,264, p<0,0001) y (F=313,732, p<0,0001), para la duracion de la consonante y para la de las transi-
ciones al sonido siguiente, respectivamente.
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En lo que se refiere a su trayectoria, también sefialada por buena parte de la biblio-
grafia como un excelente indicador del punto de articulacion de la lateral (cf. Quilis,
Esgueva, Gutiérrez Araus y Cantarero 1979; Quilis 1993 o Martinez Celdran y Fernan-
dez Planas 2007), muestra tendencias homogéneas en dos de los tres contextos objeto de
atencion. El valor de T1 suele ser ascendente, se trate de /1V/, /jV/ o de /AV/; no obstan-
te, es en la T2 en la que se rastrean diferencias significativas. En el caso de la lateral
ante vocal y en /ljV/, resulta mayoritariamente ascendente (73,58% y 88,72% de los
casos respectivamente); en la palatal, la tendencia general (90,66% de las ocurrencias)
es a ser descendente.

secuencia Valor T1 Valor T2
V/ ascendente ascendente
Nj/ ascendente ascendente
1K/ ascendente descendente

Tabla 6. Trayectoria de las transiciones hacia el sonido siguiente de la
consonante lateral en los contextos estudiados (adaptado de Rost 2011).

A tenor de las pruebas estadisticas practicadas, el acento no influye de modo signi-
ficativo en el comportamiento de la lateral pero si lo hace el punto de articulacion de la
vocal sildbica sobre la frecuencia de los formantes superiores, que resultan mas altos si
el ntcleo de la silaba es una vocal central (parece ser un mecanismo de refuerzo de la
palatalidad en un contexto que, a priori, no la induciria).

Los resultados obtenidos muestran que existen puntos en comuin importantes entre
Nj/ 'y /&/, puesto que presentan rasgos que alejan la lateral ante semiconsonante palatal
de las caracteristicas prototipicas de /l/. De nuevo, los analisis actsticos revelan la exis-
tencia de similitudes muy acentuadas entre /1j/ y /A/ (entre ellos, la presencia de un ele-
mento formantico palatal tras la consonante, por ejemplo, como puede verse en la figura
9), lo que pudo facilitar la confusion entre ambas secuencias a nivel perceptivo y, en
consecuencia, desencadenar el cambio que llevaria a la aparicion del fonema palatal.
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Figura 9. Espectrograma y oscilograma de las voces julio y atropelld, en las que puede observarse la similitud
en la estructura acustica de /IjV/ (en el primer caso) y de /AV/ (en el segundo).
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Otro elemento que debe tenerse en cuenta llegados a este punto es la confusion en-
tre la lateral palatal y la aproximante palatal: actsticamente, no parece haber diferencias
claras entre ambos sonidos. De hecho, a partir de una pequefia prueba de percepcion,
que debera ser ampliada y afinada en trabajos futuros, se advirtié que individuos que
tienen ambos fonemas en su sistema fonologico (catalanohablantes) no eran capaces de
distinguir claramente entre ambos. En general, los estimulos analizados responden a
casos de aproximante (los informantes eran yeistas) aunque esta puede realizarse de
diversas formas en funcién del contexto (fricativas, africadas y oclusivas en posiciones
de refuerzo: tras pausa, nasal o /I/). Todos estos al6fonos se han documentado diacroni-
camente.

Tal como se habia llevado a cabo en el contexto de Nj, también en este se ha deci-
dido acudir a los estudios dialectales para averiguar si la variacion se da también de una
forma mas global. Los datos obtenidos tanto a partir de la revision de manuales y estu-
dios especificos como de la de atlas lingiiisticos pone de manifiesto una situacién mu-
cho mas compleja que en el caso de la nasal, ya que se advierte la existencia de multi-
ples variantes. La variacion es tal que aqui, por razones de espacio, nos hmltaremos a
sefialarla sucintamente, subrayando los datos que parecen mas relevantes.”

En lo que concierne a /IV/, la realizacién mayoritaria es la de una lateral alveolar;
sin embargo, no es raro documentar soluciones palatalizadas ante vocal palatal. Este
tipo de al6fono se da en la peninsula como en América y Filipinas (figura 10).

B[] lsteral alveolar

[ 01 lateral

palatalizada

Figura 10. Situacion de las variantes fonéticas de la lateral en el contexto /IV/.

Por otra parte, /1jV/ puede pronunciarse, a tenor de la bibliografia, bien como una
lateral alveolar larga [1:] (en este sentido, debe recordarse que uno de los rasgos de la
lateral palatal y palatalizada es su mayor duracion respecto a la alveolar), como una
lateral mas o menos palatalizada [li], como lateral palatal [£] o como aproximante pala-
tal [j ]. Ello sin tener en cuenta areas en las que se especifica inicamente que pueden
hallarse palatalizaciones (en la zona del asturiano). Con excepcion de la primera de
estas soluciones, que solo se ha documentado en el sur de Albacete, las demas se advier-

3 Para la obtencion de los datos dialectales y la elaboracion de los mapas de sintesis que se presentan en las
figuras 10, 11 y 12, se ha partido de Alvar (1975, 1979-1983, 1996, 1999, 1923-2001a, 1923-2001b, 20002,
2000b, 2001a, 2001b), Garcia de Diego (1978), Garcia Mouton y Moreno Fernandez (2003), Gonzalez Salga-
do (2005-2010), Lope Blanch (1990) y Quilis (1993), entre otros.
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ten en todo el dominio lingiiistico del espafiol (figura 11). Es importante resaltar que
aqui se han clasificado de una forma simplificada, puesto que el nivel de detalle en la
articulacion apunta a la presencia de un continuum desde [1] hasta [j .
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Figura 11. Mapas que indican sucintamente la variacion fonética existente
en el contexto /[jV/ en el dominio lingiistico del espafiol.

Finalmente, se han encontrado cinco tipos de soluciones para /AV/: un primer gru-
po que conserva la lateralidad (y que incluiria desde sonidos laterales palatalizados
hasta la lateral palatal), otro formado por las variantes de tipo aproximante (desde seg-
mentos puramente aproximantes hasta manifestaciones que exhiben rastros de friccion),
un tercero integrado por consonantes fricativas con distintos grados de tension articula-
toria, un cuarto constituido por al6fonos africados y, finalmente, las realizaciones oclu-
sivas (dentro de las cuales se halla la oclusiva palatal de doble articulacion). Pese a lo
que pudiera esperarse, la inmensa mayoria de estas variantes alofonicas se atestiguan en
todas las areas de habla espafiola; es decir, son generales al idioma (cf. figura 12). Si es
cierto que algunas de ellas se dan en distribucién complementaria: los segmentos de tipo
africado y oclusivo son mas proclives a aparecer tras pausa mientras que los de tipo
aproximante y lateral, son mas propios en posicion interior. Los fricativos, por su parte,
tienden a darse tras consonante fricativa. No obstante, se trata de generalizaciones muy
simplista, puesto que se han documentado ocurrencias en todas las posiciones. Lo rele-
vante es que la variacion es extensisima y que, en todo caso, se observa que [A] parece
en franco retroceso frente a las demas opciones.
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Figura 12. Mapa que muestra esquematicamente la variacion fonética presente
en el contexto /AV/ en el dominio lingiiistico del espafiol.

4. Discusion

Los resultados obtenidos a partir de los dos experimentos realizados, asi como a
partir de la revision bibliografica en el ambito de la dialectologia, permiten contextuali-
zar el cambio diacronico que tuvo lugar en los primeros tiempos del idioma. En primer
lugar, porque demuestra que, en los contextos en los que debid de generarse, se da una
variacion muy importante, algo que se entiende como imprescindible para desencade-
narlo. Ademas, las diversas soluciones atestiguadas indican la existencia de un continuo
en las realizaciones fonéticas, desde aquellas que no presentan palatalidad hasta las
plenamente palatales; continuo detectable incluso en los casos en que se producen alte-
raciones en el modo de articulacion. Como puede verse en el esquema presentado en la
figura 13, hay una gradacion en las propiedades del sonido, lo que hace posible entender
que, ante variantes acusticamente muy proximas, se produjera una eleccion de las me-
nos costosas en términos de esfuerzo o de las mas productivas en cuestion de discrimi-
nacion.

En efecto, se pueden observar similitudes muy pronunciadas en los segmentos co-
rrespondientes a los contextos de palatalizacion y en los plenamente palatales, lo que
lleva a entender que pudieran confundirse perceptivamente. De hecho, en Rost (2011:
595) se da cuenta de una pequeiia prueba piloto realizada con nifios de 5 afios a los que
se les dictd una serie de palabras que contenian las secuencias /njV/ y /ljV/. Un 30% de
las transcripciones obtenidas presentaba elementos que indicaban confusion, es decir, la
percepcion de palatalidad en tales contextos. Algunos de los ejemplos obtenidos se
presentan en la figura 14.

Asi pues, la evolucion historica de Nj y de Lj puede ser explicada como casos de
azar y de seleccion de variantes atendiendo a Blevins (2004). En la primera etapa del
cambio, pudo darse una ambigiiedad fonologica (entiénda se como posibles problemas
de segmentacion de la sefal) debido a la proximidad actstica perceptiva entre /nj/-/lj/ y
sus correlatos plenamente palatales. Esto habria conllevado un reanalisis del estimulo,
que habria dejado de entenderse como la concatenacion de dos sonidos para interpretar-
se como uno solo que aglutinara las propiedades mas relevantes de los dos, y una poste-
rior recategorizacion del mismo, puesto que se habrian creado categorias fonologicas
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nuevas (/n/ y /A/) para dar cabida a esta nueva interpretacion (se trataria de ejemplos de
fonologizacion).

Foneras wadiconsles w A
N ‘
Jevossts 1~ 0~ [ Mm@
Jisvocalf: L I SR R c: R NG
Jirvocalf w 01V ~\B1) - @/~ W o
sz

Relajacién articulatoria (hipoarticulacién)
|

f
m— M — W —0

|

[3]

.i
Refuerzo articulatorio (mayor tension)

Figura 13. Esquema que muestra la existencia de soluciones concomitantes en los contextos analizados,
lo que sefiala un continuum en las realizaciones de la consonante lateral
que puede explicarse por fendmenos de hipo e hiperarticulacion.
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Figura 14. Muestra de escritura infantil en las que se observa la reinterpretacion
de las consonantes nasal y lateral en el contexto /njV/ y /ljV/.

Por lo tanto, se estaria ante consecuencias a nivel fonoldgico, aunque estas se dar-
ian a largo plazo porque la diferencia en la pronunciacion, de inicio, seria minima. En el
caso especifico de Lj, el cambio no se detiene con la aparicion del fonema /A/ sino que,
a partir de la fonologizacion, la variacion existente (comprobada tanto a nivel idiolectal
como dialectal) junto con la posibilidad de lograr la misma eficacia comunicativa con
un esfuerzo menor pudieron provocar la preferencia por una solucioén aproximante fren-
te a la lateral (al igual que hoy en dia en las soluciones yeistas): en efecto, el paso de [£]
a [j ] supone una relajacion en la articulacion. Posteriormente, y debido a la confluencia
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de diversos resultados evolutivos en esta misma variante, se habrian preferido otras que
maximizaran la distincion con los demas contextos con los que se habria confluido®*: se
trata, por consiguiente, de opciones de refuerzo fonético de tipo fricativo y africado. A
partir de ahi, la evolucion pudo seguir los parametros propios de la hipoarticulacion
hasta llegar a la variante sorda y, finalmente, a la velar actual (cf. Garcia Santos 2002).

Claro esta que lo expuesto hasta ahora solamente aclara el cambio a nivel indivi-
dual (cambio abrupto, en términos de Lightfoot 1999); sin embargo, no se explica como
esta alteracion en la pronunciacion y, subyacentemente, en el sistema fonologico de un
hablante acab6 difundiéndose a toda la comunidad de habla. En este punto, interviene la
sociolingiiistica, que es la que da cuenta de la extension de las soluciones triunfadoras.
En efecto, en la expansion de las nuevas realizaciones tuvieron un papel muy importante
cuestiones de prestigio de una determinada variante frente a otras existentes: este presti-
gio vendria dado por el poder politico y econdémico de la élite, que empleaba estas solu-
ciones. En la aparicion de las variantes aproximantes y, especialmente, fricativas y afri-
cadas medievales intervino el declive del Reino de Ledn frente a Castilla, asi como
fendmenos de contacto con otros sistemas dialectales o lingiiisticos, tales como el
francés (recordemos que la cultura gala tuvo un ascendiente muy marcado sobre la corte
castellano-leonesa, en los siglos XI y XII). La estigmatizacion de determinadas hablas
locales consideradas rusticas frente a los usos cortesanos supone la progresiva sustitu-
cion de las realizaciones propias de ciertas areas, que ceden terreno a las del sistema
dominante (y, por lo tanto, mas prestigioso). Asimismo, la fijacion de una norma, algo
que ha correspondido secularmente a las gentes cultivadas y cuya habla se suele inscri-
bir dentro de la variante prestigiosa, hace posible que estas opciones se determinen
como correctas frente a otras, con lo que el menoscabo de las locales acaba por determi-
nar su caida en desuso e, incluso, su pérdida.

Estos factores extralingiiisticos concurren en las distintas etapas del cambio desde
Nj a /p/ y desde Lj a /x/ junto a razones intrinsecas al sistema fonético-fonoldgico. No se
pueden desligar unos de otros si se quiere entender como un cambio individual, mas o
menos abrupto, determinado por razones basicamente acusticas y perceptivas (ademas
de sociolingiiisticas) pasa a ser aceptado por toda una comunidad de habla, con lo que
pasa a ser un cambio gradual que se extiende a la sociedad en general, principalmente
por motivos de prestigio de ciertos sistemas frente a otros.

5. Conclusiones

En este articulo se ha abordado la exposicion de los modelos tedricos mas relevan-
tes en lo que a cambio lingiiistico fonético-fonologico se refiere. Para ilustrar como
puede ofrecerse una explicacion que no solo describa las fases de la evolucion diacroni-
ca sino que intente dar cuenta de sus condicionantes internos, se han propuesto dos
ejemplos concretos de la historia del espafiol: la paulatina alteracion de los contextos de
yod segunda Nj y Lj hasta obtener las soluciones actuales /p/ y /x/, respectivamente.

Los datos y explicaciones presentados hasta aqui ponen de manifiesto que el cam-
bio debe plantearse desde la perspectiva de la multicausalidad y, 16gicamente, desde un

 Por una parte, la lateral geminada latina acaba como lateral palatal y puede estar sujeta a procesos de yeis-
mo temprano, como minimo en determinadas areas (-LL->1: > £ > j ); por otra, el contexto de yod tercera /dj/
también evoluciona a una aproximante palatal (Dj >j ).
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enfoque metodoldgico multidisciplinar que no contemple inicamente la fonologia o la
fonética sino también la dialectologia, la sociolingiiistica o, incluso, la psicolingiiistica.
Todas ellas tienen mucho que decir tanto en las causas como en la difusion y triunfo de
determinadas variantes frente a otras. Asi las cosas, es importante subrayar que la inves-
tigacion en sincronia ha de permitir llegar a la explicacion de las razones tltimas, intrin-
secas de la evolucion y que, por ello, tiene mucho que aportar a los estudios diacronicos.

En este sentido, los postulados de la Fonologia Evolutiva hacen posible avanzar en
esta direccion; sin embargo, ignoran aspectos cruciales del cambio como es la difusion
de la innovacion en una comunidad de habla y el papel fundamental que interpretan en
¢l los factores extralingiiisticos, por lo que debe ser complementada con estos aspectos
para alcanzar una explicacion integral y satisfactoria.
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