Miembro de la Confederacion Mundial de Fisioterapia
(World Confederation for Physical Therapy - WCPT)

Miembro de la Confederacion Latinoamericana
de Fisioterapia y Kinesiologia - CLAFK

Miembro de la Confederacion de
Organizaciones de Profesionales de la Salud - COPSA




R By e e et

Contenido

TEATOTIAL v cvs sasuermvamassnssssnsasesmssasmessse son smsssnzars snesmassvasansad bs e T GRS SR TN A H T o S PSS s
Experiencia inteﬂnstimcionalr en la formulacion y desarrollo de la catedra virtual en salud publica-Cladefk
Rompiendo paradigmas y practicas en salud piiblica: experiencia de formacién en fisioterapia........ccoeeee.
Impacto de la salud piblica en el Programa de Fisioterapia de la Universidad del ROSArio .......coovvvvevieiianne.
Proyecto Vida Escolar en Movimiento - VEM. Una experiencia en salud publica desde la fisioterapia.........

Percepcion de las barreras del entorno fisico construido en personas con limitaciones en el desplazamiento
en el distrito de Barranguilla..........ccoecviiiimienmmimeminss ettt B

Caracterizaci6n de la poblacién con diabetes en la localidad de USaqueén ...

Identificacién de la problematica de la poblacion con discapacidad en 17 comunas de Bucaramanga
para la construccién de lineas de accion de politica publica de discapacidad en el municipio de
Bucaramanga, 2011 .....ooriiiee s e e e o, N

Narrativas corporo-sonoro-musicales y verbales en la calidad de vida y estado de 4nimo en un grupo de
personas mayores de 65 afios del Centro de Proteccion Social (CPS), Bosque Popular Bogota, D.C., 2011.

" Caracterizacién de la postura en sentado y el dolor de espalda en estudiantes de la Facultad de Salud de la

Universidad Industrial de Santander (UIS), Bucaramanga 2009.........coiii

Rol de la fisioterapia dentro de la estrategia IAMI desarrollada en Ja ESE Carmen Emilia Ospina de la
ciudad de Neiva.........oeennn S P B S R S asas Pa s e paa b n s rn s e SRR RS

Programa de ejercicio fisico para mejorar la fuerza muscular en pacientes con hipertensién como factor de
TI6BE0 CATAIOVASCULAT ....c.vivsevsessansusmsssnasnessssscnssssssesssasssassnras st SRR s e s

Efectos de una intervencién educativa en los cuidadores de nifios menores i (sao - 11 (o1 TRt o s

Factores barreras y facilitadores para la implementacion de las politicas de inclusién educativa de las
personas en situacion de discapacidad: Bucaramanga INBDL20T0 csvnaminmmisrevsrmemconsssmsss e s

Riesgo osteomuscular y ergondmico postural en docentes de universidad ........coccvrinnniiniie i

La trayectoria de la construccion del concepto de género: Una mirada a la reconstruccion elaborada por

Lagueur y su relacién con el concepto de cuerpo en la B SR A s s e T e

Pag.

14
20
30

36 -

42

49

58

65

72

76
81

&7
97
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RESUMEN: Este estudio describe los efectos de un programa de musicoterapia desde el
enfoque terapéutico comunitario, en la calidad de vida y el estado de dnimo
de un grupo de 9 personas mayores de 65 afios del centro de proteccion social
Bosque Popular de Bogotd D.C. Colombia, a partir de las narrativas corporo-
sonoro-musicales y verbales que surgieron de la experiencia terapéutica; se
enmarco en el enfoque mixto de investigacion no experimental de tipo descrip-
tivo-transeccional. Se establecieron dos mediciones cuantitativas, a través de
la escala abreviada de depresion geridtrica Yesavage GDS-15 para el estado
de animo y de la escala WHOQOL-BREF para calidad de vida antes y después
del programa. Los resultados permitieron determinar que se percibe una me-
Joria en la satisfaccion de la calidad de vida principalmente con la dimensidn
Jisica y la social, sin cambios significativos en el estado de dnimo, aungue se -
evidencid una alta adherencia al programa y forialecimiento de la interaccion .
interpersonal. Finalmente, se concluye gue la audicion, sonodramatizacion y
recreacion de canciones con el uso del cuerpo y los sonidos, a través de los
recuerdos musicales, promovieron la satisfaccion con lo que se ha vivido y con
el espacio grupal, ademds la composicion de un himno y un totem instrumen-
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