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RESUM:

En el segiient treball es pretén fer un apropament a l'estat actual de la qiiestio sobre el
tractament de la identitat de génere en la primera infancia, aixi com analitzar el marc legal
que empara les persones transsexuals i transgenere 1 el seu recorregut historic en el nostre
pais. També es dura a terme un apropament a aquelles prestacions i ajudes socials que des de
les administracions, faciliten fites inclusives per al col-lectiu. Per tltim s'explicitaran algunes
estrateégies 1 recursos metodologics efectius per a assolir la inclusié dels infants transsexuals o

transgenere en el context escolar, a més de plans d'actuacié contra 1'assetjament.
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ABSTRACT:

In the following essay we intend to make an approach to the current state about gender
identity treatment in early childhood, as well as to analyze the legal framework that protects
transsexual and transgender people and their historical course in our country. An approach
will also be made about those benefits and social aids that, from the administrations, facilitate
inclusive goals for the community. Finally, some methodological strategies and effective
resources will be explained to achieve the inclusion of transsexual or transgender children in

the school context, as well as action plans against harassment.
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1. JUSTIFICACIO

Actualment en termes inclusius en educacio, la identitat de génere igual que l'orientacio
sexual, son els grans oblidats. Deixant aixi al descobert una ferida que lentament es va fent
cada vegada més gran. Una problematica silenciada des d'anys enrere pels estereotips i clixés
socials que han anat debilitant uns col-lectius i enfortint-ne d'altres a causa d'aquests. En
termes educatius, el tractament de la identitat de génere sempre ha estat molt precari o nul,
posat que en les estructures socials aquest terme encara no esta consolidat en la lluita per a la

inclusio.

Amb aquest treball es pretén, en primer lloc, donar visibilitat a I'estat de la problematica dins
el moén educatiu i la seva repercussid social, ja que les concepcions inclusives dins
l'estructuracio social, neixen i creixen gracies als coneixements, €s a dir, I'educacid. Per altra
banda, es pretén aprofundir en l'evolucid historica que han patit les persones transsexuals o
transgenere fins a dia d'avui. A més d'analitzar el marc legislatiu que suposadament les
empara, també es valoraran els factors psico-socials que determinen la inherent exclusid

directa 1 indirecta d'aquest col-lectiu en 1'ambit escolar.

No obstant aix0, es fara especial incis en les estratégies i recursos metodologics que
garanteixen la plena inclusid de persones transsexuals o transgeénere dins l'aula. A més de fer
referéncia a una petita guia dis practic sobre modes d'actuacio en aules on hi és present la
diversitat per qiiestions que refereixin a la identitat de geénere.

Per ultim, es fara una valoracio i discussié sobre les conclusions extretes, mitjancant un
analisi de necessitats envers la situacio actual 1 valorant-ne com les institucions entenen la

problematica i com actuen enfront d'aquesta.



2. OBJECTIUS

Objectiu general:

-Analitzar 'estat actual del tractament de la identitat de génere dins 1'aula infantil.

Objectius especifics:

-Analitzar el marc legal que empara les persones transsexuals i transgénere, aixi com les
prestacions 1 ajudes socials des de les administracions.

-Identificar estratégies 1 recursos metodologics efectius per a assolir la inclusi6 dels infants

transsexuals o transgénere en el context escolar.

3. METODOLOGIA

La recerca teorica per a la defensa i contrast d'aquest treball, s'ha anat realitzat en paral-lel
respecte a les accions que refereixen al desenvolupament del treball. S'han anat realitzant
recerques teoriques per implementar aquelles idees o conceptes que anaven sorgint durant tot
el procés de desenvolupament del treball academic. No obstant aixo, es va realitzar una gran
cerca documental inicial per a poder establir una solida base teorica per a fonamentar
l'estructura inicial del treball. Basant-nos aixi en autors de referéncia que aportaren la seva
visid contrastada sobre la problematica, a més de definir termes essencials per a la correcta
comprensio de 1'estat de la qiiestio.

Per a la recerca tedrica s'ha fet servir principalment documentacié cientifica d'autors de
referéncia sobre la problematica, per aixi poder consolidar una bona fonamentacio teorica de
referéncia per al contrast i la discussid posteriors. S'han emprat fonts tant de procedéncia
nacional com internacional, per tal de diversificar les diferents visions i concepcions respecte
a la problematica a treballar. Emprant aixi documentacié procedent de diverses institucions,
associacions, universitats 1 organs governamentals.

A efectes practics s'han realitzat recerques en catala, espanyol i angles. Utilitzant com a
paraules clau termes com "transsexualitat", "infancia", "educaci¢", "inclusi6", "identitat de
genere". Amb diverses combinacions i amb les respectives llengiies esmentades. Obtenint
aixi, un total de 114 resultats dels quals 36 foren seleccionats inicialment. El criteri de

selecci6 fou el de la rellevancia i adequacid al context. No obstant aix0, es va tenir en



consideracid la bibliografia dels documents descartats per a posteriors recerques o contrastos
amb altres autors de referéncia.

Amb aquesta tria inicial, es varen seleccionar tot tipus de documents, per aixi poder
diversificar les opcions de format en la recerca documental. S'hi han seleccionat articles
cientifics, llibres, revistes, treballs académics, guies universitaries, documents oficials de
|'Estat, protocols d'actuacié 1 documentacid institucional.

Es va acotar la recerca a deu anys enrera, ¢s a dir, documentacié a partir del 2009. Ja que fou
en aquest any on gracies a l'activista transgeénere Michigan Rachel Crandall, cada 31 de Marg
des de l'any 2009, es celebra el Dia Internacional de la Visibilitat Transgénere per la seva
incansable lluita cap a la visibilitzacidé del col-lectiu. Creant aixi un antes i un després en
l'inici del canvi de concepcid sobre la identitat de génere. Canvi que per tant, es veu reflectit
en tota la documentacio a partir de la data, aixi com el tractament del tema.

Per raons logiques, s'ha obviat tota la documentacio6 anterior a la data per no coincidir amb els
criteris de seleccid establerts. No obstant aixo, s'han fet servir alguns documents molt
concrets anteriors a la data, a causa de la seva rellevancia per al treball d'investigacio

documental i la coheréncia 1 adequacid establerta amb els criteris de seleccio.

4. ANALISI DE LA INFORMACIO I ESQUEMA DE CATEGORIES

Un cop establert el criteri de seleccid i havent aixi seleccionat tots aquells documents que
tenen una rellevancia significativa amb la investigacié del treball, s'ha procedit a I'analisi
reflexiva de la documentacid seleccionada per tal d'establir un esquema de categories per a
l'estructuraci6 del cos del treball.

A causa de la complexitat nomenclatologica del treball, en primer lloc es procedira a la
definicio de termes que seran emprats durant la fase de resultats de 1'analisi. Es procedira en
primer lloc, a la conceptualitzacid de la diversitat sexual 1 les seves formes d'expressio, ja que
la identitat de génere es troba immersa dins un complex engranatge de les formes d'expressio
dins la diversitat sexual i que per tant, en ocasions, pot crear confusio.

Seguidament s'aprofundira sobre la conceptualitzacid de la transsexualitat i la seva relacid

directa amb la identitat de génere. S'analitzara la perspectiva teorica sota la visi6 de l'autor de



referéncia i s'aprofundira sobre les causes de la transsexualitat. Es contrastaran teories de
diversos autors per a definir la consideracié social que pateixen les persones transgenere o
transsexuals 1 s'abordaran les causes i factors que ocasionen la discriminacio del col-lectiu
impedint aixi una plena inclusio en les estructures socials 1 educatives.

Finalment s'analitzara com s'aborda la problematica des de les institucions educatives i des de
la institucié familiar. Acompanyat d'un marc tedric de referéncia per a fonamentar
ideologicament aquelles estratégies 1 recursos metodologics per a garantir la inclusio de
l'alumnat transgénere o transsexual dins 1’aula infantil. A més, €s fara incis amb el tractament
que en fan les institucions en I'ambit de prestacions socials per a combatre 1'exclusio de les

persones transgeénere o transsexuals.

5. RESULTATS DE L’ANALISI

5.1 Introduccio

Tot 1 que la paraula transsexualitat en els darrers anys en les nostres estructures socials pareix
ser que s'ha popularitzat i tothom sap el que és i ho defensa en termes morals, la realitat ens
demostra que existeix una gran ignorancia i desconeixenga sobre el tema. Tot i que segons
com ens indica un estudi de Arcelus (2015), on esmenta que la prevalenca de la
transsexualitat ha augmentat en els ultims 50 anys, arribant a 4,6 persones per cada 100.000
individus, encara perdura oblidada i emmascarada pels estigmes i clixés socials.

Tot 1 que el sentiment d'incomoditat amb el sexe biologic comenga a apareixer, en la majoria
dels casos, en la infancia tal com ens indica Del Toro (2015), encara hi ha una gran part de la
societat que pensa que son casos aillats, fora de la normalitat. Fins i tot, molts professionals

afirmen que no hi ha prou informacio6 sobre les persones transsexuals.

Un altre estudi realitzat per Rubio (2008) set anys abans, ja reafirmava que una de les
conseqiiencies ¢és l'auto exclusio o auto-invisibilitzacid, impactant aixi de manera negativa en
la seva autoestima 1 integracio social. Impedint la inclusid plena en les estructures socials 1
xarxes educatives. Per aquest motiu i per a seguir contribuint amb la visibilitzacié cap a la

total inclusié de les persones transgénere o transsexuals, hem de diferenciar clarament tots



aquells aspectes que refereixin a la diversitat sexual per a discernir diferéncies i que aquestes

no puguin ser confoses o mal interpretades.

La ignorancia és la pitjor arma per a combatre 1'exclusio, per aixo cal entendre tots els factors
que conformen la diversitat sexual com les formes d'expressi6 de genere, la identitat de
genere, l'orientacid sexual o la identitat sexual. A més dels termes divergents com és el

genere binari, la intersexualitat, la pansexualitat o transsexualitat en si.

5.2 Diversitat sexual

Molt sovint, orientacio sexual, expressio de génere 1 identitat de génere, soOn conceptes que tot
i les seves grans diferéncies, son utilitzats com a sinonims. L'as equivocat d'aquests termes
genera confusid per part de la societat, que moltes vegades no entén com una persona que va
néixer com un home, és sent dona i es pot sentir atreta pel sexe oposat. Donant aixi peu a la

ignorancia 1 por pel desconegut que sovint, detona I'exclusio.

Per tot aix0, entenem la diversitat sexual com un concepte molt ampli 1 molt divers que
engloba molts altres conceptes. La diversitat sexual segons la Guia per a l'accio publica
contra l'homofobia de Meéxic (2012) fa referéncia a totes les possibilitats que tenen les
persones d'assumir, expressar i viure la seva sexualitat, aixi com d'assumir expressions,
preferéncies o orientacions i identitats sexuals. Part del reconeixement que tots els cossos,
totes les sensacions i tots els desitjos tenen dret a existir i manifestar-se, sense més limits que

el respecte als drets de les altres persones.

Segons Peixoto, Fonseca 1 Almeida (2012) en parlar sobre la diversitat sexual es qiiestiona el
sistema binari de sexe/génere (home masculi vs. dona femenina). Fet que suposa obrir-se a un
ampli ventall d'expressions sobre com viuen les persones "la identitat, els processos del cos,
els desitjos, les practiques 1 les relacions.

Considerant aixi aquests termes, conceptes que s'haurien d'incorporar de manera transversal

en el curriculum educatiu per tal d'integrar-los en la quotidianitat dels infants per a garantir



noves concepcions terminologiques i combatre la ignorancia que molt sovint causa exclusio i

discriminaci6 d'aquests col-lectius.

5.3 Formes d’expressio de la sexualitat i els seus components

Dins tot el complex engranatge que conforma la diversitat sexual hi trobem diferents formes
d'expressié de la sexualitat. Tot hi que s'hi estableix una clara relaci6 de circularitat entre
elles, aquestes son completament independents unes de les altres. Per una banda, trobem les
formes d'expressié que fan relaci6 amb I'orientacié sexual, d'altres que fan relacié amb la

identitat de génere i per Gltim les que fan relacié amb la identitat sexual.

Cal tenir molt present i més en l'aula infantil, les diferéncies i correlacions entre aquests
termes per tal d'establir connexions amb les emocions, sentiments i desitjos dels nostres
infants. Sols aixi podrem oferir eines 1 estratégies metodologiques que serveixin per a garantir
la correcta conceptualitzacid dels termes 1 per tant una corresponent normalitzacié de la
diversitat sexual dins i fora de l'aula. Propiciant aixi contextos més saludables i rics en

diversitat, garantint alhora la inclusio dels col-lectius afectats.

5.3.1 Orientacio sexual

En primer lloc, cal establir diferéncies entre orientacio i identitat (tant sexual com de geénere).
Per tant 1 segons el Consell d'Europa, Comite d'Afers Juridics i Drets Humans de la ONU
(Organitzacié de les Nacions Unides) l'orientacio sexual es refereix a la capacitat de cada
persona de sentir una profunda atraccidé emocional, afectiva i sexual per altres persones de
diferent sexe / genere o del mateix sexe / geénere o més d'un sexe / génere, i d'entaular

relacions intimes 1 sexuals amb elles.

Segons esmenta Garcia (2015) dins d'aquest terme, hi ha subtipus que fan referéncia a
I'amplia varietat d'orientacions existents, entre les quals es destaquen en primer lloc
I'homosexualitat, definida com l'atraccid que sent una persona per una altra del mateix sexe,

on el terme utilitzat per a dones és lesbiana, i el que s'utilitza per als homes és gai.



Per altra banda I'heterosexualitat, definida com l'atraccid que sent una persona per una altra
del sexe contrari i la bisexual, definida com l'atraccid que sent una persona per persones
d'ambdos sexes.

A més trobem la pansexualitat definida com 1'atraccié que sent una persona per la personalitat
d'una altra, i no pel seu sexe o el seu génere. També¢ trobem el terme de la polisexualitat que
tal com Blanco (2015) ho defineix com l'atracci6 fisica, emocional, afectiva i sexual per
individus de diversos géneres sense discriminar 1 que per tant, neguen la idea binaria de
genere. Es diferencien dels pansexuals, en queé, mentre els primers senten atraccio6 cap a totes
les manifestacions de genere, els polisexuals no senten atraccid cap a totes les possibles

identitats de genere.

5.3.2 Sexe biologic

Un cop s'entenen les diferents manifestacions de 1'orientacio sexual, podem procedir a parlar i
per tant, a educar sobre que ¢€s la identitat de génere 1 quines son les seves manifestacions, ja
que molt sovint es confonen. No obstant aix0, abans de parlar de tots els factors que
conformen la identitat de génere, hem d'establir les formes de manifest del sexe biologic, ja
que aquest conforma la unitat minima expressio. Aquest es pot manifestar de tres formes

diferents, mascles, femelles i intersexuals.

Segons Blanco (2015), la femella es defineix com la persona que va néixer amb els
cromosomes XX i l'aparell reproductor femeni, és a dir, ovaris i genitals femenins. Per altra
banda el mascle és la persona que nasqué amb els cromosomes XY 1 té l'aparell reproductor
masculi. A més, trobem la intersexualitat, abans coneguda com a hermafrodisme. Aquesta és
una combinacid dels dos sexes, conformant aixi una condicid natural on una persona presenta
una discrepancia entre el seu sexe cromosomic (XX / XY), els seus genitals i gonades (ovaris

1 testicles), presentant caracteristiques d'ambdos sexes.

5.3.3 Génere
Una altra cosa molt diferent, és el génere en si, popularment confés amb el sexe biologic. En

termes inclusius, les persones que per alguna rad de ser pateixen discriminacions per
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qiiestions de génere, es veuen en una situacié de gran vulnerabilitat posat que la variabilitat
del génere o la transici6 cap a una identitat de genere diferent encara no esta socialment

acceptada.

El Consell per a la Prevenci6 de la Discriminacié de Mexic, publica al 2016 el Glossari de la
Diversitat Sexual, de Genere i Caracteristiques Sexuals que ens defineix el génere com una
construccid social, ja que aquest es refereix als atributs que social, historica, cultural,
economica, politica 1 geograficament, han estat assignats als homes i a les dones. Esmenta
que el genere s'utilitza per referir-se a les caracteristiques que, social i culturalment, han estat
identificades com "masculines" 1 "femenines", les quals abasten des de les funcions que
historicament se li han assignat a un o altre sexe, les actituds que per en general se'ls imputen

i fins i tot a les formes de vestir, caminar, parlar, pensar, sentir i relacionar-se.

5.3.4 Identitat i expressio de génere

Per tant, la identitat del génere no és més que la vivéncia interna i individual del genere, tal
com cada persona la sent, essent aquesta mateixa propia i que pot correspondre o no amb el
sexe assignat al néixer. (Glossari de la Diversitat Sexual, de Genere 1 Caracteristiques

Sexuals de Méxic, 2016).

Un altre terme que molt sovint genera confusio i €s motiu directa de discriminaci6 i burla és
I'expressio de genere, aquesta és definida segons el Consell per a la Prevencio de la
Discriminacié de Mexic (2016), com la manifestacié del geénere de la persona, és a dir, la
forma de parlar, els manierismes, les maneres de vestir, els comportamentS personals, la
interaccid social 1 les modificacions corporals entre altres aspectes que constitueixen les
expressions del génere que viu cada persona, sigui imposat, acceptat o assumit.

Per tot aix0, podem esmentar que hi existeix una clara i extensa diversitat entorn al génere
que cal salvaguardar en les nostres aules per tal de crear contextos més saludables, inclusius 1

rics en coneixements.
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Al voltant de la identitat génere hi trobem les persones transgéneres que segons Taldea
(2015) son aquelles que no se senten identificades amb els géneres masculi-femeni, rebutjant
aixi el binarisme establert per la societat. No obstant aix0, si s'identificarien amb el seu sexe
biologic. Per aquest motiu, les persones transgénere se senten i es conceben a si mateixes
com a pertanyents al geénere oposat al que social 1 culturalment s'assigna al seu sexe de
naixement, 1 els que, en general, només opten per una reassignacié hormonal, sense arribar a
la intervencié quirurgica dels organs pelvics sexuals interns 1 externs per adequar la seva

aparengca fisica i corporalitat a la seva realitat psiquica, espiritual i social.

Per tant, cal discernir entre persones transgenere, fent referéncia a I'origen en la recerca de la
identitat del geénere envers les persones transsexuals on la seva condici6 refereix a la propia

identitat sexual i en sintonia, la seva identitat de genere.

5.4 Transsexualitat

D'aquesta manera i tal com ens diu Del Toro (2015), la transsexualitat €s una condici6 de la
sexualitat humana, que fa referéncia a I'abséncia d'identificacié amb el sexe biologic. Es a dir,
les persones transsexuals aixi com ens indiquen Ostmann, Corona, i Mazin (2012) no
s'identifica amb el sexe biologic designat al néixer i tenen el desig de canviar els seus

caracters sexuals primaris i/ o secundaris a través, per exemple, d'una operacio quirtrgica.

Cal esmentar que l'operacid dels genitals és una més i no l'inica, de les operacions de
reassignacié de genere. Aquesta s'anomena aixi per a ser més coherent en les linies
inclusives, ja que ningl canvia de sexe, només es corregeix una assignacio erronia de génere
realitzada després del naixement. També cal tenir en consideracido que no tots els homes i
dones transsexuals es volen sotmetre a les mateixes operacions i no per aixo deixen de ser

transsexuals.
Avui en dia, 1 segons els estudis de Martin (2015) la societat ha assistit a un increment dels

casos de transsexualitat en els darrers anys. L'autora esmenta que la peérdua de la por, la

vergonya i, per fi, la llibertat d'expressio i desig sexual ha fet patent i normalitzat la situacio,
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oculta durant molts anys per milers de persones. Tot considerant aquestes dades, encara hi ha
un ampli percentatge de la poblacid, que no s'identifiquen amb el seu génere i1 senten que
pertanyen al sexe oposat. No obstant aixo, aquest sentiment no implica en tots els casos un
desig per aquest sexe oposat, sind que aquest desig ¢s independent del geénere al qual es

desitjaria pertanyer. Es a dir, I'orientaci6 sexual és irrellevant. (Martin, 2015).

Per aquest motiu, és necessari la conscienciacid i normalitzaci6 de la variabilitat del genere
en la primera infancia, aixi com la plena inclusi6 de les persones transgéneres o transsexuals
dins el context escolar. Sols aixi podrem donar veu a una part de la societat que ha estat
invisibilitzada i silenciada durant molts anys, patint en silenci i sentint-se culpable, confusa i
desorientada. A més de lluitar contra totes les accions transfobiques que tan comunament
afloren en temps on la desconeixenga, la incultura i l'accés de les idees d'extrema dreta
imperen sobre gran part de la nostra societat. Educant des de la diversitat i la tolerancia amb
informaci6 1 no amb ideologies, podem seguir combatent l'essencial lluita contra la

patolititzaci6 i demonitzacio de la identitat i variabilitat del génere.

5.5 Perspectives teoriques

Segons Baez (2015) la transsexualitat s'ha arribat a explicar des de diferents disciplines com
la teologia, la medicina, la biologia i la psicologia. Cadascuna entén la transsexualitat de
formes molt variades, arribant a considerar-se, per exemple, una patologia fisica o mental,
una aberracio, o un desajust hormonal.

L'etnografia ens posen davant l'evidéncia que hi ha nenes i nens que des d'una edat molt
primerenca ens donen mostres molt clares que la seva identitat de génere no es correspon amb
el sexe assignat en néixer. Obviar aquesta evideéncia, suposaria falsejar la interpretacié de la
realitat segons Gavilan (2018).

Per altra banda i1 en relacid6 amb el que Gavilan apel-la, segons Espaver (2018) molts
especialistes es justifiquen amb I'argument fal-lag que a les persones amb indicis de
variabilitat de génere en etapes infantils, no se'ls ha d'etiquetar com transsexuals per no

estigmatitzar-los. Mantenint-los aixi en una atro¢ mena de nebulosa al costat dels altres
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infants que no es conformen amb la norma de genere, o sota l'etiqueta de menors amb

"problemes d'identitat de geénere".

L'estudi etnografic de nou ens torna a posar en una tessitura on la visio 1 critica social €s
cabdal per a la creacié de noves vies per a la plena inclusi6 del col-lectiu. Es per aquest motiu
que Gavilan (2018), afirma que hi ha una creenga generalitzada que tendeix a establir la idea
que la sexualitat no es consolida fins que els nens es converteixin en adolescents, 1 que la
transsexualitat es perd en una mena de nebulosa indiferenciada fins que no aconsegueixin
estabilitzar-se en la pubertat i I'adolescéncia.

En contra d'aquesta creenga, que s'assumeix com la base d'una teoria, hem d'acceptar que la
transsexualitat €s la irrupcid d'una identitat sexual que apareix generalment en els primers
anys de vida i que no ¢és un problema de la identitat de génere en la infancia, siné una forma
de manifestacio de la identitat sexual i de genere de nens i nenes que no s'identifiquen amb el

sexe 1 el genere que se'ls va assignar en néixer.

5.6 Causes i origens de la transsexualitat infantil

Abans de parlar de les causes o els origens d'aquest fenomen que conforma una realitat social
avui en dia, cal esmentar que la transsexualitat no té el perque tenir els seus origens en la
infancia. Ja que segons afirma Martin (2015), encara que en la seva majoria els transsexuals
s'identifiquen amb el sexe oposat des de la infantesa o I'adolesceéncia, anomenat
transsexualisme primari, també hi ha el cas de desenvolupar aquest desig en l'edat adulta, el

que es coneix com a transsexualisme secundari.

Des de les primeres investigacions realitzades sobre transsexualitat, els 1 les estudioses s'han
centrat en la incongruéncia entre el cos i la ment, focalitzant el problema en la preseéncia d'un
cos que no es correspon amb la identitat sexual amb la qual les persones s'identifiquen. Aixo
provocava la necessitat de realitzar una reassignacio fisica per estabilitzar l'estres al qual la

persona se sotmetia. (Lopez i Calleja, 2016).
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Per tant, a 1'hora de demanar-nos els origens de la transsexualitat infantil, podem posar sobre
la taula tres hipotesis que segons Gomez, Esteva d'Antonio i Tresguerres (2006) afirmen que
a aquestes hipotesis son hegemoniques a l'hora d'explicar les causes de la transsexualitat.

Aquestes son la hipotesi psicosocial, la biologica 1 la mixta.

La primera, elaborada per John Money i segons Gémez (2006), sostén que sobre la base de
I'aparencga dels genitals s'estableix el "sexe d'assignacid". Aquest determina les conductes 1
expectatives que tindran els adults que envolten el nadd, que reforcen la identificacid
"apropiada". D'acord amb aquesta hipotesi, la transsexualitat és un "inadequat model
d'aprenentatge" a causa de "l'abséncia del refor¢ de conductes del rol sexual", o a "una

interpretacié erronia d'aquesta informacio.

Per altra banda, Gémez (2006) afirma l'existéncia d'una segona hipotesi, la biologica, la que
entén la transsexualitat com una "alteracid" del procés de diferenciacié sexual del cervell que
es produiria durant la gestaci6. L'alteracid" no tindria a veure amb una disfuncid cerebral,
sind amb la manca d'harmonia entre la diferenciaci6 sexual de les primeres etapes (sexe
cromosomic, gonadal, hormonal 1 genitals externs) i la posterior diferenciacié sexual del
cervell.

Finalment, Gomez (2006) afirma que diversos autors presenten la hipotesi mixta, segons la
qual la transsexualitat és causada per una complexa interaccidé entre factors biologics 1

ambientals que actuen tant antes com després del naixement i que s'inscriuen en lo biologic.

Avui en dia, en la conceptualitzacio social de la transsexualitat, existeixen dos enfocaments
socials o paradigmes. Segons Esteva de Antonio (2006), des del paradigma de la diversitat, es
pot entendre que la identitat de génere es configura en un procés complex en el qual cada
individu, en la seva singularitat radical, estableix una serie d'identificacions, que no es poden
reduir al binomi masculi / femeni ni vincular necessariament al sexe. En canvi, el paradigma
del desordre o de I'error, suposen un desenvolupament normal i sa, del qual es desvien les
persones transsexuals. Aquest t& dues possibles formulacions, corporal i psiquica, que

conviuen contradictoriament en el discurs patologitzador.
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No obstant aix0, encara hi ha alguns estudis que estan canviant la visio del fenomen. Segons
Salin 1 Pascual (2015), aquests es centren en hipotesis neurobiologiques que tracten sobre la
possibilitat que la causa de la transsexualitat sigui deguda a l'existéncia d'alteracions
cerebrals, les quals no se sap en quin moment de la gestacid es donen, ni els factors que I'han

influit.

Per aquest motiu, cal reestructurar les estratégies educatives des d'un enfocament que sigui
coherent amb el paradigma de la diversitat. L'autor anterior esmentava per aixi poder dur a
terme practiques educatives, que siguin contemplatives amb la realitat present per a seguir

avancant cap a la plena inclusié de les persones transsexuals en etapes primerenques.

5.7 Consideracio social de les persones transsexuals

Tal com indica Bergero (2008), al llarg de la historia, el col-lectiu transsexual ha patit moltes
situacions d'exclusio social 1 discriminacio. A través dels mitjans de comunicacié s'han donat
a coneixer multiples casos d'odi cap a aquestes persones, provocant suicidis a causa del
bullying, pallisses en festes locals, tirotejos en bars d'ambient, etc. Actualment a Espanya, les
discriminacions per rad d'identitat de génere, son les més nombroses en comparaci6 amb
altres sectors d'especial vulnerabilitat, segons un estudi de 1'Eurobarometre de la Comissid

Europea realitzat el 2015.

La discriminacién en Espaiia
Percepcion de los motivos de discriminacion en la sociedad espafiola en 2015 (%)
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La transsexualitat esta catalogada des de 1980 com un trastorn mental. Actualment els
manuals de malalties mentals elaborats per l"American Psychiatric Association (APA) 1
l'Organizacio Mundial de la Salut (OMS) la recullen sota el nom de "trastorn de la identitat

sexual o disforia de génere" o de "desordres de la identitat de génere" respectivament.

Segons Missé 1 Coll-Planas (2010), la catalogacié de la transsexualitat com un trastorn mental
implica que les persones transsexuals s'han de sotmetre a una avaluacid psiquiatrica per
accedir a un tractament hormonal i / o quirdrgic i en el cas d’Espafia, també per poder
modificar la seva mencid de sexe i nom en els seus documents oficials.

Es per aquest motiu que la lluita contra la patologitzaci6 de la transsexualitat és molt recent i
ha pres moltes idees del moviment antipsiquiatric que en el seu moment va replantejar el
concepte de malaltia mental i va lluitar per I'eliminacié dels centres d'internament psiquiatric.
Quan es defensa la despatologitzacio de la identitat transsexual, no es persegueix Unicament
la desclassificacio del trastorn dels manuals de malalties mentals, afirmen Missé 1 Coll-Planas
(2010) , sin6 que es tracta sobretot de reivindicar que les persones transsexuals en els
tractaments medics que puguin requerir han de ser reconeguts com a subjectes actius, amb
capacitats per a decidir per si mateixos. Es tracta de reivindicar autonomia i la responsabilitat

sobre els seus propis cossos.

Gavilan (2018) esmenta que a nivell sociologic, en els ultims anys, s'ha produit un canvi
radical respecte a la transsexualitat infantil. Els nens transsexuals no desapareixen amagats i
invisibles en I'ambit del privat, sin6 que trenquen els limits del que és doméstic per apareixer
de manera visible en l'esfera del que és public. Aquesta irrupcié de la transsexualitat infantil
en l'esfera publica ha fet que en els ultims anys, segons Missé i Coll-Planas (2010), es
comenci a reprendre la idea que molt abans que existissin les categories mediques per
explicar la qiiesti6 transsexual, existien en altres cultures identitats molt paregudes a les que
aqui anomenem transsexuals on aquesta identitat no era ni és considerada un problema sin6 al
contrari, se li atribueixen caracteristiques positives. No obstant aix0, no s'ha d'optimitzar la

mirada cap a la problematica enfront a dades positives, ja que segons enquestes realitzades
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per Haas, Rodgers, i Herman, (2014), esmenten que la prevalenca dels intents de suicidi en
poblacio transsexual adulta és del 41%.

A més, segons Conroy (2010) en menors d'edat transsexuals, les conseqiiencies més evidents
del rebuig a la seva condicidé vénen donades per part de les persones adultes més properes.
Aquestes son els simptomes depressius i ansiosos a curt termini i problemes de conducta,
emocionals i socials. Per aquest motiu €s essencial un sistema de coeducacio tant per a infants
com per a families per tal de garantir i assegurar el benestar emocional dels familiars 1 dels

infants.

Es per aixo que en aquesta situacio, segons Grossman i D'Augelli (2007), la familia i I'escola
juguen un paper essencial com a principals agents de socialitzacid. Per aquest motiu cal
propiciar ambients i contextos saludables per als infants, ja que etiquetant i classificant als
infants, els estem privant dels drets establerts en la Convencio dels Drets de l'Infant, referents
a la participacié d'aquests en la societat 1 que es tingui en compte la seva opinio. (UNICEF,
2006). Tots aquests sentiments d'alliberacio els reflecteix molt bé Gavilan (2018), en la

segiient metafora:

"Hi ha una certa tendencia entre els nens i les nenes transsexuals que els porta a voler ser
princeses o superherois, a desitjar ser una fada, tenir ales, tenir poders i escapar a les lleis
de la natura, i fins i tot a ser el jutge que decideixi sobre el nom i el sexe de les persones.
Potser aquesta tendencia respongui a la sensacio d'estar tancats i sentir-se presoners d'una
societat, d'un sistema de normes rigides i inflexibles que no els permet viure amb

tranquil-litat.”

5.8 Evolucio del tractament de la transsexualitat a Espanya

Cert és que el tractament de la causa transsexual ha evolucionat molt i avui en dia estem
arribant a fites que fa quaranta anys eren impensables. No obstant aix0, no hem d'oblidar mai
la brutal repressio i discriminacié que han patit aquests col-lectius al llarg de la historia.
Especialment aquells sectors més vulnerables dins el propi col-lectiu com les dones i els

infants. Si ens remuntem fa quaranta anys, en e¢poques de dictadura franquista, aquesta
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repressi0 va seguir exercint-se de diferent manera i sota diferents lleis com la Llei de
perillositat i rehabilitacio social la qual no va ser fins a 1978, amb l'arribada de la
constitucio, que es van obrir les portes al reconeixement de les Ilibertats del moviment LGTB
segons esmenta Méndez, (2009).

El primer canvi que es va dur a terme amb la intenci6 d'obertura en aquest sentit, va ser la
derogacio de l'anteriorment esmentada Llei de perillositat i rehabilitacio social en 1979 que
va ser substituida per la Llei d'escandol public. Encara que aquest nou document
despenalitzava 'homosexualitat com a tal, el canvi social estava lluny de produir-se i les
forces policials van continuar assetjant al col-lectiu gai i transsexual, especialment a les

treballadores del sexe, moltes d'elles transsexuals.

Méndez, (2009) esmenta que 1'esperat canvi social va comencar a prendre forma timidament
a partir del 1980, quan es va legalitzar la primera associacio de gais, lesbianes, transsexuals i
bisexuals a Espanya. Aquesta agrupacio, sota el nom Front d'Alliberamente Gai de Catalunya
(FAGC) va suposar l'inici de l'activisme LGTB 1 va asseure un precedent en la societat
espanyola. A més al 1983, segons Guillorme, (2012) va tenir lloc una modificaci6 en el codi
penal que va repercutir favorablement en el desenvolupament de les persones transsexuals.
Fins aquest moment, les operacions de reassignacid de genere no estaven acceptades en
'ambit medic, ja que es considerava que eren una forma de castracidé que no estava permesa
medicament. Quatre anys més tard, el 1987, es va dur a terme 1'exclusio total del codi penal
de la Llei d'escandol public. Fet que suposa una victoria cap a la inclusioé en les estructures

socials, en termes juridics, del col-lectiu.

Segons Poveda, (2008) fou en el 1995 quan des dels col-lectius es pren consciéncia que la
transsexualitat era una realitat que necessitava ajudes i lleis especifiques al marge de la resta
del col-lectiu, ja que la seva naturalesa era diferent del del col-lectiu LGTB. Cada cop, les
passes cap a la inclusié del col-lectiu transsexual s'anaven incrementant. Cal remarcar com a
passa important 'article 10 de la Constitucié Espanyola, el qual fa referéncia al respecte a la

dignitat humana i sobretot al lliure desenvolupament de la personalitat, amb el benentés que
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hi ha un dret a la identitat sexual que preval enfront de la qiiestio bioldgica i que, per tant,

permet la rectificacio registral en detriment del sexe assignat en el moment del naixement.

Gracies a aquesta onada de moviments socials 1 juridics, cada cop el col-lectiu transsexual va
conquerint drets i llibertats. No obstant aix0, encara s'hi presenten certes incongrueéncies
administratives. Com bé esmenta Guillorme (2012) encara hi ha dues qiiestions que queden
sense resoldre: d'una banda s'exigeix a les persones transsexuals passar per un procés
quirargic de reassignacid de sexe com a requisit per obtenir el canvi registral. I a més, es
continua negant el dret a contraure matrimoni tot i haver obtingut aquest canvi registral. No
¢s fins a 2005, amb I'aprovacié de la llei del matrimoni homosexual quan es resol la
problematica entorn de la qiiestio del matrimoni i fins a 2007 que se soluciona la qiiesti6 de

l'obligatorietat del procés quirurgic.

La seglient taula, d'elaboracido propia, es recull de manera cronologica els fets més
destacables d'aquest procés juridicoadministratiu en favor de la inclusio del col-lectiu

transsexual a Espanya en els darrers anys.

ACONETEIXEMENTS JURIDICOADMINISTRATIUS DESTACABLES
DELS DARRERS ANYS A ESPANYA

Llei Data Repercussio juridica i social

Llei d'escandol public Al 1979 Despenalitzacio de 'homosexualitat

Ley organica 8/1983 de | 25 de juny del 1983 | Despenalitza la realitzacio

Reforma Urgent i Parcial d'operacions de reassignaci6 de sexe,
del Codi Penal abans tipificades com a delicte de
castracio.
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Reial decret 1917/1986

29 d'agost del 1986

Garanteix la intimitat de les persones
que hagin dut a terme un canvi de

sexe en el Registre Civil.

Actualitzacid 1 Llei

Organica 10/1995

23 de novembre del

1995

Reconeix  l'homofobia com a

agreujant de delicte.

Llei 13/2005

1 de juliol del 2005

Reconeix el matrimoni entre persones
del mateix sexe, permetent aixi el
entre

matrimoni persones

transsexuals, prohibit fins llavors.

Llei 3/2007 de la
rectificacid de la mencid
relativa al sexe de les

persones.

15 de marg del 2007

Elimina I'obligatorietat de passar per
una operacid6 de reassignacio de
genere com a requisit per fer un canvi

registral relatiu al sexe.

Font: Autoria propia

Tot 1 que amb Il'aprovacié d'aquesta scrie de lleis, Espanya s'ha situat a l'avantguarda

internacional pel que fa a llibertat de drets de les minories sexuals, els avencos legals no son

sempre sinonim d'acceptacio social. Per aquest motiu les multiples debilitats i contradiccions

d'aquestes regulacions posen de manifest la necessitat de repensar conceptes arrelats en

l'estructura mateixa de la societat com son el génere o el sexe i aconseguir que la societat

reconegui l'existéncia d'una diversitat sexual que ha de ser respectada i tinguda en compte.

Gracia (2014).
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No obstant aix0, cal remarcar com a fet important pel col-lectiu i en favor de l'avang social
cap a la plena inclusio, I'any 2014 com a I'any del canvi, posat que fou en aquest any on es
dugué a terme la proposta més avancada en materia legislativa de la historia d'Espanya i
Europa: la Llei Integral de Transsexualitat, que es va aprovar el 25 de juliol del 2014 al
Parlament Andalus impulsada pels col-lectius transsexuals en col-laboracié amb representants

de PSOE 1 IU.

Actualment a Balears, ens hem trobat en situacions de gran vulnerabilitat
juridicoadministrativa pel que respecta a la problematica. Durant molts anys els pares 1 mares
de menors transsexuals han estat demanant la creacid de protocols d'actuacio per als centres
educatius per a regular de manera uniforme el criteri que han de seguir els centres que
compten entre el seu alumnat amb nens o nenes transsexuals. Aquestes demandes es veuen
reflectides en les declaracions de Hidalgo (2014), que posa de rellevancia la importancia de
respectar la identitat dels nens transsexuals, ja que "si permetem que el nen sigui qui €s, li

estarem evitant anys de patiment, angoixa i dolor".

Per aquest motiu a efectes juridicoadministratius en materia autonomica, podem destacar-hi
dues grans mesures impulsades pel Govern de les Illes Balears (GOIB). Per una banda el
Protocol de Deteccid, Comunicacio i Actuacions per a alumnes transsexuals 1 transgenere als
centres educatius de les Illes Balears, (2016) amb el qual es pretén oferir pautes que facilitin
una resposta educativa adequada mitjancant un procés d'acompanyament, sensibilitzacioé en el
centre educatiu i d'assessorament al o la menor, a la seva familia, al professorat i, si n'és el
cas, a la resta de la comunitat educativa.

I per altra banda, la Llei 8/2016, de 30 juny, que garanteix els drets de lesbianes, gais, trans,
bisexuals i intersexuals i per erradicar la LGTBIfobia. A més del Protocol d'Atencid Sanitaria

per a les persones transsexuals impulsat pel GOIB al marg del 2019.
Totes aquestes mesures juridiques ens han posicionat enfront d'Europa com un dels paisos

amb més lleis a favor de la igualtat del col-lectiu LGTB, ocupant aixi en el darrer any la

posicié novena amb un 67% segons la Comissioé Europea. En el segiient mapa, es veu aquesta
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idea reflectida en forma de grafica, fet que ens demostra que encara queda molta feina per a

fer, tant a nivell estatal com a nivell europeu.

Las diferentes Europas para los LGBT
Paises con leyes y politicas mas y menos discriminatorias para la comunidad LGBT (2018)° l
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* 0%= flagrante violacion de derechos humanos y discriminacion; 100%= respeto de
@ ® @ derechos humanos, igualdad total, La puntuacién esta expresada en un porcentaje. .
@Statista_ES Fuente: Rainbow Europe StatISta o’ |

Font: Comissio Europea (2018)

5.9 Deteccid, comunicacio i actuacio de I’escola envers la familia

Pel que respecta a l'entorn familiar, segons Gavilan (2018) sempre hi haura dificultats per
distingir els menors transsexuals dels nens feminitzats 1 de les nenes virilitzades. Pero cap
d'aquestes dificultats ha de ser un obstacle per a recon¢ixer I'existéncia de la transsexualitat
en la infancia.A més, i segons Peixoto (2012), hi ha estudis que revelen que a les persones
joves transsexuals és a qui més afecta la transfobia per part de familiars 1 sistema escolar, ja

que en aquests entorns tracten de formar la seva identitat personal.

Es per aquest motiu, que en la nostra comunitat autonoma en el conegut Protocol de
Deteccid, Comunicacid 1 Actuacions per a alumnes transsexuals i transgeénere als centres

educatius de les Illes Balears, (2016) s'hi especifica en un apartat totes les consideracions i/o
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aportacions de cara a I'ambit familiar, ja que les dificultats a les quals ha d'enfrontar-se la
persona transsexual fan necessari desenvolupar accions que permetin donar la resposta
adequada a aquestes persones, a les seves families 1 al seu entorn per aconseguir-ne la plena

inclusio social 1 evitar les situacions de rebuig, intimidacio, assetjament o transfobia.

En el context familiar a I'hora de la deteccid, si aquesta ve donada per part de la familia i
segons el Protocol de Deteccid, Comunicacié i Actuacions per a alumnes transsexuals i
transgenere als centres educatius de les Illes Balears, (2016) quan un pare, una mare, un
alumne o alumna o, si n'és el cas, les persones que exerceixen la tutoria legal comuniquin al
centre una identitat de geénere que no coincideix amb el sexe d'assignacié de l'alumna o
I'alumne escolaritzat o en procés d'escolaritzacio, la direccid del centre educatiu ha de

comunicar a la familia I'existéncia d'aquest protocol i dur a terme la seva activacio.

A més, el centre ha d'informar la familia sobre els recursos existents en el cas que els
desconegui i ha de coordinar-se amb els professionals que hi intervenguin, amb l'autoritzacio
de la familia a través de la clausula de protecci6 de dades. També se'ls ha d'informar que per
efectuar un canvi de nom, si escau, a afectes oficials s'han de dirigir al Registre Civil, d'acord
amb la Llei 3/2007, de 15 de marg, reguladora de la rectificacié registral de la mencio relativa

al sexe de les persones.

Segons esmenta el Protocol de Deteccid, Comunicacid i Actuacions per a alumnes
transsexuals 1 transgeénere als centres educatius de les Illes Balears, (2016) el centre ha de dur
a terme les actuacions oportunes en el marc del seu pla de convivéncia, del Decret 121/2010 1
dels articles 12 122 de la Llei 8/2016 per tal de minimitzar el risc que pugui suposar trobar-se

en situacio de vulnerabilitat.

Per altra banda, segons el Protocol esmentat, en el cas que sigui el centre educatiu qui dugui a
terme la deteccid del cas, quan es detecti que un alumne o alumna menor d'edat del centre
manifesta una identitat de génere que no coincideix amb el seu sexe biologic o d'assignacid

ho ha de comunicar a la familia a través d'una entrevista o entrevistes, a la qual pot assistir
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també 1'orientador o orientadora del centre i el director o directora, o la persona de I'equip

directiu en qui delegui.

En aquesta primera pressa de contacte s'ha d'informar la familia sobre els indicadors
observats i contrastar aquesta informacié amb la qual pugui aporta la familia. També¢ s'ha de
donar a conéixer l'existéncia d'aquest Protocol i informar de les actuacions que es duran a
terme des del centre 1 dels recursos existents en els diferents ambits.

A més, en el cas que la familia ho sol'liciti, s'ha de facilitar una copia de les observacions
fetes en el centre 1 acordar les mesures que s'hagin d'aplicar valorant-ne les possibles

coordinacions amb recursos externs.

Un cop realitzades les entrevistes pertinents la direccid del centre, una vegada duit a terme
aquest procediment descrit en l'apartat anterior, n'ha d'informar l'inspector o inspectora de
referéencia. En el cas que el centre educatiu rebi informacid de serveis professionals
especialitzats, I'ha de tenir en compte a I'hora de dissenyar la resposta educativa pertinent. Es
per aquest motiu que el centre ha de coordinar, si escau, possibles actuacions conjuntes en

benefici de l'interés superior dels menors.

5.10 Estratégies i recursos

Nosaltres, des de l'entitat educativa, tenim un ventall molt ampli de possibilitats per a iniciar i
donar continuitat al canvi cap a la plena inclusio del col-lectiu transsexual mitjancant 1'is
pedagogic d'estratégies i recursos per a fonamentar les bases del benestar de l'individu en
quiestio 1 garantir la integracio plena dins el grup. Sempre que es duguin a terme actuacions

en favor al benefici de l'infant cal tenint present 'interes dels alumnes per sobre de tot.

Segons el Protocol de Deteccid, Comunicacié i Actuacions per a alumnes transsexuals i
transgenere als centres educatius de les Illes Balears, (2016) d'acord amb el pare, la mare o
els representants legals en el cas de menors d'edat, la direccio del centre ha de fer efectives

les mesures concretades en l'article 22 de la Llei 8/2106 que s'hagin acordat amb la familia.
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Dins les estratégies i recursos basics que cal que el centre adopti per a garantir la inclusié del
menor, s'hi troba en primer lloc la consideracid del canvi de nom segons aquest es
correspongui amb el nom sentit. Segons el Protocol, s'ha d'indicar a la comunitat educativa
del centre que es dirigeixi a 1'alumne o alumna pel nom amb el qual es vol identificar i s'ha de
respectar el seu dret a emprar aquest nom en totes les activitats docents i extraescolars que es
duguin a terme al centre, incloent-hi els examens o proves d'avaluacid. A més, s'ha d'adequar
la documentacié administrativa del centre docent a fi de tenir en consideracié el nom 1 el

geénere amb el qual se sent identificat I'alumne o I'alumna.

Per altra banda, s'ha de considerar la imatge i la vestimenta com una eina imprescindible per
a garantir el benestar de l'infant 1 per poder seguir avangant cap a un procés inclusiu més agil.
Es per aquest motiu que en el Protocol de Deteccié, Comunicaci6 i Actuacions per a alumnes
transsexuals 1 transgenere als centres educatius de les Illes Balears, (2016) s'esmenta que s'ha
de respectar la imatge fisica dels alumnes transsexual i1 la lliure elecci6 de la seva
indumentaria. S'ha de garantir, en qualsevol cas, la llibertat en 1'is de la vestimenta amb la
qual l'alumne o alumna, per rad del seu genere, s'identifica. Aixi mateix, si al centre existeix
l'obligatorietat d'usar un uniforme diferenciat per sexes, se li ha de reconeixer el dret de dur el

que correspongui en funcié de la identitat sexual manifestada.

Una altra estratégia molt potent per a seguir avangant en camps inclusius en la lluita del
génere, és la d'evitar els agrupaments segregats per sexes. Es irrellevant que en ple segle XXI,
encara en les escoles s'empri el génere o el sexe per a establir diferenciacions. En aquest cas
el Protocol de Deteccio, Comunicacid 1 Actuacions per a alumnes transsexuals i1 transgénere
als centres educatius de les Illes Balears, (2016) és molt clar, esmenta que s'ha d'evitar dur a
terme al centre activitats diferenciades per sexe. Si en alguna ocasid estigués justificada
aquesta diferenciacio, el professorat ha de tenir en consideraci6 el genere amb el qual
I'alumna o l'alumne s'identifica. Pel que respecte a les instal-lacions especifiques, s'ha de
garantir que els alumnes transsexuals tinguin accés als banys i vestidors que els correspongui

d'acord amb la seva identitat de génere.
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Aquestes mesures, juntament amb altres que els centres docents adoptin en virtut de
l'autonomia que la legislacio els atorga, s'han d'incorporar al pla de convivéncia de cada
centre, sense perjudici de les competéncies del claustre del professorat i del consell escolar en
relacido amb la seva aprovacio, avaluaci6 1 informacid, segons indica el Protocol de Deteccid,
Comunicaci6 i Actuacions per a alumnes transsexuals i transgenere als centres educatius de

les Illes Balears, (2016).

A més d'aquestes mesures d'us basic per als centres educatius, nosaltres com a professionals
de l'educacio, tenim la responsabilitat social i moral d'oferir material pedagogic que promogui
el respecte 1 la proteccio del dret a la diversitat afectivo-sexual 1 de génere, aixi com el dret a
una educacié no binaria i lliure de clixés 1 estereotips. Propiciant aixi un model d'escola més
inclusiu 1 divers que lluiti contra la discriminaci6 directa 1 indirecta i la invisibilitzacio del

col-lectiu.

L'associacio de families de menors transsexuals Chrysallis, és referent en aquest camp, ja que
elabora materials pedagogics que contribueixen a mostrar als éssers humans com habitants
d'un planeta plural i1 divers, on cadascu té les seves propies caracteristiques fisiques, la seva
propia forma d'estimar i de mostrar-se en societat sense tenir perqué respondre a uns patrons
preestablerts. A més desmunta estereotips i mites que no estan d'acord amb la realitat de la
diversitat 1 innova pel que fa a la percepcio del cos huma introduint conceptes com a persona

cisexual i persona transsexual, i altres que expressen la diversitat afectiu-sexual i de geénere.

Per altra banda, porta a terme plans de feina on es proposa un model inclusiu sobre
reproduccié humana, amb referéncia a l'aparell reproductor fecundant i I'aparell reproductor
gestant, en lloc de masculi i femeni, que exclou dones i homes transsexuals. També¢ s'aborda
l'existéncia d'identitats de génere que no s'emmarquen en el model binarista, 1 en definitiva es
reconeix l'existéncia de diversitat en identitats sexuals, expressions de genere 1 formes

d'estimar.
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Tot i que el nostre pais és referent a tota Europa considerat com un dels millors paisos de la
Uni6 Europea per a viure si ets LGTBI, segons el Rainbow Map elaborat per la Comissio
Europea en aquest mateix any, podem observar que dins el context europeu, encara hi trobem
molts de paisos en els quals encara no €s segur caminar pel carrer si ets LGTBI.

A continuaci6 en l'esmentat mapa, podem observar la graduacido de perillositat segons

avancem cap a I'Europa de I'Est.

@ (A Mar2om
re . s Reﬂectlngthe legal and pollcy human rights
of | ga rans
ﬂdz\? \{’\_]‘I_J_ \— L A_ MAP and intersex (LGBTI) :eople in Eu:ope

0% 10% 60% 70% 80% 90% 100%

Slmgm %Z:y
31/§ 28% -
361 28%f

~G02, 234

Malta Cyprus

Font: Comissio Europea (Maig del 2019)

28



5.11 Prevencid, deteccio i actuacio de 1'assetjament

Segons del Toro (2015) i Noseda (2012) en l'etapa primerenca de la infancia les persones
transsexuals tendeixen a mostrar-se amb llibertat i sense pors. Si bé, en els primers contactes
socials establerts a l'escola, comencen a donar-se problemes a causa de la seva identitat
sexual, apareixent la culpa, la comparacié amb altres nens i nenes que els ridiculitzen per la
seva condicio, la baixa autoestima, l'automutilacid, els intents de suicidi, 1 fins i1 tot quan
arriben a l'adolescéncia, 'abus de substancies. Es per aquest motiu que esdevé indispensable
un pla d'actuacid per als casos de vulnerabilitat i risc dins el col-lectiu, aixi com recursos i

eines per a la prevencid i deteccid dins els centres educatius.

A Balears i segons la normativa vigent d'acord amb el Protocol de Deteccid, Comunicacio i
Actuacions per a alumnes transsexuals i transgenere als centres educatius de les Illes Balears,
(2016), els centres han d'establir les mesures necessaries per prevenir i intervenir davant les
conductes de discriminacid, exclusio, agressid, fustigacid o de possible assetjament escolar,
violéncia de génere o maltractament infantil que poguessin produir-se i incloure-les en el seu
pla de convivencia. De ser aixi, els centres han d'activar si escau el protocol d'assetjament
escolar corresponent. Tot aixo sense perjudici de les mesures correctores que calgui adoptar
davant conductes que atemptin contra la dignitat personal d'altres membres de la comunitat
educativa, especialment quan hi hagi present un component sexual, homofob o transfob,
d'acord amb el Decret 121/2010, de 10 de desembre, pel qual s'estableixen els drets i els
deures dels alumnes i les normes de convivencia als centres docents no universitaris

sostinguts amb fons publics de les Illes Balears.

Pel que respecta al protocol de deteccid, qualsevol membre de la comunitat educativa que
tingui coneixement o sospites d'una situacio d'assetjament escolar, violéncia o maltractament
infantil sobre algun alumne o alumna per identitat de genere, conforme al que estableix la
normativa esmentada, té 1'obligacié de comunicar-ho a un professor o professora, el tutor o
tutora, la persona responsable de l'orientaci6 al centre o a I'equip directiu, segons el cas. En
qualsevol cas, la persona receptora de la informacié ha d'informar immediatament el director

o directora o, en la seva abseéncia, un membre de l'equip directiu.
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No obstant aix0, no hem d'obviar el context familiar com a principal eix detonador de la
discriminaci6. Per aquest motiu i segons el pla d'actuacié per a la prevenciod, deteccid i
actuacio de I'esmentat Protocol, en aquells casos en els quals, a causa de l'actitud del pare, la
mare o l'entorn familiar cap a la identitat de génere de l'alumne o alumna, es detecti algun
dels indicadors de maltractament recollits en el full de deteccio i notificacié del Registre
Unificat de Maltractament Infantil de les Illes Balears (RUMI) s'ha de tramitar d'acord amb el
que estableix el Protocol marc interdisciplinari d'actuacions en casos de maltractament

infantil a les Illes Balears.

Per altra banda, per a la lluita contra la LGTBIfobia i en especial la transfobia, han estat
nombroses entitats que s'han implicat en la lluita i han donat suport a la causa de les ONG's 1

organitzacions especifiques per a la defensa dels drets i llibertats del col-lectiu.

En primer lloc, podem destacar-hi 1'associacié Chrysallis, fundada el juny del 2013. Aquesta
associacio té com a finalitat 1'assessorament i suport a familiars de nens transsexuals 1 esta
conformada al voltant de la lluita que pares i mares emprenen de manera activa pels drets dels
seus fills, ja que els sentiments de malestar no només els pateix el menor, sind també els
pares, els quals sovint no comprenen que els passa als seus fills i es culpen de la situacio,

segons esmenta Hidalgo, (2014).

A Chrysalis se 1i sumen moltes altres entitats 0 ONG's com podria ser en el cas de Balears,
Ben Amics. Aquesta és una associacio sense anim de lucre constituida des de 1'any 1991 que
combat la situaci6 de discriminacid legal 1 marginacid social que pateixen les persones del
collectiu LGTBI a les nostres illes. No obstant aixd, sempre sera competéncia autonomica la
subvencid d'aquestes entitats. Per aquest motiu, hi trobem tantes desigualtats entre comunitats
autonomes en el que respecta a politiques inclusives cap al col-lectiu, ja que aquestes no es

financen des d'organs estatals.

30



Actualment Chrysalis conforma la plataforma en I'ambit estatal més gran pel que respecta a
infraestructures d'actuacid social enfront de la problematica. Operant de manera fisica a setze
comunitats autonomes del nostre pais i1 oferint assessorament i resposta a tota la cobertura

nacional.

A més de les plataformes anteriorment esmentades, a Balears comptem amb el projecte Red
Educa, que segons la plataforma impulsora Palma Educa (2019), esmenta que tracta de donar
una resposta integral per prevenir o tractar els conflictes escolars derivats de situacions de
discriminacid, assetjament i exclusid social per rad¢ d'orientacid sexual 1/ o identitat de
genere. Aixi mateix implementa, mitjangant una xarxa de treball, estratégies per treballar la
diversitat a les aules, la participacié de la comunitat educativa i les families, aixi com la
responsabilitat de les administracions en aquest procés. A més, el projecte Red Educa, té com
a objectiu facilitar suport i1 orientacid a l'alumnat de tots els nivells educatius de les Illes
Balears que mostri dificultats per integrar la diversitat afectiva-sexual i de génere, sigui seva
o de la resta de les seves companyes o companys, fomentant actituds de respecte als drets
humans a través del coneixement, el respecte de referents positius no sexistes i la participacio
en l'aula. També pretén ser una font indispensable per a informar i sensibilitzar els 1 les
professionals, futurs/es i families respecte a la diversitat afectiva-sexual i de génere, els
conflictes derivats de la manca de respecte a ella, sobre com educar en la diversitat i la
normativa general i educativa en materia de diversitat afectiva-sexual i de geénere, entre altres

COSESs.

Per tant, aquest projecte impulsat per 1'Ajuntament de Palma, conforma una peca clau per a
seguir fomentant la veritable inclusi6 social de la joventut LGTBI, a través d'espais de
socialitzacié 1 informaci6 alternatius, que cobreixin les necessitats especifiques d'aquest

col-lectiu.
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6. DISCUSSIO

Un cop analitzada la situacio actual i predecessora de l'estat de la problematica transsexual en
les estructures socials i la xarxa educativa, arribem a determinades conclusions. En primer
lloc, esta clar que tal com diu Gastdé (2006), historicament les teories biomediques que
patologitzen la transsexualitat han tingut més popularitat. Per aquest motiu, les persones
transsexuals d'enca que son menors son considerades problematiques, ja que desafien el
sistema binari de sexe-geénere, 1 trenquen amb la visio tradicional que els considera

desvinculades de la sexualitat. (De Toro, 2015)

Aixi doncs, la tasca per aconseguir fites inclusives, cada cop ha estat més dificil. Els
argumentaris patologitzadors i discursos d'odi, sempre han imperat de manera latent en les
nostres estructures socials, impedint-nos avancar i reconeixer drets que ens pertocaven des de
temps enrere. D'aquesta manera, a poc a poc, s'han anat conquerint lluites que es
consideraven impensables. A estat gracies al factor social de conscienciacid 1 alerta, que ens
hem unit per a aturar alldo que era imminent. Hem dit basta a l'autoexclusi6 i a la
invisibilitzacio del col-lectiu. Hem decidit emprendre una lluita des de baix i cap a dalt.
Deixant enrere a un 41% de la poblaci6 transsexual morta per suicidis, perd amb el cap ben
alt i orgullés de saber qui som i d'on venim, seguint caminant amb orgull i defensant el nostre

bé més preuat, la nostra identitat.

En segon lloc, un cop analitzada la lluita social des de l'etnografia, hem de valorar la
importancia de la prevalenca dels valors promulgats en el discurs. Hem de mantenir les fites
aconseguides fins al dia d'avui 1 lluitar per a blindar-les, per aconseguir noves vies d'actuacio
cap a fins inclusius 1 elaborar eines contundents per a combatre la discriminacié residual que
encara palpita en les ments abduides pels discursos d'odi i arguments patologitzadors.

Entenem que gracies a la informacio i el coneixement, les societats son més critiques, més
obertes, més cultes, en definitiva, més lliures per a poder construir el seu propi futur. Un futur
on l'educacio esdevé fonamental per a la vida en societat, basant-nos en el respecte i en la

tolerancia.

32



D'aquesta manera, l'educacié en llibertat i diversitat esdevé fonamental des de la primera
infancia, ja que és en aquesta etapa on s'inicia la construccio de la identitat i 1'autoconcepte
d'un mateix. Per aquest motiu, educat en contextos rics en diversitat i contemplatius amb la

realitat actual, podem créixer com a societat moderna i a I'avantguarda de noves concepcions.

Cal educar societats on es promulgui deixar el passat enrere i mirant sempre cap al futur i el
progrés pero fora oblidar d'on venim, el que s'ha patit 1 tot el que s'ha hagut de lluitar per a
arribar fins on estem ara. Cal educar als alumnes des del respecte i la solidaritat i animar-los a
prendre el relleu de totes aquelles persones valentes que varen lluitar, a més d'animar-los a

seguir defensant amb la mateixa contundéncia el que ens pertoca.

Finalment voldria destacar la importancia de les administracions juridiques i legislatives com
a peca fonamental pel canvi, ja que elles en els seus documents oficials enregistren el desig
de canvi 1 proteccid d'un col-lectiu molt nombrds de la nostra societat. Destacar-les com a
peca vertebradora de la lluita social i bastimentada legal cap a la inclusid. Sols podem
combatre 1 erradicar I'exclusio si tenim un marc legal solid 1 potent que ens empari.

A més, sempre que les lluites s'emprenguin des de la informaciod, dins el marc legal, el

pacifisme i el cor, sempre haura valgut la pena.

“Estoy convencida de que el motor de cambio es el amor. El amor que nos negaron es

nuestro impulso para cambiar el mundo”. Lohana Berkins
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