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El joc com a eina educativa

| joc és la primera activitat que I'infant realit- - que li ensenya a conviure, a compartir activitats i

za amb major llibertat i plaer i que li permet, interessos,

d’una forma natural i progressiva, adaptar-se
a I'ambient, conéixer-lo i dominar-lo. Sabem que el
joc ajuda l'infant a descobrir:

— i que és, a més a més, una meravellosa font de co-
municacio i socialitzacié.

— les seves propies capacitats; Jugant esdevenim individus creadors, desenvolu-
pem |'enginy, la imaginacio, la reflexié i la capacitat
— els possibles usos i qualitats dels objectes; d'esforc i de relacié. El joc implica una comunicacio6
que inclou una interacci6 cultural reciproca. Quan
— que I'allibera de tensions i canalitza conflictes; juguem ens expressem, perd alhora ens veiem con-
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dicionats i influits per I'entorn. Es per aixd que cada
comunitat té els seus propis jocs infantils, jocs que
molt sovint son creadors, artistics i etics. El folklore
propi, i també les juguetes tradicionals de cada in-
dret, no tan sols no han d’ésser oblidats, sin6 que
s’han de recollir i afavorir perqué so6n una base per a
un més pregon arrelament de la comunitat propia i
en I'anima de la terra.

D'altra part, el joc en grup fomenta les relacions in-
terpersonals i la cooperacié. Jugant en grup s'apre-
nen noves formes d’actuar i s’aprén a desenvolupar
I'actitud de donar i de rebre. La identificacié6 amb
un grup de joc de la mateixa edat permet d’ampliar
les relacions i la convivéncia en el marc familiar i
afavoreix la independéncia.

Els infants que han tingut temps i companys per
jugar poden considerar-se afortunats. Quan juguem
aprenem les lleis de I'amistat, de la companyonia,
de la relacié amb els altres. Jugant ens acostumem
a saber guanyar i a saber perdre, a sumar el nostre
esforc a I'esforg del grup, a fer equip, a ésser solida-
ris, a prendre decisions i a actuar, perqué la dinami-
ca del joc aixi ens ho demana.

Pares i educadors estem obligats a conéixer el joc
infantil, a saber escollir i oferir juguetes que agradin
i facin jugar, i també a afavorir, potenciar i estimu-
lar la creacié de fons de jocs col-lectius que convi-
din a una activitat ltdica espontania i oberta a tots.

El joc i la jugueta poden i han de servir com a eines
educatives, i no tant sols ludiques, encara que
aquesta funcio és la que enganxa, la que fa apassio-
nar i treure del joc tot el que implica.

Per poder complir aquesta finalitat, el joc ha de
tenir un temps i un espai propi que no sempre té a
causa de diferents circumstancies familiars i so-
cials. Pares i mares amb poc temps lliure, families
nuclears, cases i barris poc adequats$ per ajuntar-se
i jugar... Aquesta realitat ha fet de les ludoteques,
no tan sols una possibilitat, sin6 que, ens atreviriem
a dir, una necessitat.

Es evident que l'existéncia d’espais adequats i la
preséncia de bons materials lidics a disposicio dels
usuaris no sén suficients per assegurar la potenciacio
maxima del joc. Sera necessaria la intervencié d’edu-
cadors —amb coneixements amplis de técniques d'a-
nimacié lidica, materials de joc i juguetes, formats
convenientment a nivell tant tedric com practic mit-
jancant els estudis programats en connexié amb els
plans d’educaci6— que garanteixin una direccid res-
ponsable i eficag d’aquesta activitat lddica.

Es precisament dins aquest context en que podem
incloure I'objectiu general del Curs d'Especialista
Universitari en I’'Educaci6 a través del Joc (Ludote-

caris), que enguany s’ha posat en mzrzz o= orimera

vegada a la Universitat de les llles Agquest
curs, I'is del joc com a eina educalivz. nz estat
practicament oblidat en la nostra Comunizzt. a di-
feréncia del que succeeix en altres com Czizlunya,
Valéncia o Madrid, on fa anys que es csssrvoupen

com a eina educativa i s’hi incloien informacions re-

ferents al joc en el desenvolupament infantil: Iz cre-
acié i gestié de ludoteques; la jugueta com a recurs
educatiu, etc. L'excel-lent acollida gue ! curs va

tenir en aquell moment ens va animar 2 intentar
elaborar un programa més complet, mes intens i
més ampli sobre aquests temes, i que compteés,
com a objectius més especifics, amb els punts se-
glients:

— coneixer les possibilitats del joc com z eina edu-

cativa d'enriquiment personal

— aprendre a realitzar un projecte pedagdgic centrat

en el joc

— congixer les caracteristiques i els criteris de selec-
ci6 de les juguetes

J

— analitzar I'organitzaci6 i gestié de les ludoteques
— aprendre a desenvolupar la creativitat 2 través del
joc

- ser capa¢ de desenvolupar les gestions necessa-
ries per a la creaci6 d’'una ludoteca

Un professor especialitzat en el tema de I'educacio
a través del joc pot trobar diferents sortides profes-
sionals, tant als centres ordinaris, on pot dur a
terme un programa d’activitats dins i/o fora de I'ho-
rari escolar, com en I'ambit de I'educacié no formal,
a través de la creacio i/o gestio de ludoteques i edu-
teques, privades o dependents d’institucions publi-
ques (ajuntaments, associacions...).

Ara, i gracies a I'esforg i a la il-lusié de tots els im-
plicats, podem gaudir tant d’aquest curs —que, sens
dubte, donara pas a un grup de gent nova amb
ganes i capacitats renovades de treballar en aquest
ambit— com d’aquest nimero de la revista L’Arc, on
podem trobar les col-laboracions de bona part dels
professors que han participat de manera activa en
aquest curs d’especialista. Només manca, per tant,
que ara trobeu en la lectura dels articles no tan sols
informaci6 interessant, siné també ludica. @



