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1. Resum i paraules clau
L’aprenentatge és l'objectiu primordial de I'ensenyament escolar. Venim d’un
model d’ensenyament tradicional on 'alumnat era un ens que només havia de
memoritzar i on les matéries s’organitzaven de forma separada. El docent
exposava la seva saviesa i els alumnes I'havien de fer seva. Actualment, aquest
model ha sofert un canvi palpable ja a les aules, on els estudiants son els
promotors del seu coneixement i els professors sén més que una figura plena de

sabers, son els guies d’aprenentatge.

El mon de la ciencia cada vegada té més rellevancia a nivell social i les empreses
demanen més professionals que sapiguen fer alguna cosa més que recitar
paraules apreses de memoria. Necessiten persones que tinguin capacitat de
resolucié de problemes, que puguin aprendre d’altres camps, que relacionin

conceptes i procediments, capaces de fer feina cooperativa, entre d’altres.

D’aquesta necessitat de canvi neix el concepte STEM, acronim anglés el qual
inclou les ciéncies, tecnologia, enginyeria, i matematiques i presenta una infinitat
de férmules per a motivar als alumnes i aconseguir I'aprenentatge amb una

perspectiva integradora i fent émfasi a les aplicacions en el mon real.

L’article 28 del decret 34/2015 de 15 de maig pel qual s’estableix el curriculum
de I'educacié secundaria obligatoria a les llles Balears diu que “per fomentar la
innovacié i promoure I'autonomia dels centres, la concrecid curricular es pot dur
a terme mitjancant projectes especifics adrecats a millorar I'éxit escolar que
assegurin als alumnes l'adquisici6 de les competéncies i els objectius del
curriculum”.

La proposta didactica que presentaré, se centra en el Bloc 4: Les persones i la
salut de la matéria Biologia i la Geologia com eix vertebral i pretén ser d'utilitat
a les aules amb l'objectiu de crear aprenentatge significatiu i transformar als
alumnes en persones adultes més competents. Em decantaré per I'’Aprenentatge

Basat en Projectes i Problemes (ABP) com a metodologies d’aprenentatge.

Paraules clau: STEAM, salut, Biologia i Geologia, ABP



2. Objectius del treball
Amb la consecuci6 d’aquest treball final de master es volen aconseguir els

seguents objectius:

1. Analitzar i treballar els continguts de les materies de Biologia i Geologia,
Matematiques, Fisica i Quimica, Tecnologia i Educaci6 Plastica de forma
multidisciplinaria, establint una relacio entre elles (Enfocament STE(A)M)

per aconseguir un producte final.

2. Elaborar una proposta didactica que redueixi 'abandonament escolar, aixi

com incrementi l'interés de I'alumat per les ciéncies.

3. Millorar la qualitat de 'ensenyament i 'aprenentatge significatiu mitjancant

I'aprenentatge basat en projectes i la resolucié de problemes.



3.Justificaci- sobre | 6el ecci - del
Al resum ja hi ha una bona part de la justificacié sobre aquesta eleccié. Malgrat
aixo, va ser al comencar la primera part de les practiques quan la situacié em va
fer reflexionar. Les classes, al manco a Biologia i Geologia, es fan practicament
igual que fa quinze o vint anys quan anava a escola. Si, es fa una mica de treball

cooperatiu, feina en grup, algun projecte molt concret sobre una cosa concreta.

A les practiques tampoc hi vaig veure cap tipus de relacié entre les materies
cientifiques que donessin una visié de conjunt. Si bé és dificil que tot lligui, al
menys en alguns casos es fa totalment imprescindible. Puc dir que la major part
del temps no vaig veure cap canvi respecte a la meva infancia i adolescencia, i

aixo em va fer pensar.

Es adequada la formaci6é que reben els alumnes? Es clar que si, els professors
son grans professionals. Els alumnes aprenen amb ganes i s’hi engresquen? A
vegades. De fet, als dos cursos de primer d’ESO als que vaig impartir classe els
vam passar una enguesta sobre motivaci6 quan vam fer [l'assignatura
d’Investigacio i innovacio educativa. Els resultats van mostrar que hi havia una
relacié entre aquests factors. Es a dir, en general preferien fer feines en grup a
estar tota I'hora asseguts escoltant. Aixi doncs, vaig pensar que seria interessant
fer una proposta que englobés les mateéries de ciencies a fi de donar connexio

entre elles i arribar a tots els alumnes aixi com fer feina amb grups cooperatius.

Personalment, m’'imagino qué m’hauria agradat quan estudiava i reconec que
m’hauria agradat més practica, sobre tot. Ara bé, i als joves? Crec que al menys
hi ha dues coses que mai canviaran: per un costat, el fet d’aprendre mentre es
fa alguna cosa engrescadora, que diverteixi, que sigui diferent; per altre costat,
aprendre coses que realment siguin Gtils per a la vida o donar sentit perqué ho
siguin o ho puguin ser en el futur. En el meu cas, sempre m’ha agradat saber
coses i no m’influia si el que estudiava tenia 0 no sentit per a la vida quotidiana,
perd entenc perfectament que alguns alumnes tinguin el sentiment que allo que
estudien no serveix per res, i per aix0 estem nosaltres, per a fer-los canviar

d’opinio.

t e ma



Pel que fa a la tematica del projecte, he de dir que no em va costar decidir-me,
ja que des de que vaig acabar la llicenciatura he estat fent feina molt relacionada
amb la Seguretat Alimentaria. Durant més d’'un any vaig fer feina com a becaria
a una empresa amb seu a Mallorca de produccidé de menjar per avions on
m’encarregava del control d’APPCC durant tot el procés Recentment, vaig fer
feina com a inspectora de Seguretat Alimentaria a hotels i complexes hotelers
tant a Republica Dominicana com a Espanya. Per tant, tenia ben clar que la linia
qgue havia de seguir era aquesta. La meva intencié és mostrar que les ciencies
mai es separen, per molt que les separem en materies o en carreres
universitaries. Al final hem de saber una mica de tot per a poder fer front al dia a
dia. A més a més, volia posar en situacié als alumnes pel que fa a l'inici d’'un
projecte empresarial. Mai he estat empresaria, pero sé de primera ma que no és
facil i, tot i que realment es fara un tast, crec que és una bona oportunitat pels
alumnes per a que entenguin la complexitat, temps i dedicacié que s’ha de fer

per a iniciar-se al mon laboral com a emprenedors.



4. Estat de la questié

El terme STEM és I'acronim angles de Science, Technology, Engineering and
Mathematics (Ciencia, Tecnologia, Enginyeria i Matematiques), emergeix en els
darrers anys amb una perspectiva integradora i fent emfasi a les aplicacions en
el mén real. No fa referéncia a cap metodologia concreta, sind que €s podria
definir com un panell que varia i creix, parteix d’elements educatius precedents i
s’incorporen elements de nova creacio, on es concentren eines tecnologiques,
perspectives pedagogiques i visions metodologiques que poden ser Utils per a la

consecucio dels objectius STEM (Doménech-Casal, Lope, & Mora, 2019).

La principal radé de promoure STEM és governamental, empresarial i social per
a la millora de la quantitat, qualitat i diversitat de professionals STEM, els quals

s6n imprescindibles per a garantir el progrés economic i social (Couso, 2017).

La manca de formaci6 és una restriccié clau per a la innovacid, obstaculitzant el
creixement de la productivitat i el desenvolupament economic. En particular, la
baixa oferta de professionals capacitats en les disciplines relacionades amb la
ciéncia, tecnologia, enginyeria i matematiques (STEM) pot debilitar el potencial
innovador d’'una societat. Estudis empirics mostren que paisos amb una major
proporcié de graduats en enginyeria tendeixen a créixer més aviat que els paisos
amb major proporcié de graduats en altres disciplines (Diaz, 2016). Aixo0 és, per
tant, una motivacié socio-economica, tot i que també donaria molta importancia
a la motivaci6 democratica i etica, tal com ho explica Couso (2017) a
I'alfabetitzacié STEM.

Si volem que el pais avanci i sigui més prosper necessitem que les generacions
futures s’impliquin més en les arees cientifiques. Com veurem més endavant, hi
ha diferents problematiques en aquest sentit: el baix interés en les nines o
adolescents, les families de nivell socio-economic baix, 'abandonament escolar

i la metodologia emprada en les classes de ciencies.
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Figura 1. Abandonament educatiu primerenc per comunitat autonoma al 2017 (Ministerio de
Educacion y Formacion Profesional, 2018).

L’abandonament primerenc és el percentatge de persones entre 18 i 24 anys que
no ha completat I'educacié secundaria i no segueix cap tipus d’educacié o
formaci6. A partir de les dades observades a la Figura 1, l'any 2017
'abandonament primerenc després de l'educacié obligatoria situa les llles
Balears com la segona comunitat que més abandonament presenta,
concretament un 26,5%. Si veiem aquestes dades des d'una perspectiva
europea, Espanya és el segon pais de la Unié Europea que més abandonament
pateix al 2017, concretament un 18,3%. Cal dir que des de 2012 a 2017 hem
reduit 'abandonament un 6,4% a nivell estatal (Ministerio de Educacion y

Formacion Profesional, 2018).

Les proves PISA (Programme for International Student Assessment)
organitzades I'any 1997 pels paisos membres de la OCDE (Organitzacio per a la
Cooperacio i el Desenvolupament Econdmic), tenen I'objectiu de monitoritzar
com els estudiants que es troben al final de I'escolaritat obligatoria han adquirit
els coneixements i les destreses necessaries per a la seva completa participacioé
a la societat (OCDE, 2005). La figura 2, referent a l'informe PISA 2015 on
apareixen totes les comunitats autbnomes representades, conclou que les llles
Balears ocupen un lloc bastant allunyat tant de la mitjana espanyola com de la
OCDE.



Resultados del informe PISA por comunidades auténomas
Datos del PISA 2015
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Figura 2. Resultats de l'informe PISA per comunitat autonoma (Rodrigo, ¢ Sabe menos un nifio
andaluz de diez afios que uno de Castillay Ledn de ocho?, 2018).
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Figura 3. Resultats PISA 2015 en ciéncies per comunitat autonoma (Rodrigo, ¢ Sabe menos un
nifio andaluz de diez afios que uno de Castillay Leén de ocho?, 2018).

En les 3 competencies que avalua PISA, a la figura 3 hi trobem els resultats en

ciéncies. Les Balears es troben lleugerament per davall de les mitjanes de



referéncia, essent un indicador que ens avisa que alguna cosa esta fallant. Estem
educant en competencies? Potser no ho fem de la millor manera. A 'annex 1
trobem dues figures més on es representen els resultats de les proves en les

competéncies en lectura i matematiques.

Des d’etapes elementals es segueixen patrons d’interés en ciéncies similars als
registrats a les dades nacionals de matriculacions d’estudis universitaris (MECD
2016). Aixi doncs, hi ha quatre aspectes preocupants en I'Educacio cientifica a

Espanya que s’entreveuen des de 'Educacio primaria:

Primer, el perfil actitudinal dels nins i nines. Les nines prefereixen la biologia vers

la fisica, preferida pels nens.

En segon lloc, les nines tenen poc interés general. Poques sén les que tenen un

alt interés en continguts de fisica o biologia.

En tercer lloc, hi ha un descens en l'interés de les nenes en els continguts tant
de fisica com de biologia a mesura que augmenta el nivell escolar. Es fa

complicat fomentar aquest interes en nivells posteriors.

Finalment, es conclou que en l'educacid primaria, les actituds encara son
positives, tot i que s’evidencia una diferéncia segons el génere pel que fa a
interes i preferéncies, aixi com un descens en I'actitud davant la intencié de

seguir estudis cientifics (Toma & Meneses Villagra, 2019).

A més, segons Rocard et al. (2007), citat per Doménech-Casal J., Lope S. &
Mora L. (2019) suggereix que la disminucié de I'interés i vocacio en ciéncies es
deu, al menys, a dues causes concretes. Per un costat, 'alumnat femeni i
d’origens socioecondmics humils es decanta poc per aquest tipus de professions
i per altra costat, 'ensenyament descontextualitzat, el qual genera desinteres en

'alumnat.

A la bibliografia que he llegit he trobat més articles com és el cas de Couso (2017)
que parlen sobre aquest minvament en la voluntat de seguir un cami cientific, i
clarament es fa referéncia com a minim a les dues causes que explica
Doménech-Casal et al. Per aix0 penso que és necessari un canvi en I'educacio

a nivell general. Seguidament en parlarem.



Segons cita Gillies (2003), citat per Toma et al. (2019), aixo desemboca amb la
necessitat d’intervencio educativa per a despertar l'interés i retenir a les nines en
les ciencies. Per aix0 es proposen metodologies actives com la indagacio i
'aprenentatge basat en problemes. A partir d’aquestes, s’obté més participacio
col-laborativa i la recerca conjunta de perspectives i resolucio de problemes aixi
com una millor percepci6 de les ciéncies, que és un dels nostres objectius. Tot i
gue en aquesta cita es déna molta importancia al sector femeni, el que és ben
cert és que aquestes metodologies afavoreixen a tot I'alumnat i de forma

inclusiva.

Per altra banda, cal treballar certs temes d’actualitat a les aules per a que
'alumnat tingui una visio holistica del que implica la ciéncia en la seva vessant
tant positiva com negativa, ja que s’ha vist La predominanca de posicions
equidistants dels estudiants quan se’ls plantegen dicotomies entre aportacions
positives i critiques de descobriments cientifics s’explica perqué realment no
s’han abordat aquesta classe de temes a l'escola (de Pro Bueno, 2014).
Aquestes reflexions no haurien de ser fruit exclusiu del que s’aprén fora de
I'escola ja que esta inclos al curriculum. A més a mes, I'educacié en ciéncies ha
de ser contextualitzada i competencial (Sanmarti, Burgoa & Nufio, 2011)
promovent la capacitat d’aplicar, transferir i crear coneixement cientific per part

de l'alumnat (Doménech-Casal et al. 2019).

Tal com explica Garcia, Reyes, & Burgos (2017), en l'educacié STEM, la
resolucié de problemes és un element central (Aladé et al., 2016) ja que afavoreix
la participacié activa dels estudiants en el seu procés d’aprenentatge, el qual es
torna més significatiu i profitds si aquests problemes provenen o es connecten
d’alguna manera amb situacions del mén real (Farrior et al.,, 2007; Sanders,
2009).

L’aprenentatge es basa tant en reflexid, explicacié i socialitzaci6 com en
experiéncia. Per part del professorat, la vivencia d’activitats d’indagacié a partir
d'una adequada formacié especifica modifica les concepcions sobre
I'aprenentatge i la eficacia dels diferents enfocaments d’ensenyament aixi com
disminueix la percepcié d’obstacles en el seu us a l'aula (Godoy, Segrra, &

Mauro, 2014) (Romero-Ariza, 2017). Molts professors s’oposen a alguns



metodes per diferents questions, com que es “perd” molt temps, és molt laboriés
0 que realment no s’aprén. Tenen tota la rad. En la meva experiéncia, a les
practiques a l'institut, quan vaig voler fer algunes activitats cooperatives o que
requerissin que els alumnes treballessin, va ser tot un repte. Els alumnes no
saben fer feina cooperativa perqué son poques les vegades que els impliquen.
Si el que és habitual és fer una classe més bé magistral, en el moment en que
comencen a treballar en grups és com si els obrissin les portes d’'un parc
d’atraccions, tot son riures, bromes, poca feina. Per tant, la solucié passa perqué
el treball cooperatiu sigui el pa de cada dia dels alumnes, que realment aprenguin
a aprendre junts, que sigui una forma de treballar. Llavors, no es perdra tant de
temps, s’aprendra i no sera tan laborids perqué es coneix com funciona el grup i

quines coses son les adequades per a ells.

El fet de treballar amb grups heterogenis i de forma cooperativa permet que els
alumnes es puguin ajudar entre ells i cadascu aporti alguna cosa diferent al grup
de treball per tal d’enriquir la feina feta. Aquesta manera de treballar ja va ser

descrita per Vygotsky (1978) com a zona de desenvolupament proper.

ZONA DE DESARROLLO PROXIMO

NIVEL
TUTOR

NIVEL
PONTENCIAL

APRENDIZAJE

Participacion
guiada

Figura 4. Zona de desenvolupament proper. Font: https://www.slideshare.net/LeticiaNavarro9/teora-social-
del-juego-vigotsky.

A la figura 4, s’observa I'existéncia d’'un aprenentatge a nivell real, el qual és el
desenvolupament que pot adquirir un alumne per si mateix a partir del que ja sap,

sense ajuda; el nivell potencial, en canvi, és el desenvolupament que pot adquirir
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'alumne amb ajuda d’un adult o d’'un company amb més capacitat (Vielma,
2000). La diferencia entre el nivell potencial i el real és la zona de

desenvolupament proper.

Segons Fernandez (2016), citat per Garcia et al. (2017), les innovacions que es
desenvolupen a l'aula baix enfocament STEM es dodéna a partir d’'un cicle
d’indagacio técnica que es pot observar a la Figura 5: observacié-raonament-
modelatge-programacio. D’aquesta manera els alumnes fan seu el coneixement

apres, en contraposicié a la memoritzacio per a la realitzacié d’'un examen.

Segons el Model translacional proposat per Glancy i Moore (2013), les activitats
STEM s6n més efectives quan encoratgen als estudiants a traslladar les idees a
través de disciplines diferents. Es fonamental que els estudiants tinguin
I'oportunitat de reflexionar i intercanviar idees entre ells i fomentar I'aprenentatge

a partir d’activitats col-laboratives (Garcia, Reyes, & Burgos, 2017).

La indagacio actualment té dos sentits, un el d’adquirir habilitats per a poder
investigar i resoldre problemes com ho fan els cientifics, i per altra banda, es fa
referéncia a les estratégies d’aprenentatge i ensenyament per a aprendre ciéncia
(Ferrés et al., 2015), En la proposta didactica, la indagaci6 es centra en el segon

sentit, es a dir, aprendre ciencia a partir de la indagacio.

Mathematics

Engineering

’ g P ~ .

- o
Science |- « Technology

Figura 5.Cicle d'indagacio técnica usant el model translacional STEM. Font: Garcia, Reyes &
Burgos, 2017.
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Ens podriem demanar que inclou STEM i on es posa el limit. Segons Couso
(2017), el coneixement d’'una disciplina ha de ser epistémic, és a dir, incloure no
nomes allo que hem aconseguit saber (idees clau) sin6 també com ho sabem i
perqué ho créiem a partir de l'elaboracié de preguntes investigables o
conclusions en base a proves. En quan al limit de les disciplines que s’hi

inclouen, de moment no hi ha un consens entre els autors (Couso, 2017).

També és interessant I'alfabetitzacio en STEM, segons Couso (2017) és ser
capac d’identificar i aplicar, tant els coneixements clau com les formes de fer,
pensar, parlar i sentir de la ciéncia, 'enginyeria i la matematica, de forma més o
menys integrada, per tal de comprendre, decidir i/o actuar davant de problemes
complexos i per a construir solucions creatives e innovadores, tot aprofitant les
sinergies personals i les tecnologies disponibles, i de forma critica, reflexiva i

amb valors.

L’objectiu és usar conceptes de disciplines STEM amb la finalitat de comprendre
i solucionar problemes amb la integracié d’aquests conceptes. Pot ser dificil
treballar totes les disciplines alhora, perd és important saber anar d’'una a una
altra. La innovacid i la creativitat seran imprescindibles aixi com les competencies
transversals: pensament critic, treball en equip, comunicatiu, aprendre a
aprendre i promoure valors positius. Es pretén que els alumnes arribin a ser
ciutadans amb minima competencia independentment de si acabaran estudiant

ciencies o0 no i que tinguin uns valors amb perspectiva d’equitat i génere.

Al curriculum de les diferents matéries hi trobem les competencies que han
d’assolir els alumnes. Aquestes es poden definir com la capacitat per a posar en
practica de manera integrada, en contextos i situacions diverses els
coneixements i les destreses aixi com les actituds desenvolupades en
'aprenentatge (Ferrés et al. 2015). Essent la competéncia cientifica una de les
competéncies basiques que va seleccionar el programa DeSeCo o Definicio i
Seleccié de Competencies 'any 2002, la capacitat d’indagacié correspondria a
la dimensié metodologica de la competéncia cientifica tal com cita l'article de

Ferrés, Marba & Sanmarti (2015) a Cafal (2012), el qual explica que la
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competencia cientifica té quatre dimensions: conceptual, metodologica,

actitudinal i integrada.

Per a assolir les competencies els projectes poden anar de la ma d’'una o més
metodologies. Segons l'estudi dut a terme per Zamorano, Garcia & Reyes
(2018), Educacio a través del disseny, Aprenentatge Basat en Projectes i
Aprenentatge Basat en Problemes foren les metodologies predominants en els

estudis treballats.

M’agradaria fer un incis, ja que els acronims per a les dues darreres
metodologies (ABP) poden donar lloc a confusid. Poden dur-nos a confusié, quan
els autors les usen a partir de les abreviatures en anglés en textos en castella,
inclus arribant a coincidir. Per tant s’ha de fer una lectura detinguda per a aclarir

de quina metodologia estem parlant.

Tot i aix0, penso que ambdues podrien conviure perfectament si el docent ho
considera. En l'aprenentatge basat en projectes es culmina amb un producte
pero préviament hi ha hagut una pregunta conductora (un problema) per a iniciar-
se, aixo inclou I'aprenentatge basat en problemes. Considero que no ens hem
de encasellar en metodologies concretes amb noms que a dia d’avui encara no
s’han acabat de concretar, siné que hem d’adaptar el procés al que volem que
els joves aprenguin. No s’ha de fer que apareguin totes les disciplines perqué
'enfocament STEM d’alguna manera, diu que s’han de treballar. Si hi ha un
problema al qual no li cal aplicar les matematiques, per exemple, no les hem

d’incloure amb calcador. Ha de sortir natural.

Tornant a Zamorano et al. (2018) expliquen aquestes dues metodologies i
dissenyen una guia de requisits generals per a elaborar propostes didactiques
STEAM. L’any 2006, Georgette Yakman, va encunyar el terme STEAM afegint la
A d’Arts com a marc per a l'educacié a través de les disciplines, un nou
paradigma que planteja la Ciencia i Tecnologia interpretada a través de
'Enginyeria i de les Arts (Cilleruelo & Zubiaga, 2014). Tot i que el fet d’afegir les
Arts és opcional, cal dir que a la biologia i geologia les il-lustracions, videos,

dibuixos, son fonamentals per a entendre millor els conceptes. Com he dit abans,
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la proposta que fem és lliure i ha de ser util per a 'aprenentatge. No sempre més

es millor.

No podem tancar el marc tedric sense parlar d’avaluacié. L’avaluacié dels
projectes no poden ser avaluats de la mateixa manera que venim avaluant. Pel
simple fet d’avaluar competéncies i no el grau de coneixement d’un contingut
concret no es poden usar metodes tradicionals com els examens, ja que
d’aquesta manera no estem fent cap canvi, necessitem avaluar de forma

continua, durant tot el procés (Sanmarti, 2010).

Segons el Decret 34/2015, es defineix competéncia com “la capacitat per aplicar
de manera integrada els continguts propis de I'etapa educativa per aconseguir
dur a terme activitats adequadament i resoldre problemes complexos
eficagment”. D’aqui es pot extreure que és una necessitat el fet de fer un canvi
en la forma d’avaluar si volem una millora en el grau d’assoliment de les

competencies clau.

L’avaluacio té dues finalitats, per un costat la de regular 'aprenentatge i per l'altre
la de comprovar el que I'alumne ha aprés. Per tant, sera necessari que en avaluar

el projecte tinguem en compte ambdues finalitats.

L’objectiu de regular 'aprenentatge ha de valer perqué I'alumnat pugui identificar
les seves propies dificultats i errors, conéixer qué no és capac de fer prou bé,
entendre les causes de les dificultats i trobar la forma de superar-les i millorar.
Per tant, la finalitat €s promoure la implicacio de la persona que apren en el seu
procés d’aprenentatge i ajudar-la a ser més autonoma. Dit d’'una altra forma,
aprendre a avaluar-se és condicio basica per aprendre a aprendre i aix0 tindra
un efecte en 'augment en la motivacié i 'autoestima dels alumnes (Sanmarti,
2010).

Si quan es corregeix una activitat es posa una qualificaci6 nhumérica o un “bé”,
per exemple, el sistema no és d’utilitat per a 'alumne, ja que no permet identificar
quines parts ha fallat i perqué, o quins aspectes ha de millorar, el sistema que

s’ha d’'usar és un que permeti detectar i corregir problemes de forma eficag.

La finalitat de comprovar el que s’ha aprés té més a veure amb l'objectiu

tradicional de l'avaluacié. D’aquesta forma es comprova si s’han assolit els
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objectius marcats a [linici, i s’obté informaci6 per avaluar el procés
d’ensenyament i la identificacio de possibles aspectes a millorar (Sanmarti,
2010).

Es important separar els criteris de realitzacio dels de resultats ja que els primers
fan referéncia als aspectes o operacions que s’espera que I'alumnat apliqui en
realitzar una tasca; els criteris de resultats es centren en la qualitat amb que
s’apliquen els aspectes definits en els criteris de realitzacio i en fixen el seu grau
d’acceptabilitat a partir de valorar-ne la pertinéncia, completesa, precisio,
originalitat, etc. Per tant, en les activitats d’avaluacié s’han de poder avaluar els

dos tipus de criteris (Sanmarti, 2010).

Una bona activitat competencial és aquella que esta ben contextualitzada, és a
dir, que la situacié o problema a resoldre té relacio amb el mén real. La resposta
ha de ser productiva, és a dir no ha de tenir una resposta Unica i reproductiva,
ha de permetre avaluar si 'alumnat és capa¢ de transferir els coneixements
adquirits a situacions noves o diferents. Per ultim, ha de complexa, és a dir,
'alumne ha d’aplicar coneixements diversos de forma integrada per a completar
I'activitat (Sanmarti, 2010).

Bons exemples de preguntes d’avaluacio son les plantejades en proves internes
o externes del sistema, del tipus programa PISA, proves de CB, proves
diagnostiques o de final d’etapa. Solen tractar-se d’activitats en les quals es
proposa a I'alumnat problemes reals que han de resoldre fent un Us integrat del
seu bagatge intel-lectual, interpretar, fer-se noves preguntes, dissenyar
recerques, deduir, plantejar propostes d’actuacio, criticar, argumentar, etc. En
cap cas es tracta de preguntes que es poden respondre havent memoritzat la

llicé el dia abans. (Sanmarti, 2010).

Les rabriques son eines que ens permeten avaluar ambdoés criteris esmentats
abans i es relacionen a través d’indicadors, o accions concretes que s’observa
en la realitzacio d’'una tasca. Es mostra com una matriu on d’'una banda explicita
els criteris de realitzacio relacionats amb I'avaluacié d’'una competenciai a I'altra,

els criteris de resultats corresponents als diferents nivells d’assoliment,

15



concretats en indicadors. Es busca no reduir la valoracié a un calcul numeric,

sino fer més visible qué hi ha al darrere d’'un numero (Santmarti, 2010).

S’ha de tenir en compte el fet de compartir amb I'alumnat quins seran els criteris
d’avaluacié perqué puguin identificar qué és el més important i fer arribar les
valoracions del seu aprenentatge al llarg de tot el procés per ajudar a identificar

errors i corregir-los.

El fet d’avaluar als companys (coavaluar) amb la finalitat d’ajudar-los resulta en
aprendre a autoavaluar-se ja que poden reconeixer qué han fet bé o que han de
millorar si abans ho han identificat en els treballs dels companys (Sanmarti,
2010).

Pel que fa a l'atencio a la diversitat, I'aplicacié dels criteris d’avaluacié permet
identificar on estan les dificultats de cada alumne o alumna i el cami que li falta
recorrer per arribar a ser “expert”. [...] No s’ha d’esperar a I'avaluaci6 final per

establir mesures de suport (Sanmarti, 2010).

Podem dir que en avaluar projectes hem d’usar altres eines, i no les tradicionals,
amb I'objectiu de que els alumnes siguin capagos de detectar més facilment els
seus propis errors i els puguin solucionar. No podem deixar de banda que

I'avaluacié correspon a tot el procés d’aprenentatge.
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5. Desenvolupament de la proposta

Algunes consideracions:

Tal com indica larticle 28 del Decret 34/2015, “Per fomentar la innovacio i
promoure I'autonomia dels centres, la concrecié curricular es pot dur a terme
mitjangant projectes especifics adregats a millorar I'éxit escolar que assegurin

als alumnes I'adquisicio de les competéncies i els objectius del curriculum.
Aquests projectes han de tractar, com a minim, els aspectes seguents:

a) L’assignacio dels elements del curriculum a una, o a més d’'una, de les

materies establertes en els articles 10 11.

b) La determinacié de la contribucié de I'avaluacio del projecte a la qualificacio

de cadascuna de les materies implicades.
c) La concrecio de la carrega horaria del projecte i la distribucié d’aquesta.”

La proposta que presento engloba les matéries de biologia, quimica,
matematiques, tecnologia i educacio plastica i visual, conegut com STE(A)M,
aconseguint una visio global de tot un procés de negoci que duran a terme els
alumnes de 3r ’ESO al voltant el “Bloc 4: Les persones i la salut. Promoci6 de

la salut.”.

Per tant, les caracteristiques que tindra la proposta en base a l'estat de la

guestio, son les seguents:

Incrementar la motivacié (en general) de I'alumnat.
Fomentar I'equitat.

Augmentar l'interés en les ciéncies.

Aprendre mitjancant la indagacio.

Contextualitzar el que anem a estudiar.

Us de TIC i treballar la recerca a internet.

Treballar en equip.

© N o g A~ WD PRE

Crear un clima d’aula que afavoreixi la participacio.
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9. Aprendre a partir d’'un projecte multidisciplinari.

10. Assolir les competéncies clau.

El producte final que volem aconseguir és un projecte emprenedor basic inclos
a una plana web. Volem fer un tast del que suposa muntar un negoci. A partir
d’'una idea real, idear la forma d’aconseguir que el projecte vagi cap endavant.
Cal dir que, com s’ha dit anteriorment, és un projecte molt basic i deixem de
banda molts aspectes que a la vida real els hauriem de tenir molt en compte,
pero que per la seva dificultat afegida i pel nivell al que estem, els obviarem. Per
tant, usem aquesta idea de negoci per relacionar-la amb les matéries
esmentades abans. A llarg de la proposta es van concretant els continguts

curriculars de les matéries per tal d’ubicar al lector.

Com a idea per a un altre projecte relacionat amb el tema fent treballar
cooperativament als alumnes que cursen 4rt ’'ESO i als alumnes de 3r d’ESO.
El projecte es relacionaria amb les materies de tecnologia, biologia i
matematiques. Els alumnes de 3r haurien de dissenyar una aplicacio de nutricio,
per a calcular, entre altres, les calories que una persona ingereix i la pérdua
calorica en fer esport. Com que a la matéria de tecnologia en aquest nivell no es
fa programacid, se’ls proposaria fer un primer disseny i els alumnes de 4rt el
posarien en marxa. Pot ser tot un repte perque estem anant més enlla de la
integracio de matéries, estem incloent diferents nivells educatius per a un mateix

objectiu.

Per a dur a terme el projecte es necessiten unes 36 sessions. Si cada setmana
es dediquen 5 sessions, una cada dia, al projecte, la durada estimada del
projecte és de 7 setmanes. Pel que fa a la temporitzacié del projecte, proposo
que es faci de cara al tercer trimestre per a tancar el curs. A més, d’aquesta
manera el docent ha tingut temps per a poder coneixer als alumnes per a fer els
grups de feina meés heterogenis. A la taula 1 s’exposa un exemple de

temporitzacio.

18



SESSIO DATA TASQUES A REALITZAR TEMPORITZACIO
1 29/04 Activitat 1
2 30/04 Activitat 2
3 1/05 Activitat 3 i 4
4 2/05 TASCA 1 Activitat 5
5 3/05 Activitat 5
6 6/05 Activitat 5
7 7/05 Activitat 5
8 8/05 Activitat 1 i 2
9 9/05 TASCA 2 Activitat 3i 4
10 10/05 Activitat 5
11 13/05 TASCA 3 Activitat 1, 21 3
12 14/05 Activitat 1, 2, 3
13 15/05 TASCA 4 Activitat 3
14 16/05 Activitat 4i5
15 17/05 Activitat 1
16 20/05 Activitat 2
17 21/05 TASCAS Activitat 211 3
18 22/05 Activitat 4
19 23/05 TASCA 6 Activitat 1
20 24/05 Activitat 1
21 27/05 Activitat 2
22 28/05 TASCAT Activitat 2
23 29/05 Activitat 2
24 30/05 Activitat 1
25 31/05 Activitat 1
26 3/06 TASCAS Activitat 2 i 3
27 4/06 Activitat 4
28 5/06 Activitats plana web
29 6/06 Activitats plana web
30 7/06 Activitats plana web
31 10/06 TASCAS Activitats plana web
32 11/06 Activitats publicitat
33 12/06 Activitats publicitat
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34 13/06 Activitat Presentacio
TASCA 10

35 14/06 Activitat Presentacio

36 17/06 TASCA 11 Activitat cloenda

Taula 1. Cronologia de les sessions de la proposta didactica.

En general, el projecte es divideix en diferents tasques que duen associat un
nom per a identificar-les i cada una té una serie de treballs o activitats. Per una
part, cada professor avalua la tasca des de la seva materia. En algunes de les
tasques es demana als alumnes que avaluin el treball dels seus companys de
grup, aixi com també es demana que s’autoavaluin. Al finalitzar el projecte,
demanarem als alumnes que emplenin un quiestionari d’avaluacié del professorat
i del projecte per a poder conéixer I'opinio dels alumnes de primera ma i de forma
totalment anonima La contribucié de I'avaluacio del projecte a la qualificacio de
cadascuna de les matéries és d'un 20%. A la taula seglent apareixen els

percentatges que li correspon cada tasca

Actitud i comportament

1 ) 10%
Croquis

2 Actitud i comportament 5%

3 Treball cooperatiu laboratori 10%

Actitud i comportament
4 ) 10%
Presentacions

Actitud i comportament

5 ) 10%
Entrevista

6 Actitud i comportament 5%

7 Treball cooperatiu laboratori 10%
Treball cooperatiu laboratori

8 o 10%
Investigacié/recerca

9 - --

10 Presentacions 30%

Taula 2. Percentatge que li correspon a cada tasca del projecte

Al llarg del projecte, els alumnes adquiriran les competéncies clau del curriculum
(Article 6 del Decret 34/2015, de 15 de maig, 2015). A la primera tasca es mostra
el quadre de competéncies i per la segona tasca es troba al 'annex 2 com a

exemples del que es vol assolir al final de cada tasca. A cada tasca es concreten
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també els continguts curriculars associats a les activitats que es duran a terme
(Annex 1 i Annex 2 del Decret 34/2015, de 15 de maig, 2015).

Pel que fa a l'organitzacié dels docents, primer de tot, s’ha de fer una
programacié guiada, oberta i flexible. A partir d’'una programacio inicial, cada
setmana, els docents es reuneixen al manco dues vegades, una per a programar
la setmana (preferiblement dilluns) i I'altra (a finals de setmana) per a comentar
com ha anat, quines dificultats han detectat, punts a millorar, noves idees, etc.
D’aquesta manera el professorat esdevé com un pilar on tots van en la mateixa
direccio. En totes les sessions, al manco, hi haura dos professors de diferents
matéries, essent el docent de biologia I'eix central del projecte, on participara
practicament a totes les sessions. L’objectiu és que els professors puguin donar
suport durant el projecte als alumnes, ja que les tasques relacionen diferents

materies.

Respecte a la gestié a 'aula, disposem els alumnes en grups de feina de tres
persones, les quals sempre faran feina juntes, exceptuant alguns moments
concrets que facin feina individualment o per parelles d’altres grups. Si el nombre
d’alumnes no fos suficient per fer grups de tres, excepcionalment es podrien fer
alguns grups de quatre persones. Sera el professor el que hagi triat els alumnes
per tal d’atendre a la diversitat. D’aquesta manera, tot i que les activitats no
estiguin adaptades per se, en qualsevol moment, el docents tenen 'ocasio de fer
una adaptacié de la tasca per als grups que consideri necessaris. Per tant,
comptem amb grups de treball heterogenis, treball cooperatiu, activitats diverses,
preséncia de professors de diferents matéries i instruments d’avaluacio variats

per a atendre a la diversitat.

Les sessions es duran a terme tant a 'aula com a I'aula d’informatica. Si I'institut
no disposa d’aula d’informatica seran necessaris ordinadors portatils, al menys

un per cada grup.

Abans de passar a la proposta, el projecte en general, consta de les seglients

etapes:
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Plantejament del problema
Investigacio/recercal/cicle d’'indagacio

Definicié d’'una solucié o acompliment d’activitats

A

Presentacié d’un producte final

Finalment, a la darrera sessio, es déna l'avaluacio del projecte, tant per la part
de l'alumnat com pels docents. En 'alumnat I'avaluacio es fara online i anonim
(Annex 10 ); pels professors es fara amb una rabrica (Annex 11) i es posara en
comu amb tots els docents participants del projecte en una reunio per a poder
valorar el projecte. Es tindra en compte I'aprenentatge dels alumnes, processos
d’ensenyament i la seva propia practica docent. Aixi també s’avalua el projecte i
es deixa constancia de la nostra feina aixi com transmetem els suggeriments per

a futurs projectes.

A continuacié es descriu la proposta didactica.
5.1. Guacamole: fabricacio propia.
Introduccio:

Tot comenca un dia, abans de sortir a berenar. El professor demana als alumnes
més propers que que berenen. Sorgeixen preguntes com: Com s’ha elaborat el
menjar que ve envasat? A qué esta obligada una empresa que ven menjar? On
el fan el menjar? Sembla que els productes elaborats es preparen sols i que
arriben al supermercat com per art de magia. | ni de bon grat. A partir d’'aquestes
preguntes podem comencar a engrescar als alumnes al projecte que ens tindra

immersos en la Seguretat Alimentaria durant unes setmanes.

En aquest projecte imaginem que som empresaris i volem que els nostres clients
mengin sa i bo. Per aix0, la nostra empresa s’encarrega d’elaborar guacamole.
Haurem de fer feina des de zero: necessitarem un local, distribuir el local de
forma que tinguem totes les instal-lacions necessaries per a dur a terme el procés

de forma segura, trobar una recepta atractiva, etc.
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Amb aquest projecte aprendrem molt sobre aquest nou mén i finalment farem
una activitat final on els alumnes hauran de vendre el producte a uns suposats

inversors (seran els propis alumnes).
1. EL LOCAL.

Activitat 1. Com hem dit abans, necessitarem un local per a muntar el negoci.
Farem la seglent pregunta als alumnes: Quines caracteristiques i elements que
ha de tenir un local per a poder convertir-l o en una cuina dbo
de higiene? Per aix0 es poden basar en el Codex Alimentari o el Llibre Blau.
Cada grup tindra accés a internet a I'ordinador i haura de fer una recerca per a
obtenir la informaci6 que els cal. Han de fer una graella (digital o en paper) on hi

anotin les caracteristiques que ha de tenir el local.

Activitat 2. Una vegada tots els grups hagin arribat a aquest punt, es fara una
posada en comu per a entendre qué volem aconseguir, fent anotacions a la
pissarra i en ultim punt, fent un glossari de termes per a poder continuar amb les
activitats. En tot moment es pretén que els alumnes participin i puguin fer els

comentaris oportuns.

Activitat 3. Es fara una activitat amb un croquis d’una cuina (Figura 6), on els
alumnes hagin de dir per on creuen que passara I'aliment una vegada entra al
local i quin circuit fa una vegada ja esta elaborat (Diagrama de fluxe). L’activitat
es fara primer individualment i després es fara la posada en comu (Activitat 4)

amb els membres del grup.
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Figura 6. Croquis de cuina. Produccio propia

Activitat 4. Després podem aprofitar perqué cada grup ho discuteixi amb els seus
membres. D’aquesta manera els alumnes poden veure la importancia de 'ordre
dels espais, el circuit que fan els aliments i punts importants a una cuina. Ha de
qguedar clar quines arees del local sén imprescindibles per a poder manipular els
aliments de forma correcta i la justificacié. Per aixd0 poden marcar al croquis les
arees que pensen que soén fonamentals. També, si escau, hi poden marcar o

afegir les que pensin que falten.

Activitat 5. A la seglent activitat, hauran de dissenyar la seva propia cuina amb
I'ajuda del programa lllustrator (Adobe Reader) o Visio (Microsoft office) incloent
les seves cameres, sales fredes, magatzem, area de desinfeccio, etc. i tota la
maguinaria que els faci falta, neveres, maquines de tall, rentamans, etc. Hauran
de fer el disseny segons les indicacions que els marquin els docents de Educacié

plastica, Tecnologia i Matematiques.

Amb aquesta tasca, que els pot dur al manco 7 sessions, volem que els alumnes

entenguin la importancia de la seguretat alimentaria i com fer-ho bé perqué
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sanitat no els tanqui el negoci. Cal tenir en compte que en aquest cas no estem
valorant quina produccié volem aconseguir, vol dir que les dimensions en aquest
cas no son importants, sin0 més bé volem que els estudiants tinguin una visio

global del que implica fer feina amb aliments.

Per a lavaluacié d’aquesta tasca es tindra en compte tant, el procés dels
alumnes com el croquis final que entreguin. Cada professor avaluara d’acord
amb els seus continguts curriculars. Per la part de Biologia i Geologia, s’'usara
una rubrica (Annex 4) per a avaluar el croquis. Els alumnes s’autoavaluaran amb

una graella (Annex 3) de forma diaria.

A les diferents sessions col-laboraran els professors de Biologia i Geologia,

Tecnologia, Matematiques, Educacio Plastica i Fisica i Quimica.

Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les seglients competéncies:

Activitat
Tasca 1 1 2 3 4 5

Aplica diferents estratégies per resoldre dubtes i
dificultats (demanar dubtes a companys i professors,
cerques a internet,...)

Prén consciéncia de les errades i intenta esmenar-les

Ajuda els companys a aprendre una cosa que ha ja
apres

Té capacitat per treballar individualment

Té capacitat per treballar cooperativament (parelles,
equips, grup classe)

Respon i formula preguntes relacionades amb
coneixements ja adquirits anteriorment

Modifica i replanteja la seva produccié quan adquireix
nous coneixements.

Argumenta i contrasta les seves opinions.

Es capag de fer-se preguntes

Utilitza fonts d'informacié pertinents a partir de la
recerca , identificacio i seleccioé critica

Realitza una bona planificacié del temps
Identifica les idees claus
Empra el nou vocabulari adquirit

Entén la informacié explicita
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Entén la informacié implicita

Entén el proposit basic del missatge.
Sap seleccionar alldo que és rellevant
Organitza les idees qué exposara

Parla amb un léxic adequat i mostra un bon Us de la
morfosintaxi.

Coopera amb l'interlocutor per tal de facilitar el dialeg:
ajuda al desenvolupament d’'una discussié confirmant-
ne la comprensio

i invitant els altres a participar-hi.

Respecta el torn de paraula en les converses.

Expressa sentiments i sentit de’humor sense ofendre.

Respecta les convencions de la situacié comunicativa:
Us de tractaments de cortesia.

Demana que li repeteixin el que s’ha dit quan no ho ha
compres.

Identifica el sentit global del text.

Resumeix el contingut informatiu del text.

Reconeix les idees principals i secundaries.

Identifica la finalitat del text

Interpreta el significat d'elements no linglistics del text

Interpreta el significats de paraules noves segons el
context

Sintetitza la informacid recollida a partir de tot tipus de
fonts

Sap fer una cerca selectiva d’Internet.

Té en compte per a la seva produccid la finalitat del text.
Fa una llista de les idees principals

Manifesta gust per intervenir en debats de temes
académics pautats, cientifics o d’actualitat, sense voler
acaparar I'is del torn de paraula

Respecta les diferencies d’opinié manifestades pels
altres en les situacions de treball co-operatiu.

Valora positivament l'acte d’interaccié com a eina per
prendre conscieéncia de les idees, dels coneixements i
dels sentiments propis i aliens i per a la regulaci6 de la
conducta.

Respecta els diferents ritmes d'aprenentatge del seus
companys

Ajuda als companys que ho necessitin

Media en conflictes que apareixen entre els companys
en el treball en grup

Utilitza el dialeg, arriba a acords i és capac de posar-se
al lloc de l'altre i d'aportar solucions efectives per a la
resolucié del conflicte.
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Identifica les necessitats basiques de les persones i
analitza el procés que segueixen alguns béns i serveis
quotidians que les satisfan (origen, transformacio i
comercialitzacio)

Identifica i analitza les professions més comuns en
I'entorn i reconeix els sectors i activitats econdomiques
més rellevants de les llles Balears, diferenciant mides i
algunes caracteristiques organitzatives (public-...)

Confia en les seves propies aptituds i habilitats
Sap valorar el seu esfor¢ en qualsevol situacio
Es percep de forma positiva

Cerca solucions davant les dificultats que pugui trobar a
les seves activitats habituals

Introdueix millores en els treballs que realitza
Reflexiona de forma concreta abans d'actuar
Es responsable en el treball per projectes

Fa un bon Us del temps disponible

Cerca els recursos que necesita per realitzar el seu
treball en entorns que sén habituals

Genera possibles solucions als problemes
Aconsegueix arribar a acords

Actua per arribar als objectius de I'equip, acceptant les
regles i normes democraticament i resol els conflictes de
forma respectuosa

Contagia anim positiu i influeix en els altres

Adopta habits saludables en relacié amb I'ergonomia i
evita altres riscos fisics (per exemple, postura, hores,
radiacio, decibels, etc.)

Planifica correctament una cerca d’informacié en funcio
de necessitats i condicions especifiques (per exemple,
temps, objectius, restriccions, etc.).

Implementeu una estratégia de cerca coherent utilitzant
paraules clau adequades, diferents eines de cerca
d'informacié (per exemple, motors de cerca, directoris,
etc.) i filtres de cerca (per exemple, operadors booleans,
configuracions de cerca, etc.)

Utilitza criteris adequats per seleccionar la informacié
trobada (p. Ex., Comprensié, qualitat, adequacié, etc.) i
contrasta fonts critiques i en verifica la fiabilitat.

Adopta un sistema de gestid, emmagatzematge i
recuperacid d'informacio (p. Ex. Carpetes, connexio
entre dispositius, utilitzar el navol, copies segures, etc.).

Genera informacié nova de forma cretiva i I'expressa
elaborant continguts digitals en diferents formats

Representa el seu coneixement mitjancant formats
digitals (p. Ex., Mapes, diagrames, mapes conceptuals,
etc.).
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Senyala les dades fonamentals de les activitats
plantejades per a arribar a una solucié

Expressa el perqué de la solucié a activitats amb sentit
l0gic

Utilitza vocabulari especific de I'area per a descriure la
realitat.

Realitza preguntes per indagar sobre els treballs que ha
de realitzar

Elabora treballs sobre la matéria amb cura i sentit
estétic

Es recolza en simbols, imatges, dibuixos o colors per a
expressar idees i emocions.

Taula 3. Taula d'acompliments de descriptors de les competéncies a assolir al final de la tasca

1. Font: Fundacion trilema (Adaptacio).

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions sbén els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc

Contingut

L’activitat cientifica

Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

Continguts de Matematiques

Bloc

Contingut

Geometria

Geometria del pla
Lloc geomeétric
Translacions, girs i simetries en el pla.

Geometria de I'espai. Arees i volums.

Continguts de Tecnologia

Bloc Contingut
Expressio [ comunicacid | Instruments de dibuix (de tracat i auxiliars). Suports, formats
tecniques i normalitzacio.

Sistemes senzills de representacié (vistes i perspectives).
Proporcionalitat entre dibuix i realitat. Escales i acotacio.

Esbossos i croquis

Continguts de Biologia i geologia

Bloc

Contingut

Les persones i la salut.

Promocio de la salut

La salut i la malaltia. Malalties infeccioses i no infeccioses.
Higiene i prevencid.

Continguts de Educacio plasti

cavisual i audiovisual

Bloc

Contingut
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Experimentacio i exploracié dels elements que estructuren
formes i imatges (punt, linia, color, textures, formes,
dimensio, clarobscur, etc.). Conceptes d’equilibri, proporcid i
Expressio plastica ritme en composicions basiques. Experimentacié amb les
mescles additives i substractives del color dels colors
primaris. Creaci6 de composicions harmoniques i
contrastades experimentant amb els colors analegs i

complementaris.

2. LARECEPTA

Abans de passar a la recerca d’una recepta, s’expliquen quatre activitats préevies

per a contextualitzar-la i entendre perque hem triat el guacamole.

Activitat 1. Aquesta activitat tracta sobre una recepta de cuina..... el guacamole.
Per que guacamole? Primer de tot farem que els alumnes es posin per parelles
de diferents grups i els farem que discuteixin alguns temes. Hauran d’anotar a
quines conclusions arriben per a exposar-ho als seus companys de grup.
Algunes preguntes poden ser: Creus que el guacamole és saludable? Perqué?
En general, quin és el component alimentari (glicids, greixos, proteines) més
important? Qué s’ha de menjar si es fa dieta? Que vol dir que hem de seguir una
alimentacié equilibrada? Que no menja una persona vegetariana? | vegana?
Perqué creus que de cada vegada s6n més les persones vegetarianes o

veganes?

Activitat 2. Una vegada han acabat de discutir les preguntes cada alumne torna
al seu grup i els explica a quines conclusions han arribat. Al final han d’arribar a

un consens.

Activitat 3. Com es classifiquen els aliments? Després d’aquesta pregunta, els
alumnes per grup han d’elaborar una llista de la compra on apareguin tots els
tipus d’aliments (basta un de cada). Una cop llesta, les respostes es posen en

comu per a que tots sapiguen els grups d’aliments existents.
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Activitat 4. En tenir aquesta part completa, necessitem ubicar-los dins la piramide
dels aliments. Els alumnes han de crear aquesta piramide en un fol. Es important

gue una primera versio la facin en grup i per comprovar-la facin us d’internet.

Activitat 5. Finalment, hem de saber com es fa 'aguacate i quins ingredients ens
calen. Els alumnes hauran de fer una recerca a internet per a trobar la recepta

de cuina que creguin que tindra més exit.

Generalment, per fer el guacamole necessitem aguacate, tomaquet, ceba, pebre
verd, llima, sal, i opcionalment fesols. La preparacié sol ser molt senzilla: primer
de tot es desinfecten els vegetals i després es tallen petits el tomaquet, la ceba i
el pebre verd. L'aguacate es treu de I'exocarp, i se li lleva la llavor. Llavors es
xafa a fi que quedi com una pasta. Seguidament se li posa Illima per evitar la seva
oxidacio i sal. Se li afegeix a la mescla els vegetals que hem tallat i els fesols, es

remena tot de forma que quedi ben homogeneitzat.

Farem us de dues o tres sessions per a complir amb totes les activitats. En
aguesta ocasié avaluarem els docents fer us de la graella per a avaluar el procés
(Annex 3).

Hi col-laboraran els professors de Biologia i Geologia i Fisica i Quimica
A l'annex 2 es poden veure les competéncies que assoliran els alumnes.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions sbén els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut
L’activitat cientifica Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.
La matéria Substancies pures i mescles.

Mescles d’especial interés: dissolucions aquoses, aliatges i

col-loides.

Continguts de Tecnologia
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Bloc

Contingut

la comunicacié

Tecnologies de la informaci6 i

Eines i aplicacions basiques per cercar, baixar, intercanviar

i difondre informacio.

Continguts de Biologia i geologia

Bloc

Contingut

Les persones i

Promocio de la salut

la salut.

Nutricié, alimentacié i salut. Els nutrients, els aliments i

habits alimentaris saludables.

3. CLASSE MASTER CHEFF

El dia segliient anem a posar en practica la recepta al laboratori. A I'inici del curs

s’ha fet una sessio dedicada a les Normes de Seguretat al Laboratori, per tant

en aquesta sessio es fa un recordatori de normes basiques, com son:

No es pot fumar, beure ni menjar dins el laboratori.

Heu de dur en tot moment calcat tancat, la bata embotonada i els cabells

recollits.

1 Netejau la vostra taula de laboratori (poiata), i manteniu el laboratori

ordenat.

1 Us heu de rentar les mans abans de sortir del laboratori i sempre que hi

hagi contacte amb productes quimics o materials biologics.

Font: https://prevencio.uib.cat/digitalAssets/210/210225 cartell-normes-

basiques-laboratoris.pdf

Cada grup d’alumnes dura els ingredients de casa. Es molt important saber les

guantitats de cada ingredient perque el guacamole quedi amb les proporcions

adequades.

Activitat 1. Els alumnes han de confeccionar una taula al quadern on apareguin

guants grams de cada ingredient sGn necessaris per a aconseguir una racié de

guacamole. Suposem que, per exemple, una racié son 50g. La taula 4 mostra un

exemple:
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Ingredients Recepta 1 racio6 (509)

Aguacate 2 unitats mitjanes (300g
totals)

tomaquet 100g

Ceba 100g

Llima (suc) 1 unitat (5g)

Coriandre 10g

Sal 59

Total 520g 509

Taula 4. Taula Activitat 1.

Activitat 2. Una vegada creada la taula, cada grup d’alumnes amb I'ajuda d’'una
balanca hauran d’elaborar la recepta. Abans, pero, veuran un video de qué no
s’ha de fer per a manipular aliments. Tot i estar en anglés, no és necessari
entendre perfectament el que diu el video siné desxifrar qué fa malament la

manipuladora d’aliments:

https://www.youtube.com/watch?v=KBvU4Bmu500

Activitat 3. Finalment, es fara un tast de cada una. Primer, haurem d’elaborar una
taula entre tots per a saber quins parametres qualitatius analitzarem. A la taula

5 s’adjunta un exemple (Franco, 2015).

Aspecte Propietat

Homogeneitat

Color

Aspecte visual Suavitat

Cremositat

Consistencia

Aroma Aroma
Sabor
Sabor i
Acidesa

Taula 5. Aspectes i propietats per a caracteritzar el guacamole.

A la sessi6 hi col-laboraran els professors de Matematiques i Biologia i Geologia.
Per a I'avaluacié es tindra en compte, com sempre, el procés, aquesta vegada
centrat en el comportament al laboratori (Annex 6). L’avaluacio la faran els

mateixos alumnes.
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Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les segiients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.

b) Competéncia matematica i competéncies basiques en ciéncia i tecnologia.
c) Competencia digital.

d) Aprendre a aprendre.

e) Competencies socials i civiques.

f) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

g) Consciéencia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions son els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut

L’activitat cientifica Mesura de magnituds. Sistema internacional d’unitats.

Continguts de Matematiques

Bloc Contingut

Nombres i algebra Nombres decimals i racionals. Transformacié de fraccions
en decimals i viceversa.

Nombres decimals exactes i periodics. Fraccid generatriu.
Operacions amb fraccions i decimals. Calcul aproximat i
arrodoniment. Xifres significatives.

Continguts de Biologia i geologia

Bloc Contingut
Les persones i la salut. | Nutricio, alimentacié i salut. Els nutrients, els aliments i
Promocio de la salut habits alimentaris saludables.
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4. ETIQUETATGE (I)

Durant una altra sessi6 farem l'etiqueta del nostre producte. Llencarem una

preguntaalaire:Qui na i nf ormaci - penseu que ha de d

Activitat 1. Donarem 5 minuts a I'alumnat per fer una dinamica de grup: El full
giratori. Per grups, cada alumne per torn, haura d’anotar a un full qué creu que

ha de dur imprés a una etiqueta d’'un aliment.

Activitat 2. Una vegada acabada l'activitat, amb I'Us dels ordinadors, hauran de
llegir la informacié que apareix a la seguent plana web sobre la informacio

obligatoria que ha d’apareixer a les etiquetes:

http://eletiguetadocuentamucho.aecosan.msssi.qob.es/obligatoria.html

Aixi hauran d’anar treballant cada un dels apartats i elaborar una taula com la 6

on aparegui el llistat de la informacio que els cal.

Informacié obligatoria dels productes envasats
Denominacié
Ingredients
Al-lergens
Quantitat neta
Dates de duraci6 o caducitat
Conservacio i utilitzacio
Empresa
Pais d’origen
Forma d’'us
Informacié nutricional

Taula 6. Informacié obligatoria de productes envasats.

Activitat 3. Per a treballar la informacio nutricional i fer el calcul de calories o valor
energetic que tindra una racié de guacamole sera necessari que als alumnes
entenguin qué hi apareix. Posarem a disposicié dels alumnes etiquetes de
diferents productes i s’hauran de fixar en la informacié nutricional, centrant-se en
primer lloc, en el valor energétic. Qué hi apareix? En quines unitats? A partir

d’aqui 'alumnat ha d’investigar com arribar a fer la informacié nutricional del seu
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producte. Que necessiten per comencar? Els caldra fer us d’'una taula de calories
i saber com passar unitats, si els cal. Quan els alumes tinguin clar qué els fa falta
per seguir, el docent li donara una taula de calories perque el grup continui amb

el procés.

També necessitaran saber les quantitats de grasses, hidrats de carboni,
proteines, sal i vitamines i minerals. Per a conéixer-les, els alumnes poden fer

tots sols els calculs per obtenir la informacio nutricional del guacamole.
La seguent plana web els ajudara a perfilar la seva etiqueta:

http://eletiguetadocuentamucho.aecosan.msssi.qgob.es/nutricional.html

Activitat 4. També necessitarem saber el percentatge de cada ingredient.
Aprofitarem les feines de les sessions anteriors per a poder calcular el

percentatge com a la taula 7.

Ingredients Recepta 1 racio6 (509) % de cada ingredient
per racio
Aguacate 2 unitats mitjanes
(300g totals)
tomaquet 100g
Ceba 100g
Llima (suc) 1 unitat (50)
Coriandre 10g
Sal 5g
Total 5209 509 100%

Taula 7. Taula Activitat 4.

Activitat 5. Per a tancar la sessi6 es demana que entre tots els membres del grup
facin una reflexié de perqué pensen que és tan estricte I'etiquetatge dels
aliments. L’extensio ha de ser de mig full. Al mateix moment faran una exposicié
oral en grup per a practicar per quan hagin de fer I'exposicio del projecte i els

companys els coavaluaran.

Necessitarem al manco tres sessions per deixar-ho enllestit i poder passar a

treballar els al-lergens. A la primera sessié hi col-laboraran els professors de
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Fisica i Quimica i Biologia i Geologia. Per a la segona sessio els docents de
Tecnologia i Biologia i Geologia. A la tercera, els professors de Matematiques i
Biologia i Geologia. Per a avaluar la tasca farem servir la graella d’avaluacié del
procés per part del docents (Annex 3) i la rubrica de coavaluacio de la

presentacio per part dels alumnes (Annex 9).

Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les segiients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.

b) Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia.
c) Competencia digital.

d) Aprendre a aprendre.

e) Competencies socials i civiques.

f) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

g) Consciencia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions sbén els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut

L’activitat cientifica Mesura de magnituds. Sistema internacional d’unitats.

Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

Continguts de Matematiques

Bloc Contingut

Nombres i algebra Nombres decimals i racionals. Transformacié de fraccions
en decimals i viceversa.

Nombres decimals exactes i periodics. Fraccié generatriu.
Operacions amb fraccions i decimals. Calcul aproximat i

arrodoniment. Xifres significatives.

Continguts de Tecnologia

Bloc Contingut
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Tecnologies de la informaci6 i | Eines i aplicacions basiques per cercar, baixar, intercanviar
la comunicacio i difondre informacio.

Coneixement i aplicacié de I'entorn de treball del programari
liure OpenOffice.org (processador de text, presentacions,

full de calcul, base de dades, disseny grafic).

Continguts de Biologia i geologia

Bloc Contingut
Les persones i la salut. | Nutricio, alimentacié i salut. Els nutrients, els aliments i
Promocio de la salut habits alimentaris saludables.

5. AL-LERGENS

En aquesta tasca es parlara dels al-lergens, causants d’al-lérgies i intolerancies

alimentaries.

Activitat 1. Amb la col-laboracié d’'una persona que vendra de la FACE
(Federacio d’Associacions de Celiacs d’Espanya) ens parlara de la seva malaltia,
com va saber que era celiac, quines proves li fan fer, com li afecta al seu dia a

dia. Els alumnes podran fer-li preguntes i escoltaran el testimoni del ponent.

Activitat 2. Investigarem algunes de les al-lérgies i intolerancies més comuns com
la intolerancia o al-lérgia al gluten i la intolerancia a la lactosa. Ens podem ajudar

de la seglent plana web:

http://eletiguetadocuentamucho.aecosan.msssi.qgob.es/alergias.html

Els alumnes, per grups, hauran de triar un dels al-1érgens i fer la pertinent recerca
d’'informacio a internet per a coneixer com succeeix, quin percentatge de la
poblacié en pateix, qué es pot fer, entre altres informacions que en puguin
extreure. Al finalitzar, cada grup explicara a la resta de classe els resultats de la

seva investigacio.

Activitat 3. Demanarem als alumnes si coneixen alguna persona que pateixi
intolerancia o al-lérgia (pot ser familiar, amic, vei,...) i prepararan unes preguntes

per a entrevistar-la. L’activitat es fara per grups. Aix0 seran deures per casa i es
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pactara la data d’entrega amb els alumnes. Hauran de lliurar I'activitat en format
digital al docent. Aprofitaran per a acordar el format de I'entrevista o bé lliurar-los

una rubrica com la de 'annex 5 perque coneguin els punts que s’avaluaran.

Activitat 4. Una vegada tots els grups ja han fet les entrevistes, les compartiran
entre tots a classe i les anirem compartint. Finalment totes les entrevistes
s’afegiran a un mateix document digital perquée cada alumne en tingui una copia.
Com a darrera activitat, es llencara una pregunta a l'aire i es fara un petit debat:
La industria alimentaria és cada vegada més inclusiva en el sentit de que cada
vegada es preocupa mes pels problemes de la gent. Que en penseu dels
productes especifics per a gent amb intolerancia o al-lergia alimentaria?

Seran necessaries quatre sessions per a completar la tasca. Hi col-laboraran els
professors de Biologia i Geologia i Fisica i Quimica en la primera sessio. Biologia
i Geologia i Tecnologia a la segona i la tercera. Biologia i Geologia i Fisica i
Quimica a la quarta Per a avaluar la tasca, es demanara als alumnes que
autoavaluin la seva entrevista amb la rubrica de I'annex 5. El docent usara la

graella de I'annex 3 per a avaluar als alumnes diariament.

Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les seglients competencies:

a) Comunicacio linguistica.

b) Competéncia matematica i competéencies basiques en ciéncia i tecnologia.
c) Competencia digital.

d) Aprendre a aprendre.

e) Competencies socials i civiques.

f) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

g) Consciéncia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions son els

seguents:

38



Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut

L’activitat cientifica Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

Continguts de Tecnologia

Bloc Contingut

Tecnologies de la informacié i | Eines i aplicacions basiques per cercar, baixar, intercanviar
la comunicacio i difondre informacio.
Coneixement i aplicacié de I'entorn de treball del programari

lliure OpenOffice.org (processador de text, presentacions,

full de calcul, base de dades, disseny grafic).

Continguts de Biologia i geologia

Bloc Contingut
Les persones i la salut| Nutricio, alimentaci6é i salut. Els nutrients, els aliments i
Promocio de la salut habits alimentaris saludables.

6. ETIQUETATGE (ll)

Tornant a la taula d’etiquetatge que estavem elaborant, una vegada
confeccionada la nostra taula, podrem comparar del nostre producte amb altres

gue ja son al mercat. Com és la seva etigueta? Quines diferéncies hi observem?

Cada grup ha de triar dos productes i fer una petita discussié escrita sobre qué
hi ha de diferent entre I'etiqueta que han fet ells i la dels productes triats. Al final
de la sessio el docent fara llegir en veu alta a diferents grups i fara els incisos

necessaris.

La sessio sera dirigida pel professorat de Biologia i Geologia. Els alumnes usaran

la graella d’avaluacié de les activitats de I'annex 3.

Amb aguesta tasca, els alumnes assoliran les seglients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.

b) Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia.

c) Aprendre a aprendre.
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d) Competencies socials i civiques.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions sbén els

seguents:

Continguts de Biologia i geologia

Bloc Contingut

Les persones i la salut. o . . . o
P Nutricié, alimentacié i salut. Els nutrients, els aliments i habits

Promocio de la salut . .
alimentaris saludables.

7. CONTROL MICROBIOLOGIC.

Una vegada el nostre producte esta acabat la feina no acaba aqui. Es fonamental
saber si el que estem venent als clients es troba sota el marc legal en quant a
microorganismes (Reglament 2073/2005).

Els farem veure un video que podem trobar a la seglient plana web:

https://www.youtube.com/watch?v=08p5w-ERPG8&t=304s

A partir d’aquest video els alumnes ja poden deduir algunes de les preguntes

gue els formularem a continuacio:

Que hem de fer perque la quantitat de microorganismes es trobi dins el marc
legal? On es troben els microorganismes? Amb quins productes quimics hem de
treballar per aconseguir superficies lliures de bacteries? Hi ha alguna forma de
fer desaparéixer els microorganismes? Que succeeix si hi apliquem fred a un
aliment? | si apliguem calor? Hi ha alguna temperatura critica que impedeixi el

creixement dels microorganismes?

Aquestes entre altres preguntes son les que he de fer a 'alumnat perqué poc a
poc les vagi resolent. Dins cada grup, els alumnes aniran discutint cada pregunta
fins arribar a una conclusié. Després, en gran grup el docent anira demanant als

grups les seves respostes i els guiara per a coneixer la resposta correcta.
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Al final de la sessio els alumnes hauran d’haver dissenyat un experiment on hem
de tenir en compte I'entorn de manipulacio: la higiene personal i de mans, la
higiene dels aliments, és a dir, si els hem desinfectat correctament i amb quin
producte, i la higiene dels estris per a elaborar I'aguacate, és a dir, taules,

ganivets, etc.

Per fer 'experiment, aquest consistira en 3 sessions. La primera ens servira
d’introduccid, consens per a la hipotesi i elaboracio del medi de cultiu, la segona
farem la sembra bacteriana i a la tercera analitzarem els resultats obtinguts i en

traurem conclusions.

Per a l'elaboracio del medi de cultiu els alumnes es guiaran per una base
d’orientacio que hauran de preparar ells mateixos on s’explicara com fer medi de
cultiu casola. A I'annex 7 hi ha el protocol que s’ha de seguir. S’'usaran plaques
RODAC, ja que son les més adequades per a poder fer el mostreig de superficies
perque hi sobresurt medi de la placa i €és més senzill agafar la mostra.

Abans de fer la sembra, els alumnes han d’arribar a les conclusions adequades,
les quals s’exposen a continuacid, per aixo el docent els fara preguntes i els fara
entrar en conflicte. Tot i aix0, els alumnes triaran les superficies amb les que
vulguin treballar (estris de cuina, plats, vegetals sense desinfectar, mans...). Han

de triar tres per grup.

1. Es treballara amb superficies sense desinfectar

2. Es treballara amb superficies desinfectades amb sabd, alcohol, lleixiu.

3. Hauran de sembrar 3 plaques de superficies sense fer net i 3 de les
superficies desinfectades.

4. Deixarem una placa sense sembrar com a control del procés d’elaboracio
del medi de cultiu.

5. En acabar la sembra s’han de deixar incubant a 35-37°C al manco 24-48h

o fins que les plaques es puguin llegir.
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Per a analitzar els resultats, es fara recompte de UFC (Unitats Formadores de

Colonies) per placa. A la taula 8 es mostra la interpretacio de recompte de

colonies.
o Desinfecci6 de superficies
Higiene de mans o
i uniforme
Correcta 0 col/cm2 0 col/cm2
Acceptable 1 col/lcm2 5 col/lcm?2
Deficient >1col/cm2 >5 col/cm2

Taula 8. Interpretaci6 de recompte de colonies

Una vegada llegides les plaques, aquestes es destrueixen posant-les 15 minuts

en hipoclorit concentrat.

Es dedicaran 5 o 10 minuts a discutir els resultats dels grups i quines conclusions

es poden extreure.

L’avaluacié de l'activitat la faran els alumnes amb la rubrica d’autoavaluacié del
treball cooperatiu al laboratori de I'annex 6. Hi col-laboraran els professors de

Fisica i Quimica i Biologia i Geologia en les tres sessions.

Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les segiients competéencies:

a) Competéncia matematica i competéncies basiques en ciéncia i tecnologia.
b) Aprendre a aprendre.

c) Competencies socials i civiques.

d) Competéncia linguistica

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions son els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut

Els canvis Canwvis fisics i canvis quimics.
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La quimica en la societat i el medi ambient.

La materia Elements i composts d'especial interés amb aplicacions
industrials, tecnologiques i biomédiques.

L’activitat cientifica El treball al laboratori.

Continguts de Biologia i Geologia

Bloc Contingut

Habilitats, destreses i L’experimentacié en biologia i geologia: obtencio i seleccid
estratégies. Metodologia d’'informacié a partir de la seleccio i la recollida de mostres
cientifica del medi natural.

Les persones i la salut. La salut i la malaltia. Malalties infeccioses i no infeccioses.
Promocio de la salut Higiene i prevencié.

o . Sistemes de classificacio dels éssers vius. Concepte
La biodiversitat al planeta L ) )
d’espécie. Nomenclatura binomial.
terra

Regnes dels éssers vius: moneres

8. LA CONSERVACIO DELS ALIMENTS.

Aquesta tasca té dues parts: Per un costat farem un experiment dut a terme en
dues sessions per a comprovar si som capacgos d’evitar la oxidacid, per altre
costat veurem com podem conservar els aliments perqué no es facin malbé i

perqué ocorre.

Activitat 1. Per a entendre el concepte d’oxidacié de les fruites, que es veu
perfectament a 'aguacate i a la poma, farem un experiment per grups. En primer
lloc s’ha d’entendre qué és la oxidacid, per aixd cada grup ha de pensar una
resposta i escriure-la a un paper. Una vegada tots han pensat una resposta, I'han
de dir en veu alta i el docent les escriura a la pissarra. Finalment, tots han de
tenir clar que la oxidacié és dona perqué l'oxigen reacciona amb certes
molécules que tenen les fruites. Es a dir, es dona oxidacio perqué hi ha oxigen a
I'aire. Qué podem fer perqué no s’oxidin? Cada grup ha de pensar qué faria
perqué no se li oxidés el tros de poma. A la proxima sessié es dura el material
que el grup ha decidit que pot servir per a evitar la oxidacio (llimona, oli, sal,
plastic film, etc.). Es repartira una poma a cada grup i 'han de tallar en tants
trossos (es poden fer com vulguem) com materials hagi dut. Hem de pensar en

tallar un altre tros per a fer la mostra control. A continuacié a cada tros hi posarem
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el material decidit i els deixarem a una safata per veure que passa. Hem de posar
el nom de que hi hem posat o si és la mostra control. L’experiment acaba quan
la mostra control ha adquirit una tonalitat marronosa. Haurem de comparar la
mostra control amb la resta de trossos per veure que ha passat. Ha funcionat?

Entre tots extraiem les conclusions de I'experiment.

Activitat 2. Com tots sabem, els aliments tenen un temps limitat per consumir-se.

Queel s passa despr®s? Perqu es torne
Primer visualitzarem el video de la segient plana web:

https://www.youtube.com/watch?v=JkLqg8qttcHw

Els alumnes han d’analitzar qué succeeix al video i justificar-ho. L’activitat es fa
en grup i després es llegeixen les respostes en gran grup. Han de pensar que
no basta amb una resposta obvia, han d’anar més enlla del que es veu i fer-se

preguntes.

Activitat 3. Que necessiten els microorganismes per viure? Aquesta sera la
pregunta que hauran de respondre entre els membres del grup usant el full
giratori. En acabar els grups el docent anotara a la pissarra fent una posada en
comu. Es fara emfasi en la cadena del fred i la cadena de calor aixi com les

temperatures de coccié i la congelacié dels aliments.

Activitat 4. Els alumnes han de fer una recerca a internet per al menys tres
microorganismes patogens i coneixer quines sén les seves condicions per viure

i que els passa quan es troben en congelacié, en refrigeracié i a més de 65°C.

En aquestes 4 sessions hi col-laboraran els professors de Biologia i Geologia i
Fisica i Quimica. Els alumnes s’autoavaluaran amb la rdbrica de treball
cooperatiu a I'annex 6 i a partir d’'una rubrica d’autoavaluacio de la recerca de

'annex 8.
Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les segiients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.
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b) Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia.
c) Aprendre a aprendre.

d) Competencies socials i civiques.

e) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

f) Consciéncia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions sbén els

seguents:

Continguts de Fisica i Quimica

Bloc Contingut

Els canvis Canvis fisics i canvis quimics.

La reacci6 quimica.

Continguts de Biologia i Geologia

Bloc Contingut
Les persones i la salut. La salut i la malaltia. Malalties infeccioses i no infeccioses.
Promocio de la salut Higiene i prevencié.

o . Sistemes de classificacio dels éssers vius. Concepte
La biodiversitat al planeta . ) )
d’espécie. Nomenclatura binomial.
terra

Regnes dels éssers vius: moneres

9. FEIM VISIBLE EL NOSTRE NEGOCI

Durant 6 sessions, els alumnes s’encarregaran de dissenyar la seva propia plana
web. També sera necessari elaborar un anunci publicitari perqué surti al diari del

poble.

Hi col-laboraran els docents de Educacié Plastica i Tecnologia en totes les
sessions. L’avaluacio de I'activitat queda fora de I'abast d’aquest treball per no

estar implicat el professorat de Biologia i Geologia.
Amb aguesta tasca, els alumnes assoliran les seglients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.
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b) Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia.
¢) Competencia digital.

d) Aprendre a aprendre.

e) Competencies socials i civiques.

f) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

g) Consciencia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que es tractaran en aquestes sessions son els

seguents:

Continguts de Educacio6 plastica visual i audiovisual

Bloc Contingut

Comunicacié audiovisual Introduccié a la composicié fotografica i aplicacié dels seus
fonaments en la realitzacié d’obres propies

Creacio de comics fent un Us creatiu dels recursos estilistics
propis d’aquest llenguatge visual amb una finalitat expressiva
i comunicativa.

Publicitat i els seus recursos visuals. Identificacidé i
experimentacié dels recursos visuals emprats en la produccio
de publicitat.

Utilitzacié de les eines digitals per realitzar projectes de

manera adequada.

10.PRESENTACIONS

Per acabar amb la tasca 9 i per tancar el projecte, es faran unes sessions de
presentacions. Suposem que cada grup necessita financament per a poder
realitzar el seu somni: serpropi et ar i s d 0 u n aPergamtt cadagrupe mpr es a
té 15 minuts per a exposar a la resta d’alumnes el seu projecte. Pot usar tot el
material grafic que consideri necessari, plana web, video dels integrants del grup,

'anunci publicitari, etc. Aquesta activitat sera coavaluada pels companys amb
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una rubrica d’avaluacié (Annex 9). Les sessions necessaries vendran donades

pel nombre de grups.

Amb aquesta tasca, els alumnes assoliran les segiients competéncies:

a) Comunicacio linguistica.

b) Competéncia matematica i competencies basiques en ciéncia i tecnologia.
¢) Competencia digital.

d) Aprendre a aprendre.

e) Competencies socials i civiques.

f) Sentit d’iniciativa i esperit emprenedor.

g) Consciencia i expressions culturals.

Els continguts curriculars que s’assoleixen amb aquesta tasca venen donats per
totes les sessions previes que han permes arribar a aquesta sessio final del

projecte.
11.CLOENDA

Com a darrera sessio i activitat, els alumnes han d’avaluar el projecte i els
professors mitjancant un questionari (Veure Annex 10) de forma andnima per tal
de poder obtenir informacié el més veridica possible. De fet, el qlestionari el
faran amb l'ordinador amb Google Formularis, d’aquesta manera obtenim els
resultats informatitzats. En acabar, fem una dinamica de grup: ens posem tots
en cercle i cadascun ha de dir una cosa bona o a favor del projecte i una en que
s’ha de millorar o que els agradaria haver fet. El docent prendra nota del que es

vagi dient.
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6. Conclusions

Les conclusions que es poden extreure d’aquest treball son diverses.

En primer lloc, queda justificat 'enfocament STEAM en tot el projecte per la
necessitat d’apropar les materies entre elles. Realment, en aquest treball esta
enfocat a les ciencies perd no es pot descartar la implicacié d’altres matéries.
Crec que pot ser igual d’enriquidor pels alumnes inclis molt beneficidés per haver

de treballar-les, encara que sigui un poc.

En segon lloc, el fet de treballar per projectes no es troba tan allunyat de la
realitat, ja que qualsevol empresa s’estructura en departaments que han de fer
feina entre si, no es troben separats en cap moment i treballen per un objectiu
comu. Per tant, aquesta experiéncia pot ajudar als joves a que entenguin que en

ser adults necessitaran totes aquestes eines i habilitats per al seu futur treball.

Pel que fa a les limitacions del projecte, en ser multidisciplinari no és facil
d’elaborar. Es ben necessaria la col-laboracid, motivacid, comunicacié i
coordinaci6 de tots els docents implicats per a poder dur a l'aula unes tasques i
activitats diverses i engrescadores. Durant I'elaboracié d’aquest projecte, em
veig amb molts coneixements de la meva area perd també veig com em
manquen els coneixements de la resta. Aquesta incertesa es resoldria si el
projecte es fes de forma conjunta amb professors de les altres matéries. Cal
afegir que I'experiéncia és un grau i que, per tant la col-laboracié de professors

experts sempre ajudara a que el projecte sigui, en principi, més exitos.

No podem deixar de banda la part temporal. El fet d’haver de preparar activitats
I posar-se d’acord implica que s’hagi d’invertir molt temps al principi. Tot i aixo,
una vegada el gruix esta fet, només cal adaptar les activitats o fer modificacions
i variacions. Les valoracions i la propia experiéncia ens ajudaran a fer el projecte

més personal i amb les millores oportunes.

Una altra limitacio és el curriculum actual, el qual no afavoreix que els alumnes
puguin anar més enlla. Elfet que els alumnes tinguin coneixements previs sobre

les assignatures implica que les unitats didactiques previes han d’estar ben
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sequenciades ja que sind ens podem trobar limitacions a I'hora d’iniciar el

projecte.

Penso que aquest projecte és el principi d’un gran projecte, ja que pot tenir més
variants com altres experiments per entendre el mon que ens envolta, es pot
donar emfasi a la part economica, que en aquest projecte no es té en compte
inclis es poden explicar fendomens fisics i quimics amb més detall o descobrir

com funcionen els equipaments d’una cuina o una camera refrigeradora.

Donada aquesta versatilitat, m’encantaria posar el projecte en marxa de la ma
d’altres docents que poguessin expressar la seva visio i millorar-lo amb la finalitat
de ser d'utilitat als joves i aconseguir augmentar el seu interés en el mén de la

ciéncia.

No seria coherent pensar que el projecte és tancat i que no hi te cabuda cap
modificacié. De fet, no és fins que el projecte s’inicia i s’acaba quan podem
extreure conclusions sobre qualsevol questié que vulguem valorar. Per aixo és
molt important que es faci una activitat de valoracio final on tots els participants

puguin mostrar la seva opinio.
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9. Annex

A la segient taula es troba la relacié d’annex amb el titol que li correspon:

Annex 1 Figura 7 i Figura 8

Annex 2 Taula competéncies Tasca 2

Annex 3 Graella d’avaluacio d’activitats

Annex 4 Rubrica d’avaluacié del croquis

Annex 5 Rubrica d’autoavaluacio de I'entrevista

Annex 6 Rubrica d’autoavaluacioé del treball cooperatiu al laboratori
Annex 7 Protocol per a la elaboracié del medi de cultiu

Annex 8 Rubrica autoavaluacio de la recerca

Annex 19 Rubrica coavaluacié de la presentacié del projecte
Annex 10 Questionari avaluacié alumnat del projecte

Annex 11 Rubrica docent d’autoavaluacio d’un treball per projectes
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Figura 7. Grafic dels resultats PISA 2015 en lectura per comunitat autbnoma. Font: (Rodrigo,
¢, Sabe menos un nifio andaluz de diez afios que uno de Castilla y Ledn de ocho?, 2018)
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Figura 8. Grafic dels resultats PISA 2015 en matematiques per comunitat autbnoma. Font:
(Rodrigo, ¢Sabe menos un nifio andaluz de diez afios que uno de Castilla y Le6n de ocho?,

2018)



Annex 2. Competencies de la tasca 2.
Activitat

Tasca 2 1 2 3 4 5

Aplica diferents estrategies per resoldre dubtes i dificultats (demanar dubtes a companys i professors,
cerques a internet,...)

Ajuda els companys a aprendre una cosa que ha ja aprés

Té capacitat per treballar cooperativament (parelles, equips, grup classe)

Respon i formula preguntes relacionades amb coneixements ja adquirits anteriorment
Modifica i replanteja la seva produccié quan adquireix nous coneixements.

Argumenta i contrasta les seves opinions.

Es capac de fer-se preguntes

Utilitza fonts d'informacio pertinents a partir de la recerca , identificacio i seleccio critica
Realitza una bona planificacié del temps

Identifica les idees claus

Empra el nou vocabulari adquirit
|Competéncialingtistica [ [ ]
Entén la informacio explicita

Entén la informacié implicita

Entén el proposit basic del missatge.
Sap seleccionar alldo qué és rellevant
Organitza les idees qué exposara

Parla amb un léxic adequat i mostra un bon Us de la
morfosintaxi.

Coopera amb linterlocutor per tal de facilitar el dialeg: ajuda al desenvolupament d’'una discussié confirmant-
ne la comprensio
i invitant els altres a participar-hi.

Respecta el torn de paraula en les converses.
Expressa sentiments i sentit de’humor sense ofendre.
Respecta les convencions de la situacié comunicativa: Us de tractaments de cortesia.
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Demana que li repeteixin el que s’ha dit quan no ho ha compreés.

Sintetitza la informacié recollida a partir de tot tipus de fonts

Sap fer una cerca selectiva d’Internet.

Fa una llista de les idees principals

Respecta les diferéncies d’opinié manifestades pels altres en les situacions de treball co-operatiu.

Valora positivment I'acte d’interaccié com a eina per prendre consciéncia de les idees, dels coneixements i
dels sentiments propis i aliens i per a la regulacié de la conducta.

Respecta els diferents ritmes d'aprenentatge del seus companys

Ajuda als companys que ho necessitin

Media en conflictes que apareixen entre els companys en el treball en grup

Utilitza el dialeg, arriba a acords i és capac de posar-se al lloc de l'altre i d'aportar solucions efectives per a
la resoluci6 del conflicte.

Confia en les seves propies aptituds i habilitats

Sap valorar el seu esforg en qualsevol situacio

Cerca solucions davant les dificultats que pugui trobar a les seves activitats habituals

Introdueix millores en els treballs que realitza

Es responsable en el treball per projectes

Fa un bon Us del temps disponible

Cerca els recursos que necesita per realitzar el seu treball en entorns que sén habituals

Genera possibles solucions als problemes

Aconsegueix arribar a acords

Actua per arribar als objectius de I'equip, acceptant les regles i normes democraticament i resol els conflictes
de forma respectuosa

Contagia anim positiu i influeix en els altres

Adopta habits saludables en relacié amb I'ergonomia i evita altres riscos fisics (per exemple, postura, hores,
radiacio, decibels, etc.)

Planifica correctament una cerca d’informacié en funcié de necessitats i condicions especifiques (per
exemple, temps, objectius, restriccions, etc.).




Implementeu una estratégia de cerca coherent utilitzant paraules clau adequades, diferents eines de cerca
d'informacié (per exemple, motors de cerca, directoris, etc.) i filtres de cerca (per exemple, operadors
booleans, configuracions de cerca, etc.)

Utilitza criteris adequats per seleccionar la informacio trobada (p. Ex., Comprensio, qualitat, adequacio, etc.)
i contrasta fonts critiques i en verifica la fiabilitat.

Adopta un sistema de gestio, emmagatzematge i recuperacié d'informacié (p. Ex. Carpetes, connexié entre
dispositius, utilitzar el navol, copies segures, etc.).

Senyala les dades fonamentals de les activitats plantejades per a arribar a una solucio

Expressa el perquée de la solucié a activitats amb sentit logic

Utilitza vocabulari especific de I'area per a descriure la realitat.

Realitza preguntes per indagar sobre els treballs que ha de realitzar

Elabora treballs sobre la matéria amb cura i sentit estétic

Es recolza en simbols, imatges, dibuixos o colors per a expressar idees i emocions.

Taula 9. Exemple d'acompliment de descriptors per competencia en la tasca 2. La Recepta. Font: Fundacion Trilema.
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Annex3. GRAELLA DOAVALUACI

¢ DE

LES ACTI

Accions a avaluar

Registre dobac

Observacions

Si

No

A vegades

S’integra a I'equip de treball en
el desenvolupament de les

activitats plantejades

Participa activament en I'equip
de treball aportant opinions,

coneixements i reflexions

Presenta una actitud
respectuosa i tolerant enfront

la resta dels companys d’equip

Assumeix responsabilitats en

el treball en equip

Expressa les seves idees amb

sobrietat

Taula 10. Graella avaluacié de les activitats durant la sessio. Font: Proposta didactica de

I'assignatura de Catala de MFP 2018-2019.
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Annex4. RbBRI CA DOAVALUACI ¢ DEL CROQUI S
Aspectes Fluix Acceptable Bé Excel-lent Puntuaci6
Per fer la distribucio Per fer la distribucio Per fer la distribucio Per fer la distribucio
de la cuina no s’han de la cuina s’han de la cuina s’han de la cuina s’han
Di stribucii- tingut en compte tingut en compte tingut en compte tingut en compte tots
fluxe dels aliments. | processos clau com la | alguns processos clau | practicament tots els els processos clau.
35% desinfeccié o la com la desinfeccio 0 | processos clau com la
neteja. la neteja. desinfeccié o la
neteja.
Hi ha arees on En alguna area manca | Manca un o dos items S’han col-locat i
Di st ri buci | manquen alguns items algun item clau de poca importancia | distribuit correctament
35% d’importancia com (rentamans, en tota la cuina tots els items
rentamans, maquinaria) (portes o taules). referents...
maquinaria.

Correlacio colors per
diferenciar arees,
congeladors,
refrigeradors, etc)

Es fan servir els
mateixos colors per a
items diferents

Fan servir colors
diferents per als
mateixos items

Alguns items no es
correlacionen amb el
gue diu la llegenda.

Els colors estan ben
correlacionats amb la
llegenda.

15%
Inexistencia de Existeix llegenda perd | Existeix llegendaies | Existeix llegenda amb
Llegenda llegenda no es detallen tots els | detallen els items pero tots els items
15% items o no hi ha tots falten alguns items. detallats.

els items.

Taula 11. Rubrica d'avaluacioé del croquis
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Annex 5. RUBRICA AUTOAVALUACIO ENTREVISTA

Aprenent

Avancat

Expert

Puntuaci6

Preparaci6 de

Novell
He dissenyat un
questionari amb

He dissenyat un questionari

amb preguntes interessants,

He dissenyat un questionari

amb preguntes clau,

He dissenyat un questionari amb

preguntes clau, ordenades i

del  fil

conductor de I'entrevista .

Desorganitzacio

cloenda. Hi ha un fil conductor

de I'entrevista.

I'entrevista preguntes superficials, | sense molt dordre ni | ordenades i clares, per0 sense | clares tenint amb compte a la
25% sense ordre ni claredat, | claredat, sense tenir en | tenir en compte a la persona a | persona a entrevistar.
no he tingut en compte | compte a la persona a | entrevistar.
la persona a entrevistar | entrevistar.
La redaccio de | La redaccido de l'entrevista | La redaccid de [I'entrevista | La redaccid de lentrevista recull
I'entrevista recull una | recull una introduccié | recull una introduccié | una introduccié6 adequada que
introduccié insuficient, | insuficient on gairebé no | adequada on s’explica | s’explica breument la justificacio
—_—" sense paragraf de | s’explica el motiu de la | breument la justificacié per la | perla qual es realitza I'entrevista,
o;\(t;;gut sintesi i no hi ha fil | entrevista, no es diu qui és | qual es realitza I'entrevista, qui | qui és I'entrevistat. S’hi inclou un
conductor de | I'entrevistat i no hi ha | és I'entrevistat pero inclou un | paragraf de cloenda. Hi ha un fil
I'entrevista. paragraf de sintesi. | paragraf insuficient de | conductor en I'entrevista.

Coneixements
adquirits
25%

El grup no pot contestar
a preguntes sobre la

persona entrevistada.

El grup pot contestar amb
precisi6 algunes de les
preguntes sobre la persona

entrevistada.

El grup pot contestar amb

precisi6 algunes de les
preguntes sobre la persona
entrevistada i pot dir com
I'entrevista es relaciona amb el

material estudiat.

El grup pot contestar amb
precisié practicament totes les
preguntes sobre la persona

entrevistada i pot dir com
'entrevista es relaciona amb el

material estudiat.

Taula 12. Ribrica d'autoavaluacié d'entrevista. Adaptat de la font https://es.scribd.com/doc/223544540/Rubrica-Para-Evaluar-Entrevista
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Annex 6. RUBRICA PER A AUTOAVALUAR EL TREBALL COOPERATIU AL LABORATORI

Novell (1 punt)

Aprenent (2 punts)

Avancat (3 punts)

Expert (4 punts)

Puntuacié

Com creus que
ha funcionat el
grup al
laboratori?
20%

El grup té conflictes
constants i requereix
intervencié continua del
professor per resoldre’ls.
El treball és massa

individualista.

El grup s’organitza pero
necessita alguna
intervenci6 del professor
per resoldre conflictes. El
treball esta minimament

planificat.

El grup s’organitza amb
una minima intervencié del
professor. Els membres

del grup col-laboren.

El grup s’organitza i
col-labora. Bona
planificacié i alt compromis
de tots els membres del

grup.

Implicacio del
grup
20%

Nomeés una part del grup
s’ha implicat en algunes
tasques. No es segueixen
totes les indicacions del

professor.

Quasi tothom s’ha implicat
i ha completat les seves
tasques. Es segueixen

algunes de les indicacions

del professor.

Tothom ha col-laborat en
el grup pero a diferents
nivells. Es segueixen la

majoria de les indicacions

del professor.

Tot el grup s’ha implicat
molt en el treball. S’han
seguit les indicacions del

professor.

Discussions per
a prendre
decisions i
planificar

20%

Hi ha hagut conflictes i

discussio en les tasques.

No hi ha hagut conflictes
pero alguns no han
participat en les tasques

de discussio i planificacio.

Les discussions han servit
per avancar la feina pero

amb pocs acords.

Les discussions han servit
per arribar a acords
conjunts i planificar bé el
treball. Tothom ha
expressat la seva opini6 i

s’ha sentit escoltat.

Autonomia del

grup
20%

Hem necessitat ajuda del

professor continuament

S’ha necessitat ajuda del
professor només algunes

vegades

Gairebé sempre hem
trobat solucions nosaltres

mateixos

Els problemes han estat
solucionats dins el grup i
les solucions s’han trobat

entre tots.
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Organitzacio i

neteja durant la

El grup mostra

desorganitzaci6 durant la

El grup mostra bastanta

desorganitzacié durant la

El grup mostra bastanta

organitzacio durant la

El grup mostra molta

organitzacio durant la

practica practica i la seva area de practica i manté la seva practica, manté la seva practica i manté la seva
20% treball no es troba neta. area bastant neta. area de feina neta. area neta.
Taula  13. Ribrica per a  autoavaluar el treball cooperatiu al laboratori. Adaptat de les  seglents

https://agoracienciasblog.files.wordpress.com/2017/10/rc3babrica-laboratorio.pdf

fonts:
i

http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0009/2d7c3e0c-845c-478f-9fe7-04f067d1al36/Gurb _grup cooperatiu 1 2.pdf.
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Annex 7. Preparacio casolana de medi de cultiu solid per a

microorganismes.

Objectius:
1. Preparar un medi de cultiu solid casola, base de posteriors experiments
2. Participar en treballs en grup.

RECURSOS Y MATERIALS

+ 250 ml d’aigua mineral o destil-lada.

* Mig cub de brou de pollastre.

* 1 Pessic de sal.

* 4 g d’'agar-agar.

* 1 Vas de precipitats o normal.

* 1 Erlenmeyer o cassoleta par a encalentir y bullir la solucio.

* Diversos recipients on abocar el medi i que es puguin posteriorment tancar. Per
exemple, 5 plaques de Petri de 9 cm de diametre (uns 25 ml de medi per placa)
i 2 plaques de Petri de 15 cm de diametre (uns 50 ml de medi por placa).

* Microones o fogo.

DESENVOLUPAMENT

Passa 1

Reservem 50 ml d’aigua en un vas (de precipitat o normal) i aboquem 200 ml en
un Erlenmeyer o cassoleta.

Passa 2

Als 200 ml d’aigua se li afegeix el mig cub de brou de pollastre i el pessic de sal.
Posem a encalentir en el microones o fogo fins que tot quedi dissolt.

Nota: es preferible també donar-li un punt de bulliment per a comencar a
«esterilitzar» el medi.

Passa 3
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En els 50 ml d’aigua que hem reservat al principi, afegim els 4 g d’agar-agar. A
continuacio, es verteix aquesta mescla en el brou calent que es tornara a
encalentir fins que I'agar-agar estigui completament dissolt en la solucio (no han
de quedar grums). En aquesta darrera passa és important que la mescla també
arribi a bullir, ja que s’ha d’evitar que el medi quedi contaminat.

Passa 4

Aboquem la mescla amb 'agar-agar a cada una de les plagues o recipients que
tinguem a la nostra disposicid. | anem tancant rapidament cada un dels recipients
després d’abocar el medi.

Nota: és aconsellable abocar la mescla estant calent —alerta de no cremar-nos-,
per a evitar la contaminacio de la solucié.

Passa 5

Deixem reposar, a temperatura ambient o en fred, fins que solidifiqui.

TEMPORITZACIO

L’activitat es dividira en una part de preparacié del medi de cultiu solid (entre 15
a 20 minuts), i en el temps de repos del medi a temperatura ambient o en fred
per a que solidifiqui.

El medi es podra conservar en fred (a uns 4°C) fins el seu proxim us.

Font: https://www.encuentrosconlaciencia.es/?page id=2101
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Annex 8. RBP BRI

CA DOAUTOAVALUACI

¢ DE

Fluix Acceptable Bé Excel-lent Puntua
Aspectes .,
1 2 3 4 cio
M’he esforgat En general hi
M’he esforgat
Recerca bastant en la ha hagut un He fet una
poc en la .
d'informaci ) recerca, tot i esforg a bona recerca
recerca i he o
6 que no sempre buscar els de materials i
trobat pocs o .
he trobat els materials i els he triat els
recursos o i
20% o _ recursos els he sabut millors.
bibliografia. i ) )
més adients. seleccionar.
Reconec Reconec
Reconec ) ) Reconec
Recursos i _ l'origen d'una l'origen de la )
l'origen de la o l'origen de tots
bibliografia o . bona part dels gran majoria
bibliografia o els recursos o
recursos o dels recursos o )
els recursos o . o ] bibliografia
20% bibliografia o bibliografia
emprats. emprats.
emprats. emprats.
M’he implicat
M’he implicat He fet una totalment en el
Contribucié | molt poc en el o bona treball comu
i M’he implicat L
al grup treball comd, participacio en amb una
. poc en el i y
pot ser I'hagi i el treball comu aportacio
0 ) treball comu. . .
30% obstaculitzat amb aportacio continua
un poc. d'idees. d'idees i
iniciatives.
Actitud . .
Em distrec o He participat
durant les . Generalment He participat
facilment, o de forma
hores de ] . he participat de forma . N
discuteixo amb ) o activa, positiva
treball activament en activa i )
els companys - i sense
i . el treball. positiva. dist )
continuament. istraccions.
30%

Taula 14. Rubrica d'autoavaluacié de la recerca. Font: Proposta didactica de l'assignaura de
Catala MFP curs 2018-2019.
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Annex 9. RUBRICA DE COAVALUACIO DE LA PRESENTACIO DEL PROJECTE.

Criteris
déaval

Novell

Aprenent

Avancat

Expert

Puntuacié

Vocabulari
20%

S'utilitzen vocabulari
apropiat al tema que hem
tractat pero no han emprat

nou vocabulari

Utilitzen vocabulari apropiat

al tema que hem tractat.
Han emprat algunes

paraules noves i ho han
definit als companys

Utilitzen vocabulari
apropiat al tema que hem
tractat. Han emprat nou
vocabulari i ho han definit
als companys

Utilitzen vocabulari
apropiat al tema que hem
tractat. Han emprat una

gran quantitat de
vocabulari i ho han definit
als companys.

Volum
15%

El volum durant I'exposicié
era suficientment alt com
per a que fos escoltat pels
companys que estaven meés
a prop

El volum durant I'exposicié
era suficientment alt com
per a que fos escoltat pel

60% dels companys

el volum durant I'exposicié

era suficientment alt com

per a que fos escoltat pel
90% dels companys

El volum durant
’'exposicio era
suficientment alt com per
a que fos escoltat per tots
els companys

Exposicié
20%

La presentacié no ha estat
gaire ordenada. Es molt
basica en continguts.

La presentacio dels
continguts no ha estat
massa clara ni ordenada.
S’han esmentat els
continguts pero no es
detallen.

La presentacio dels
continguts ha estat
correcta i detallada.
Alguna desviacié en quan
a l'ordre.

El grup ha fet una
correcta i ordenada
presentacio dels
continguts.

Postura del
cos i
contacte
visual
20%

A I'hora de parlar poques
vegades durant I'exposicio
tenien una postura relaxada
i quasi no miraven als
companys als ulls altres
vegades no

A I'hora de parlar a
vegades durant I'exposicio
tenien una postura relaxada
i quasi tot el temps miraven
als companys als ulls altres
vegades no

A I'hora de parlar durant
gran part de I'exposicié
tenien una postura
relaxada i parlaven amb
naturalitat als seus
companys

A I'hora de parlar durant
tota I'exposicié tenien una
postura relaxada i
parlaven amb naturalitat
als seus companys.

Presentacio
10%

Poc elaborada. Poc visul.
Fa servir poques imatges,
grafics, etc.

La presentaciod és correcte
pero poc atractiva

La presentacio és
acurada i visual

La presentacio esta molt
treballada i és atractiva

visualment.
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Adequacio Massa curt o0 massa llarg. Distribucié equitativa, perd

del temps Distribucié irregular del temps total no ajustat. Petita desviacio dels Distribucié equitativa i
emprat temps entre els membres Temps total ajustat perd temps parcials o totals temps total ajustat.
15% del grup distribucid irregular

Taula 15. Rubrica de coavaluacié de la presentacié del projecte. Font: Proposta didactica de I'assignatura de Catala MFP curs 2018-2019.
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Annex 10. Questionar. déavaluaci - del

ARA AVALUAU VOSALTRES!
Per a finalitzar aquest projecte, als professors ens agradaria saber la vostra

opinio sobre el projecte en si i sobre els professors que us han anat guiant. A

continuacié podeu valorar I'experiéncia de manera anonima. Moltes gracies per

la teva participacio!

Abans de comencar el projecte, que en pensaves?

o Pensava que seria molt dificil

o Pensava que seria molt facil

o Pensava que les activitats serien més entretingudes
o Aquest tema m’interessava molt

o Aquest tema no m’interessava gens

Pel que fa a les activitats realitzades durant les sessions

0 Han estat entretingudes i originals

o Les he pogut fer sense dificultats amb ajuda quan I’he necessitada
o M’han ajudat a aprendre i comprendre el temari

o Els treballs en equip han estat interesants

o El treball practic de laboratori ha estat molt Gtil.

0 Han relacionat teoria i practica

o M’ha agradat fer feina en grup o en parelles

Els professors que heu tingut durant les sessions

o Es preocupaven de que tots avancéssim amb les tasques i activitats

o Ens han ajudat quan els hem demanat

0 Han estat clars pel que fa a I'explicacié de les activitats

0 Han sabut resoldre els conflictes que han aparegut durant les sessions

o Ens han animat al llarg del procés

69

S

a l



Emplena el segiient quadre segons les instruccions. Ens servira per a avaluar el

procés del projecte i reflexionar sobre el treball que fem i per millorar-lo:

Alguna cosa que no hem fet | que hauriem de fer (START); segon lloc, alguna
cosa que hem fet, perd que s’hauria de deixar de fer (STOP); per ultim, alguna
cosa que si estemfent ique es valuds continuar fent (CONTINUE). Heu
d'escriure algun aspecte a cada bloc. (START/STOP/CONTINUE).

START | STOP  CONTINUE

Figura 9. Quadre START-STOP-CONTINUE. Extret de:
https://www.edubcn.cat/rcs _gene/extra/00 asc/documents/2 6 aps_avaluacio _aprenentatge a
mb_annex_df.pdf
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Annex11.RPBRI CA DOCENT DO6AUTOAVALUACI ¢ DOUN T
PROJECTES

Procés del Nivell 1 : : Puntuacio i
projecte (Aprenent) NIV 2 (AVETIEED, NVEN (B3P observacions

Hem decidit de

Els mestres hem | H€M tingut en compte | manera conjunta o

Punt de - els interessos dels | hem incorporat els
: decidit com .

partida del iniciariem el alumnes o algunes de | interessos dels
projecte roiecte les seves propostes en | alumnes en el punt
proj I'inici del projecte de partida del

projecte
Hem preparat una o
Una vegada Hem proposat una o | diverses activitats
definit 9 ol diverses activitats | que han facilitat la
roiecte.  'hem inicials que han | creaci6 de bones
i?\icjiat ’ generat preguntes | preguntes, que han

encaminades a satisfer | generat

curiositats, o que han | investigacions,
donat als alumnes | deduir-ne

molta informacié sobre | conclusions i

directament,

Activitat sense proposar
inicial una 0 unes
activitats inicials

- el tema escollit, perd | abstreure idees
que ajudin als )
alumnes 4 | aue no poden | potents per continuar
formular-se transferir-la per | aprenent 0 que es
bones preguntes resoldre altres reptes | poden utilitzar en la

semblants resolucié d’altres
reptes

Hem compartit amb
- els alumnes uns
- Hem definit uns .
Hem definit uns S objectius
L objectius ;
objectius , .. .. | daprenentatge
L , . | d’aprenentatge inicialsi | . .~ X .
Objectius | d’aprenentatge i g .. | inicials i uns criteris
A ~~. | uns criteris d’avaluacio | , o
déaprtanuns criteris o o d’avaluacié que
PR , . que s’aniran modificant | 7, . e .
tge i criteris | d’avaluacié que | . ; . s’aniran modificant i
- : i actualitzant a partir de . .
doéaval {novariaran o ho N . | actualitzant a partir
les  experiéncies i
faran poc al llarg | . ; de les seves
: interessos de I'alumnat . .
del projecte . experiéncies i
i el curs de la recerca ) ;
interessos i del curs

de la recerca

Hem definit Hem incorporat una
algunes | Hem definit el producte | nova visio del
Definicid possibles | final del projecte. Hem | producte final (o
del propostes de | reelaborat els objectius | productes), que
producte resultats pero no | d’aprenentatge en | s’obtindra a través de
final hem concretat el | contrast amb el | la investigacio,
producte final | producte final. I'experimentacio, la
del projecte creaci6 o el servei.

L’agrupament El treball individual s’ha | Hem  agrupat els
Gestio de | habitual de la | complementat amb el | alumnes en equips

| 6 aul|classeila gestio | col-lectiu. Hem hagut [ que han permés el
dels grups no ha | de repensar els | treball cooperatiu i
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Metodologi
a

canviat agrupaments i la gestio | 'aprenentatge
substancialment. | dels grups per afavorir | significatiu de
S’ha prioritzat el | que es generés | cadascu dels
treball individual. | aprenentatge alumnes.

Hem introduit

alguns espais de Hem incorporat
reflexié, perd la | Hem introduit alguns | noves metodologies

retroalimentacio
entre els
alumnes ha
costat. No hem
aconseguit que
els equips
treballin

autonomament.

espais de reflexié que
han ajudat als alumnes
a contrastar les idees
propies amb les dels
companys i companyes
i generar-ne de noves

perqué els alumnes
tinguessin un rol més
actiu i autonom en el
seu aprenentatge i
disposéssin d’espais
de reflexid
retroalimentada

Gestio de
les
converses

Hem  proposat
activitats que
generen
converses que
fan aflorir
i verbalitzar les
idees prévies.

Hem proposat activitats
que generen
converses que fan
aflorir i verbalitzar les
idees prévies i a
establir relacions amb
les seves experiéncies

Hem
activitats
generen converses
que ajuden a
contrastar punts de
vista i a arribar a
CONsensos.

proposat
que

Procés
doéi mpl ¢
tacio

Les activitats
s’han basat en
copiar, retallar i
enganxar
informacions
recollides a partir
de la lectura de
llibres o]
d’explicacions
d’algun adult

Les activitats han
ajudat a reflexionar
sobre algunes de les
idees prévies perd no
sempre han sacsejat
els coneixements que
ja havien adquirit

Les activitats han
estat utils als
alumnes per a
reflexionar sobre les
propies idees,
revisar-les i
modificar-les, si calia.

Documenta
ci6 de les
practiques

No sempre hem
aportat
documentacié o
bé no ha estat de
prou qualitat

Hem aportat
documentacié, pero
faltaven referéncies
que haguessin ajudat a
coneixer i entendre el
procés a una persona

aliena al projecte

La documentacio
aportada permet que
una persona aliena al
projecte es faci una
idea forca bona de tot
el procés

Hem donat
importancia a la
. Hi ha hagut una sessi6 | sessi6 de
] . | No hem dedicat gut tuna < C
Comunicaci .. | de  comunicacié del | comunicacio del
. una sessio . ) '
0 del - producte final (dins | producte final (a
especifica per a . X
producte ~ . |cada grup classe | nivell de tota I'escola
: la comunicacié | .
final . involucrat en el [ o del grup classe,
del producte final : N ’
projecte) segons sigui el cas) i
nhem valorat Ila
creativitat
Avaluacié | Hem introduit | Hem avaluat el procés | A part de I'avaluacioé

del projecte

alguns elements

d’aprenentatge i també

de 'aprenentatge
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d’avaluacio

formativa i, pel
qgue fa a la
sumativa, ens ha
costat avaluar la
tasca de cada
alumne dins

'equip.

el resultat, usant
instruments

d’avaluacié formativa i
sumativa, i procurant
obtenir dades

individuals i d’equip.

(grupal i individual),
hem avaluat els
resultats i també el
mateix treball en
equip ha estat
objecte d’avaluacié.

No hem dedicat

En la sessi6 de

Hem donat
importancia a la
sessi6 de valoracié

- una sessio L . del projecte amb
Valoracio - valoracié del projecte | , .
de | 6al especifica els alumnes han pogut Falumnat !
perqué l'alumnat R incorporarem alguns
X . donar la seva opinid .
valori el projecte dels suggeriments de
millora per a la gestié
de nous projectes.
Les evidéncies
d’aprenentatge sén
variades (un esquema,
Les evidéncies | un dibuix, un mapa | Les evidéncies
d’aprenentatge conceptual, una prova | d’aprenentatge son
Evidencies recollides revisada, un esborrany | variades i van
de mostren alguns | i el seu producte final, | acompanyades de
| 6apr el dels nous | un diari, una maqueta, | reflexions, escrites o
ge aprenentatges, un full d'autoavaluaci6 | verbals, en que
per0 no del [ o de coavaluacié, una | I'alumne pot justificar
procés de com | base d'orientacidé, una | qué ha aprés i com
els han adquirit. | rabrica, un questionari | ho ha aprés.
KPSI...) i mostren el
procés de com s’han
adquirit.
Ens hem  reunit
Ens hem reunit periodicament, hem
en la fase de .| compartit i dissenyat
e < | Ens hem reunit S
planificaci6, pero - . les activitats de
Treball en periodicament i hem X i
] no de forma o manera conjunta i
equip dels . o compartit i dissenyat )
sistematica  al o hem cercat solucions
docents les activitats de manera o
llarg del seu . a les dificultats que
conjunta. :
desenvolupame han sorgit en el
nt procés
d’'implementacio.
Ens adonem que .
i d . Estem satisfets de
tenim un marge | Estem satisfets de com :
. i . com ha anat, i som
gran de millora i | ha anat, tot i que :
Grau de ' S . | conscients dels punts
creiem gue | necessitariem més

satisfaccio

necessitariem

temps de reflexi6 per

febles i de les
millores que poden

suport per | millorar el projecte fer-se
implementar-lo
Taula 16. Rdbrica docent d'autoavaluaci6 d'un treball per projectes. Font:

http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/xarxacb/treball-projectes/rubrica-docent-
autoavaluacio-treball-projectes.pdf
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