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Resum

El present Treball de Fi de Grau esta basat en el desenvolupament d’una proposta didactica
sobre I’Univers i el Sistema Solar amb la finalitat de poder dur-la a terme a les aules per un
docent d’Educacié Primaria, concretament al tercer curs del primer cicle, utilitzant com a
estratégia d’ensenyanga una metodologia de projectes que reforci la importancia de les ciéncies

en la vida quotidiana.

L’objectiu principal del treball és demostrar la importancia que té la utilitzaci6 de noves
metodologies per aconseguir que els alumnes puguin obtenir els coneixements basics sobre
I’Univers, de manera inclusiva i participativa, on ells siguin els principals protagonistes del seu

propi aprenentatge i la figura del docent sigui el guia d’aquest procés.

Paraules clau del treball:

Metodologia de projectes, proposta didactica, Univers, Sistema Solar, ciéncies, educacio

primaria, transversal, curriculum.

Abstract

The present final project is based in the development of a didactic proposal about the Universe
and the Solar System in order to carry it out in classrooms by a primary education teacher,
specifically at third grade of the first cycle, using a project methodology as a teaching estrategy

to enforce the value of science in daily basis.

The main target of the project is demonstrate the value of new methodologies to get the students
to acquire the knowledge about the Universe, in a inclusive and particpative way, where they
are the main characters of themselves learning and the figure of the teacher is the guide of this

process.

Key words:

Project Methodology, didactic proposal, Universe, Solar System, science, prymary education,

transversal, curriculum.
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1. Introduccio i justificacio

El present Treball de Fi de Grau (TFG) esta dirigit al tercer curs del primer cicle d’Educacio
Primaria i se centra en un treball interdisciplinari sobre I’Univers i el Sistema Solar, contingut

que es troba dins del “’Bloc 2. El Mén que ens Envolta’, al curriculum de Ciéncies Socials.

Es tracta d’una proposta didactica de caracter interdisciplinaria pel fet que s’interrelacionen
altres arees transversals: Ciencies Socials, Ciéncies Naturals, Matematiques, Llengua Catalana
i Educaci6é Fisica. D’aquesta manera aconseguim que 1’alumnat consolidi els conceptes de
manera motivadora i relacioni els continguts amb altres materies de forma transversal a través

d’un aprenentatge basat en projectes.

Personalment, he escollit aquest tema perque les Ciéncies Socials és una materia dificil
d’entendre pels més petits, perd és molt interessant i forma part de la nostra vida quotidiana,
per tant, els alumnes han d’estudiar 1 han d’aprendre els continguts referents a aquesta materia,

perd aixo no vol dir que ho hagin de fer d’'una manera tradicional i avorrida.

Es innegable afirmar que abans 1’ensenyanca tradicional no permetia que I’alumne pogués
relacionar conceptes entre altres assignatures o no pogués relacionar la teoria amb la practica,
ja que solament podien utilitzar un llibre, el qual contenia tota la informacid necessaria perque
I’alumne pogués aprendre de memoria una serie de continguts per després escriure’ls a un
examen 1 oblidar-se d’ells. Aquesta forma d’ensenyar no era la més adequada per a transmetre
coneixements importants als alumnes, encara que sabem que a Espanya hi ha moltes escoles

que encara segueixen ensenyant amb aquesta metodologia tan tradicional.

Pero aixi i tot, els temps canvien i I’educacié es modernitza donant pas a les noves tecnologies
i les noves metodologies d’aprenentatge, fent que els alumnes aprenguin utilitzant materials
ludics, reals, manipulatius i1 quotidians que els permeten entendre i assimilar millor els nous
coneixements, partint sempre dels seus coneixements previs i dels seus interessos, ja que no

existeix aprenentatge si no hi ha motivacid personal per aprendre.

Per altra banda, no solament és dificil per als alumnes entendre els conceptes cientifics que els
docents volem explicar, sind que per als mestres és molt costés elaborar una metodologia

basada en projectes que permeti desenvolupar diferents tipus d’activitats per tal que 1I’alumne



aprengui de manera motivant i manipulativa. A més a més, vivim a una societat on a I’escola
s’aprén de forma allunyada de la realitat, quan els alumnes haurien de construir el seu propi

coneixement descobrint i investigant de manera real, adquirint aixi un aprenentatge significatiu.

Segons Aurora Lacueva (2006):

Los proyectos son las actividades-reinas del ambito escolar. Son las actividades que
estimulan a los nifios a interrogarse sobre las cosas y a no conformarse con la primera
respuesta, problematizando asi la realidad. Son las actividades que, también, permiten a
los nifios disefiar sus procesos de trabajo activo y les orientan a relacionarse de modo
mas independiente con la cultura y con el mundo natural y sociotecnolégico que habitan.
Son las actividades que conducen a los nifios a poner sobre la mesa lo que de verdad
piensan sobre los diversos temas. Son las actividades que con mayor fuerza hacen entrar
en juego las ideas y la inventiva de los nifios, llevandolos a movilizar sus miniteorias y
a confrontarlas con otros y con la experiencia, contribuyendo de ese modo al mayor
desarrollo de las concepciones infantiles. Son las actividades que mayor espacio abren
a los intereses de los estudiantes y a su creciente capacidad de participar
conscientemente en la conduccion de sus procesos de aprendizaje.

Los logros afectivos y cognitivos de los proyectos, interrelacionados, no pueden
alcanzarse cabalmente por otras vias. Creemos que la escuela sin proyectos es,
lamentablemente, una escuela incompleta, que deja de ofrecer a las nifias y nifios las

experiencias mas preciosas que deberia ofrecer (p. 18).

Per aquesta rad, amb aquest treball el que pretenc és que els alumnes aprenguin els continguts
de I’Univers i el Sistema Solar a partir d’experiéncies reals i de manera transversal a partir d’un
aprenentatge basat en projectes, el qual és molt beneficios, ja que fomenta 1’aprenentatge
cooperatiu, estimula la creativitat, motiva a I’alumnat a fer-se preguntes i a voler aconseguir les

respostes, entre altres coses.



2. Objectius

A continuacio, s’exposaran els objectius del present Treball de Fi de Grau:

1. Dissenyar una proposta didactica sobre el Descobriment de I’Univers i el Sistema Solar,

de manera transversal, a primaria, concretament al tercer curs del primer cicle.

2. Valorar la importancia de les ciéncies en la vida quotidiana.

3. Realitzar activitats ladiques, reals i manipulatives que permetin una millor construccio

de coneixement als alumnes.

4. Remarcar la importancia dels projectes en I’aprenentatge de 1’area de ciéncies.

3. Metodologia

La modalitat d’aquest Treball de Fi de Grau és el disseny d’un projecte didactic a I’aula, ja que
amb aquest treball el que pretenc €s ensenyar als alumnes els continguts referents a I’Univers i
el Sistema Solar, els quals es troben al curriculum de Ciéncies Socials, a partir d’un

aprenentatge basat en projectes i de forma interdisciplinaria.

La metodologia que utilitzaré en aquest projecte és una metodologia basada en les experiéncies
dels alumnes, en jocs de caracter ludics i manipulatius, en treball cooperatiu...a partir
d’activitats que permetin als alumnes treballar de forma activa, a ser els protagonistes del seu
propi aprenentatge tenint la figura del docent com a guia d’aquest aprenentatge, desenvolupar

la capacitat d’investigar allo que té a veure amb les ciéncies, estimular la creativitat...

D’aquesta manera, el paper del docent queda en un segon pla, estimulant als alumnes a fer-se
preguntes o problemes de la vida quotidiana 1 a cercar possibles respostes, permetent aixi que

els alumnes realitzen un treball d’investigacio i de descobriment de caracter autonom.



4. Marc teoric

La metodologia de projectes va sorgir d'un mestre i director d'escola anomenat William Heard
Kilpatrick, nascut I'any 1871. Al principi de la seva carrera com a mestre, es va interessar per
les teories d'alguns pedagogs de 1'educacio activa sobre I'aprenentatge significatiu dels alumnes.
Ells van ser la seva inspiracio, per aixo va plantejar la teoria que "l'aprenentatge passa de les
mans del docent a les dels alumnes, aconseguint aixi que ells siguin els protagonistes del seu

propi aprenentatge i, com a conseqiiéncia, que adquireixin un aprenentatge més significatiu".

Mg¢s tard, treballant en la Universitat de Chicago, va tenir com a professor a John Dewey, un
pedagog, psicoleg 1 filosof nord-america. Aquest va aconseguir que Kilpatrick s'unis a la seva
filosofia pragmatica i a les seves concepcions sobre l'experiéncia, passant a ser un dels seus

millors deixebles.

En 1918, Kilpatrick va presentar formalment, sota la influéncia de Dewey, la seva teoria sobre
la Metodologia de Projectes. Aquest metode es basa en la creenga que els interessos dels
alumnes han de ser la base del procés d'aprenentatge. Si es parteix de l'interes de I'estudiant,

l'aprenentatge es torna més significatiu i més rellevant.

Segons Kilpatrick, existeixen quatre fases per a 'elaboracio d'un projecte, les quals han de ser
dutes a terme per l'alumne 1 no pel mestre, respectant la individualitat de cada estudiant.
Aquestes son: la proposta (explicar el problema), la planificacié (definir el projecte per passos),

l'elaboracid (executar-lo en un temps previst) i I'avaluacié (valorar els resultats).

En la seva teoria, afirma que aquesta metodologia de projectes augmenta 1'autoestima, la
motivacid, la reflexio, els coneixements, la socialitzacio, el respecte i1 la participacid dels
alumnes. Per altra banda, el docent, en aquesta metodologia, s'identifica més amb la figura de
guia, acompanyant aixi als alumnes en el seu procés d'aprenentatge, realitzant un treball rigoros,

ja que ha de dissenyar material, treballar amb guies de treball, investigar...

Per tant, en aquest apartat del treball s’exposaran les bases tedriques sobre la que es fonamenta

la proposta didactica. Aquesta es basa en quatre pilars essencials de la metodologia de projectes:



e Interdisciplinarietat
e Aprenentatge significatiu
e Paper actiu de I’alumnat

e Avaluaci6 de la proposta didactica

Aquests quatre pilars son els punts de partida per a poder desenvolupar un projecte amb una

metodologia que s’adapti a les necessitats de cada alumne. Aquests s’exposen a continuacio:

e Interdisciplinarietat

El concepte d’interdisciplinarietat fa referéncia a la interrelacidé que existeix entre diverses
disciplines amb el fi d’obtenir reciprocitat, enriquiment mutu i d’aconseguir un nou
coneixement. D’aquesta manera s’evita 1’aprenentatge aillat i, a més a més, s’aconsegueix el

benefici de poder relacionar conceptes i d’una interaccid real entre les disciplines.

L’ensenyanca dins I’aula, a primaria, no es pot entendre d’altra manera que no sigui des d’un
enfocament globalitzador, ja que un dels principals problemes que han detectat els docents a
I’hora d’impartir una classe €s la gran dificultat que presenta I’alumne a 1’hora d’integrar
coneixements de diferents assignatures. Gracies a la interdisciplinarietat, I’alumne pot realitzar
una millor comprensi6 de les diferents assignatures i una millor utilitat dels conceptes que ha

estudiat, guanyant aixi significativitat.

Segons Yves Lenoir (2013):

La interdisciplinariedad curricular se basa en los principios de igualdad y
complementariedad entre los distintos contenidos de aprendizaje.

— Su objetivo es la creacion de una estructuracion conceptual general y coherente de
todos los saberes en cuanto a los aportes convergentes y complementarios entre las
disciplinas de base (“materias herramientas/instrumentales” que garantizan la expresion
de la realidad) y las disciplinas fundamentales (materias que garantizan la construccion

de la realidad, es decir, su conceptualizacion).



— Le concede a cada materia escolar un sentido funcional respecto a los aprendizajes,
sentido que se establece en funcidon de opciones sociales definidas de antemano. Por
consiguiente, la interdisciplinariedad curricular se opone a la distinciéon comin entre las

materias principales (importantes) y las materias secundarias (menos importantes)

(p.76).

L’enfocament globalitzador permet la integracidé de diverses disciplines 1 coneixements, per
tant és molt dificil que, a través d’una ensenyanga tradicional, I’alumne pugui assolir la

complexitat de relacionar conceptes o de donar un valor significatiu al seu aprenentatge.

e Aprenentatge significatiu

L’aprenentatge significatiu es refereix a com I’alumne relaciona una nova informacié amb els

coneixements previs que ja posseeix.

Al capitol 6 del llibre d’en Zabala i Arnau, “’11 Ideas Claves. Cémo Aprender y Ensefiar
Competencias’’, s’expliquen els 10 principis psicopedagogics basics que s’han de seguir per

aconseguir un aprenentatge més comprensiu i significatiu per part de I’alumne, aquests son:

1. Esquemes de coneixement i coneixements previs: el punt de partida per a un nou
aprenentatge son els coneixements previs dels infants, ja que per poder explicar un
concepte nou el docent ha de saber els conceptes que ja saben. També és important
corregir els coneixements previs que soOn erronis, per tant, s’ha d’aprendre a

desaprendre.

2. Vinculacié profunda entre els nous continguts i els coneixements previs: la
connexié entre els esquemes de coneixements actuals i el nou coneixement ha
d’implicar connexions profundes, és a dir, coses que tinguin sentits, no connexions
superficials que no quedin ben enllagades. Per tant, els alumnes han de tenir clars els

coneixements previs per poder comprendre els coneixements nous.



3. Nivell de desenvolupament: és important que 1’alumne estigui preparat per a construir
els nous coneixements, €s a dir, que el nou contingut sigui adequat a la seva edat i etapa.

Hem de tenir en compte en quin nivell de desenvolupament estan els nostres alumnes.

4. Zona de desenvolupament proper: la zona de desenvolupament proper ¢€s la distancia
entre el que I’alumne sap fer i el que no sap fer, és a dir, el que sap fer amb ajuda
(aprenentatge cooperatiu). Es aqui on el mestre ha d’intervenir i guiar a I’alumne en el

seu procés d’aprenentatge.

5. Disposicio per a ’aprenentatge: t¢ a veure més amb factors que es vinculen amb
I’equilibri personal i les relacions interpersonals de I’alumne. Si I’alumne té una
percepcid negativa o positiva d’un concepte, aquesta percepcio influira en els resultats

que obtindra.

6. Significativitat i funcionalitat dels nous continguts: haurem d’intentar connectar
I’aprenentatge significatiu amb la funcionalitat de 1’aprenentatge. Perque I’aprenentatge

sigui significatiu, I’alumne haura de saber com estudiar-lo per si mateix.

7. Activitat mental i conflicte cognitiu: ’emoci6 es fa sent actiu, si no t’emociones, no
aprens. Tenir un rol actiu en 1’aprenentatge permet que 1’alumne arribi a la construccio

dels nous coneixements 1 aconseguir un nou aprenentatge.

8. Actituds favorables, sentit, motivacié: veure si I’alumne té una bona actitud per

aprendre, si esta motivat... Hi ha dos tipus de motivacio:

* Intrinseca: motivacio des d’ell mateix per I’aprenentatge. Una motivaciod propia per
aprendre.
* Extrinseca: basada en les ganes d’aprendre per una causa externa (examen, nota, un

premi...).

Nosaltres com a mestres hem de fer que la motivacio es bassi en la passio per aprendre, per tant,

hem d’intentar despertar la motivaci6 intrinseca.
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9. Autoestima, autoconcepte i expectatives: si jo estic donant coses fora del meu nivell
de desenvolupament proper, que no puc fer relacions significatives amb el meu esquema
de coneixement, acabara influint en la meva autoestima i en I’autoconcepte de manera
negativa. Una autoestima baixa és igual a un autoconcepte negatiu (una idea negativa).
Les expectatives del mestre son claus en les propies expectatives de I’alumne, en funcid

del missatge que I’enviem 1’alumne construira les seves propies expectatives.

10. Reflexions sobre el propi aprenentatge, metacognicio: és la consciéncia sobre el que
estas aprenent. L’alumne ha de reflexionar sobre el seu propi procés d’aprenentatge i
controlar-lo (aprenentatge autoregulat). Com a mestres hem d’explicar en tot moment

que farem 1 perque ho farem, hem de buscar diferents estratégies per portar-ho a terme:

* Planificar
* Executar (realitzar, fer seguiment de 1’aprenentatge)

e Reflexionar

La metacognicio de I’aprenentatge, que €s la capacitat d’analitzar el propi aprenentatge, passa

per les tres fases.

D’aquesta manera, seguint aquests 10 principis psicopedagogics basics, aconseguim que els
nostres alumnes aprenguin a construir un aprenentatge més significatiu, perque 1’ha construit el

propi subjecte, tenint un paper actiu i motivador.

e Paper actiu de ’alumnat

L'escola ha anat canviant al llarg de la historia. Al principi es parlava d'una escola on es creia
que els alumnes no sabien i, per tant, hi anaven per aprendre. EI mestre era I'lnic que posseia
els coneixements necessaris per a l'aprenentatge de l'alumne i els emprava Unicament perque
aquests poguessin omplir la seva intel-ligéncia amb I'acumulaci6 de coneixements. Es va lluitar
molt per tal que aquesta concepcio de I'escola desaparegués i donés pas a una ensenyanca
alternativa, on l'escola s'adapta a les necessitats de cada nen, cadascu és diferent i necessita el
seu ritme per aprendre; es dona més importancia a l'activitat autodidacta i la intel-ligéncia es

considera un pot ple que s'enriqueix, ja que el nen té els seus propis coneixements.
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Aguesta idea d'escola alternativa s'ha intentat integrar dins l'aula. Avui en dia és cert que
existeix una escola que accepta la diversitat de I'alumnat, intenta que participin dins l'aula i amb
els seus companys, el mestre ja no es veu com a una figura d'autoritat al que simplement ’han
d'escoltar, sind que tots poden opinar perqué tots tenen punts de vista diferents amb els que

aporten varietat de pensaments al grup.

Per tant, aixo ens deriva a fer-nos una pregunta important: qué és 1’aprenentatge actiu?

L’aprenentatge actiu s’entén com aquell aprenentatge basat en la motivacio, el treball i la
implicaci6 constant de I’alumnat. L’alumne ja no t€ una actitud passiva dins 1’aula on solament
escolta al docent, sind que s’interessa pel seu propi aprenentatge, d’aquesta manera el docent

passa a assolir un rol molt important, el de guia de 1’aprenentatge.

Aquest paper actiu de I’alumnat esta emmarcat dins la teoria constructivista de 1I’aprenentatge.
Segons aquesta teoria, els alumnes son els protagonistes del seu propi aprenentatge, mentre que

el docent és la persona que els motiva i els orienta a adquirir un aprenentatge significatiu.

Diversos autors com Piaget, Ausubel o Bruner han plantejat diverses teories sobre

I’aprenentatge:

Segons Piaget (1983):

"Cada vez que se le ensefia prematuramente a un nifio algo que habria podido descubrir
solo, se le impide a este nifio inventar y, en consecuencia, entenderlo completamente.
Es evidente que esto no quiere decir que el profesor no tenga que disefiar situaciones

experimentales para facilitar la invencion del nifio™ (p.113).

Seguint a n’Ausubel (1968), l'aprenentatge dels alumnes no consisteix a incorporar
coneixements nous, sind que depén de com l'alumne relaciona els conceptes previs que ja té

amb la nova informacio6 que se li presenta.

Finalment, d’acord amb en Bruner (1976), I'alumne ha d'adquirir coneixement per si mateix.
Per tant, no ha de comportar-se de manera passiva mentre rep la informacio de I'exterior, sino
que ha de ser el protagonista del seu procés d'aprenentatge mentre és guiat pel mestre, de manera

que aquest procés sigui motivant i inciti a la curiositat.

12



En conclusid, és molt important que els alumnes se sentin motivats per aprendre, i aixo solament
s’aconsegueix creant situacions experimentals, manipulatives i de descobriment per part del
docent, obtenint aixi una participacio activa i I’adquisicié de nous coneixements a partir dels

coneixements previs dels alumnes.

e Avaluacio de la proposta didactica

A primaria, una de les grans preocupacions que tenen els docents és com avaluar als infants, ja
que no ¢s una tasca facil. Es fonamental coneixer als alumnes per tenir constancia de les seves
dificultats en el procés d’ensenyament-aprenentatge per després poder avaluar-los

correctament, tant en activitats normals de classe com amb proves escrites o orals.

Segons Neus Sanmarti (2010), I’avaluacié significa recollir dades, analitzar-les i prendre
decisions. Per tant, trobem dos tipus d’avaluacid: 1’avaluaci6 com a mitja per regular els

aprenentatges i I’avaluacié com a mitja per comprovar que s’ha apres.

Amb I’avaluacié com a mitja per regular els aprenentatges s’identifiquen, per part del mestre o
de I’alumne, les dificultats que poden sorgir en el procés d’aprenentatge i, a més a més,
s’intenten aconseguir solucions per superar aquestes dificultats. D’aquesta manera, totes les
activitats fetes a classe seran avaluades pels alumnes, aixi tindran 1’oportunitat de desenvolupar
autonomia 1 iniciativa personal, competeéncia clau que trobem al curriculum: competéncia

d’aprendre a aprendre.

Per altra banda, amb 1’avaluacié com a mitja per comprovar que s’ha apres es t€ com a finalitat
qualificar els resultats obtinguts en el procés d’aprenentatge per tal de poder orientar a I’alumne
en els seus estudis. D’aquesta manera, es realitza una avaluacio diferent de les activitats

d’avaluacio6 a classe per tal de comprovar si I’alumne pot aplicar els coneixements apresos.

En aquesta proposta didactica es faran servir aquests dos tipus d’avaluacid, ja que estan
interrelacionades entre si. Es molt important que I’alumne aprengui a autoavaluar-se per
entendre les causes 1 per poder prendre decisions que 1’ajudin a millorar, d’aquesta manera
aprendra a entendre per que no ha entés I’activitat o el concepte. I, per altra banda, és necessari
saber quins han estat els resultats de I’aprenentatge per poder verificar si ’alumne ha assolit els

objectius establerts i saber quins son els que encara li falten per aprendre.
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5. Estat de la qiiestio

En 2017 es va realitzar a Malaga un treball d’investigacié amb I’objectiu d’analitzar la retencio
de coneixements sobre I'univers en estudiants espanyols d’onze anys, a partir d’una estratégia
didactica basada en la terminologia cientifica amb sis blocs de continguts i tres nivells de

dificultat.

Nombroses investigacions demostren que els estudiants presenten moltes dificultats a 1’hora
d’aprendre diferents conceptes sobre 1’univers. Aixo es deu a la dificultat cognitiva intrinseca
del temari, a la metodologia tradicional que és empleada a 1’aula, a la falta de recursos educatius

per treballar el tema, entre altres.

Segons la present investigacio, aquestes dificultats detectades en els estudiants de primaria
podrien superar-se reorganitzant els programes ja existents o substituint-los amb métodes més
actualitzats. Per exemple, es podria oferir activitats d’observacio amb I’objectiu que els infants
relacionen els conceptes teorics amb la realitat; utilitzar les tecnologies de la informacio i la
comunicaci6 (TIC) a I’hora d’explicar diferents conceptes als alumnes; fer servir jocs educatius
utils a ’hora d’ensenyar 1 aprendre el temari; utilitzar noticies recents sobre el temari en qiiestio

per a familiaritzar a I’alumne amb els diferents mitjans de comunicacio...

Abans de dissenyar ’estratégia didactica es va realitzar una proposta terminologica que
I’alumne hauria de con¢ixer sobre el temari de I’'univers (Annex I). Aquesta proposta estava

dividida en tres nivells:

e Nivell 1: inclou els sis grans blocs de coneixements considerats importants per a la
realitzacié de la unitat didactica i es representa amb el color gris obscur.

e Nivell 2: fa referéncia a les caracteristiques 1 propietats dels termes emprats en el nivell
anterior i es representa amb el color gris clar.

e Nivell 3: mostra exemples de la terminologia emprada al nivell 112 i es representa amb

el color gris mitja.

Més tard, es va dissenyar una proposta didactica que té com a objectius principals conéixer

I’univers 1 els seus components, a més d’utilitzar una terminologia cientifica correcta i fer servir
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les noves tecnologies per cercar informacio rellevant. La proposta presentava tres aspectes

nous:

e Oferir oportunitats als alumnes de comunicar-se correctament amb un llenguatge
adequat al temari, per aix0 al llarg de la proposta es plantegen diferents activitats on
I’alumnat ha d’explicar o redactar, per exemple: escriure una carta a 1’estacid espacial,
debatre algun tema d’interes pels infants sobre I’univers...

e Superar I’aprenentatge memoristic realitzant tasques que permetin a I’alumne recordar
vocabulari especific 1 saber utilitzar-lo correctament.

e Fer servir jocs educatius per aprendre vocabulari 1 noticies recents sobre fenomens

astronomics.

Una vegada dissenyada la proposta didactica, aquesta es va portar a terme en un grup de 28
alumnes d’entre deu 1 onze anys que cursaven el cinque curs al centre escolar Juan de la Rosa
de Ronda (Malaga). La intervenci6 va tenir una durada de nou sessions d’una hora de duracid
cadascuna durant el curs 2014-2015. L’instrument que es va fer sevir a ’hora de prendre dades
va ser una prova escrita que els estudiants varen resoldre en tres moments diferents: a 1’inici de
la unitat (pre-test) on s’avaluen els coneixements previs, després de portar-la a terme (post-test)
on s’avaluen els coneixements adquirits després de la presentacio de la proposta i després de
cinc mesos de la posada en marxa (ex post facto) on s’avalua la retencio de coneixement a llarg

termini.

Les proves incloien 20 preguntes en total, 10 preguntes a desenvolupar i 10 preguntes tipus test.
Els resultats obtinguts mostraren una evoluci6 positiva pel que fa al vocabulari apropiat al
passar del pre-test al post-test 1 una disminucio en la prova ex post facto, encara que les dades

eren millor que els resultats al pre-test.
Com a conclusid, la investigaci6 afirma que s’aconsegueixen resultats positius a I’implementar
a l’aula una unitat didactica sobre 1’'univers que fomenti 1’is de terminologia cientifica,

aconseguint aixi que els estudiants aprenguin nous coneixements.

Una altra investigacio que cal comentar es va realitzar el 2015 a Bogota. Aquesta tenia com a

objectiu caracteritzar el coneixement practic de tres mestres de primer de primaria, a tres escoles
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diferents, a ’ensenyar el tema de la Terra i ’Univers a alumnes de primaria en Ciéncies

Naturals, a través d’un estudi de cas.

Per a la recol-leccié de la informaci6 es varen emprar diferents técniques: 1’observacié no
participant, és a dir, a través de videos que es varen realitzar a les aules; I’entrevista semi-

estructurada i analisi de contingut.

Amb I’observacié no participant 1’investigador s’interessa per les conductes dels participants,
per tant, el que es vol aconseguir és registrar el comportament dels alumnes sense alterar
I’entorn. Per a cada observacio es va portar a terme un enregistrament en video, en total cada
mestra va realitzar dues sessions, 1, posteriorment, cada enregistrament va ser transcrit,

sistematitzat 1 analitzat.

L’entrevista semi-estructurada és una técnica que s’utilitza per a recollir informacid. A través
d’aquesta s’utilitza un qiiestionari de preguntes obertes que han de complir amb criteris de
validesa i fiabilitat: les preguntes han de respondre als objectius de I’entrevista, els objectius i
el problema d’investigacio han de ser coherents amb la informacid que es vol aconseguir.... En
aquesta investigacid, a cada mestra es va realitzar una entrevista semi-estructurada que va ser
enregistrada, transcrita 1 sistematitzada. En aquesta entrevista, les mestres van contestar un
quiestionari de preguntes obertes que més tard varen ser validades per 1’assessor de la

investigacio.

L’analisi de contingut és una técnica de recollida d’informacié préviament enregistrada i
organitzada, on 1’autor de la investigaci6 busca elaborar i processar dades rellevants. Per tant,
a partir d’aquesta técnica es pot descriure situacions d’investigacid, fer inferéncies relacionades

amb 1’objectiu de la investigacid, entre altres.
Els instruments que es varen fer servir per a aquesta investigacidé son transcripcions de les
gravacions a I’aula, el qiiestionari de caracteritzacio de perfil professional i el qiiestionari de

I’entrevista semi-estructurada. Per a la processio de les dades el procediment va ser el segiient:

e Transcripcid de la informacio6 rebuda a través dels enregistraments i del qiiestionari

de ’entrevista semi-estructurada.
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e Realitzacio de la primera lectura de cada transcripcio.

e Formulaci6 de cada categoria d’investigacio.

e Escollir la informacié rellevant a partir de les respostes de les mestres.

e Assignacio d’un codi a cada unitat d’informaci6: les tres mestres es varen codificar

com P1, P2 i1 P3; i els enregistraments de les tres classes es varen codificar com F1,

F2iF3.

Aquesta investigacio es va desenvolupar en quatre fases relacionades entre si:

e Fase inicial
En aquesta fase es va escollir la poblacio d’estudi, el tema que les tres mestres estaven ensenyant
als alumnes de primer de primaria i els objectius de la investigacid. A més a més, en aquesta
fase inicial es va dissenyar la metodologia per a la investigacid i es varen definir les categories
per a la sistematitzacio 1 analisi de la informacio: formacié i experiéncia professional, la finalitat
d’ensenyar ciéncies a primaria, les estratégies utilitzades a I’hora d’ensenyar el temari i les
dificultats que sorgeixen en el moment d’ensenyar aquest temari.

e Fase de camp
En aquesta etapa es varen dissenyar i implantar els segiients instruments:

- Format de consentiment informat.

- Qiiestionari de caracteritzacio professional.

- Qiestionari d’entrevista semi-estructurada i la seva transcripcio.

- Transcripcio dels enregistraments a I’aula.

e Fase d’analisi de resultats

En aquesta fase es varen analitzar els resultats obtinguts del qiiestionari de caracteritzacio,

I’entrevista semi-estructurada i les transcripcions dels enregistraments.
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e Fase d’elaboracid de I’informe final

Per ultim, en aquest pas es va elaborar un informe final d’investigacio i la socialitzaci6 dels

resultats de la metodologia de la investigacio.

Després d’aplicar un qiiestionari de caracteritzacid professional, d’elaborar 1 portar a terme una
entrevista semi-estructurada que posteriorment es va transcriure, de realitzar enregistraments
de dues sessions de 60 minuts cada una, a cada escola, sobre el tema de la Terra 1 I’Univers 1
transcriure’ls, es va arribar a la conclusido que el coneixement professional practic de cada
mestra és particular. Independentment de la formacié professional de cadascuna, les tres
mestres varen recorrer a estratégies d’ensenyanga i recursos didactics semblants i, després
d’analitzar els resultats obtinguts, es va presentar com a dificultat en I’ensenyanca sobre el tema

de la Terra i I’Univers la falta de profunditat en el coneixement disciplinari.

6. Desenvolupament
6.1. Introducci6

La present proposta didactica es troba emmarcada dins I’area de Ciencies Socials 1 va dirigida

al primer cicle de primaria, concretament al tercer curs.

Aquesta proposta tindra una duraci6 de trenta sessions, repartides en deu setmanes, on es
treballara el Bloc 2 de continguts ’El mén que ens envolta’ i1 es basara en els objectius i
continguts del curriculum, tenint sempre en compte els interessos dels alumnes 1 les seves

necessitats.

Amb la realitzaci6 d’aquesta proposta didactica s’espera que els estudiants aprofundeixin en els
conceptes basics sobre 1’Univers i el sistema solar i que vagin ampliant el seu vocabulari i les
nocions basiques a través d’activitats relacionades amb les seves propies experiéncies, indagant

1 esperant respostes que els portin a la construccié d’aquest coneixement.
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6.2. Temporalitzacid

Aquesta proposta didactica es dura a terme en trenta sessions d’entre una i dues hores, repartides
en deu setmanes, de manera interdisciplinaria pel fet que s’interrelacionen altres arees
transversals: Ciéncies Socials, Ciéncies Naturals, Matematiques, Llengua Catalana i Educacio

Fisica.

6.3. Metodologia

Utilitzarem una metodologia inclusiva i participativa que tingui en compte els diferents ritmes
d'aprenentatge dels alumnes, que afavoreixi el treball individual i / 0 en grup i que parteixi dels
interessos de I'alumnat i dels seus coneixements previs. Es treballara mitjancant la practica, ja
que és un aprenentatge més significatiu, en estar manipulant material didactic ajuda a

interioritzar millor els nous coneixements i a reforcar els que tenien previs.

Es té en compte que els nostres alumnes son els protagonistes i que el docent adquirira un paper
de guia, per la qual cosa els facilitara el material necessari i els ajudara durant I'aprenentatge en

les dificultats que puguin anar apareixent.

Es pretén que I'alumne treballi la motivacié intrinseca i extrinseca. Es important que tinguem
en compte els interessos del grup i estiguem motivats per fomentar la curiositat i explorar junts

el tema a tractar.

Es fara Us d'un llenguatge clar, comprensible, Us d'enunciats simplificats, utilitzacio de material
didactic de suport per a una millor comprensio, Us d'espais que ajudin a comprendre els
continguts, utilitzacio de les TIC com a material de suport en I'aprenentatge i el docent adquirira
un paper actiu i participatiu al costat dels seus alumnes, resolutiu davant les dificultats que

puguin sorgir a I'alumnat, tant a nivell col-lectiu com individual.

Depenent de la sessid i l'activitat utilitzarem grup gran o petit, tenint en compte que aquests
siguin heterogenis sempre i treballin de manera cooperativa. A més, algunes activitats seran de

treball autonom en el qual cada alumne / a, a nivell individual, realitzara I'activitat.

Per tant, la metodologia ha de ser oberta, activa, motivant, inclusiva, funcional i significativa.
Encaminada a treballar els continguts de manera interdisciplinaria, utilitzant métodes

globalitzadors, a afavorir un pensament critic, desenvolupar el funcionament cognitiu global,

19



solucionar problemes reals, dotar de recursos perqué 1’alumnat aprengui a aprendre, potenciar

el treball per projectes i el treball cooperatiu i anteposar 1’emoci6 i la motivacid per aprendre.

6.4. Justificacié curricular

La present proposta didactica té com a objectiu promoure 1’aprenentatge de continguts basics
sobre I’Univers i el sistema solar, englobats dins el marc legal de la Llei Organica 8/2013 de
Millora de la Qualitat Educativa (LOMQE) i que es consideren facilitadors per a una millor

comprensio del mon que ens envolta.

Objectius:

e Objectius generals de I’etapa:

Desenvolupar els habits de feina individual i en equip i aprendre els conceptes de temps i de
canvi i com les societats avancen, sempre condicionades pels fets anteriors, treballant les
tecniques propies de la geografia i la historia, adquirint el vocabulari basic i seleccionant

informacio.

e Objectius generals de I’area:

- Participar activament en activitats de grup, desenvolupant habilitats socials que
condueixin a adoptar un comportament responsable, constructiu, solidari i
dialogant, respectant els principis basics del funcionament democratic.

- ldentificar, plantejar-se i resoldre interrogants i qlestions relacionats amb
elements significatius de I’entorn, utilitzant estratégies de recerca i tractament
de la informacié, formulacié i comprovacio de conjectures, exploracié de
solucions alternatives 1 reflexio sobre el propi procés d’aprenentatge, utilitzant
també les competéncies comunicatives propies de 1’area (descripcid, explicacio,
justificacio, interpretacio i argumentacio).

- Utilitzar la lectura i les tecnologies de la informacio i la comunicacié per obtenir
informacio i com a instrument per aprendre i compartir coneixements. Descobrir
les possibilitats que ens ofereixen les tecnologies de la informacio i la

comunicacio i aplicar-les habitualment a 1’aula.
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- Adquirir habits de feina diaria 1 apreciar ’esfor¢ com a qualitat necessaria per

assolir els objectius proposats en qualsevol tasca.

e Obijectius didactics:

- Trobar i gestionar informacio adient.

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Entendre les caracteristiques, moviments i consequencies del planeta Terra.

- Comprendre les fases lunars.

- Identificar les capes de la Terra i les seves caracteristiques.

- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i conéixer el mon.

- Valorar la importancia de la ciéncia en la vida quotidiana.

- Introduir el concepte de nutricid i la classificacio dels éssers vius a partir
d’aquesta.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

- Emprar calculs senzills per arribar a resoldre les qliestions plantejades.

- Introduir el concepte de formes geometriques i la seva classificacio.

- Identificar figures planes i cossos geometrics senzills en imatges o materials de
I’entorn.

- Introduir el concepte de poligon i la seva classificacio.

- Introduir el concepte de mesura.

- Utilitzar la unitat més adient per expressar una mesura.

- Realitzar mesuraments.

- Treballar I’expressio corporal partint de continguts geometrics.

- Llegir amb fluidesa i entonacid correctes diferents tipus de texts.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccid i1 cuidar Destructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre i la netedat.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.
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Continguts:

Amb la finalitat d’aconseguir els objectius, els continguts que es treballaran a les sessions son

els seglents:

- Recollida d’informacié del tema que s’ha de tractar, fent servir diferents fonts
(directes i indirectes).

- Utilitzacié de tecniques per potenciar la cohesio del grup i el treball cooperatiu.

- Estrategies per desenvolupar la responsabilitat, la capacitat d’esfor¢ i la
constancia en 1’ estudi.

- L’Univers i el sistema solar: el Sol, els planetes.

- El planeta Terra i la Lluna, el seu satel-lit. Caracteristiques. Moviments i
consequencies.

- Elséssers vius i les seves caracteristiques. Descobriment dels principals animals
1 plantes de I’entorn 1 les funcions de nutricio, relacio i reproduccio.

- Aproximacio a alguns experiments senzills.

- Figures geomeétriques i els seus elements: poligons, triangles, quadrilaters i
cercles.

- ldentificacid i denominacio de poligons atenent al nombre de costats.

- Unitats del sistema meétric decimal de longitud, capacitat i massa, i expressio en
forma simple d’aquestes mesures.

- Triade la unitat més adient per expressar una mesura.

- Realitzacié de mesuraments.

- Utilitzacid, exploracié i experimentacio del cos i el moviment com a instruments
d’expressid i de comunicacio.

- Utilitzacié de les tecnologies de la informacid i la comunicacié per cercar i
seleccionar informacid, simular processos i presentar conclusions.

- L’atmosfera. Fenomens atmosfgrics.

- Lalitosfera: caracteristiques i tipus de roca.

- Interés per expressar-se correctament, valorant les normes que regeixen
I’intercanvi comunicatiu oral: exposicio clara; organitzacié i adequacio del
discurs; escolta atenta; mirada a 1’interlocutor; respecte pel torn de paraula;

entonacid i pronunciacié adequades; consideracio per les diferéncies,
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sentiments, experiéncies, idees, opinions i coneixements dels altres; expressions
de cortesia, atencid i correccio; postures i gests adequats.

Lectura de textos presentats en qualsevol suport, fomentant-ne I’interés i el gust.
Coneixement de les normes i estratégies del codi escrit i dels aspectes grafics

per produir textos, i interés per la presentacioé adequada de les produccions.

Competéncies clau:

Competencia en comunicacié linguistica: llegir comprensivament,
reflexionar, resumir, comunicar els resultats, elaborar treballs escrits, projectes,
resums, esquemes...

Competéncia matematica: contribueix a la interaccié de 1I’ésser huma amb
I’entorn que I’envolta i ’ajuda a interpretar-lo.

Competéncia digital: accedir a la informacié mitjancant les TIC i dotar als
alumnes d'estrategies per accedir, per poder filtrar i ser critics amb aquesta
informacio.

Competéncia d’aprendre a aprendre: processar la informacio, memoritzar,
analitzar, opinar, resumir, fer esquemes...i reflexionar sobre el que han apres.
Competeéncies socials i civiques: fomentar el treball en equip i mantenir una

actitud oberta davant diferents solucions, de respecte, acceptacio i enteniment.

6.5. Sessions

Primera setmana

PRIMERA SESSIO

e Activitat: Que hi ha a I’espai?
Descripcié de Pactivitat: a I’inici d’aquesta sessio es fara una pluja d’idees sobre que
pensen els infants que hi ha a ’espai, de manera que es treballara posteriorment sobre
aquestes idees previes. Més tard, el docent deixara temps per crear grups de treball d’entre 4-
5 persones i establir els pertinents rols per després poder experimentar i interactuar en grups,
a partir d’ordinadors o tablets, amb ’aplicaci6 Google Sky (una eina per explorar I’univers)
i I’aplicaci6é Descobreix I’univers amb Pipo (un programa que permet als alumnes viatjar per

I’espai i1 descobrir els seus elements). Per finalitzar la sessio, el docent demanara la creacid
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d’un dibuix individual sobre 1’univers per fer-lo servir de portada en el portfoli que
desenvoluparan al llarg de les deu setmanes.
Temps: 2 hores.
Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 20 minuts per realitzar la pluja d’idees.
- 10 minuts per crear grups de treballs i establir els rols.
- 30 minuts per interactuar amb I’aplicaciéo Google Sky.
- 30 minuts per interactuar amb 1’aplicacié Descobreix 1’univers amb Pipo.
- 30 minuts per crear el dibuix individual.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones durant els primers 90 minuts, i de
manera individual els ultims 30 minuts.
Recursos: fulls, llapis, retoladors i ordinadors o tablets.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

SEGONA SESSIO

e Activitat: Elements de I’univers

Descripcié de Pactivitat: el docent comencara la classe amb una breu explicacié de com
s’ha originat ’'univers (Teoria del Big Bang) i es donara suport utilitzant els recursos TIC
dels que disposa a 1’aula: la pissarra digital. En aquesta es projectara un breu video de com
s’ha  originat 'univers de manera que els infants ho  entenguin:
https://www.youtube.com/watch?v=7aKhKvBnRTM. Després d’aquesta breu explicacio,
cada grup haura de cercar informacio, a través dels ordinadors o tablets, sobre els elements
que formen I’univers: un grup investigara els cometes, altre investigara les galaxies, un altre
els meteorits, altre els forats negres i I’altim grup investigara les estrelles. Una vegada cada
grup ja sap que element ha d’investigar, el docent els proporcionara cartolines per respondre
a les seglients preguntes:

- Que estic investigant?

- Caracteristiques de I’element: qué és? Quins tipus podem trobar? Quina forma

poden tenir?

- Selecciona una série d’imatges i aferra-les a la cartolina.
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https://www.youtube.com/watch?v=7aKhKvBnRTM

D’aquesta manera, els alumnes disposaran d’un mural interessant sobre cada element que
forma I’espai.
Temps: 2 hores.
Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 20 minuts per explicar la teoria del Big Bang.
- 1 horai 40 minuts per investigar i crear el mural.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: pissarra digital, ordinadors o tablets, cartolines, llapis, retoladors i impressora.
Objectius que corresponen amb P’activitat:
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i coneixer el mon.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacio i la comunicacio.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccio 1 cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre i la netedat.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

TERCERA SESSIO

e Activitat: Exposem els murals
Descripcio de ’activitat: a I’hora de catala, cada grup exposara el seu mural per explicar a
tota la classe la informacid que han trobat 1 que han triat sobre I’element corresponent. Entre
exposicio 1 exposicio, els alumnes hauran d’avaluar als seus companys mitjangant una fitxa
proporcionada pel docent (Annex I1) i hauran d’emplenar altra amb la informacié que els
seus companys han exposat (Annex Ill), per després arxivar-la al portfoli. Per Gltim, una
vegada acabades totes les exposicions, el docent iniciara una série de preguntes per realitzar
un breu resum del que han apres, per consolidar I’aprenentatge i per assegurar-se que tothom
ha entes les explicacions i, finalment, s’aferraran a les parets de I’aula tots els murals que
s’han realitzat.
Temps: 1 hora.
Moment o sequiencia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 10 minuts per a cada exposicio.
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- 10 minuts per consolidar I’aprenentatge i aferrar els murals a la classe.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: fitxa d’avaluacio, fitxa per emplenar la informacié exposada, llapis i ferrament.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.
- Comprendre I’univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correcciod 1 cuidar ’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre i la netedat.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

Segona setmana

QUARTA SESSIO

e Activitat: Aprenem amb les figures geométriques

Descripcio de ’activitat: cada dilluns, els alumnes podran portar a classe una noticia que hi
hagin sentit o que hi hagin llegit sobre 1univers per poder compartir-la amb els companys.
Després d’exposar-les, el docent, una vegada vist que a I’univers els elements tenen diferents
formes, preguntara si a la Terra passa el mateix i quines formes podem trobar. D’aquesta
manera es fara una petita introducci6 a la geometria: primer hauran d’identificar a la classe
figures geomeétriques senzilles i després les classificaran, a la llibreta de matematiques,
segons siguin un quadrat, un triangle, un rectangle, un cercle... dibuixant ’objecte a la
columna corresponent. A continuacio, cada grup jugara al Domind, un joc educatiu que
permet identificar i reconeixer les figures geometriques, el qual esta compost per diverses
peces rectangulars dividides en dues parts, cadascuna amb una forma geomeétrica diferent,
per tal d’establir diferéncies entre figures i classificar-les. Més tard, jugaran als Mosaics, un
joc educatiu que es fa servir per identificar les diferents figures geomeétriques, amb el qual
podran formar diferents tipus de figures complexes a partir d’elements basics com, per
exemple, formar un peix amb cinc triangles, un quadrat i un romboide (Annex 1V).

Temps: 2 hores.
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Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 20 minuts per exposar les noticies.
- 20 minuts per introduir la geometria.
- 20 minuts per classificar els objectes a la llibreta de matematiques.
- 30 minuts per jugar al Domino.
- 30 minuts per jugar als Mosaics.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: llibreta de matematiques, llapis, Domino i Mosaics.
Objectius que corresponen amb P’activitat:
- Trobar i gestionar informacio adient.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Introduir el concepte de formes geometriques i la seva classificacio.
- Identificar figures planes i cossos geomeétrics senzills en imatges o materials

de I’entorn.

CINQUENA SESSIO

e Activitat: Construim figures
Descripcio de ’activitat: una vegada introduit el concepte de formes geometriques i la seva
classificacio, el docent realitzara una breu explicacio sobre el concepte de poligon i la seva
classificacio depenent del nombre de costats que presenti. A continuacio, cada grup
experimentara i interactuara amb dos tipus de material didactic: el tangram i el geopla.
Primer, els alumnes hauran de construir cinc figures diferents a partir del tangram que se’ls
dona i, un cop elaborades, hauran de dibuixar-les a la llibreta de matematiques per despres
classificar les figures segons els nombres de costats que tinguin. Despreés, els alumnes
disposaran de temps lliure per experimentar amb el geopla realitzant construccions o figures
propies i, a continuacio, se’ls demanara que primer realitzen la construccié de figures
geomeétriques senzilles per després crear una determinada figura a partir de diferents figures
geometriques, dibuixant-les i classificant-les segons el nombre de costats a la Ilibreta de
matematiques.
Temps: 2 hores
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per introduir el concepte de poligon i la seva classificacio.

- 40 minuts per interactuar amb el tangram 1 realitzar I’exercici.
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- 15 minuts per experimentar amb el geopla.
- 45 minuts per realitzar una construccié propia amb el geopla i realitzar
I’exercici.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: llibreta de matematiques, llapis, tangram i geopla.
Objectius que corresponen amb I’ activitat:
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Introduir el concepte de poligon i la seva classificacio.

SISENA SESSIO

e Activitat: Feim figures amb el cos

Descripcio de I’activitat: per acabar amb la introduccio de continguts geometrics, a la classe
d’Educacio Fisica realitzarem una sessio d’expressio corporal que consisteix a crear figures
basiques amb el cos. Comencarem la classe escalfant, es divideix la classe en dos equips i
cada un es col-locara en una meitat del camp. Quan el docent digui "ja", cada equip ha de
llencar les pilotes d'escuma que es troben en el seu camp cap al camp contrari. Després d'uns
minuts el mestre indicara el final del joc i I'equip que tingui menys pilotes en el seu camp
sera el guanyador. Una vegada els alumnes ja han escalfat, es procedira a realitzar la seglient
activitat que consisteix a treballar I'equilibri, primer de forma individual i despreés realitzant
diferents figures lliures en parelles. Una vegada han experimentat, el docent donara una fulla
amb una serie de figures per practicar en parelles i altra amb una série de figures per practicar
en petits grups de 4-5 persones.
Temps: 1 hora
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 10 minuts per escalfar.

- 10 minuts per realitzar 1’activitat d’equilibri individual.

- 10 minuts per realitzar diferents figures lliures en parelles.

- 15 minuts per realitzar les figures demanades en parelles.

- 15 minuts per realitzar les figures demanades en petit grup.
Agrupament: individual, parelles, grups heterogenis formats per 4-5 persones i gran grup.
Recursos: pilotes d’escuma i fitxes amb les figures que han de realitzar.

Objectius que corresponen amb Pactivitat:
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- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Treballar I’expressio corporal partint de continguts geomeétrics.

Tercera setmana

SETENA SESSIO

e Activitat: Fabriquem la nostra galaxia

Descripcio de ’activitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre 1’univers a la resta de companys i després el docent realitzara una série de preguntes
amb la finalitat de recordar els elements de 1’'univers que anteriorment havien estudiat. Una
vegada ja refrescats els coneixements, realitzarem un experiment molt senzill: agafarem un
pot de vidre, préviament demanat pel docent, i abocarem un ter¢ d’aigua liquida, després
ficarem una goteta de tempera de color blau clar, remenarem bé amb un escuradents i ficarem
una mica de purpurina i unes petites estrelles. A continuacid, posarem un poquet de cotd i el
remenarem amb I’escuradents per obtenir la nostra primera capa, després repetim el procés
dues vegades més pero utilitzant diferents colors: a la segona capa emprarem tempera de
color blau fosc i a la tercera capa emprarem tempera de color vermell, d’aquesta manera
iniciam als nostres alumnes a I’activitat cientifica realitzant un experiment senzill. Una
vegada ja tenim la nostra galaxia, el docent demanara als alumnes que agafin un ordinador o
una tablet cadascun per realitzar un petit kahoot de 15 preguntes sobre 1’univers i els seus

elements:

per tal d’avaluar-los d’una forma més divertida i motivant. Per ultim, es fara una petita prova
de matematiques sobre les figures geomeétriques i la seva classificacio (Annex V).
Temps: 2 hores
Moment o sequiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per exposar les noticies.

- 40 minuts per fer I’experiment.

- 20 minuts per respondre les preguntes del kahoot.

- 40 minuts per realitzar la prova de matematiques.
Agrupament: individual
Recursos: pot de vidre, escuradents, pinzells, temperes de color blau, blau obscur i vermell,
purpurina, estrelles, cotd, aigua, ordinadors o tablets, pissarra digital, llapis i prova de
matematiques.

Objectius que corresponen amb Pactivitat:
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- Trobar i gestionar informacio adient.

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Valorar la importancia de la ciencia en la vida quotidiana.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

- Introduir el concepte de formes geometriques i la seva classificacio.

- Introduir el concepte de poligon i la seva classificacio.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i
escrits.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,

coherent i correcta.

VUITENA SESSIO

e Activitat: L’univers des d’Eivissa

Descripcio de Pactivitat: en aquesta sessio els alumnes visitaran I’observatori de Puig des
Molins, ja que préviament el docent va reservar una cita pel mati. En aquesta visita els
alumnes rebran una petita xerrada sobre I'objecte que es podra observar, en aquest cas el Sol,
per familiaritzar-se préviament amb ell i, tot seguit, pujaran a la ctpula per contemplar el Sol
a través del telescopi i per completar la informacio sobre aquest. Per ultim es contestaran
totes les preguntes que els alumnes desitgen fer i es regressara a 1’escola.
Temps: 3 hores
Moment o seqliencia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 30 minuts per arribar.

- 2 hores per visitar I’observatori.

- 30 minuts per tornar.
Agrupament: gran grup.
Recursos: llapis i fulls.
Objectius que corresponen amb P’ activitat:

- Comprendre I'univers 1 els elements que conformen el sistema solar.

- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i coneixer el mon.

- Valorar la importancia de la ciencia en la vida quotidiana.
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NOVENA SESSIO

e Activitat: Que hem apres?
Descripcio6 de P’activitat: a ’hora de catala, els alumnes faran, individualment, una redaccié
sobre ¢l que han aprés a I’observatori i dibuixaran allo que més els ha agradat per després
arxivar-ho tot al portfoli.
Temps: 1 hora
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 10 minuts per explicar ’activitat.
- 50 minuts per fer la redaccid i el dibuix.
Agrupament: individual.
Recursos: fulls, llapis i retoladors.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i conéixer el mon.
- Valorar la importancia de la ciéncia en la vida quotidiana.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccid i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,

I’ordre 1 la netedat.

Quarta setmana

DESENA SESSIO

e Activitat: Coneixem els planetes
Descripcio de I’activitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre 1’univers a la resta de companys i després el docent realitzara un breu repas sobre qué
és una estrella i una galaxia, per tal de conduir I’aprenentatge fins al concepte de Via Lactia,
la nostra propia galaxia. També explicara que dins la Via Lactia es troba el nostre Sistema
Solar, el qual esta format per planetes i després preguntara als alumnes si saben quins sén els
planetes que formen aquest Sistema Solar. Posteriorment, assignara dues planetes a cada
grup: el primer grup haura de cercar informacio sobre Mercuri i Venus, el segon sobre la
Terra i Mart, el tercer sobre Jupiter i Saturn, el quart sobre Ura i Neptt i I’altim grup haura

de cercar informaci6 sobre Plutd i Ceres (planetes nans). L’activitat consisteix a cercar

31



informacid sobre cada planeta, emplenar una petita fitxa amb aquesta informacié (Annex VI)
1, per ultim, amb boles d’escuma, representar el planeta investigat utilitzant temperes.
Temps: 2 hores
Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 20 minuts per exposar les noticies.
- 20 minuts per realitzar un breu resum i explicar el concepte de Via Lactia i
Sistema Solar.
- 10 minuts per assignar els planetes als grups i escollir les boles d’escuma
segons la mida del planeta.
- 70 minuts per realitzar la investigacio, emplenar la fitxa i pintar els planetes
assignats.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: llapis, boles d’escuma, temperes, pinzells, fitxa i ordinadors o tablets.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Trobar i gestionar informacio adient.
- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.
- Comprendre I'univers 1 els elements que conformen el sistema solar.
- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i coneixer el mon.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacio i la comunicacio.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccid 1 cuidar ’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre 1 la netedat.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,

coherent i correcta.

ONZENA SESSIO

e Activitat: Aprenem sobre el nostre Sistema Solar
Descripcio de I’activitat: a la classe de catala, cada grup exposara, a la resta de la classe, la
informacio que han trobat sobre els dos planetes que els han estat assignats. Entre exposici6

1 exposicio, els alumnes hauran d’avaluar als seus companys mitjangant una fitxa

proporcionada pel docent (Annex Il) i hauran d’emplenar altra (Annex V1) amb la informacio
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que els seus companys han exposat, per després arxivar-la al portfoli. Per Gltim, una vegada
acabades totes les exposicions, el docent iniciara una serie de preguntes per realitzar un breu
resum del que han apres, per consolidar I’aprenentatge i per assegurar-se que tothom ha entes
les explicacions.
Temps: 1 hora.
Moment o sequliencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 10 minuts per a cada exposicio.
- 10 minuts per consolidar 1’aprenentatge.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: fitxa d’avaluacio, fitxa per emplenar la informacioé exposada i llapis.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccié i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre 1 la netedat.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

DOTZENA SESSIO

e Activitat: Creem el nostre planetari

Descripcio de I’activitat: una vegada els infants ja saben que és un planeta i quins son els
que formen el nostre Sistema Solar, el docent introduira els conceptes de planetes interiors i
planetes exteriors. D’aquesta manera els alumnes hauran de penjar al sostre de 1’aula I’ordre
correcte dels planetes respecte del Sol i, a més a més, mentre uns col-loquen els planetes,
altres crearan el Sol i les estrelles, a partir d’una bola d’escuma gegant, paper i temperes, que
també penjaran al sostre. A continuacid, emplenaran una fitxa amb el nom i I’ordre correcte
respecte del Sol de cada planeta per després arxivar-la al portfoli.

Temps: 1 hora.

Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:
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- 10 minuts per introduir els conceptes de planetes interiors i planetes exteriors.
- 40 minuts per crear el Sol, les estrelles i penjar-los al sostre junts als planetes
segons 1’ordre correcte.
- 10 minuts per emplenar la fitxa.
Agrupament: individual, grups heterogenis format per 4-5 persones i gran grup.
Recursos: llapis, fitxa, bola d’escuma, pinzells i temperes.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

Cinguena setmana

TRETZENA SESSIO

e Activitat: Quina sort!

Descripcio de I’activitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre I’univers a la resta de companys i després el docent repartira a cada alumne una petita
comprensio lectora sobre 1’Univers anomenada ‘’Quina sort!”” (Annex VII). Els infants,
agrupats en petits grups de taula, llegiran el conte basant-se en una lectura compartida:
I’alumne 1 llegira els primers paragrafs del conte en veu alta per als seus companys de taula,
mentre els altres escoltaran de forma activa el que llegeix el seu company; una vegada
I’alumne 1 ha acabat de llegir els seus paragrafs, I’alumne 2 resumira el que ha escoltat a la
resta i els alumnes 3 i 4 analitzaran si el resum és correcte, en cas contrari hauran de corregir-
lo. Es treballara aixi seguint 1’ordre de les agulles del rellotge, fins que s’hagi acabat el text i
tothom hagi llegit, resumit i explicat als seus companys de taula. Per ultim, els alumnes
contestaran una serie de preguntes sobre el text tractat a la seva llibreta de catala (Annex
VIII).
Temps: 1 hora.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per exposar les noticies.

- 25 minuts per llegir.

- 15 minuts per contestar les preguntes.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: conte, llapis i llibreta de catala.

Objectius que corresponen amb Pactivitat:

34



- Trobar i gestionar informacio adient.

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Llegir amb fluidesa i entonacio correctes diferents tipus de texts.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correcciod 1 cuidar ’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre i la netedat.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

CATORZENA | QUINZENA SESSIO

e Activitat: Cream la nostra nau espacial!

Descripcio de ’activitat: en aquestes dues sessions, els alumnes crearan la seva propia nau
espacial seguint un ordre de treball préviament organitzat: un grup de taula s’encarregara de
dissenyar la nau espacial en cart6, dos grups de taula s’encarregaran de la decoracié de la
nau, la bandera, el simbol..., un altre grup s’encarregara dels recursos que haura de tenir la
nau per poder sobreviure i I’altim grup s’encarregara del sistema de comunicaci6 que la nau
emprara per poder comunicar-se amb I’exterior. Per realitzar aquesta activitat els alumnes
podran utilitzar tota mena de materials i recursos per trobar informacio si és necessari.
Temps: dues sessions de 2 hores cadascuna.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment: les quatre hores s’empraran
per realitzar la nau espacial.
Agrupament: 3 grups heterogenis formats per 4-5 persones i 1 grup heterogeni format per
8-10 persones.
Recursos: llapis, cartd, temperes, pinzells, tisores, ferrament, gomets, ordinador, retoladors...
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Trobar i gestionar informacio adient.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacid i la comunicacio.
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Sisena setmana

SETZENA SESSIO

e Activitat: Ens mesurem

Descripcio de P’activitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre I’'univers a la resta de companys i després el docent, una vegada ja feta la nau espacial,
els explicara que ha arribat I’hora de convertir-se en astronautes. El primer que hauran de fer
els nens és informar-se sobre els requisits que s6n necessaris per ser astronautes, per a aixo
el docent els entregara a cadascun un petit article de diari (Annex IX) on s’explica que per
arribar a ser astronauta €és necessari ser llicenciat en una carrera d’enginyeria, passar un test
fisic, tenir menys de 35 anys i mesurar menys de 1’80 m. Per tant, la pregunta que ens portara
a fer aquesta activitat és: quant mesurem nosaltres? Per saber si poden anar a I’espai és
necessari saber quant mesurem, per tant els alumnes hauran de pensar de quina forma i amb
quins instruments podem mesurar-nos (amb palms, amb fulles...). Una vegada ja s’han
mesurat els uns als altres, apuntaran els resultats a la llibreta de matematiques i, més tard,
apuntaran els resultats de diferents objectes o espais dins I’aula que han mesurat amb els
diferents instruments.
Temps: 2 hores.
Moment o seqliencia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per exposar les noticies.

- 20 minuts per llegir I’article de diari.

- 10 minuts per introduir I’activitat.

- 20 minuts per mesurar-se amb diferents instruments.

- 5 minuts per apuntar els resultats a la llibreta.

- 30 minuts per mesurar diferents objectes o espais dins ’aula.

- 15 minuts per apuntar tots els resultats obtinguts a la llibreta.
Agrupament: individual.
Recursos: llapis, fulles, llibreta de matematiques i article de diari.
Objectius que corresponen amb P’ activitat:

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Introduir el concepte de mesura.

- Realitzar mesuraments.

- Emprar calculs senzills per arribar a resoldre les qliestions plantejades.

- Llegir amb fluidesa i entonacié correctes diferents tipus de texts.
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- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

DISSETENA SESSIO

e Activitat: Aprenem les unitats de longitud
Descripcio de Dactivitat: per tal de consolidar els coneixements que han apres a la sessio
anterior, el docent projectara el segiient video per tal d’aprendre quines son les unitats per
mesurar la longitud: https://www.youtube.com/watch?v=kzrplJljvko. Una vegada vist el
video, el docent preguntara quina és la unitat que utilitzarien per mesurar la distancia des de
casa fins a I’escola i, després, dibuixara una petita taula a la pissarra que els alumnes hauran
de copiar i els deixara uns minuts per realitzar I’activitat, la qual consistira a marcar amb una

creu la unitat més apropiada per mesurar els segiients aspectes:

Centimetres Metres Kilometres

L’altura d’una porta

La nostra estatura

El recorregut d’un

cotxe

La longitud d’un

quadern

La distancia entre

dues ciutats

A continuacid, tot allo que varen mesurar amb fulles, amb palms... a la sessi6 anterior, hauran
de mesurar-lo amb una cinta métrica en centimetres o en metres, depenent de 1’objecte o
’espai i, per ultim, apuntaran els resultats obtinguts amb la cinta métrica a la llibreta de
matematiques.
Temps: 1 hora.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 5 minuts per visionar el video.

- 10 minuts per contestar la pregunta i introduir I’activitat.

- 15 minuts per realitzar I’activitat.
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- 25 minuts per mesurar diferents objectes o espais dins I’aula amb la cinta
metrica.
- 5 minuts per apuntar tots els resultats obtinguts a la llibreta.
Agrupament: individual.
Recursos: llapis, llibreta de matematiques, pissarra digital i cinta metrica.
Objectius que corresponen amb P’ activitat:
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.
- Emprar calculs senzills per arribar a resoldre les gliestions plantejades.
- Introduir el concepte de mesura.
- Utilitzar la unitat més adient per expressar una mesura.

- Realitzar mesuraments.

DIVUITENA SESSIO

e Activitat: Coneixem els éssers vius

Descripcio de ’activitat: el docent introduira aquesta sessié amb la seglient pregunta: que
mengen els astronautes? Per respondre a aquesta quiestio, els alumnes hauran de cercar a
I’ordinador o tablet informacié sobre aquest aspecte. Una vegada ja I’han trobada i I’han
comentat a classe, el docent preguntara qué tenim en comu tots els éssers vius, d’aquesta
manera introduira els conceptes de nutricio, relacio i reproduccio. Centrant-nos en la funcio
de nutricio, uns dies abans d’iniciar aquesta sessid, el docent va demanar a les families que
per a aquest dia els nens portessin una foto d’algun animal o mascota propera a ells, aixi, en
aquesta activitat, el docent els demanara que mostrin les fotos de les seves mascotes i els
plantejara una série de preguntes que els nens hauran de respondre: Saps que menja? Li dénes
tu de menjar? Saps d’altres animals que mengen el mateix? Arran d’aquestes qiiestions, el
docent anira esmentant els termes de carnivor, herbivor i omnivor i explicant-les que vol dir
cada cosa, aixi aniran relacionant les seves mascotes amb aquests parametres. Un cop fet
aixo, els alumnes completaran un mural on classificaran les fotos que han portat tenint en
compte si els animals s6n carnivors, herbivors o omnivors.

A continuacio, el docent, que previament ha elaborat un dominé (Annex X) en que un costat
de la peca tindra un animal que pot ser carnivor, herbivor o omnivor i l'altre costat tindra un
aliment, que pot ser carn, plantes o tots dos, repartira les peces a cada grup de taula i els
alumnes hauran de jugar com si fos un domino normal i corrent, pero relacionant els animals

amb el que mengen, en comptes d'unir les peces pel mateix nombre.
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Temps: 2 hores.
Moment o seqliencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 25 minuts per cercar informacié sobre el menjar dels astronautes.
- 15 minuts per comentar la informaci6 trobada.
- 10 minuts per introduir els conceptes de nutricid, relacio i reproduccié.
- 15 minuts per respondre a les preguntes plantejades sobre les seves mascotes.
- 10 minuts per introduir el concepte de carnivor, herbivor i omnivor.
- 15 minuts per classificar al mural les fotos que han portat.
- 30 minuts per jugar al domind.
Agrupament: individual, grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: domino, fotos de les seves mascotes, ordinadors o tablets, cartolina i gomets.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Introduir el concepte de nutricid i la classificacio dels éssers vius a partir
d’aquesta.
- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

Setena setmana

DINOVENA SESSIO

e Activitat: Aprenem queé és la translacio i la rotacio
Descripcio de ’activitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre I’univers a la resta de companys i després el docent repartira una petita prova de
matematiques sobre la longitud (Annex XI) que els alumnes hauran de realitzar
individualment. Una vegada acabada la prova, el docent comentara que ja han vist que sén
els planetes 1 els elements que conformen I'univers, perd encara no han estudiat qué és el Sol!
Per tant, fara una petita introduccio sobre que és i preguntara als nens per que creen que €s
important per al nostre planeta. Per a respondre a aquesta pregunta els nens realitzaran una
petita redaccié que després compartiran a la resta de la classe i s’arxivara al portfoli. A
continuacio, el docent plantejara la segiient qlestio: i per qué de nit no tenim Sol? Deixara
uns minuts perqué els nens responguin la pregunta de manera oral i després els explicara els
conceptes de translacio i rotacid utilitzant una Ilanterna i un globus terraqi. Per acabar, els
repartira una fitxa amb els dibuixos i I’explicacié de cada concepte (Annex XII) que hauran

d’arxivar al portfoli.
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Temps: 2 hores.
Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 20 minuts per exposar les noticies.
- 40 minuts per realitzar la prova de matematiques.
- 10 minuts per introduir el concepte de Sol.
- 30 minuts per realitzar la redaccio.
- 5 minuts per plantejar i respondre la pregunta.
- 15 minuts per explicar els conceptes de translacio i rotacio.
Agrupament: individual.
Recursos: llapis, prova de matematiques, regla, fitxa i fulls.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Trobar i gestionar informacio adient.
- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.
- Explicar les caracteristiques, moviments i consequencies del planeta Terra.
- Fomentar el pensament cientific i la capacitat per investigar i conéixer el mon.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccio i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre 1 la netedat.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

VINTENA SESSIO

e Activitat: La roda de les estacions
Descripcio de I’activitat: una vegada han repassat els continguts donats a la sessio anterior,
el docent preguntara als alumnes si es recorden del que son les estacions de 1’any i si algu
sap per que es produeixen. A continuacio, a partir d’aquests coneixements previs, el docent
explicara per qué s’originen i en quin ordre ho fan, aixi donara pas a I’activitat, la qual
consisteix a treballar I’ordre en que succeeixen les estacions. Els alumnes hauran de dibuixar,
a un full, un roda amb les quatre estacions i col-locaran els dotze mesos a 1’estacié

corresponent, per tal que els nens observin que les estacions es donen de manera ciclica i
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continua. Més tard, decoraran cada estacio amb el seu paisatge caracteristic perqué s’adonin
que tambe la natura va canviant i, finalment, arxivaran la roda al portfoli.
Temps: 1 hora.
Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:
- 10 minuts per repassar els continguts anteriors.
- 10 minuts per respondre les preguntes del docent a partir dels coneixements
previs.
- 10 minuts per explicar I’origen de les estacions i I’ordre en que succeeixen.
- 30 minuts per dibuixar la roda i decorar-la.
Agrupament: individual.
Recursos: llapis, fulls i retoladors.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:
- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Entendre les caracteristiques, moviments i consequéncies del planeta Terra.

VINT-1-UNENA SESSIO

e Activitat: Maqueta lunar

Descripcio de Pactivitat: el docent comencara la classe demanant si es recorden qué eren
els satel-lits. Una vegada repassat aquest concepte, explicara les quatre fases de la lluna i, a
continuacio, per grups de taula, els alumnes hauran de crear una maqueta amb base de cart6
on estiguin representats el Sol, la Terra i les quatre fases de la lluna (al voltant de la Terra)
amb el nom de cadascuna al costat corresponent. Per a la representacié d’aquests elements
s’utilitzaran boles d’escuma i temperes, per tal de fer-lo visual i més educatiu.
Temps: 2 hores.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 10 minuts per recordar el concepte de satél-lit.

- 10 minuts per explicar les fases lunars.

- 1 horai 40 minuts per realitzar la maqueta.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: boles d’escuma, temperes, pinzells, cartd, llapis i tisores.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Comprendre les fases lunars.
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- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

Vuitena setmana

VINT-I-DOSENA SESSIO

e Activitat: Lapbook espacial

Descripcio de Pactivitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre I’'univers a la resta de companys i a continuacid, una vegada ja hem parlat del nostre
satel-lit, ha arribat ’hora d’investigar sobre els viatges espacials. Per a aixo, el docent
proposara a la classe que formin sis grups heterogenis formats per 3-4 persones, per tal de
cercar informacio sobre els principals viatges espacials que ha realitzat ’home a la lluna a
través d’ordinadors i tablets. EI primer grup investigara sobre la missio Apol-lo 11, el segon
grup sobre la missié Apol-lo 12, el tercer grup sobre la missié Apol-lo 14, el quart grup sobre
la missio Apol-lo 15, el cinque grup sobre la missié Apol-lo 16 i el sisé i ultim grup
investigara sobre la missio Apol-lo 17. Cadascun haura de cercar la seguent informacio: data
de llangament, data d’allunatge, data del retorn a la Terra, tripulacid, objectiu de la missio,
alguna curiositat sobre la missi6 i inclusi6 d’imatges. Una vegada ja han cercat la informacio,
hauran d’utilitzar-la per crear un lapbook espacial, de forma que treballin de manera lliure.
Temps: 2 hores.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per exposar les noticies.

- 10 minuts per formar grups i repartir el tema a investigar.

- 30 minuts per cercar la informacio.

-1 hora per crear el lapbook.
Agrupament: sis grups heterogenis formats per 3-4 persones.
Recursos: ordinadors o tablets, cartolines, tisores, retoladors, fulls de colors, ferrament,
Ilapis, retoladors...
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Trobar i gestionar informacio adient.

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Valorar la importancia de la ciéncia en la vida quotidiana.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

42



- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccié i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre 1 la netedat.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

VINT-I-TRESENA SESSIO

e Activitat: Exposem els lapbooks

Descripcio de I’activitat: a I’hora de catala, cada grup exposara el seu lapbook per explicar
a tota la classe la informacié que han trobat sobre la missié espacial que els ha tocat. Entre
exposicio 1 exposicid, els alumnes hauran d’avaluar als seus companys mitjangant una fitxa
proporcionada pel docent (Annex I1) i hauran d’emplenar altra amb la informacié que els
seus companys han exposat (Annex XIII), per després arxivar-la al portfoli. Per ultim, una
vegada acabades totes les exposicions, el docent iniciara una série de preguntes per realitzar
un breu resum del que han apres, per consolidar 1’aprenentatge i per assegurar-se que tothom
ha entes les explicacions i, finalment, s’aferraran a les parets de I’aula tots els lapbooks que
s’han realitzat.
Temps: 1 hora.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 10 minuts per a cada exposicio.

- 10 minuts per consolidar 1’aprenentatge i aferrar els murals a la classe.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: fitxa d’avaluacio, fitxa per emplenar la informacioé exposada, llapis i ferrament.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Valorar la importancia de la ciencia en la vida quotidiana.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb

correccié i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,

I’ordre i la netedat.
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- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.
- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

VINT-I-QUATRENA SESSIO

e Activitat: La Terra per fora

Descripcio de I’activitat: una vegada ja hem estudiat els elements que conformen I’Univers,
hem observat el nostre cel, hem aprés sobre el nostre sistema solar, fabricat un planetari,
construit una nau espacial, informar-nos sobre els requisits per ser astronautes, investigat
sobre les missions espacials i coneixer més sobre el nostre satel-lit, ha arribat I’hora de
coneixer el nostre propi planeta: la Terra. En aquesta sessio, el docent fara una breu i senzilla
explicacio sobre les capes externes de la Terra: troposfera, estratosfera, mesosfera, termosfera
i exosfera. A continuacio, es repartira a cada alumne una fitxa (Annex XIV) amb un petit
esquemaamb el nom de les capes i els nens, ajudant-se els uns als altres, hauran de completar-
lo amb la informacio que el mestre ha donat sobre les caracteristiques de cada capa. Una
vegada han acabat, realitzaran una composicioé 3D sobre I’atmosfera (Annex XV), la qual es
troba repartida en les diferents capes que han estudiat, i la decoraran com vulguin per després
arxivar-la, amb la fitxa de I’esquema, al portfoli.
Temps: 2 hores.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per explicar les diferents capes externes de la Terra.

- 20 minuts per emplenar I’esquema.

- 1 horai 20 minuts per realitzar la composici6 3D i decorar-la.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.
Recursos: llapis, fitxa, fulls, retoladors, ferrament i tisores.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Identificar les capes de la Terra i les seves caracteristiques.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb

correccié i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,

I’ordre i la netedat.
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Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

Novena setmana

VINT-I-CINQUENA SESSIO

e Activitat: La terra per dins

Descripcié de Dactivitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit

sobre I’univers a la resta de companys i després el docent fara una breu explicacié sobre les

capes internes de la Terra: I’escorga, el mantell i el nucli. A continuacio, es repartira a cada

alumne una fitxa (Annex XVI1) amb un petit esquema amb el nom de les capes i els nens,

ajudant-se els uns als altres, hauran de completar-lo amb la informacié que el mestre ha donat

sobre les caracteristiques de cada capa. Una vegada han acabat, per grups de taula, realitzaran

una magueta on crearan les capes internes a partir de plastilina i utilitzaran escuradents i un

trosset de paper per fer-lo servir com bandera, per indicar el nom de cada capa. Finalment

arxivaran al portfoli ’esquema completat.

Temps: 2 hores.

Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

20 minuts per exposar les noticies.
20 minuts per explicar les diferents capes externes de la Terra.
20 minuts per emplenar I’esquema.

1 hora per fer la maqueta.

Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones.

Recursos: llapis, plastilina, escuradents, fitxa i fulls.

Objectius que corresponen amb Pactivitat:

Treballar en equip, en un ambient de confianca.

Identificar les capes de la Terra i les seves caracteristiques.

Utilitzar els coneixements sobre la llengua per expressar-se per escrit amb
correccid i cuidar I’estructura del text, els aspectes normatius, la cal-ligrafia,
I’ordre 1 la netedat.

Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,
coherent i correcta.

Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.
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VINT-I-SISENA SESSIO

e Activitat: Recordam el que hem apres

Descripcio de ’activitat: es comencara la classe repassant el que han vist a les dues ultimes
sessions, per tal de resoldre els dubtes dels alumnes i, a continuacio, el docent repartira unes
targetes (Annex XVII) i els alumnes, amb aquestes, realitzaran una petita prova sobre les
capes de la Terra a partir de 1’aplicacio Plickers, una eina gratuita que permet realitzar tests i
preguntes als alumnes i obtenir els resultats de cadascun immediatament, d’aquesta manera
avaluem d’una forma més divertida i motivant:
hitos:/. lict 1t T 14cf |
Temps: 1 hora.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per repassar.

- 5 minuts per repartir les targetes.

- 10 minuts per explicar com funciona I’eina.

- 20 minuts per realitzar la prova.

- 5 minuts per comentar els resultats.
Agrupament: individual.
Recursos: targetes de plickers i un ordinador.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

- Identificar les capes de la Terra i les seves caracteristiques.

VINT-I-SETENA SESSIO

e Activitat: Escape room a I’aula!

Descripcio de P’activitat: el docent preparara préviament una sessio d’escape room (Annex
XVIII) a I’aula sobre I’univers, amb una duracié d’una hora. L’objectiu de 1’escape room
sera ajudar a un astronauta que s’ha quedat atrapat a la Lluna i no pot tornar a la Terra, per
allo els alumnes, en petits grups de taula, hauran de resoldre els diferents reptes que se’ls
presentara a través d’un conjunt de pistes 1 dels coneixements apresos durant aquestes
setmanes. El docent podra ajudar i donar pistes si veu que els alumnes no avancen.

Temps: 1 hora.

Moment o seqiiencia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 10 minuts per explicar-les en qué consisteix I’escape room.
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- 50 minuts per resoldre els reptes.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones
Recursos: llapis, targetes, fulls, puzle, nau espacial, lapbook, diccionari i arxivador.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

Desena setmana

VINT-I-VUITENA SESSIO

e Activitat: L’oca de la ciéncia

Descripcio de Pactivitat: els alumnes compartiran les noticies que hi hagin sentit o llegit
sobre 1’univers a la resta de companys i després el docent proposara un joc que es pot realitzar
per parelles (Annex XIX). Cada parella tindra un tauler amb unes targetes i un dau. Un dels
participants comencara llancant el dau i segons el nombre que surti recorrera X caselles. Quan
es trobi en una casella haura de triar una carta del mateix color de la casella i I'oponent li
llegira la prova. Si el participant encerta, podra llangar una altra vegada, en canvi, si falla se
li cedira el torn a l'oponent. Amb aquesta activitat es pretén reforcar els coneixements
previament donats i que serveixi de repas per als alumnes d'una manera dinamica i
interactiva.
Temps: 1 hora.
Moment o seqiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:

- 20 minuts per exposar les noticies.

- 5 minuts per explicar I’activitat.

- 35 minuts per jugar.
Agrupament: per parelles.
Recursos: tauler, dau i targetes.
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.

- Comprendre I'univers 1 els elements que conformen el sistema solar.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,

coherent i correcta.
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- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per comprendre discursos orals i

escrits.

VINT-I-NOVENA | TRENTENA SESSIO

e Activitat: Museu espacial
Descripcio de I’activitat: per acabar amb el projecte, el docent proposara als alumnes crear
a la classe un petit museu espacial amb tots els murals, lapbooks, el portfoli, la nau espacial
i el planetari que han anat fent al llarg d’aquestes setmanes, per ensenyar-lo a la resta de
I’escola. Aquesta activitat tindra una duracio de dues sessions, a la primera s’organitzara
’aula per crear el museu, es faran els Gltims retocs de decoracio, s’adjudicara a cada grup de
taula un tema per explicar a la resta de classes quan visitin el museu i es realitzaran les
invitacions a la resta de classes i els cartells amb el nom que hagin escollit els alumnes per al
seu museu. A la segona sessio, els alumnes estaran distribuits a I’aula per grups de treball de
taula i cada grup haura d’explicar un tema als invitats: el primer grup explicara els murals
sobre els elements de 1’univers; el segon mostrara el planetari que han fabricat i explicara les
caracteristiques de cada planeta; el tercer mostrara la nau espacial que han construit, explicara
com I’han fet i comentara quins son els requisits necessaris per ser astronautes; el quart grup
explicara el concepte de translacio i rotacid i com succeeixen les estacions utilitzant una
llanterna i un globus terraqli i, a més a més, explicara les fases de la lluna mostrant la
maqueta que han construit; per altim, el cinque grup explicara els lapbooks que han treballat
sobre les missions espacials.
Temps: dues sessions de 2 hores.
Moment o sequiéncia de I'activitat i temps per a cada moment:
e Primera sessio:
- 10 minuts per explicar la idea del museu.
- 1 hora 1 50 minuts per organitzar ’aula, fer les invitacions, decorar 1 realitzar
el cartell.
e Segona sessio:
- 2 hores per mostrar i explicar el museu espacial.
Agrupament: grups heterogenis formats per 4-5 persones i gran grup.
Recursos: tisores, cartolines, fulls, llapis, retoladors, ferrament...
Objectius que corresponen amb Pactivitat:

- Exposar les idees principals recopilades anteriorment.
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- Comprendre I'univers i els elements que conformen el sistema solar.

- Valorar la importancia de la ciencia en la vida quotidiana.

- Treballar en equip, en un ambient de confianca.

- Utilitzar els coneixements sobre la llengua per parlar de manera adequada,

coherent i correcta.

6.6.Avaluacio

En aquesta proposta didactica s’avaluaran, tenint en compte els ritmes individuals i les

caracteristiques de cada infant, els seglients aspectes:

e El registre d’activitats, I’esfor¢ i I’interés que demostra I’alumne.
e L'actitud critica i la d'arribar a acords en els treballs en grup o cooperatius.
e Els progressos en l'assoliment de competencies i la consecucio d'objectius, autonomia i

planificacié a I'hora de fer les tasques proposades.

Aquesta valoracié es dura a terme mitjancant l'observacié del docent, que realitzara una
valoracié inicial, durant i final de tot el procés. A més durant la realitzacio estara receptiu a la

modificacio i adaptacio del que pugui sorgir.

Per altra banda, mitjancant una ribrica es fara una valoracié de com ha anat en els diferents

aspectes a avaluar (Annex XX):

e Expressid oral.
e Treball en equip i individual dins l'aula.
e EXxpressio escrita.

e Recerca d’informacio.
En finalitzar tota la programacio, farem una valoracié amb tots els alumnes per saber la seva

opinio. La valoracio d'ells és igual d'important que la que fem nosaltres, ja que sén ells els que

han construit el seu procés d'aprenentatge i, a mes, ens ajudara a saber tot allo que han apres.
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Finalment, també tindrem present els criteris d'avaluacio i els estandards d'aprenentatge

avaluable de cada un dels continguts segons el Curriculum de les Illes Balears.

7. Conclusions

Els resultats obtinguts respecte a 1’objectiu de la nostra investigacié que és valorar la

importancia de la metodologia de projectes a I’area de ciéncies, ens permeten concloure que

I’aprenentatge es torna més significatiu si es parteix de I’interés de I’alumne. A més, realitzant

aquesta proposta didactica i responent als objectius marcats al principi d’aquest Treball de Fi

de grau, podem afirmar que:

S’ha dissenyat una proposta didactica sobre el Descobriment de I’Univers i el Sistema
Solar, de manera transversal, a primaria, concretament al tercer curs del primer cicle, ja
que s’han creat trenta sessions d’entre una i dues hores, repartides en deu setmanes, i
s’han treballat amb altres arees transversals: Ciéncies Socials, Ciéncies Naturals,
Matematiques, Llengua Catalana i Educacié Fisica, aconseguint aixi que 1’alumnat
relacioni els continguts donats amb altres materies 1 consolidi els conceptes de manera
motivadora. A més, també s’ha treballat amb el portfoli, una eina d'aprenentatge i
d'avaluacio que realitza 'alumne a mesura que diposita les seves activitats sobre un

projecte educatiu, mostrant aixi una evoluci6 sobre els seus avangos.

S’ha valorat la importancia de les ciencies en la vida quotidiana en realitzar diferents
experiments 1 activitats d’investigacio sobre I’Univers i els elements que el conformen,
a més d’investigacions sobre les diferents missions espacials que s’han portat a terme

durant la historia, de manera realista 1 significativa.

S’han realitzat activitats ladiques, reals 1 manipulatives que permetin una millor
construcci6 de coneixement als alumnes, utilitzant recursos TIC com les aplicacions de
Kahoot, Plickers, videos i jocs virtuals educatius, i utilitzant diferents tipus de materials

didactics com la plastilina, jocs de taula, tangram, geopla...

S’ha remarcat la importancia dels projectes en 1’aprenentatge de 1’area de ciéncies en
utilitzar aquesta metodologia per dissenyar la proposta didactica, una metodologia

basada en les experiéncies dels alumnes, en treball cooperatiu, en activitats reals i
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manipulatives que permet treballar als alumnes de forma activa, sent ells els
protagonistes del seu propi aprenentatge i tenint sempre al seu costat la figura d’un
docent que els guia en el seu procés d’aprenentatge perd que queda en un segon pla,
motivant aixi als alumnes perqué vulguin investigar i concixer el mon que els envolta

per ells mateixos.

Aquests resultats son similars als esmentats abans a 1’article de Franco i Lopez referent a la
retencid dels coneixements sobre I'univers en alumnes espanyols de cinqué d’educacio
primaria. Els alumnes presenten moltes dificultats a I’hora d’aprendre els diferents conceptes
sobre I’univers, ja que és un tema cognitivament molt abstracte i dificil, pero si a més es treballa
a partir d’una metodologia tradicional, els alumnes no aprendran correctament.
Afortunadament, aquestes dificultats es poden superar utilitzant metodes més actualitzats, com

el que s’ha presentat en aquest treball, la metodologia de projectes.

A més, cal esmentar que a I’estudi d’Avila sobre tres mestres a Bogota que estaven ensenyant
el tema de I'univers, no solament es va descobrir que els nens presenten dificultats a 1’hora
d’aprendre més sobre aquest temari sind que els docents presenten dificultats en I’ensenyanga
sobre el mateix tema. Per tant, podem concloure que és molt important que els mestres estiguin
correctament formats a 1’hora d’ensenyar un determinat temari als més petits, la qual cosa
implica no deixar de formar-se i reciclar-se mai sobre aquestes questions educatives i estar

sempre a I’avantguarda de I’educacio.

Els resultats aqui obtinguts poden servir de reflexié als responsables dels centres educatius, per
tal d’aconseguir una proposta moderna que deixi de banda I’enfocament tradicional, capac de
motivar a I’alumne perqué gaudeixi del seu procés d’aprenentatge, perque 1’escola no ha de ser
avorrida sin6 tot el contrari, ha de ser un espai que permeti als estudiants tenir un paper actiu
en la seva educacid, partint sempre dels seus interessos per aconseguir aixi un aprenentatge

significatiu.
No obstant aix0, aquest estudi presenta algunes limitacions com potser posar en practica la

proposta didactica per descobrir si s’aconsegueix, finalment, un aprenentatge més significatiu

a l’aula.
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Annex |1

FITXA PER AVALUAR EXPOSICIONS

Grup: Tema:
Integrants:
1:
2:
3:
4:
5:
Aspectes a avaluar Puntuacié Integrants
maxima 1 2 3 4
Parla amb veu clara i| 2 punts
audible
Domina el tema que ha| 2punts || | | | |
presentat

Ha organitzat bé| 2punts || I | |

I’exposicid

Utilitza bé el temps 2 punts

Respon a les preguntes dels [ 2 punts

seus companys i mestre/a

Puntuacié:
0 PUNTS 0,5 PUNTS 1 PUNT
No molt bé Regular Bé

Molt bé
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Annex 1

NOM:

Caracteristiques

Que és?

Quins tipus podem trobar?

Quina forma poden tenir?

Font: creacio propia

NOM:

Caracteristiques

Que és?

Quins tipus podem trobar?

Quina forma poden tenir?

Font: creacio propia
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NOM:

Caracteristiques

Que és?

Quins tipus podem trobar?

Quina forma poden tenir?

Font: creacio propia

NOM:

Caracteristiques

Que és?

Quins tipus podem trobar?

Quina forma poden tenir?

Font: creacio propia
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NOM

Annex IV

Caracteristiques

Queé és?

Quins tipus podem trobar?

Quina forma poden tenir?

Font: creacio propia
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Annex V

NOM: DATA:

1. Relaciona cada figura amb el seu nom:

Triangle ‘
Rectangle
I
Cercle
-
Quadrat
Rombe |

Font: creacio propia
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2. Troba a la segiient imatge un cercle, un rectangle i un quadrat.

3. Dibuixa els segiients poligons:

Quadrilater

Pentagon

Heptagon

Triangle

Hexagon

Font: creacio propia
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4. Pinta de color blau els triangles, de color vermell els quadrilaters i de color
verd els pentagons.

5. Anomena tres objectes amb forma de cercle, tres amb forma de rectangle i
tres amb forma de quadrat.|
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Annex VI

NOM

NOM

Tamany

Estic fet de

Posicio respecte del Sol

BB Satil lits D
Un dia equival a

§ soc especial perqué

ala Terra
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Tamany

B Estic fet de

Posicio respecte del Sol

| Satel lits D
§ Un dia equival a

B Séc especial perqué

ala Terra
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NOM

Tamany

Estic fet de

Posicio respecte del Sol

Sateél-lits D

Un dia equival a ala Terra

Séc especial perqué

Font: creacio propia

NOM

Tamany

W Estic fet de

B Posicio respecte del Sol

' _ Satel-lits D

Un dia equival a ala Terra

8 Soc especial perqué

Font: creacio propia
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NOM

Tamany

| Estic fet de

3 Posicio respecte del Sol

Satel-lits D

Un dia equival a ala Terra

i Soc especial perqué

Font: creacio propia

NOM

y Tamany

3 Estic fet de

: | Posicio respecte del Sol

B Satel-lits D

Un dia equival a ala Terra

8 Soc especial perqué
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NOM

Tamany

Estic fet de

L Posicié respecte del Sol

Satel-lits D

Un dia equival a a la Terra

B soc especial perque

Font: creacio propia

NOM

Tamany

B Estic fet de

| Posicio respecte del Sol

Satel-lits D

8 Un dia equival a ala Terra

Soc especial perqué

Font: creacio propia
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NOM

Tamany

Estic fet de

Satel-lits D

Un dia equival a

Soc especial perque

Posicio6 respecte del Sol

ala Terra

Font: creacio propia

NOM

Tamany

Estic fet de

Satel-lits D

Un dia equival a

Soc especial perqué

Posicio respecte del Sol

ala Terra
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Annex VII

[=S)

Quina bena sert!

sdonim: Els astronautes

< Judit Bigorda Pérez, Sergi Cabezas Benet, Pol Claret Samperi, Adria Diez Ropero,
Marta Estradé Viladoms, Martina Farré Carrasquer, Marta Finestra Duran, Miriam Giorgia Franiuc,
Ivan Garcia Martinez, Alba Garcia Martinez, Aitor Garcia Pastd, Marta Godia Miquel, Aurembiaix Grind Orteu,
Eudald Hernandez Anglada, Simida lonesi lonesi, Christian Loor Pico, Ariana Timeea Lung,
Andrei Alexandre Miertoiu, Mireia Ramis Olivart, Marc Rius Viladoms, Naim Ruiz Gamez, Jonas Salal Torres,
Xavier Sobrepere Bonet, Pau Sufiol Solé, Arnau Yeste Esteller.

steqoria: cidle inicial

Fscola: Mare de Déu de Montserrat, Les Borges Blanques

Mestra: Montse Ribes Heredia

N\

via, avia..., no sé qué em passa! No puc dormir —va exclamar
la Montse
_— A veure, vine... Posa’t dins el meu llit, aquf, vora meu, i veurem
qué hi podem fer —va dir I'avia, dolgament—. Mmm... Ja estal
T’explicaré una historia que fa molt de temps que vaig llegir en
un d'aquells llibres que tinc guardats al meu bagul. Deixa’'m recordar..., deia aixi:

«Ve't aqui que una vegada, al fantastic Univers, hi havia el planeta Anell, on els habitants
vivien felios i contents.

Perd aquesta felicitat un dia es va acabar,

Noticia, noticial —cridava el pregoner pels carrers del planeta Anell—. Noticia
d'dltima hora! El nostre planeta esta en perill! El nostre planeta és a punt d’explotar!
continuava explicant el pregoner des d'un gran altaveu

—Que passa, mare¢ Que sén aquests crits¢ —preguntaven en Luky i la Klina.

1, tot d’una, van aixecar-se raipidament i van baixar a la cuina per mirar les noticies del
Canal 1009.

Noticia d'Gltima hora! El planeta Anell és a punt d'explotar! Els cientifics de la
Universitat de Lilipuk ens fan saber, en un comunicat breu i urgent, que el planeta Anell
explotara d'aqui a 24 hores a causa de I'impacte d'un meteorit. Per tant, cal que tothom
es prepari l'equipatge i es dirigeixi, amb la seva nau, a «/'aérias, d’on aniran enlairant-se
les naus espacials, ordenadament, cap a I'espai —explicava la periodista del Canal 1009.

Sense dir res, tots quatre: el pare, en Laikat, la mare, la Plinka, el nen, en Lucky, i lanena,
la Klina es dirigiren a les habitacions, agafaren les maletes i es prepararen I'equipatge
d'emergéncia.

Font: Issuu

Un cop fet aquest equipatge amb les quatre coses principals, i deixant la casa ben plena
de records, posaren les maletes dins la nau espacial, sacomiadaren dels amics, veins i
familiars i comengaren, tristos perd alhora il'lusionats, un viatge en direccié incerta
i desconeguda per I'Univers.

—Qo00h..., és fascinant! —deia la Klina, meravellada.
Mireu aqui davant, estem passant prop d'una galaxia. Com brilla! —deia el pare.
—I alli, al fons, acaba de passar un cometa! —exclama en Luky.

Pare, para un moment la nau que des d’aqui podem contemplar els planetes —va dir

la mare.

Aixi, doncs, la mare explica a la Klina i a en Lucky que els planetes que hi ha al sistema
solar tenen diferents tipus de colors segons els materials amb qué estan fets, els minerals

que predominen a la superficie o els gasos de I'atmosfera

Per exemple, un que tenia un aspecte grogés es deia planeta Venus. Un altre de color
marré grogés era Saturn. Un altre amb tons blaus era Neptd. I fins i tot n'hi havia un
que tenia diferents colors: tons verds i marrons que representaven els continents i, amb
el blau, els oceans i mars. Aquest era el planeta Terra!
Compte, agafeu-vos fort, que hi ha turbuléncies! —avisa el pare
1, sense saber com, es van trobar al mig d'un planeta desconegut.
Esteu tots bé2 —pregunta la mare.
—S4, si, si... —respongueren tots.

Es posaren els vestits espacials i decidiren anar a inspeccionar el nou planeta.

Font: Issuu



Mentre passejaven, un fort soroll els espanta. BOOOOMMM! El planeta Anell s’havia
convertit en mil estrelles, una de les quals havia anat a parar a la ma de la Klina.

Mira, mare, tinc una estrellal —digué la nena.

Doncs guarda-la que podrem demanar un desig —contesta la mare.
Tota la familia es reuni al voltant de Iestrella i, agafats de la ma, demanaren amb totes
les seves forces el mateix desig: que tots els habitants del planeta Anell estiguessin sans
iestalvis|
I, com per art de migia, van comengar a apardixer, pertot arreu, naus amb els seus
amies, familiars i veins. .. Tots, molt contents, van poder viure junts i a partir d'aquell
dia batejaren el nou planeta amb el nom de Joia, on van viure tots, altre cop, molt

contents i feligos.»

—Quina histdria més bonica, dvia —va dir la Montse

Perd, espera, que encara no s'ha acabat —va continuar explicant I'avia.

<La historia conta que els habitants del planeta Jola van deixar amagat, entre les
estrelles, un missatge secret que deia:

Sial planeta Joia vols anar,
molt bé t'hauras de portar
ial'estrella un desig demanar.»

Qui et sembla, ivia, si demi, abans d'anar a dormir, demano aquest desig mirant el
cel? —preguntd la Montse, molt illusionada.

I sense poder escoltar la resposta de I'avia, la Montse es quedi adormida placidament.
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Annex VIII

COMPRENSIO LECTORA: QUINA SORT!

1. Com es deia el planeta on els habitants vivien feli¢os i contents?
2. Per qué el planeta estava en perill?

3. Cap a on es dirigien els habitants un cop fet ’equipatge?

4. Per qué els planetes tenen diferents tipus de colors?

5. Com era el planeta Terra?

6. Que tenia na Klina a la ma?

7. Quin desig va demanar la familia?

8. El desig va donar resultat? Per qué?

9. Amb quin nom batejaren el nou planeta?

10. Quin missatge secret varen deixar amagat els habitants del planeta Joia?

Font: creacio propia
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Annex IX

Al principi, les condicions que havien de reunir els aspirants a astronautes van
ser molt rigoroses. El desconeixement de les circumstancies que el viatge a
I'espai comportava va determinar I'exigencia d'uns requisits superiors dels que
realment es necessitaven, segons es va poder comprovar després. Eren
exigeéncies que solament els pilots militars, pel seu entrenament previ, podien
afrontar. Havien de ser gent amb nervis d'acer, de gran resistencia fisica,
d'habilitat de pilotatge, i de gran capacitat de reaccié davant un perill o situacio
inesperada critica.

Unes condicions molt especifiques

El procés de seleccid dels primers astronautes nord-americans va ser llarg i molt
dur. Els aspirants havien de tenir menys de 35 anys; tenir una algada inferior a
1,80 m, rad explicada per la grandaria de les capsules; pesar menys de 77 kg;
haver volat més de 1.500 hores en reactors; estar en possessio d'un titol de
llicenciat en alguna especialitat cientifica o tecnica, i disposar de certa capacitat
de reaccid nerviosa, aixi com, per descomptat, ser fisiologicament perfectes
d'acord amb un esquema establert.

Aquesta primera seleccid va ser molt més rigorosa que les posteriors. Els
entrenaments s'executaven nomeés sobre una base teorica que augurava unes
condicions de vol molt dificils de superar sense una preparacié molt estricta.
Per0 a mesura que es van anar desenvolupant els vols i es triaven noves
promocions d'astronautes les condicions per a aquests van ser cada vegada
menys dificils, ja que no era necessari ser excessivament dur en la preparacio,
per 1'evolucié de les astronaus, que van anar guanyant en seguretat, comoditat i
mitjans tecnics.
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Jornades de treball de 15 hores

Els set primers astronautes nord-americans van realitzar en els dos primers
anys entrenaments sobre astronautica general, sistemes i control de naus,
compenetracio en el vol i supervivencia. El tercer any, I'entrenament es va
enfocar cap a les missions a realitzar. Una jornada de treball normalment podia
durar fins a 15 hores.

Després d'aquell primer grup, els astronautes van ser també seleccionats entre
el personal civil de pilots de proves d'industries aeronautiques, i, també com
abans, militars, pero valorant i prenent en consideracio els coneixements
cientifics dels aspirants. Fins a un moment determinat, 1'aptitud fisica va ser un
factor no només importantissim, siné també determinant, pero la creacio de
noves i més perfectes astronaus, meés segures, van permetre la inclusio de
personal menys acostumat a un entrenament basic tan intensiu com el que
tenien com a bagatge previ els pilots militars. Un altre factor molt important en
la selecci6 d'astronautes és el psicologic. Un astronauta ha de posseir
necessariament una capacitat de reaccié que no li faci tenir cap moment de
dubte en cas d'avaria o perill al'espai, i saber reaccionar amb la fredor serena
que el cas requereixi.
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Annex X

Font: creacio propia
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Annex XI

NOM: DATA:

1. Llegeix i completa:

-Qmwhmqam%nqof?

2. Mesura, ordena i respon:

Font: Mestre a Casa
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» Quant Jov ef Hapio den Darid9 |

- Quami Jo el Yanio de EAquotc? |
- Quamt Jov eb lamio de lo Manta 9

-Dequb%e&w@%anq?
.l el méo cut?

3. Dibuixa 3 objectes que siguin:

mw%/mq@wummwg

mé&am/to»o(«.wwmmetne/

Font: Mestre a Casa
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4. Tria en cada cas, la mesura que s’acosti més al valor real:

6m 12m 5cm 50 cm 20cm 5cm

5. Indica quina mesura utilitzaries per mesurar aquestes longituds:

a) La distancia de I'entrada de casa a la teva habitacié ¢) El llarg d'un boligraf
b) L'ample d'una finestra d) L'ample de la vorera del teu carrer

Font: Edebe
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Annex XII

TRANSLACIO

primavera

La Terra fa un moviment de translaci6 quan gira al voltant del Sol. Tarda 365 dies i 6 hores, és a
dir, poc més d’un any, a fer una volta completa.

Aquest moviment de la Terra dona lloc a les quatre estacions: la primavera, 1’estiu, la tardor i
I’hivern.

Font: creacio propia

ROTACIO

Pol Nord

\

Eix terrestre

Un dels moviments que efectua la Terra és el moviment de rotacio. El nostre planeta gira sobre
si mateix en el sentit contrari al de les agulles del rellotge. Tarda 24 hores a fer la volta
completa. A aquest periode de temps 1’anomenem dia.

En girar, el Sol il-lumina una meitat del globus terrestre, mentre que 1’altra meitat queda a les
fosques, és a dir, en una part del planeta és de dia i en I’altra és de nit.

Font: creacio propia
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Annex X111

MISSIO

Data de llancament:
Data d’allunatge:

Data de retorn a la Terra:

Tripulacié:
Objectiu de la missi6:|
Curiositats:
B\ ‘7 , :
«E
Font: creacio propia
Annex XIV

CAPES EXTERNES DE LA TERRA

Font: creacio propia
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Annex XV

L

S

“‘a Bl | f‘/ j-‘\‘b\ ! ’{\-ﬁl
i l‘}' J oy {:x\): J J L—\y:..""’ )

Font: Blog Professora Juce

EXOSFERA

TERMOSFERA

MESOSFERA
ESTRATOSFERA

TROPOSFERA

Font: Blog Professora Juce
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Annex XVI

CAPES INTERNES DE LA TERRA

Font: creacio propia

Annex XVII

Font: Plickers (exemple de targeta)
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Annex XVIII

L’escape room comencgara amb una carta de I’astronauta que diu el segiient:

Benvolguts companys i companyes!

La setmana passada vaig comencar una missié espacial molt important per la
NASA. Havia de investigar si existeix vida al nostre satel i, la LLUNA, i quan vaig
acabar de fer la investigacié, m'he adonat que he perdut una pega de la nau

espacial i no puc tornar a casq, la nostra TERRA!!

Si em voleu gjudar, baix la taula haureu de mirar! Molta sort!

Font: creacio propia

A continuaci6, cada grup trobara baix d’una de les seves taules les segiients cartes, les quals
hauran de col-locar en un ordre correcte, en aquest cas segons la distancia del Sol, per desxifrar

la paraula escrita darrere d’aquestes:

MERCURI VENUS TERRA MART

JUPITER SATURN

NEPTU PLUTO

Font: creacio propia
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Font: creacio propia

Una vegada han descobert que han d’anar al seu arxivador, trobaran unes targetes, unes amb

conceptes i altres amb definicions. Per continuar, hauran de relacionar els conceptes amb les

definicions i posar-los en 1’ordre correcte que marquen les targetes:

1 2
COMETA GALAXIA
3 4
METEORIT ESTRELLA
5
FORAT NEGRE

Font: creacio propia
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Cos celeste de petites
dimensions que deixa rere

seu una cua lluminosa

Conjunts d'estrelles,
planetes, energia i material

cosmic unit entre si

Restes de cossos celestes

que impacten sobre un astre

Una enorme esfera de gas

molt calent i brillant

Es una darea en l'espai on la
gravetat és tan forta que la

llum no pot fugir

Font: creacio propia

Quan ja han relacionat i ordenat els conceptes amb les definicions, trobaran un missatge secret

escrit en negreta a les definicions, el qual els portara a investigar al diccionari, i en aquest

trobaran un puzle que hauran de fer. En acabar s’adonaran que falta una peca per completar el

puzle (aquesta peca sera una de les que componen la nau i estara a un altre lloc on hauran

d’investigar) i ’astronauta els guiara amb el segiient missatge:

Oh, no! Falta una peca!
Podries gconseguir una
peca iguaid’alira nau?

fatnafartn

Font: creacio propia
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Després d’haver llegit el missatge, els nens hauran de pensar on poden trobar una nau espacial

i s’han d’adonar que ells han fabricat una a classe. Per tant, cercaran la peca que els falta en

aquesta, pero es trobaran amb el seguient missatge:

Oh, no! Aquesta no és la
peca que necessit..Perd
potser que encara quedi
alguna a les Missions

d'Apolio que vareu
investigar!

Font: creacio propia

Amb aquesta informacid, els nens s’adonaran que han de cercar la peca al lapbook que han

creat sobre les missions espacials i, jJuntament amb la peca, trobaran altres dues per intercanviar

la frase de 1’astronauta al puzle:

f Moltes wbc'hll Sense
la teva ajuda no havria
at!

fotoafecto

Font: creacio propia
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Annex XIX

Font: Pinterest

CASELLA BLAU FOSC
Anomena 5 planetes.
Queé és una galaxia?
Esmenta una caracteristica del planeta Venus.
Queé és un forat negre?
Quina forma té una estrella?
Quins tipus de meteorits poden trobar?
De queé esta fet un cometa?
Esmenta una caracteristica de Mart.
Quants satél-lits té Saturn?
Que és el Big Bang?
Esmenta una caracteristica de la Terra.
Quina forma poden tenir les galaxies?

Quin és el planeta més proper al Sol?
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Quin és el planeta més allunyat del Sol?

Esmenta 2 planetes nans.

Quins son els requisits per ser astronauta?

Quantes missions va portar a terme la NASA?

Anomena les fases de la lluna.

Quin era I’objectiu de la missié Apol-lo 15?

Qual va ser la data de llangcament de la missié Apol-lo 12?
Queé és un allunatge?

Que mengen els astronautes?

Esmenta 3 capes de I’atmosfera.

Quines son les tres capes internes de la Terra?

Quina és la capa més propera a la superficie terrestre?
Fins a quants quilometres arriba I’estratosfera?
Quina funci6 té la mesosfera?

Quant mesura el mantell?

Quins dos tipus d’escorca hi ha?

Per quins elements esta format el nucli?
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Annex XX

HA DE BE MOLT BE
MILLORAR
No Discurs poc | Discurs clar,
aconsegueix clar, li costa | coherent,
UTILITZACIO |expressar de | seguir expressiu i
DEL manera I’exposicié i | original.
LLENGUATGE | coherent i | mantenir el
estructurada la | ritme de
presentacio. I’estructura
marcada.
No expressa les | Li costa | Expressa les
EXPRESSIO idees. Es | expressar les | seves idees de
ORAL bloqueja i no | seves idees. | forma
VOCABULARI | ho intenta. Deu millorar | comprensible
el seu | 1 utilitza un
vocabulari. vocabulari ric,
variat i
apropiat.
No utilitza ni fa | Durant Utilitza
referénciaacap | I’explicacio | material  de
SUPORT material de | fareferenciaa | suport per fer-
suport. algun se entendre
material ~ de | millor.
suport.
Ha fet feina | Ha fet feina | Ha treballat
individualment | amb els seus | junt amb els
TREBALL EN |0 ha realitzat | companys. seus
TREBALLS GRAN GRUP molt  poques companys
tasques. respectant les

idees dels

altres.
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Ha fet feina | Ha fet feina | Ha treballat
individualment | amb els seus | junt amb els
TREBALL EN |0 ha realitzat | companys. seus
PETIT GRUP molt  poques companys
tasques. respectant les
idees dels
altres.
No ha realitzat | Ha realitzat | Ha  realitzat
TREBALL moltes tasques. | les  tasques, | totes les
INDIVIDUAL pero no ha |tasques i ha
aprofitat molt | aprofitat el
el temps. temps.
No ha entregat | Ha entregat | Ha  entregat
les feines. algunes totes les feines
ENTREGA DE feines o ha | atemps.
LES FEINES entregat
algunes
feines fora de
termini.
Manca de | Us incorrecte | Text net i
neteja al text i | dels marges i | marges
abséncia  de | unamicabrut. | adequats.
PRESENTACIO | marges. Lletra | El text és | Lletraclara.
illegible. llegible amb
certa
dificultat.
EXPRESSIO Manca de | Repeteix Vocabulari
ESCRITA vocabulari paraules, adequat al
adequat al | vocabulari tema. Segueix
ADEQUACIO |tema, moltes | una mica | les
paraules pobre. El text | instruccions

innecessaries.

No segueix les

no  segueix

algunes de les

que se i

proposen.
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pautes instruccions

donades. donades.

El text no | No es | El text
presenta  una | diferencien presenta una
estructura les diferents | estructura

adequada i no

parts del text,

adequada, les

exposa les | falta idees son
COHERENCIA | idees de | informacio clares i estan
manera clara. sobre el tema | exposades de
I les idees es | manera
presenten de | ordenada.
manera
desordenada.
No utilitza o | Algunes Respecta la
utilitza de | dificultats en | concordanca
manera els signes de | gramatical.
incorrecta  la | puntuacio. Utilitza
majoria  dels | Algunes correctament
signes de | errades  de | els signes de
COHESIO puntuacio. concordanga. | puntuacio.
Moltes errades Separa els
de paragrafs.
concordanca.
No divideix el
text en
paragrafs.
El contingut de | EI contingut | EI  contingut
la informacio | de la | és adequat i
INVESTIGACIO RECERCA no esta | informacio és | esta treballat.
D’INFORMACIO | relacionat amb | adequat pero

el tema.

encara es pot

millorar.
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