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Resum

En el present treball de fi de grau, s’estudia la relacid entre el vincle afectiu de I’infant amb el
seu referent i el seu posterior desenvolupament lingiiistic, aixi com I’impacte que poden tenir
els efectes del primer sobre I’adquisicio del llenguatge en funcioé de la tipologia. Primerament
es dura a terme una explicacié d’ambdos processos de manera individual, per després poder-
ne establir la relacié de manera més clara, vinculant els dos tipus de desenvolupament com a
part del desenvolupament integral de I’infant. D’aquesta manera, s’aniran tractant els aspectes
clau d’ambdos conceptes i posteriorment es concloura amb el paper del mestre dins aquest
proces per acompanyar-lo des de I’escola amb una série de propostes d’estratégies per enriquir

I’aprenentatge lingiiistic.

Paraules clau: vincle afectiu, aferrament, desenvolupament linglistic, primera infancia,

educacio infantil

Abstract

In the present dissertation, the relationship between the child's emotional bond with his / her
referent and his / her subsequent linguistic development is studied, as well as the impact of the
effects of that affective bond with the adult on the language acquisition depending on the type
of bond. First, an explanation of both processes will be carried out individually, so that the
relationship between them can be established more clearly, linking the two types of
development as part of the comprehensive development of the child. In this way, the key
aspects of both concepts will be addressed and finally the role of the teacher in the process to
accompany the child from school will be concluded with a series of approaches and strategies

to enrich language learning.

Key words: emotional bond, clinging, language development, early childhood, early childhood

education
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1. INTRODUCCIO

En el present treball es duu a terme una explicacio del procés de formacid del vincle afectiu de
I’infant durant els primers anys de la seva vida amb el seu referent, fent émfasi en aquesta etapa
com un procés essencial del desenvolupament cognitiu i social de DI'infant i en les
classificacions que el teoric John Bowlby va diferenciar de la ma d’altres autors pel que fa a la
qualitat del vincle. També s’aprofundira en el procés de desenvolupament del llenguatge
infantil en aquesta etapa de la vida, durant la primera infancia, per entendre la relacié que
presenten el mateix llenguatge amb el vincle afectiu que el nadé comenca a desenvolupar des

dels primers minuts de vida.

El tema elegit parteix de la iniciativa de conéixer més profundament els efectes del vincle
afectiu en el desenvolupament integral dels infants i les seves consequencies i relacions sobre
un aspecte concret d’aquest procés de creixement: el llenguatge, ja que consider que ambdds
temes son pilars per al benestar i desenvolupament de I’infant, i que marcaran la qualitat de la
seva vida i les seves relacions interpersonals. Per tant, d’aqui sorgeix la voluntat de determinar,

si existeix, la relacio entre aquests dos fenomens que tenen lloc durant la infantesa.

D’aquesta manera, es pretén establir una relacido fonamentada en diverses fonts teoriques del
vincle afectiu amb el desenvolupament linguistic infantil, per entendre ambdds processos des

de la complementarietat i I’efecte que tenen un sobre ’altre.

Aquest treball es basa en una investigacio bibliografica i del contrast de diverses fonts tedriques
per arribar a relacionar el vincle afectiu infantil amb el seu referent i els efectes que aquest
tindra en el desenvolupament lingistic, principalment basats en els coneixements teorics
aportats per John Bowlby, creador de la teoria del vincle i defensor de la relaci6 entre les

vivencies emocionals i el comportament.

Per arribar a les conclusions, s’ha dut a terme la lectura de diverses obres, articles i estudis que
aclareixen les relacions entre els dos pilars d’aquest treball per arribar a la importancia de la
seva relacio: per una banda com s’estableix el vincle afectiu i quins tipus en trobam i, per una

altra, com s’adquireix el llenguatge en la primera infancia.



2. OBJECTIUS

L’objectiu principal d’aquest treball de fi de grau és el segiient:

e Determinar la possible relacié entre el vincle afectiu que forma 1’infant amb el seu

referent amb els efectes que aquest tindra sobre el desenvolupament linguistic.

Dr’altra banda, com a objectius especifics, es pretén:

e Estudiar la incidéncia de la formacié del vincle afectiu de I’infant en el seu
desenvolupament.

e Coneixer el procés de formacio del vincle afectiu i els diferents tipus.

e Entendre el procés de desenvolupament del llenguatge en els primers anys de vida.

e Comparar els efectes que tenen els diferents tipus de vincle en el desenvolupament del

llenguatge.

3. METODOLOGIA

Per dur a terme el present treball, he realitzat una recerca exhaustiva de la bibliografia que em
podia ser d’utilitat per tal d’explicar de la manera més clara per una banda el desenvolupament
del vincle afectiu de I’infant i, per I’altra, el seu desenvolupament lingiiistic, pero sobretot per

establir-ne una relacio i entendre els dos processos com a interdependents.

Per aix0, vaig utilitzar els recursos de Google Académic, la biblioteca en linia de la UIB i la
recerca en biblioteques fisiques per poder aconseguir el material necessari, fent la recerca tant
en catala i castella com en anglés, ja que és un tema que es troba estudiat arreu del mon. Em
vaig basar en la recerca per paraules clau, utilitzant les que he anomenat anteriorment, que sén
les seglents: vincle afectiu, aferrament, desenvolupament linglistic, primera infancia i

educaci6 infantil.

A partir d’aqui, els criteris que he emprat per destriar els articles o la informaci6 d’interes, ha
estat comprovar que provenen de fonts fiables, com revistes academiques, publicacions oficials

o autors reconeguts. M’he volgut centrar articles académics que recullen informacié d’autors
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que han estudiat el tema en profunditat, els creadors de les teories principals del vincle i que

parlen del desenvolupament de 1’infant tant de I’ambit lingiiistic com de 1’afectiu.

També llibres escrits per autors que se centren en el vincle afectiu i la seva importancia i
repercussio a la vida de I’infant, aixi com el seu desenvolupament i la seva relacio amb la
cognicio i el llenguatge, entre altres aspectes com el paper de I’educador o el familiar, com sén
Desarrollo del lenguaje en la primera infancia mediante el vinculo afectivo de Valeria Alvarez
(2019), Educar en el vinculo de Rafa Guerrero (2020) i Vinculos afectivos: Formacion,
desarrollo y pérdida de John Bowlby (1986). A més, volia fer constar la lectura i I’estudi de
diverses investigacions consultades que estableixen la relacié esmentada entre vincle i
llenguatge, que és 1’objectiu principal proposat per al treball, i que per tant considerava
imprescindible que quedés reflectit amb la riquesa més gran de fonts possible per donar

validesa al treball.

D’aquesta manera, el treball s’ha realitzat a partir d’una série de llibres, articles i estudis que
s’han analitzat i dels quals s’ha extret la informacié més important, per contrastar-la i redactar-
la d’una manera estructurada que en permeti I’enteniment i1 sobretot que evidencii la relacid
d’aquests dos conceptes tan importants pel desenvolupament infantil com son la formacio del
vincle afectiu 1 I’adquisici6 del llenguatge de 1’infant.

4. MARC TEORIC

4. 1. El vincle afectiu

4.1.1. Definicié i importancia del vincle afectiu

La teoria del vincle afectiu troba el seu origen en 1’autor John Bowlby (1907-1990),

psicoanalista que es va dedicar a investigar el vincle i el desenvolupament infantil.

El mateix autor defineix la teoria del vincle:



La teoria del apego es una forma de conceptualizar la propension de los seres humanos
a formar vinculos afectivos fuertes con los demas y de extender las diversas maneras
de expresar emociones de angustia, depresion, enfado cuando son abandonados o viven

una separacion o pérdida. (John Bowlby, 1998, citat per Gago, 2014, p. 2)

Ortiz Barén i1 Yarnoz Yaben (1993), com va citar Gago (2014), defineixen 1’aferrament
d’aquesta manera: “El apego es el lazo afectivo que se establece entre el nifio y una figura
especifica, que une a ambos en el espacio, perdura en el tiempo, se expresa en la tendencia

estable a mantener la proximidad y cuya vertiente subjetiva es la sensacion de seguridad™ (p.2).

D’aquesta manera, el vincle afectiu €s aquella relacid que existeix entre 1’infant i el seu
cuidador principal, normalment la mare, que es va formant des dels primers moments de la
seva vida i que perdurara en el temps. A més, tal com diu Urizar (2012), Bowlby afirmava que
aquest vincle no depén tnicament de la relacié amb 1’alimentaci6, tot rompent amb les anteriors
creences. Es a dir, tot i que ajuda a la supervivéncia de I’espécie i al desenvolupament del nado,
el vincle té a veure sobretot amb la relacié interpersonal entre el nad6 i el cuidador, que depén
de la conducta i la cura, a més del contacte fisic.

Cuanto se sabe en la actualidad acerca de la ontogenia de los vinculos afectivos indica
que se desarrollan debido a que la criatura joven nace con una intensa tendencia a
aproximarse a ciertas clases de estimulos, y preferentemente a los relacionados con la
familia, asi como a evitar otras clases de estimulos, sobre todo los extrafios. (Bowlby,

1986, p. 93)

Com explica Gago (2014), I’infant, des del moment del seu naixement, cerca la proximitat i la
proteccio del seu cuidador principal, amb el qual gaudeix d’un contacte sensorial privilegiat.
Aquesta seguretat que li proporciona el cuidador sera la base que afavorira 1’autonomia de
I’infant en el procés del seu desenvolupament, ja que I’infant va construint la percepcié de si

mateix i dels altres en funcio de la seva interaccié amb I’entorn i de la preséncia i resposta del



seu cuidador en el procés (Martinez, 2008). Es a dir, si I’infant construeix un vincle segur,

veura els iguals com a persones en qui pot confiar i tendra més seguretat en si mateix.

Bowlby insistia en la importancia del sentiment de seguretat del nad6 cap a la mare com a
element fonamental del vincle afectiu, ja que la qualitat d’aquesta relacio sera decisiva per al

posterior desenvolupament de 1’infant (Urizar, 2012).

Com exposa Martinez (2008), per a la formaci6é d’aquest vincle, és necessari tenir en compte
diversos aspectes: el temperament de I’infant, com és el seu cuidador i com perdurara la relacio

en el temps.

Les funcions del vincle afectiu, segons Uribe (2012), son: “Mantener la proximidad del
cuidador principal; procurar el sentimiento de seguridad que promueva la exploracion; regular

las emociones; dar estrategias para hacer frente al estrés; favorecer la sociabilidad” (p. 4).

Un aspecte important per entendre la definicié de vincle afectiu és diferenciar la interacci6 del
vincle, ja que no totes les relacions que tindra I’infant faran que s’estableixi un vincle, tot i que
la creacio de nous vincles pugui sorgir durant tota la vida amb diferents persones. Segons Horno

(2008), la diferéncia entre ambdds conceptes és la seguent:

Interaccion es una relacion temporal, intercambiable, sin implicacion afectiva ni
compromiso. Vinculo es una relacién de dos Unica e insustituible (no es una
caracteristica de la persona sino de la relacion), en la que ha habido implicacién
afectiva, permanencia en el tiempo y en la que se ha generado un proyecto de vida. (p.

305)

També cal fer una diferenciacio entre els conceptes de vincle i aferrament, que moltes vegades

podem confondre com a sinonims:

Com explica Alvarez (2019), el vincle es podria definir com la relacio entre persones que tenen
un cert grau de confianca, que es dona en un entorn bsat en la comunicacio i el

desenvolupament col-lectiu (p.35).



En canvi, [’aferrament és 1’element pre-disposat que enllaca a dues persones per assegurar-ne
la supervivencia, proteccid i la seva cura tant fisica com emocional. Respon a sentir-se segur,
estimat 1 protegit per 1’adult, afavorint el seu desenvolupament social, afectiu, cognitiu i

psicologic (Alvarez, 2019, p.35).

D’aquesta manera, com diu 1’autora, podriem dir que en el desenvolupament psicoevolutiu de

I’infant, primer apareix 1’aferrament i després el vincle.

4.1.2. La formaci6 del vincle afectiu

Com explica Horno (2008), el desenvolupament integral de 1’infant comenca des de la base de
I’afectivitat, és a dir, primerament trobam un desenvolupament afectiu, on trobam una relacio
amb el cuidador, de qui I’infant adquireix la consciéncia de 1’existéncia i s’hi vincula. Un pas
més enlla, trobam el desenvolupament cognitiu, que parteix de I’anterior i el complementa
aportant nova informacid transmesa per la figura vinculant de I’infant que, posteriorment,
permetra el desenvolupament social, on I’infant ja ha adquirit una serie d’estratégies cognitives
1 socials que faran que es relacioni d’'una manera particular amb les persones del seu entorn.
D’aquesta manera, sabem que aquest vincle amb la persona de referéncia ajudara a construir la

identitat de I’infant 1 la seva manera de veure el mon i d’expressar-Se.

Des. social

Des. cognitivo

Desarrollo afectivo

Figura 1. Etapes del desenvolupament integral de 1’infant (Horno, 2008, p. 304).

“La informacidon que el nifio/a integra en su psiquismo es, hasta muy tarde, aquella que le llega
de sus vinculos afectivos, que cumplen una funcion especular fundamental para el desarrollo

de nuestra identidad” (Horno, 2008, p. 304). Aquesta informaci6 que rep 1’infant sempre té una

10



carrega afectiva, ja sigui positiva o negativa, pero sempre hi haura un valor afectiu en la

transmissio, que tindra un efecte en la vida de I’infant (Horno, 2008).

Com explica Horno (2008), la construcci6 del vincle és un procés que necessita les dues parts
per formar-se, la diada del vincle, en la qual cada una de les parts aporta uns elements diferents.
En primer lloc, la formacié genetica del nadé i les seves caracteristiques fisiques, aixi com les
seves capacitats, com poden ser les seves preferéncies perceptives, ja que 1’olfacte, el gust i el
tacte es desenvolupen abans que la vista i I’oida i cada infant té unes preferéncies propies, les

seves conductes senyalitzadores i reflexes, el temperament o possibles discapacitats.

Tots aquests factors matisen i fan diferent en cada cas el vincle que s’establira amb el seu
cuidador, perqué cada infant €s Unic i, per tant, expressa les seves necessitats i preferéncies de
manera distinta. En segon lloc, si ens fixam en les figures parentals, veim que I’actitud amb la
qual esperen ’arribada de 1’infant influeix el seu benestar emocional i el grau de receptivitat

cap a les necessitats del nado i la seva cura.

Per tant, com diu aquesta autora, si volem fomentar un vincle segur, és important transmetre
afectivitat a I’infant, sigui mitjangant paraules, accions o fisicament. També cal generar un
sentiment de pertinenga, és a dir, fer sentir I’infant tnic i especial, fer-lo conscient del valor de
la relaci6 i transmetre-li seguretat i protecci6. Aix0 es pot aconseguir compartint temps i
conéixer-se mutuament, compartir temps de qualitat amb I’infant i tenir una intimitat
compartida. Finalment, és positiu tenir un compromis i una responsabilitat per tenir cura de

I’infant i garantir-ne el benestar (Horno, 2008).

Lantarén (2014), pel que fa a les etapes del desenvolupament del vincle afectiu, explica que
I’infant, durant la seva primera infancia, passa per diversos moments en relaci6 als estimuls

que rep i les seves necessitats i demandes per part de la mare:

- Des del naixement fins als tres mesos, els infants reconeixen la mare i prefereixen

estimuls com la veu, cara i I’escalfor humana que li pot proporcionar aquesta.

- Dels tres als sis mesos, la diada mare-fill té un paper fonamental. Es el moment en qué
I’infant comenga a desenvolupar les seves capacitats cognitives i sensorials que li

permeten identificar les cares. Per aix0 en aquest moment tenen tanta importancia les
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relacions properes i les interaccions on I’infant pugui disfrutar del cara-a-cara. A més,
cal destacar les protoconverses, on la mare parla amb el nad6 intercanviant sons i fent
eémfasi en les expressions facials, que provoquen estats d’anim en D’infant i
retroalimenten la conversa, ja que la mare torna a respondre amb expressions
complementaries. D’aquesta manera, ’infant va entenent i incorporant aquestes

protoconverses per relacionar-se i com a mecanisme d’interaccié social.

- Dels sis mesos a I’any, apareix en el comportament del nado la por cap als desconeguts,
de manera que prefereixen estar amb la mare o la seva persona vinculant, manifestant

angoixa o protesta quan es separen i alegria quan es retroben.

- Finalment, a partir de ’any, el vincle ja es troba establert i a poc a poc el nad6 va
assolint cada vegada més autonomia per desplacar-se i expressar-se. D’aquesta manera,
va aprenent a relacionar-se i interactuar amb 1’entorn.

4.1.3. Tipologia de vincle afectiu

Com explica Ara (2012), partint de la teoria del vincle afectiu de Bowlby i amb les posteriors
aportacions de Mary Ainsworth i Mary Main, es varen establir diversos tipus de vincle. En un
primer moment, Ainsworth va diferenciar tres patrons:

e Vincle segur (tipus B)

e Vincle insegur-evitatiu (tipus A)

e Vincle insegur-resistent (tipus C)

Mé¢s tard, Main 1 Salomon varen plantejar I’existéncia d’una altra categoria (Ara, 2012):

e El vincle desorientat-desorganizat (tipus D).

D’aquesta manera, trobam quatre patrons de vincle afectiu classificats de la segiient manera:

e Vincle segur (tipus B): en aquest tipus de vincle, I’infant se sent segur amb el seu

cuidador (normalment, la mare) i, per tant, és autonom i se sent segur per explorar el
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seu entorn i obrir-se a les altres persones. Les dues parts que constitueixen el vincle es

senten que hi pertanyen, tenen la seguretat de la preséncia de 1’altre (Horno, 2008).

Com diu Gago (2014), I’infant sent la seva figura parental present i disponible, confia
que li fara costat en les situacions dificils i li oferira seguretat i proteccio. Cerca
activament el contacte i la interaccié amb la mare i expressa els seus sentiments donant

resposta adequadament als estimuls.

El cuidador, per tant, esta atent a les necessitats de I’infant i li ofereix una resposta
rapida, perd també deixa a I’infant la llibertat suficient per a que sigui cada cop més

autonom.

Vincle insegur: el desenvolupament de I’infant es veu condicionat per la incertesa i la

recerca de la seguretat en el seu referent, ja que no s’hi senten segurs (Horno, 2008).

Vincle evitatiu (tipus A): els infants presenten una falsa dependencia cap al seu
cuidador, ja que no es senten segurs i, per tant, intenten afrontar les emocions negatives
amb autonomia fent veure que no necessiten la seva figura parental. “Parece intentar
vivir la propia vida emocional sin el apoyo y el amor de los otros, desde una tendencia
a la autosuficiencia, y con una ausencia casi total de expresiones de miedo, malestar o
rabia” (Gago, 2014, p. 5). Per tant, presenten dificultats a I’hora d’establir relacions
interpersonals amb els altres tot i que tenen un bon desenvolupament cognitiu (Horno,
2008).

A més, tal com diu Gago (2014), el fet comu d’aquests infants d’esquivar o evitar la
seva figura paterna, pot alimentar el sentiment de rebuig per part d’aquesta, augmentant
la percepcid del fill. D’aquesta manera, I’infant es comportara de manera similar amb
el seu cuidador que amb altres persones, mostrant la mateixa indiferéncia cap a les

figures adultes.
Si ens fixam en les conductes parentals del cuidador, observam, com explica Gago

(2014), que neguen les necessitats de I’infant distanciant-se de les seves emocions,

sentint-se fins i tot amenacgats per la seva conducta quan necessiten ’adult i ho
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expressen mitjancant el plor o cridant la seva atenci6. Per aquest motiu, solen reaccionar

amb rebuig i actituds controladores davant I’infant.

Vincle ambivalent-resistent (tipus C): en aquest cas, com explica Horno (2008), la
figura parental de I’infant no ha demostrat una coheréncia donant resposta a les seves
necessitats, essent inconsistents i no havent estat presents sempre per a I’infant.
“Emplean su tiempo y energia en buscar la seguridad respecto a sus figuras parentales
en vez de desarrollarse desde ella” (Horno, 2008, p. 309). Es a dir, normalment tenen
una necessitat de contacte fisic per reafirmar I’aprovacio dels pares i, a més, tenen una
falta d’autonomia per explorar el seu entorn i establir relacions socials, moltes vegades
causada per la interferéncia dels pares en els moments d’exploracido de I’infant.
“Propenso a la angustia de separacion. Por ello, tienden a aferrarse a la madre. La
exploracion del mundo les genera ansiedad, que genera a su vez una ausencia de

conductas exploratorias” (Gago, 2014, p. 6).

Fent referéncia a Gago (2014), I’'infant dubta de la disponibilitat del seu cuidador, 1 la
presencia d’aquest tampoc el calma davant I’angoixa ni davant la seva abséncia. Sol
reaccionar, com indica el nom, de manera ambivalent: és a dir, per una banda rebutjant

el contacte amb la mare i, tot seguit, cercant-lo ansiosament.

Pel que fa al comportament parental, trobem una falta de sincronia emocional amb
I’infant: més enlla de la possible abséncia fisica de la mare, hi ha una incoherencia 1
inconsisténcia de la seva atenci6 a I’infant a causa de la falta de disponibilitat

psicologica (Gago, 2014).

Vincle desorganitzat (tipus D): Sol estar relacionat amb situacions de maltractament
infantil, ja que els infants que estableixen aquest tipus de vincle amb la seva figura
vinculant tenen una conducta evitativa o fins i tot agressiva causada per la falta de
seguretat i afecte durant la relacié (Horno, 2008). Com explica Gago (2014), trobem
una oscil-lacié entre cerca i evitacid de I’adult per part de I’infant, ja que el model

relacional que ofereix el cuidador és caotic i canviant.
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En el contexto de un modelo relacional de carécter caotico, cambiante e
indiscriminado (se apegan, se desapegan para apegarse a otro, pero siempre de
manera superficial), se produce un modelo de vinculacion “utilitario” ante
rupturas previas, para protegerse de la frustracion y vulnerabilidad. (Gago,

2014, p. 6)

L’actitud 1 la practica parental moltes vegades ¢€s conseqiiencia d’una propia
experiencia traumatica durant la seva infancia, mostrant una incompeténcia patologica,
com explica Gago (2014), relacionades en molts de casos amb situacions de patologies

psiquiatriques o drogodependencia.

Pel que fa a la distribuci6 de tipus de vincle en la poblacié general, segons Gago (2014),
observam les seguents dades:

e Elvincle segur representa un 65% de la poblacid
e El vincle insegur evitatiu representa un 20% de la poblacié
e El vincle insegur resistent representa un 10% de la poblacid

e Elvincle desorganitzat representa un 5% de la poblacid

4. 2. El desenvolupament del llenguatge infantil

Uns dels principals aspectes del desenvolupament de I’infant son les habilitats socials i les
comunicatives, que van intimament relacionades. Com expliquen Acufia i Sentis (2004), enmig
d’aquest procés, trobam el desenvolupament del llenguatge, que permet a I’infant interaccionar

amb el seu entorn.

Com diuen els autors, cal que entenguem el desenvolupament linguistic infantil a partir de la
importancia de la comunicacié prelinguistica que aquest té amb el seu entorn més proper,
normalment amb la mare. Com també explica Jiménez (2010), aquesta comunicacié té com a

component principal el llenguatge no verbal.
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A més, com explica aquest autor, “el lenguaje no debe considerarse exclusivamente como una
combinacion de simbolos para formar palabras y oraciones, sino como una herramienta que
facilita las interacciones entre personas que expresan informacion, sentimientos y emociones”
(Jiménez, 2010, p. 102). Es a dir, cal que entenguem la importancia d’entendre el llenguatge
com un mitja d’expressio, des del seu context 1 la seva dimensio contextual 1 relacional, que va
més enlla de I’estructura sintactica i de la morfologia. Per aquest motiu és tan important tenir
cura de proporcionar interaccions riques als infants durant els primers anys de la seva vida,

donant importancia als elements no verbals, al seu context relacional i social.

4.2.1. Els precursors del llenguatge infantil

Durant els dos primers anys de vida de ’infant, com explica Jiménez (2010), son molt
importants els precursors del llenguatge, tots aquells aspectes que sén la base per al posterior
desenvolupament del llenguatge com a tal i que ajudaran I’infant a assolir-lo de la millor

manera possible.

Aquestes aptituds, segons Jiménez (2010), es poden classificar en cinc tipus:

- Les aptituds visuals: es tracta d’aquells contactes entre I’infant 1 I’adult on hi ha una
observacié mutua, un seguiment amb la mirada i una observacio referencial.

- Les aptituds auditives: aspectes relacionats amb 1’oida de 1’infant, que esta atent als
sons del seu entorn 1 els localitza a I’espai.

- Les aptituds motrius: ’adult és el model de I’infant i, per tant, aquest imitara i tindra
com a referéncia els moviments que faci I’adult, imitant-los a través de gestos i
moviments corporals, també combinant-los amb els sons en alguns casos.

- Les aptituds preorals: dins aquest grup, trobam la imitacio de sons de la parla de forma
oral, on I’infant reprodueix el que sent per part dels adults.

- Les actituds pragmatiques primerengues: trobam els primers signes de comunicacio
social, on I’infant mostra habilitats primerenques d’alternanga.

- Lesactituds cognitives: cal recalcar la permanéncia de 1’objecte, un gran canvi cognitiu
dins el pensament de I’infant, aixi com el reconeixement de causes i efectes de les coses
que passen al seu voltant i també la recerca de mitjans per arribar a allo que vol

aconseguir, ja que I’infant ja reflexiona i cerca solucions a aquest tipus de problemes.
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Si coneixem els pilars del desenvolupament del llenguatge, tendrem mes eines i coneixements
per entendre la importancia de donar suport i tenir cura d’aquests aspectes a 1’hora d’interactuar

amb I’infant i proporcionar-li un entorn ric d’aprenentatge per al seu desenvolupament.

Taula 1.2. Emergencia de les respostes als sons i la parla —1r. any

Edats aproximades

Nadé S'espanta amb un so fort. Plors.
Mou el cap per mirar en la direccio del so.

Es calma amb la veu.

Prefereix la veu de la mare a una veu estranya.
Discrimina molts dels sons de la parla.

1-2 mesos Somriu quan li parlen. Sons a la parla. Riure.
3-7 mesos Respon diferent a entonacions diferents Plors segons |'estat. Sons
(ex. agradables, d’enuig). més com la parla. Balboteig.
8-12 mesos Respon al nom.
Respon al no.

Reconeix frases de jocs (ex. tat).
Reconeix mots de rutines (ex. dir adéu).
Reconeix alguns mots.

Font: taula adaptada i traduida de: |. Sachs (1993). (3a. ed.) The emergence of International communica-
tion. A ). Berko Gleason. The development of language. Columbus, Ohio: Merrill.

Figura 2. Emergéncia de les respostes als sons i a la parla durant el primer any (Aparici i Noguera, 2012, p. 34).

En aquest requadre, podem observar algunes de les respostes del nadé davant les interaccions
verbals de 1’adult, que van evolucionant a mesura que es desenvolupa i t¢ més eines per
expressar-se, fins que apareixen les primeres paraules. Més endavant aprofundirem en aquest

procés de desenvolupament dels sons i dels mots.

4.2.2. 1’enfocament interaccionista del desenvolupament del llenguatge

Existeix una gran varietat de corrents sobre la natura del llenguatge i el seu desenvolupament
en els infants, pero he decidit centrar-me en I’enfocament interaccionista perqué dona una gran
importancia a la relacié de I’infant amb el seu entorn 1 amb el seu procés de socialitzacio a
I’hora de desenvolupar i adquirir el llenguatge. D’aquesta manera, em centraré en les teories
de Bruner i Vygotski per explicar aquest procés en 1’etapa infantil, que posteriorment sera

d’ajuda per poder entendre millor la relacié que s’estableix amb el vincle afectiu.
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Aparici i Noguera (2012) expliquen que en I’enfocament interaccionista “El llenguatge sorgeiX
a causa del rol que tenen les funcions sociocomunicatives en les relacions humanes: una
estructura lingiistica més madura permet formes més variades i sofisticades de relacio social
amb els altres” (p. 26). Es a dir, les relacions socials i la interaccié de I’infant amb les persones
del seu entorn aniran formant i enriquint el seu desenvolupament linguistic, donant-li mes eines

com més rica sigui aquesta interaccio.

Aquesta teoria, segons les autores, entén que els infants i el seu entorn constitueixen un sistema
dinamic, on les dues parts es necessiten 1’una a I’altra per comunicar-se de manera eficag i per
ajudar l'infant a enriquir el seu desenvolupament pel que fa al llenguatge. Els adults,
normalment els pares, fan servir una série d’estratégies per afavorir aquesta relacié, com per
exemple el motherese, el llenguatge que usam quan parlam amb un infant per facilitar-ne

I’enteniment, de manera que adaptam les seves caracteristiques (Aparici i Noguera, 2012).

Aparici i Noguera (2012), expliquen que el que aquest corrent considera important és el
funcionalisme del llenguatge, és a dir, pels infants el més important no son les estructures
gramaticals, sin0 entendre els altres i fer-se entendre ell mateix. D’aquesta manera, es posa
com a prioritat la funcio social del llenguatge i saber utilitzar-lo de la millor manera depenent

de cada situacio i context.

Com a pilars de I’interaccionisme, segons Aparici i Noguera (2012), trobam en primer lloc que
les persones estam preparades per aprendre el llenguatge, tenim unes bases innates generals
que ens permeten entendre i desenvolupar el llenguatge, tot i que és cert que necessitam certs
desenvolupaments fisiologics previs per poder adquirir-lo. Per aquest motiu és important la
maduracio cognitiva, ja que és necessaria com a base per poder desenvolupar el llenguatge
posteriorment. Tot i aquest cert innatisme dels humans, aquest corrent té com a pilar fonamental
I’entorn com a parametre essencial per a I’aprenentatge lingiiistic, perque inclou els aspectes

pragmatics i no lingiiistics que tan importants sén a 1’hora de desenvolupar-lo.

A més, els innatistes van una passa més enlla del constructivisme, ja que consideren que la
interaccio amb 1’entorn és important perd no exclusiva per adquirir el llenguatge, sind que €S
necessari un acompanyament i interaccido de ’infant amb [’adult. Segons Jiménez (2010),
I’infant, des del model interaccionista, €s actiu pel que fa al seu aprenentatge del llenguatge,

pero alhora adaptatiu perque es troba sotmes al context linguistic que 1’envolta i en el qual viu.
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Per aquest motiu, és important tenir present el concepte de Zona de Desenvolupament Proxim
(ZDP), on I’infant necessita 1’adult per arribar als coneixements que aquest ja coneix perque
1’ajudi a descobrir-los i resoldre els seus dubtes, ja que el nin no pot fer-ho per ell mateix. Per
aixo, segons Jiménez (2010), és tan important tenir en compte el context de I’infant des

d’aquest enfocament.

Vygotski, diu Jiménez (2010), entén el desenvolupament cognitiu a partir de la interaccio de
I’infant amb els adults i les persones del seu entorn, on I’infant aprén a través de les converses
i interaccions amb els altres, que li serveixen per desenvolupar les seves habilitats cognitives,

entre elles, la del llenguatge com a eina fonamental.

Bruner agafa la teoria de Vygotski i entén el llenguatge com un constituent del
desenvolupament cognitiu, i aquest ha de ser entés des del context cultural i relacional de
I’infant (Jiménez, 2010). L’enfocament sociohistoric de Vygotski, explica 1’autor, planteja la

parla des de dues funcions principals:

- La funcio interpsicologica o social, en la qual trobam un intercanvi entre les persones
del context de I’infant.
- La funcid intrapsicologica o interna del llenguatge, que és 1’eina de construccié i

elaboracio de pensaments pel que fa a I’accid.

El desenvolupament interpsicologic esdevé desenvolupament intrapsicologic a partir de la
interaccid de I’infant amb I’adult, ja que aquest li proporciona eines culturals propies del seu
entorn, ja siguin fisiques o simboliques, des d’objectes fins a signes o codis. “Para Vygotski la
funcion del lenguaje es planificar y ayudar al pensamiento a construirse y a elaborar la

respuesta para la solucion de problemas” (Jiménez, 2010, p. 110).

4.2.3. El desenvolupament dels components del llenguatge

4.2.3.1. El desenvolupament fonologic

El desenvolupament fonologic té lloc des del moment en qué I’infant neix, quan emet els

primers sons per expressar-se, i dura aproximadament fins als quatre anys.
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Els nadons, des del seu primer mes de vida, com explica Jiménez (2010), son capacos de
distingir els fonemes de la parla humana, i a més mostren preferéncia cap aquests vers altres

sons. També emeten crits i gemecs per comunicar les seves necessitats.

Com exposa ’autor, a partir dels tres mesos, ja trobam sons guturals 1, cap als sis, la repeticio

de sil-labes o balboteig.

Als vuit-nou mesos, el nado6 ja produeix formacions de paraules a partir de la repeticié de
sil-labes, normalment relacionades amb aspectes del seu entorn i que coneix, anomenades
protoparaules, que constitueixen el pont entre les produccions prelinguistiques i les

linguistiques.

De I’any fins a I’any 1 mig solen con¢ixer fins a unes cinquanta paraules, que expressen a partir
de reduplicacions o assimilacions de sons. A partir dels divuit mesos, les produccions sén cada
vegada més elaborades fins que als quatre anys ja gairebé poden pronunciar totes les vocals i
consonants (la “r” i la “z” normalment sén les darreres en pronunciar-se correctament). Es en
aquesta edat que se solen adquirir la majoria de sons de la parla, fins que cap als cinc o sis anys
els infants ja fan més conscients les diferéncies que suposa el canvi d’una grafia a una paraula
canviant-ne el significat i també tenen més consciéncia de 1’estructura fonologica de les

paraules.

Les caracteristiques del procés d’adquisicid fonologic més importants a recalcar dins 1’etapa
infantil serien, segons Jiménez (2010), en primer lloc que els fonemes simples s’aprenen pel
segiient ordre: nasals, oclusius, fricatius, liquids 1 vibrants. També que 1’estructuracié de les
sil-labes es sol fer a partir de la reduccié de grups de consonants i diftongs i 1’abséncia de

vibrants multiples.
D’altra banda, cal recalcar també¢ la simplificacio d’estructures sil-labiques per altres de més

senzilles, aplicant reduccions, reduccions d’un diftong a un element, la perdua del segment

final de la paraula i I’omissi6 de sil-labes inicials atones.
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4.2.3.2. El desenvolupament semantic

Jiménez (2010) exposa que, segons Nelson (1988, citat per Acosta i Moreno, 1999), podem

diferenciar una série d’etapes per explicar el desenvolupament semantic infantil:

- [Etapa preléxica (de deu a quinze mesos): trobam unes emissions anomenades per
Nelson preparaules, expressions amb intencionalitat comunicativa que emeten els
infants, pero que no tenen encara una entitat propia, convencionalitat ni arbitrarietat,
sind que serveixen per compartir les seves vivéencies segons la seva experiencia,

associant-les a objectes o situacions. Solen anar acompanyades d’expressions i gestos.

- Etapa de simbols léxics (de setze a vint-i-quatre mesos): A aquesta edat I’infant
augmenta considerablement el seu vocabulari per referir-se al seu entorn. L’infant té la
necessitat d’etiquetar allo que coneix i de comunicar-se i fer-se entendre de cara als
altres. D’aqui mateix neixen dos processos molt comuns dins aquesta etapa: la

sobreextensio i la infraextensio.

La sobreextensié es caracteritza per ampliar el camp semantic de la paraula, incloent
més elements dels que tocarien dins el seu significat (ex: dir “guau” a tots els gossos).
En canvi, la infraextensio es troba caracteritzada per anomenar un objecte que és proper
a I’infant, perd no aplicar aquest mateix nom als altres que son iguals (ex: I’infant diu

“gos” al seu, pero no als altres).

- Etapa semantica (de denou a trenta mesos): la mitjana de paraules adquirides en
aquesta etapa és d’unes cinquanta, augmentant molt a mesura que ens acostam al final
de ’etapa. Els infants comencen a fer construccions de frases de diverses paraules, que

normalment només expressen una relacié semantica en cada ocasio.

A partir dels trenta mesos, ’infant utilitza varietat de categories, de manera que fa més
combinacions de paraules a les seves oracions. Més endavant, a partir dels tres anys, els
fenomens anomenats anteriorment (sobreextensio i infraextensio) ja desapareixen, i apareixen
la sinonimia, 1’antonimmia i la reciprocitat, perqué 1’infant estableix relacions entre els

significats de les paraules.
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Cap als tres o quatre anys, trobam que les preposicions, les conjuncions, els adjectius i els
pronoms van apareixent cada cop meés en el vocabulari infantil, aixi com els connectors en el

discurs.

4.2.3.3. El desenvolupament morfosintactic

Com explica Jiménez (2010), cal recalcar que 1’us sistematic dels morfemes aixi com
I’estructura gramatical correcta es produeix al llarg del desenvolupament morfosintactic, de
manera que 1’aparici6 inicial dels morfemes i d’algunes estructures gramaticals a la parla de
I’infant no signifiquen que aquest els domini. L’autor explica les diferéncies que trobam pel
que fa al desenvolupament morfosintactic observant 1’evoluci6 de les capacitats dels infants en

els diferents mesos d’edat:

A partir dels divuit fins als trenta mesos, van apareixent les produccions de dos elements en
lloc de dues paraules amb una pausa. Tambe¢ les primeres negacions 1 interrogacions, on 1’infant
fa a saber el que no vol (per exemple, “no aigua”) o demana el perque o que son les coses que
I’envolten (“per qué aix0?”). D’aquesta manera, observam I’aparicié d’oracions de dues

paraules, encara que es trobin incompletes.

Dels vint-i-quatre als trenta mesos, trobam les primeres sequéncies de tres elements, fins que
cap al final dels trenta mesos 1’infant ja fa Gis del subjuntiu i dels complements adverbials, aixi
com acaba d’interioritzar les oracions simples amb pocs errors de concordanca. Fins 1 tot forma

oracions negatives i interrogatives senzilles.

Dels trenta mesos fins els cinquanta-quatre, trobam un procés d’expansié gramatical, on
I’infant inclou més elements als enunciats, que sén més llargs: articles determinats, algunes
preposicions, pronoms i adverbis. També formen oracions interrogatives mesclant 1’us de

pronoms i amb concordanga de persona i nombre entre el subjecte i el verb.

Des dels tres anys i mig, comencen a apareixer les oracions subordinades de relatiu i gran
varietat de categories linglistiques. Finalment, a partir dels quatre anys i mig trobam que el
desenvolupament morfosintactic es troba en un punt on I’infant domina les estructures

sintactiques de diferents tipus i ja elabora un discurs connectat i comprensible.
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4.2.3.4. El desenvolupament pragmatic

A T’etapa infantil (dels zero als sis anys), trobam les primeres formes i la base de I’aspecte
pragmatic del llenguatge de 1’infant, que anira perfeccionant i incorporant-hi noves eines a
mesura que creixi i adquireixi més experiéncia i coneixements. Aixi i tot, és important conéixer
com ¢€s aquest primer desenvolupament i quins canvis va experimentant 1’infant durant el

proces. Jiménez (2010) explica que es va adquirint de la seglient manera:

Primerament, trobam que cap als tres anys, 1’infant ja estableix un torn de paraula relativament

prolongat, on tenen en compte 1’interlocutor per tal que pugui entendre el seu missatge.

A partir dels tres i quatre anys, 1’infant pren consciéncia progressivament dels matisos socials
de les converses, i utilitzen frases clares i ben construides. A poc a poc aprenen a adaptar el seu
registre segons amb la persona que parlen, per exemple establint diferéencies comunicatives
entre un infant i un adult. Dels tres anys als quatre trobam una diferéncia important pel que fa
a la dimensio afectiva, ja que I’infant mostra una tendéncia a parlar més dels seus sentiments

amb els altres.

Aixi 1 tot, als cinc anys encara trobam certes dificultats en 1’adaptacio a la situacio
comunicativa, per exemple a 1’hora de fer peticions de manera directa o indirecta, 0 en fer

aclariments, ja que molts cops recorren a les repeticions o les imitacions.

Des dels cinc o sis anys fins als set o vuit, trobam que la maduresa pragmatica evoluciona, de
manera que I’infant va incorporant nous canvis a les seves estratégies per a la conversa:

comenga a col-locar la informacié nova a final de la frase, analitza narracions i histories, etc.

Cal entendre que el desenvolupament d’aquest aspecte de la parla és molt complex i, per tant,
és molt positiva una estimulacio per part de I’adult, que proporcioni unes condicions optimes

a I’infant per tal que pugui practicar la seva expressié en un context on es senti segur i escoltat.
D’aquesta manera, si acompanyam |’infant a expressar-se i elaborar narracions adaptant-les al

seu moment de desenvolupament i el seu ritme, afavorirem la progressiva millora d’aquest

ambit i li donarem eines molt Gtils per a la seva propia expressio oral i comunicacio social.
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5. LA RELACIO ENTRE EL VINCLE AFECTIU | EL DESENVOLUPAMENT
LINGUISTIC EN LA INFANCIA

5.1. La parla materna i I’adquisicio del llenguatge

Les situacions comunicatives, que tan riques poden ser per afavorir el desenvolupament del
llenguatge de I’infant, tenen una série de caracteristiques que les fan diferents de les converses
entre adults, proporcionant un context especial per 1’aprenentatge de I’infant. Aparici i Noguera
(2012), parlen de les caracteristiques que aquestes situacions comunicatives i de la seva

importancia dins el marc de desenvolupament linguistic infantil.

En primer lloc, el motherese o parla adrecada als infants, és aquell registre de la llengua que
els adults normalment utilitzen quan es dirigeixen als infants per comunicar-s’hi, que té una
serie de caracteristiques propies: un to elevat, diferents entonacions, emfatitzacié de paraules,
exageracié de pauses i paraules, vocabulari i estructures simples, etc. Tots aquests aspectes
faciliten I’enteniment al nadoé i el fan conscient de la conversa, a més de proporcionar-li ajuda

per a la descodificacio i la segmentacid.

També trobam les protoconverses, aquelles interaccions en les quals la mare del nado li parla
i fa pauses encara que aquest no parli, ja que també interacciona amb aquesta mitjancant
somriures o0 gestos, als quals la mare torna a respondre. D’aquesta manera, es reprodueixen els
ritmes d’una conversa convencional i es manté I’atenci6 a les paraules i als torns de parla,
durant els moments de la rutina de I’infant. Com expliquen Aparici 1 Noguera (2012), si
exposam l’infant al llenguatge n’afavorim I’adquisicio. Durant aquestes converses, 1’adult
interpreta les reaccions del nadd i els dona significat, atribuint intencionalitat a la conducta de

I’infant.

A més, existeix una sincronia entre les habilitats que va adquirint I’infant i el comportament de
I’adult (Aparici i Noguera, 2012), ja que aquest es va adaptant al moment evolutiu de 1’infant
i modifica la seva actitud per relacionar-s’hi i parlar-hi. Cada cop I’infant adquireix noves eines
per comunicar-se amb 1’adult i ell respon amb referéncies més concretes pel que fa al temps,

preguntes, correccions, etc. de les composicions de I’infant.
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Com explica Simo6n (2006), el llenguatge de la mare s’adapta al moment evolutiu de I’infant,
tant sintactica com semanticament, tenent en compte les necessitats i interessos del nado.
D’aquesta manera, segons el grau de desenvolupament que presenti 1’infant, la mare es
comunicara de manera més o menys senzilla i fent émfasi en aspectes diferents del seu
llenguatge i modificant-lo, fent-lo meés dificil de manera progressiva aixi com el nado creix i

es desenvolupa i afegint nous elements als enunciats.

S’ha plantejat que aquest tipus de llenguatge que els adults adrecen als infants, i també
determinats comportaments de 1’adult amb I’infant que esta adquirint el llenguatge,
tenen un paper important com a factor explicatiu d’aspectes d’adquisicid léxica,
sintactica, pragmatica i, fins i tot, d habilitats discursives. (Aparici i Noguera, 2012, p.

39)

Tal com diu Simon (2006), els sons que emet el nadd son el seu mitja per a comunicar-se amb
’adult, ja que a través del plor i el balboteig fa saber les seves necessitats al seu cuidador, aixi
com el seu estat d’anim. Ninio i Bruner, explica I’autor, varen descobrir que aquestes

interaccions estableixen una bastida per al desenvolupament lingiiistic de I’infant.

D’aquesta manera, el llenguatge que utilitza 1’adult per comunicar-se amb el nado es basa en
millorar la producci6 del llenguatge de ’infant. Per tant, podem afirmar que I’exploracio de
I’entorn per part de I’infant no ¢és suficient per desenvolupar la capacitat del llenguatge de
I’infant, sind que és necessaria una estimulacid per part de I’adult mitjancant el mateix

llenguatge.

El desarrollo cognitivo es insuficiente para explicar tanto el inicio del lenguaje como el
desarrollo del mismo, ya que, aunque los seres humanos poseamos una capacidad innata
para aprender el lenguaje, su desarrollo y formacion solo sera posible si existe un
contexto social en torno al nifio, que le brinde el adecuado input lingistico para que

este, de modo activo, construya progresivamente su lenguaje. (Simén, 2006, p. 203)
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Simén (2006) recupera dos estils de parla materna detectats a altres estudis, que sén la parla
receptiva i la poc receptiva, dels quals deriven dos possibles estils d’adquisici6 del llenguatge
per part de I’infant, que es classificarien en referencials i expressius. L’autor estudia la
interacci6 entre la mare i fill mitjancant la lectura d’un conte per comprovar si els fills de mares
receptives mostren caracteristiques més referencials i els fills de mares poc receptives

caracteristiques de ’estil expressiu.

En primer lloc, segons la classificacio establerta per Nelson, com explica 1’autora, les mares
receptives parlen als seus infants sobre els objectes que els agraden, acceptant les diferents
emissions que va fent I’infant i estant atentes a donar resposta a la necessitat d’atenci6 de
I’infant, quan aquest espera una resposta o demana la seva atencio. En segon lloc, les mares
poc receptives son aquelles que tenen un comportament més directiu, de manera que semblen
imposar el focus d’atencié a I’infant i se centren en la seva conducta, en lloc d’estar atentes a

les seves respostes verbals (Simén, 2006).

Nelson, segons explica Simén (2006), també va classificar el llenguatge emés per I’infant
durant les primeres etapes d’adquisicié del llenguatge, en el qual trobam diferéncies en el

vocabulari i els enunciats que formen.

Per una banda, els infants referencials mostren una preferencia pels noms propis i dels objectes
que aquests coneixen, aixi com pels verbs i els adjectius (paraules de contingut). Tenen
tendéncia a construir enunciats en els quals el subjecte esta format per noms concrets, pero no
se solen observar les frases de continguts generals o fetes. A més, se solen interessar més pels
aspectes ambientals que no pels personals. Comencen aprenent els aspectes més concrets de la
llengua, s6n més analitics i assimilen formes individuals que es refereixen a objectes concrets.
Per a aquests infants, el llenguatge és, a més d’un instrument comunicatiu, un mitja d’as

conceptual que serveix per aprendre coses sobre 1’entorn.

D’altra banda, els infants expressius utilitzen paraules i construccions amb un sentit més
general i que es troben relacionades amb el context, com per exemple els pronoms i els
adverbis. A més, vocalitzen de manera menys clara i utilitzen sovint frases fetes per expressar-
se, formes globals i més generals. Es fixen més en les relacions personals i les accions que duen
a terme les persones que no en la part ambiental. Utilitzen el llenguatge com a mitja per fer-se

entendre amb els altres, per aconseguir I’objectiu proposat (Simoén, 2006).
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Els resultats de I’estudi confirmen les hipotesis de 1’autor, perqué es compleix la relacio entre
els estils de parla materna i el posterior desenvolupament linguistic dels seus infants, segons

les classificacions establertes per Nelson.

D’aquesta manera, 1’autor explica:

La actividad de la madre en relacion a la competencia comunicativa del nifio y su modo
de interaccionar con él marca no s6lo su modo de aprender, sino que estructura su modo
de concebir el lenguaje, como instrumento comunicativo, 0 como medio de aprendizaje

conceptual. (Simon, 2006, p. 213)

Destacam el paper de la mare dins la importancia de I’estimulacié del llenguatge i la parla de
I’infant perque en la majoria d’ocasions és la primera persona amb la qual el nadd estableix un
vincle afectiu i la que hi passa més temps, per aquest motiu les investigacions se centren molt
en aquesta relacid6 mare-fill, que sol mostrar unes caracteristiques linguistiques concretes i

constants en la majoria de casos.

D’aquesta manera, com a persones adultes, hem de ser conscients de la importancia de les
interaccions amb els infants i de la qualitat que hi aportem, ja que es tracta de moments
d’aprenentatge molt significatius 1 que tendran un impacte en el desenvolupament de I’infant 1

en la seva progressiva adquisicio del llenguatge.

5.2. Consequeéncies dels diferents tipus de vincle en el desenvolupament del llenguatge

Com explica Ara (2012), el vincle establert entre 1’infant i el seu cuidador principal determina
el seu desenvolupament i li serveix per a regular el seu sistema emocional, establir les bases

per al seu comportament social i per a desenvolupar la seva funcio cognitiva.

Si ens centram en la funcid cognitiva, com diu Ara (2012), a través del vincle, I’infant
desenvolupa la seva capacitat simbolica, primerament descobrint les emocions a través de la

interaccio amb 1’adult. Aquestes emocions, amb el temps, passen a formar les representacions
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mentals de coses, imatges 1 paraules. Cal destacar el moment dels vuit mesos d’edat, que ¢s
quan té lloc la permanéncia de [’objecte (Piaget, 1975, citat per Ara (2012), quan I’infant és
conscient que els objectes no deixen d’existir quan no els pot veure. Tot aquest procés deriva
finalment en 1’organitzacié mental feta de llenguatge i paraules i en el desenvolupament de la
capacitat simbolica, com ara la utilitzacio del llenguatge, la imitacié diferida i la imaginacid
(Ara, 2012).

Asi, desde el inicio y gracias a la dedicacion de las figuras de apego se genera la
capacidad para representar la realidad a nivel mental y actuar sobre esta a través de
operaciones mentales cada vez mas complejas. Esta capacidad es la base de los procesos
cognitivos bésicos: atencion, memoria, percepcion, capacidad de analisis y sintesis,
razonamiento abstractivo. Todos estos elementos son indispensables para el desarrollo

del pensamiento, el aprendizaje y la adquisicion de habilidades. (Ara, 2012, p. 10)

L’afectivitat, segons Piaget, és la font de la intel-ligéncia, 1 una no pot existir sense 1’altra.
D’aquesta manera, les condicions emocionals que viu I’infant, sobretot la caréncia afectiva,
condicionara el desenvolupament dels seus processos mentals i de la llengua, la comunicacid
no verbal i el seu discurs. Aquesta caréncia que viu I’infant si té manca de proteccid, amor 1
seguretat, afecta el desenvolupament integral de I’infant: I’emocional, el psicologic i fisic, aixi

com totes les funcions d’adaptacié que es donen dins la primera infancia (Alvarez, 2019).

El llenguatge és un vehicle de comunicacié importantissim entre pares i fills en la primera
infancia, de manera independent dels seus origens biologics, la competencia lingtistica només
es pot adquirir mitjancant una interaccié social intensa amb els altres éssers humans
(Tomasello, 1992, citat per Van lJzendoorn et al. (1995)).

Multitud de investigaciones acerca del origen de lo humano resaltan el papel del
desarrollo del lenguaje y el pensamiento abstracto en la encefalizacion y el aumento de

nuestras capacidades cerebrales. Si ambos se consolidaron fue gracias a lo que esto nos
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permitio: la capacidad de relacionarnos y vincularnos con otras personas. (Ara, 2012,

p. 7)

Per tal de fer un recull d’informacié sobre els efectes del vincle afectiu en el desenvolupament
del llenguatge, materia en la qual se centra el present treball, he recollit una serie
d’investigacions que estudien dita relacid. Un cop presentades, els seus resultats es
classificaran segons els tipus de vincle que condicionen aquests efectes sobre el llenguatge, ja

siguin a partir d’un vincle segur o insegur.

Van Jzendoorn et al. (1995) realitzaren un meta-analisi sobre trenta-dos estudis per a
comprovar si les hipotesis fetes sobre la relacié del vincle afectiu i el desenvolupament cognitiu
realitzades des de la teoria del vincle son certes. Per comprovar-ho, es volia deduir sis hi havia

una relacié de la qualitat del vincle amb la intel-ligéncia i amb la competéncia lingistica.

Es va conclure que les diferéncies entre els tipus de vincle no suposaven una gran diferencia
pel que fa a la intel-ligéncia dels infants, perd en canvi, els infants amb un vincle segur
semblaven tenir una major competéncia linglistica que els infants amb un vincle insegur. Per
tant, es va concloure que “el desenvolupament del llenguatge pareix veure’s estimulat en el
context d’un vincle segur, perque aquests pares poden ser “millors mestres” i aquests infants

“estudiants” més motivats” (Van IJzendoorn et al., 1995, p. 115).

No podem ignorar el fet que la competéncia linguistica i la cognitiva es troben relacionades, ja
que les proves cognitives contenen inevitablement components linguistics, perd aixd no
significa que la relacid entre llenguatge i vincle estigui determinada Gnicament per diferéncies

de nivell d’intel-ligencia.

Es a dir, amb aquest meta-analisi es va arribar a la conclusié que la qualitat del vincle que
trobam entre un infant i els seus pares es troba intimament relacionada al desenvolupament del
llenguatge que tindra I’infant. La qualitat de la relacio també afecta al desenvolupament

cognitiu (basat en les mesures de quocient intel-lectual (IQ) i quocient de desenvolupament

(DQ)).
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D’altra banda, Assous et al. (2018) realitzaren un estudi per estudiar la relacio entre la qualitat
del vincle afectiu i els trastorns del desenvolupament del llenguatge. Aquests poden afectar el
llenguatge expressiu i receptiu, i moltes vegades es troben associats a comorbiditats
psiquiatriques i una mala interaccio social. ElI desenvolupament del llenguatge implica les
interaccions primerenques entre pares i fills, 1 la qualitat d’aquestes es reflecteix en la qualitat

dels patrons de vincle de I’infant (Assous et al., 2018, p. 1).

Pensaven que els infants amb un trastorn de desenvolupament del llenguatge sén més
vulnerables a tenir comorbiditats psiquiatriques, ja que tenen un risc més elevat de tenir un
vincle insegur amb els seus pares. Per aix0, varen investigar els patrons de vincle dels infants

amb trastorn del desenvolupament expressiu i expressiu i receptiu (Assous et al., 2018).

Els autors expliquen que el seu estudi tenia la finalitat d’estudiar la vulnerabilitat dels infants
amb trastorn del desenvolupament del llenguatge de patir trastorns psiquiatrics mitjancant la
teoria del vincle. Han observat que 1’autotransplantament de cél-lules mare s’adapta bé a les
caracteristiques dels infants amb aquest trastorn, sobretot a la primera infancia, on els

tractaments tenen un percentatge més elevat d’eficacia (Assous et al., 2018).

Per Gltim, Alvarez (2019), realitza un estudi que té com a finalitat esbrinar quina és la influéncia
del vincle afectiu en el desenvolupament del llenguatge dels infants residents a la institucié
Hogar para sus nifios d’Ecuador, ja que aquest pais compta amb un 30% d’infants que no viuen
amb els seus progenitors, i I’autora vol estudiar si trobem una relacié entre els deficits
linglistics que presenten els infants d’aquesta institucio i el fet que no hagin pogut mantenir

un contacte amb les seves families.

Per realitzar aquest estudi, investiga les condicions afectives de desenvolupament dels infants
a aquesta institucio, aixi com els efectes que es poden observar en els infants de la separacid
primerenca dels seus pares en el desenvolupament del seu llenguatge. D’aquesta manera, es

podra deduir si existeix una relacio entre vincle i llenguatge (Alvarez, 2019).
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5.2.1. Vincle segur i llenguatge

Van lJzendoorn et al. (1995) citen a Gersten et al. (1986), explicant que en les diades pares-
fills, els pares son més capacos d’ensenyar als seus fills, ja que aquests es troben comodes en
I’entorn que els envolta i no es troben tan distrets pels aspectes de la situacié que es puguin
relacionar amb el vincle (encara que no tenguin a veure com a tal amb la tasca en questio).
Aix0 és a causa que tot procés d’aprenentatge té en certa manera caracteristiques de demanda
d’una situacio estressant per 1’infant, de manera que ha de gestionar la por a fracassar i a

enfrontar-se a estimuls nous.

D’aquesta manera, si I’infant presenta un vincle segur amb els cuidadors, aquests poden tenir
més exit en el procés d’ensenyament-aprenentatge, perqué tendran una major sensacié de
seguretat 1, per tant, s’afavorira una major exploracié autonoma de I’entorn, aixi com el

comportament comunicatiu i les capacitats lingiiistiques de 1’infant.

Un equilibri entre vincle i exploracio facilita que els infants explorin per la seva compta de
manera autonoma durant més temps i de forma més exhaustiva, de manera que poden arribar a
un nivell més elevat de competencies cognitives, obtenint coneixements i habilitats dels nous

entorns (Bretherton et al., 1979, citat per Van 1Jzendoorn et al. (1995).

A mesura que I’infant creix, segons la hipotesi del vincle-exploracid, es va relacionant cada
cop amb més persones fora del seu context familiar, de manera que aquest primer vincle
establert amb els cuidadors principals pot obstaculitzar o bé estimular aquestes noves relacions,

sera una base pels nous coneixements.

Els infants amb un vincle segur tenen relacions més harmonioses amb els seus amics i mestres,
de manera que poden obtenir nous estimuls cognitius fruits d’aquestes noves relacions (Sroufe,
1983, citat per Van IJzendoorn et al. (1995)). Els autors expliquen que els infants amb un vincle
afectiu segur solen estar més disposats a comunicar-se amb les seves figures d’aferrament, aixi
com, conseqiientment, tenen més motivacio per explorar i descobrir el llenguatge (hipotesi del

vincle-exploracio).

Segons la hipotesi del vincle-cooperacio, els infants amb un vincle segur sén més propensos a

cooperar amb 1’adult en una série de tasques estandarditzades, de manera que sol tractar la
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prova que se li fa com un joc amb I’avaluador. D’aquesta manera, el seu rendiment cognitiu
sera major que el d’un infant insegur, perque presentarien un nivell d’ansietat superior durant
la prova, que inhibiria les interaccions necessaries que permetrien la correcta avaluacio del test.
Per tant, un infant amb vincle insegur tendria un rendiment inferior al que hauriem d’esperar
en funcid de les seves capacitats cognitives, de manera que 1’infant amb un vincle segur tendria

un rendiment coherent pel que fa a les seves capacitats (Van 1Jzendoorn et al. (1995).

En definitiva, els infants que han establert un vincle segur amb les seves figures d’aferrament,
tendran una major autonomia i seguretat per explorar el seu entorn i interaccionar amb els
iguals i els adults, ja que han viscut un equilibri entre seguretat i autonomia per part dels

referents.

5.2.2. Vincle insegur i llenguatge

Com explica Ara (2012), que I’infant estableixi un vincle insegur desorganitzat o directament
la ruptura del vincle amb el seu cuidador principal, fara que aquest tingui dificultats a ’hora de
desenvolupar els processos mentals que permeten generar representacions mentals de
conceptes o de relacions. Es a dir, tindra dificultats per distingir el real de I’irreal o fins i tot a
ells mateixos dels altres, i també presentara una pobra imatge o esquema corporal i tempo

espacial.

Entre altres dificultats cognitives, afegeix Ara (2012), també trobem efectes negatius sobre els
dos pilars del desenvolupament cognitiu infantil: 1’area motriu i 1’area del llenguatge. Cal
destacar les implicacions del vincle insegur sobre el desenvolupament linguistic que, com
comenta I’autora, “en la evolucion del proceso de comprension y expresion del lenguaje con

retraso tanto en la funcion pragmatica como semantica del lenguaje” (Ara, 2012, p.13).

A més, ’infant no es sent segur per explorar el mén de manera autonoma, de manera que el
seu desenvolupament i activitat intel-lectuals es veuen directament afectats per aquesta relacio
insegura 1 inestable. D’aquesta manera, com explica Ara (2012), “Si en la etapa de 0 a 6 afios
se mantienen el retraso en ambas areas, quedan afectados el acceso a la comunicacion simbolica

y la capacidad de aprender” (p.13).
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Segons I’estudi realitzat per Van IJzendoorn et al. (1995), els infants amb un vincle insegur, es
veuen menys propensos a interactuar amb els seus pares i fer-hi intercanvis verbals. Aixo pot
fer que tenguin també una menor exposicio a la competéncia lingiiistica d’aquests, que son els
seus referents, ja que els pares d’infants que tenen un vincle evasiu o ambivalent solen estar
menys disponibles per a respondre a les produccions verbals dels seus infants, de manera que
es crea un cicle on I’infant rep poca motivacid i una pobra competéncia lingtistica (hipotesi de

I’aferrament-ensenyament).

A conseqiiencia d’aquesta manca d’interaccid verbal amb els pares 1 figures de vincle, els
infants amb un vincle insegur tenen una pitjor relacié amb els seus companys i amb les persones
que no son els seus pares, de manera que tenen un entorn linguistic menys ric (hipotesi de la

xarxa social).

Quan la competéncia linglistica es mesura en el context de la interaccid entre pares i fills, les
deficiencies socioemocionals dels nens en el context de la interacci6 entre pares i fills, el mal
funcionament socioemocional dels nens podria retroalimentar la seva comunicacio verbal en
general, i el rendiment linguistic dels nens insegurs en particular (Gersten et al., 1986, citat per
Van lJzendoorn et al., 1995, p. 124).

Sobretot si ens fixam en els infants que presenten un vincle insegur-ambivalent, podem
observar que el tipus de vincle afectiu de I’infant amb els pares afecta el seu desenvolupament

cognitiu, ja que sembla que es troben relacionats amb un nivell més baix de rendiment cognitiu.

Els resultats obtinguts per Assous et al. (2018) en el seu estudi sobre la relacid de la qualitat
del vincle amb el trastorn del desenvolupament del Illenguatge, mostren que els infants que
tenen un trastorn del desenvolupament del llenguatge mixt (és a dir, expressiu i receptiu) tenen
un vincle menys segur i més desorganitzat que els nins que presenten un desenvolupament

normal.

Per tant, els autors opinen que seria molt important i recomanable que es dugués a terme una
investigacié de la qualitat del vincle dels infants que presenten trastorn del desenvolupament
del llenguatge en les primeres etapes, per tal de poder adaptar i millorar les estrategies
terapéutiques que podrien garantir una millora de la seva interaccio social i benestar psiquic en
el futur (Assous et al., 2018).
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Assous et al. (2018), expliquen que tant les dificultats en el llenguatge com els patrons propis
d’un vincle insegur podrien contribuir a I’alta prevalenca de trastorns psiquiatrics que
apareixen després de la infancia, ja que trobam una forta comorbiditat entre els simptomes
psiquiatrics i els trastorns del llenguatge associats a un vincle insegur amb els cuidadors

principals.

Bowlby també va estudiar aquesta relacio entre el vincle afectiu insegur i els trastorns
psicologics, afirmant que existeix una gran tendéncia a patir trastorns psiquiatrics derivats
d’una mala relaci6 amb els cuidadors principals, que marcara la salut de I’infant i el seu

posterior desenvolupament:

Aquellos que sufren trastornos psiquiatricos, ya sean de indole psiconeurdtica,
sociopética o psicotica, muestran siempre alteracion de la capacidad de vinculacion
afectiva, que con frecuencia es tan grave como persistente. Aun cuando en ciertos casos
esta alteracion es claramente secundaria a otros cambios, en muchos es probablemente
primaria y deriva de un desarrollo defectuoso que tuvo lugar durante una infancia

transcurrida en un medio ambiente familiar atipico. (Bowlby, 1986, p. 94)

Els resultats de la investigacio d’Assous et al. (2018), també mostren que els infants amb
trastorn del desenvolupament del llenguatge tenen un vincle més insegur que la poblaci
general, amb una proporcid elevada de vincles desorganitzats. Com que el vincle insegur
s’associa amb un major risc de desenvolupar trastorns psiquiatrics, els autors troben oporta
investigar la qualitat del vincle d’aquests infants per tal d’adaptar i millorar les intervencions

terapeutiques que s’ofereixen en aquests casos (Assous et al., 2018).

La comprensio del llenguatge és anterior a la seva expressio, que és fortament estimulada i pels
cuidadors de I’infant amb el qual trobam un vincle segur. En el cas d’un vincle insegur, si els
pares de I’infant no el comprenen, podem trobar una situacio que es retroalimenta: els pares
produeixen menys estimulaci6 (verbal 1 no verbal) i s’anticipen moltes vegades a les necessitats

dels fills, de manera que intenten adaptar-se a les dificultats de parla de 1’infant.
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Aquesta situacio alimenta la dependéncia tant lingiiistica com afectiva de I’infant, de manera
que es crea una major dependéncia de I’infant pels pares. De fet, I’experiéncia de separacid és
necessaria dins el procés de desenvolupament del llenguatge, pero es veu molt dificultada si
I’infant cada cop es veu amb més dependéncia i, per tant, més problemes per separar-se dels
seus pares. A més, aquests infants trobaran dificultats per expressar els seus sentiments i, per
tant, establir relacions amb els altres, ja que els costa més expressar-se oralment (Assous et al.
(2018).

Alvarez (2019) explica en el seu estudi sobre la relacié entre vincle i llenguatge, que els infants
que es trobaven institucionalitzats a I’orfanat Hogar para sus nifios i que, per tant, havien sofrit
una separacid6 molt primerenca dels seus pares, presentaven caréncies en el seu
desenvolupament lingiiistic, per exemple un retard en I’aparicié d’aquest, un vocabulari pobre
i poc comprensible. A més, aquests infants presentaven altres problematiques en 1’ambit del
seu desenvolupament integral, com una falta d’eines d’educacié emocional 1 una mala gestio i

expressio dels seus sentiments.

Les conclusions que Alvarez (2019) extreu del seu estudi, son que s’observen déficits
significatius en el desenvolupament del llenguatge del cinquanta per cent dels infants residents
a la institucié Hogar para sus nifios, que es troben en el periode lingistic i prelingtistic. Si ho
relacionam amb la teoria del vincle de Bowlby, podriem afirmar que aquestes caréncies son
degudes a la falta d’un aferrament segur amb 1’adult, perque és qui hauria de proporcionar un

ambient ric i estable per al desenvolupament integral de I’infant (Alvarez, 2019).

Per tant, després de comparar els resultats d’aquestes investigacions que relacionen el vincle
amb el desenvolupament llenguatge infantil, arribam a la conclusié que els infants que
presenten un vincle insegur amb els cuidadors principals, tendran a la llarga una serie de
dificultats per expressar-se amb 1’entorn i amb les persones, aixi com un impacte en 1’ambit
cognitiu, social i psicologic que afectara el seu desenvolupament integral, provocat per una

falta de seguretat en les seves figures d’aferrament.
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5.3. Practica docent i desenvolupament del llenguatge

Després d’haver estudiat la importancia del vincle afectiu i la seva incidéncia en el
desenvolupament lingiiistic, crec que €s fonamental tenir en compte una serie d’estratégies per
fomentar un vincle segur amb els infants des de 1’escola, com a educadors, perque no podem
oblidar que som el segon context més important de referéncia per als infants i que aquests

també vinculen amb nosaltres.

D’aquesta manera, si tenim en compte la teoria del vincle com a base per aplicar les altres
estrategies mes referents a 1I’ambit d’estimulacié del llenguatge, fomentarem un clima
saludable i ric per al desenvolupament integral dels infants, no només fent incidencia a la
millora de la seva expressid linglistica, sind també a les seves relacions socials, autonomia i

autoestima.

En primer lloc, com explica Guerrero al seu llibre Educar en el vinculo (2020), hi ha d’haver
un equilibri entre proteccid i autonomia. Es a dir, cal tenir en compte les necessitats individuals
de cada infant per respondre a elles amb un major grau de proteccioé o d’autonomia, en funcio
del que necessitin segons la seva etapa de desenvolupament (els infants més petits normalment
necessiten un major grau de proteccio i aquest va disminuint a mesura que ens apropam a

I’adolescencia), i segons el seu estat emocional.

També és important mirar als infants des del respecte i la tendresa, amb una mirada
incondicional, que els transmeti que no son jutjats, sind compresos i acompanyats en tot
moment, i que el seu valor davant els nostres ulls no depén del “bé” o “malament” que fan
alguna cosa, sin6 per com son ells per dins. A més, nosaltres com a adults tampoc som
perfectes, ens podem mostrar vulnerables 1 ser un referent per a ells a I’hora d’expressar-nos

Iliurement sobre els nostres pensaments i emocions (Guerrero, 2020).

Com diu I’autor, si ens mostram disponibles i accessibles per als infants, se sentiran escoltats,
representats i entesos, disposats a respondre a les seves necessitats i interessos i a acompanyar-

los en el seu procés de desenvolupament.

Un altre aspecte a tenir en compte €s la nostra actitud davant I’error, I’hem de concebre com

una part del procés d’ensenyament-aprenentatge, no des d’una perspectiva negativa, sind6 com

36



una oportunitat per aprendre dels nostres errors i poder millorar, des d’una actitud tranquil-la
(Guerrero, 2020).

L’ambit afectiu t¢ un paper molt present dins I’Educacio Infantil, ja que ’educador és
responsable d’acompanyar els infants en els primers anys del seu aprenentatge. Per aixo, és
fonamental tenir present el clima socialitzador, especialment en el cas dels infants que
presenten un vincle insegur o que es troben en estat de risc, ja que sera responsabilitat del
mestre proporcionar-los un clima segur i optim per poder respondre a les seves necessitats i

facilitar-ne el desenvolupament (Alvarez, 2019).

La mateixa autora explica:

El docente debe ser empatico, construir vinculos afectivos, dar respuestas adecuadas y
a tiempo para lograr que el alumno progrese satisfactoriamente a pesar de las
situaciones de riesgo de exclusion social que haya podido experimentar, estimular estas
capacidades potenciales desde la primera infancia contribuye a formar nifios y nifias

socialmente competentes, beneficiarios de destrezas para la vida. (Alvarez, 2019, p. 42)

Com s’ha anat esmentant al llarg del present treball, el context relacional de I’infant condiciona
el seu desenvolupament del llenguatge, ja que és a través del seu entorn linglistic que va

adquirint estratégies de comunicacid i consolidant nous aprenentatges.

Per tant, com a docents, som responsables de garantir un context ric per a aquest
desenvolupament de I’infant, que 1i permeti tenir uns bons referents lingiiistics 1 varietat de
situacions comunicatives on pugui expressar-se i enriquir els seus coneixements i experiéncies

de la ma dels seus companys i també de I’adult.

Podriem dir, d’aquesta manera, que €s una responsabilitat docent coneixer estratégies per
observar, acompanyar i guiar els processos de I’infant en 1’adquisici6 del seu llenguatge, de
manera que puguem compensar les possibles mancances o dificultats que aquest tengui al seu

context familiar o proper, o acompanyar-lo i refogar-lo. L’escola té una important funcio
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compensatoria i és també tasca del mestre oferir un ambient enriquidor i favorable per a I’infant

a l’escola.

Cal entendre que cada infant té el seu propi ritme i els seus propis interessos, que s’han de tenir
en compte per no forgar aprenentatges per als quals pot no estar preparat. Hem d’entendre el
moment evolutiu en el qual es troba I’infant per actuar en conseqiliencia, aixi com ser

respectuosos amb la seva propia situacio personal.

A més, la millor forma de tractar el llenguatge des de 1’escola infantil és de manera transversal,
entenent el llenguatge i la comunicaci6 de 1’infant com un pilar del seu desenvolupament i que
podem tractar des de totes les arees, ja que I’infant es comunica i s’expressa amb el seu entorn

de manera natural i espontania.

De un lado interesa observar el lenguaje en cada nifio individualmente, pero también
cdmo es su evolucion en su relacion con otros, con su mesa de trabajo y con el gran
grupo de clase, su expresion en diferentes contextos, llevando a cabo distintas tareas,
etc. Por otro lado, el aula de clase de infantil se presenta como un lugar privilegiado
para la deteccion de posibles problemas articulatorios, de expresion, emocionales,

neuroldgicos, etc. (Jiménez, 2010, p.118)

Com a educadors, tenim la sort i la responsabilitat de tenir un context privilegiat, com diu
Jimeénez (2010), per a I’observacio i deteccid de possibles trastorns o dificultats de I’infant amb
relacio al llenguatge, de manera que podrem treballar de la ma d’altres especialistes per ajudar
aquests infants a trobar les millors estrategies per al seu aprenentatge. Un cop aquests
professionals duen a terme un diagnostic 1 un pla individualitzat, des de 1’aula podem

complementar la seva accié amb mesures per enriquir els seus avangos.

Tal com diu Alvarez (2019), cal entendre la importancia del docent d’estimular el llenguatge
dins I’escola, entenent el procés de manera adaptada i individualitzada a cada infant, per
respondre a les seves necessitats 1 ritmes individuals. D’aquesta manera, donarem eines als

infants perque puguin tenir bones relacions socials i expressar-se amb el seu entorn.
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El desarrollo del lenguaje es constante, contextualizado y activo, siendo las personas
de su entorno las idoneas para incitar al conocimiento de este ya que la interrelacion del
nifio con su entorno linglistico es trascendental para la adquisicion y el correcto

aprendizaje del lenguaje. (Alvarez, 2019, p. 50)

A més, també hauriem de tenir en compte, com diu Alvarez (2019), que les competéncies
comunicatives s’haurien de treballar des de la primera infancia mitjangant una metodologia
respectuosa, que cregui en la importancia de donar eines als infants per resoldre conflictes i

expressar les seves emocions i idees per a fomentar una societat més humanitaria i democratica.

5.3.1. Estratégies per estimular el desenvolupament del llenguatge dins ’aula

Encara que és cert que la millor manera de treballar el llenguatge des de 1’escola és de manera
transversal, hi ha certes estrategies que podem aplicar que seran d’ajuda per afavorir noves
possibilitats i situacions d’aprenentatge per als infants de manera més concreta, sempre
respectant el seu moment maduratiu i aprofitant els interessos que puguin tenir perqueé es tracti

d’un aprenentatge més significatiu.

Jimeénez (2010), proposa activitats basades en I’exploraci6 dels sons a través del joc, mitjangant
jocs de paraules, ritmes, musica o instruments (des de la parla mateixa fins a instruments
musicals), que poden ser de gran ajuda per comencar a discriminar sons diferents i anar

adquirint més consciéncia fonologica.

Per aquest motiu, podria ser d’utilitat anar introduint cangons durant el curs, ja que la musica i
les cancons ens permeten treballar molts aspectes alhora que poden ser de gran ajuda per
estimular el llenguatge, com per exemple 1’articulacio i la fonologia de les paraules, introduir
nou vocabulari, treballar el ritme i la melodia i la memoria. D’aquesta manera, en funci6 del
moment de 1’any, tenint en compte les estacions, les festes culturals, els temes d’interes dels
infants, etc. podrem treballar tots aquests aspectes amb els infants, a partir del joc i del propi
cos. A més, les podem acompanyar de percussio amb el cos 0 de moviments que segueixin la

linia de la cancd, per relacionar el so amb el moviment.
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També cal mencionar la importancia que tenen petites accions com ara explicar allo que han
fet el cap de setmana, de manera que hagin de dur a terme una narracio. Per aquest motiu, és
molt util utilitzar I’assemblea com a moment de cohesi6 de grup i com a oportunitat per
convidar els infants a la conversa, per exemple al moment de I’arribada a 1’escola, que €és un
moment tranquil. Podem seure en cercle a terra, de manera que ens puguem veure tots les cares,
i parlar amb els infants de quin temps fa, quin dia de la setmana és, qui ha vengut a 1’escola,

que han fet el dia anterior, etc.

El més important és deixar el paper protagonista a I’infant perque aquest tengui un moment i
un entorn segur per expressar-se amb els iguals i amb 1’adult, on tengui una oportunitat de
narrar i explicar alguna cosa en veu alta i sigui escoltat. També es tracta d’'un moment que
permet una observacié molt rica per al mestre d’aspectes com la produccié fonologica i

I’estructuraci6 del discurs de I’infant.

Un altre recurs que podem utilitzar per treballar aquests aspectes és el moment del conte. Es
podria crear una rutina que formi part del dia a dia dels infants, com a tancament del dia i
assemblea de comiat, explicar un conte abans de marxar. També en rotllana per afavorir un
clima calid d’escolta i permetre el contacte visual. Aquesta activitat permet que plantegem
preguntes que convidin a la reflexié per part dels infants, parlar sobre la historia i les
conclusions que en treim, amb preguntes com: Qué ha passat a aquesta historia? Quins
personatges hi havia? Com es sentien (contents, tristos, enfadats...)?, Us ha agradat? Aixo us

ha passat alguna vegada a vosaltres?

Amb aquestes preguntes, convidam els infants a pensar i expressar el que han entés, treure les
seves propies conclusions, vincular la historia amb les propies vivencies, utilitzar noves
estructures semantiques i vocabulari i tamb¢ a respectar els torns d’espera propis de la parla i

la comunicacid, aixi com I’escolta.

D’aquesta manera, podem aprofitar per treballar 1’educacio emocional de manera transversal,
on els infants tenen una ocasio per expressar les seves propies experiencies, com se senten, etc.
Fins i tot, podem proposar als infants que ells mateixos expliquin el conte qualque dia, triant
una historia que ells coneguin i explicant-la entre tots. Amb aquestes dinamiques aconseguim

fomentar un clima de cohesi6 de grup que pot fer que I’infant es trobi més segur i1 per tant més
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obert a mostrar-se autonom i anar agafant més iniciativa cada cop per parlar i expressar-se amb

els companys i el mateix adult.

Si volem dur aquests tipus d’activitats una mica més enlla, també és interessant fer
dramatitzacions a I’escola en grup, de manera que els infants hagin de donar diferents matisos
al to de veu i la parla (Jiménez). Per exemple, podem agafar com a referéncia un conte que hagi
agradat molt als infants del grup-classe i posar-lo en escena, disfressant-nos i repartint els
papers dels personatges, de manera que treballem la memoria, la narracié en veu alta,

I’expressio i la fonologia, a més de la part artistica i escénica.

Per afavorir 1’adquisicié de nou vocabulari, Jiménez (2010), també proposa algunes
alternatives per dur a terme des de I’ambit escolar, que permetran un desenvolupament de
I’expressio oral dels infants. Per exemple, pot resultar molt profitos i també molt engrescador
per als infants fer sortides fora de 1’aula a llocs d’interés de la ciutat, que permetin el didleg
entre els iguals i amb I’educador i també 1’escolta activa, aixi com 1’adquisicié de vocabulari
nou, ja que 1’adult pot fer referéncia als objectes o conceptes nous que vagin sorgint. Podem
proposar sortides culturals a la ciutat, com per exemple al teatre, al museu, o fins i tot anar al
mercat a comprar. D’aquesta manera, afavorim el dialeg i1 1’escolta, 1’adquisicid de nous

aprenentatges i vocabulari.
El més important és que les activitats tenguin una cabuda dins el dia a dia de I’escola i permetin

flexibilitat, alternant joc en grup 1 individualment, que permetin I’observacié dels infants en

diferents ambits (Jiménez, 2010).
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6. CONCLUSIONS

Aquest treball de fi de grau ha estudiat la incidéncia de la formaci6 del vincle afectiu de I’infant
amb els seus cuidadors principals en el seu desenvolupament integral, ja que s’ha pogut
comprovar que aquest primer vincle t€ una gran importancia dins I’evolucié de I’infant, tant en

I’ambit psicologic, com cognitiu i social.

D’aquesta manera, s’ha pogut conéixer el procés de formacio d’aquest vincle durant els primers
anys de vida i quina tipologia en trobam en funci6 de la relacié de I’infant amb els cuidadors,
podent fer una comparacié d’aquests diferents tipus de vincle afectiu en el desenvolupament

infantil, centrant-nos en el linglistic.

Finalment, a partir de I’analisi i la reflexio sobre diferents estudis que investiguen dita relacio,
s’ha determinat la relacio entre el vincle afectiu i el desenvolupament del llenguatge de I’infant,
podent observar que el primer té una gran incidéncia en el procés de desenvolupament infantil
i en la seva manera de relacionar-se i expressar-se amb el moén que 1’envolta, en funcio de si es

tracta d’un vincle segur o insegur.
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