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1. Justificacion.

El fendbmeno migratorio no es ajeno a nosotros, es indiferente no pertenecer al colectivo.
Lo cierto es que se trata de una situacion de indole global que afecta a todos y cada una
de las personas, desde su significado mas amplio, como son los cambios demograficos,
hasta los mas individuales, las relaciones interpersonales.

De este modo, debido al ascendente flujo migratorio en Espafia, resulta conveniente
analizar el impacto que se produce, mas alla de lo competente en términos de
globalizacion (economia, politica...), de aspectos adherentes a la inmigracion segun un
colectivo que constituye el futuro proximo de la sociedad, los adolescentes. Y, por ende,
coadyuvar en la concienciacion del peso de la interaccion entre grupos culturalmente
diferentes, ya sea de forma directa o indirecta, en términos de sociedad inclusiva.

2. Metodologia.

El objetivo principal de este trabajo es llevar a cabo una recopilacion de informacién de
la influencia de los movimientos migratorios en el colectivo adolescente, reconocido este
como colectivo vulnerable, en particular y mayoritariamente, por la falta de competencia
para definir sus propios intereses debido a la edad.

El punto de partida fue una amplia lectura bibliografica en torno al concepto de migracion,
que me permitié reconocer el parvo pero creciente interés hacia la conexion entre la
inmigracion y adolescencia. De este modo lleve a cabo diferentes propuestas de trabajo
basado en los siguientes interrogantes: ¢Qué supone la inmigracion adolescente? ;se vive
diferente segun la edad? ;Qué dificultades encuentra el adolescente al establecerse en la
nueva sociedad? (Existe una integracion social? ¢se trata de un cambio individual o
social? ;Qué instituciones estdn inmersas en el proceso?

A raiz de este arrangue, regi la busqueda en torno a palabras claves como inmigracion,
adolescencia, aculturacion y educacion.

Segun lo expuesto anteriormente, la metodologia seguida en este trabajo ha sido la
revision y recopilacion de informacion bibliografica, esencial para responder la pregunta
inicial de investigacion y se compone de:

1. Concrecion del tema a tratar, a raiz de las preguntas ya mencionadas y desde las
cuales se formo¢ el titulo y fin del trabajo.

2. Lectura y recopilacion de informacion pertinente. La busqueda de literatura se
realizd, especialmente, desde el catalogo online de la biblioteca universitaria. Sin
embargo, también fueron fuentes de uso diferentes paginas de validez académica



como Scopus, Google scholar y Dialnet a los cuales accedi con las credenciales
adquiridas como miembro estudiante. Del mismo modo se utilizaron paginas de
organismos autonémicos, nacionales e internacionales.

3. Seleccion y andlisis de la informacién. Para el marco tedrico se utilizo,
mayoritariamente, informacion correspondiente al 2000. Se encontrard como
excepcion aquella informacién que pertenecen a la contextualizacion de los
conceptos clave.

4. Organizacion. el trabajo se organiz6 segun: 1. Definicion del proceso migrante. 2.
Definicion de la adolescencia. 3. Efectos de la migracion en el adolescente. 4.
Respuesta adaptativa y no adaptativa. 5. Respuesta desde el contexto escolar en
términos de educacion inclusiva. 6. Respuesta estratégica del colectivo.
Finalmente, debido al limite de extension se llevo a cabo varias modificaciones
del indice inicial lo que permitio alcanzar una mayor concrecion y afiadir algunas
modificaciones del titulo final.

3. Introduccioén.

La migracion es, sin duda, uno de los fendmenos de mayor repercusion a nivel social,
econdmico y cultural. Un claro ejemplo de ello es Espafia, con multiples cambios y
movimientos en lo que a poblacidn extranjera se refiere.

Existen innumerables estudios que hablan de la migracién y, a su vez, relacionan las
distintas causas y efectos para explicar las dinamicas de estos movimientos. En ellos se
utilizan variantes como la edad, el género, el origen y los diferentes motivos.

Por consiguiente, encuentro interesante poner el foco en la adolescencia ligada a la
migracion para ahondar en lo que es una experiencia migratoria -con todas sus
implicaciones-, en una etapa vital tan determinante en el ser humano.

Finalmente, tras una amplia busqueda bibliografica, aporto en este trabajo ideas y
cuestiones para reflexionar acerca de los efectos que tiene la migracion en una persona
adolescente y como responde el sistema educativo para conseguir una integracion social
exitosa.



Abstract.

Migration is undoubtedly one of the phenomena with the greatest impact at a social,
economic, and cultural level. A clear example of this is Spain, where multiple changes
and movements have taken place in terms of the foreign population.

There are innumerable studies connecting different causes and effects to explain its
dynamics. They use variables such as age, gender, the origin, and the different reasons.

Accordingly, I find it interesting to focus on adolescent migration to delve into what a
migratory experience is, with all its implications, at a determining vital stage in the life
of human being.

Finally, after an extensive literature search, | provide in this paper ideas and questions to
reflect on the effects of migration on an adolescent and how the educational system
responds for achieving a successful social integration.

4. Marco teorico.

4.1.1. El fendmeno migratorio.

Es indiscutible que para comprender el punto de historia en el que estamos se ha de
estudiar primero el paso del ser humano por la misma.

Cuando hablamos de migracion, del latin migrare “cambiar de residencia”, hacemos
referencia a la accion de desplazarse de un lugar a otro, hecho que nos ha acompafiado
desde el principio de los tiempos. No obstante, aunque el primer impulso fue el resultado
de cambios en las condiciones climaticas, hoy supone un proceso global incentivado por
una variedad de factores diferentes: sociales, economicos, politicos, familiares, influencia
de los medios... (Sayed-Ahmad Beiruti, 2013)

Una definicién genérica de la migracion es el desplazamiento de una persona, o grupo de
personas, desde el lugar en el que habitan hacia otro, con el objeto de encontrar mejores
oportunidades de vida para establecerse de manera permanente 0 semipermanente.
(Mendoza Ramirez, s. f.)

Cabe mencionar que segun el sentido migratorio podemos hablar de emigracion o
inmigracion. De modo que, cuando se abandona la region o pais residente, hablamos de
emigracion y, por el contrario, inmigrar supone la llegada a un nuevo pais. (Garcia
Rodriguez, Yolanda, 2016)

En cuanto a la tipificacidn, se clasifican: segun escala geografica si el desplazamiento es
en el interior del pais residente o hacia el exterior. Segun el destino u origen, si se da entre
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ciudades, de una zona urbana a una rural o viceversa, segun el grado de libertad, si bien
no todos los movimientos son de forma voluntaria (bélicos o religiosos). Segun el periodo
de tiempo, y segun la edad del migrante. (Raffino M. 2020).

Como efectos, adheridos a cualquier proceso de cambio, hay que tener en cuenta que no
son unicamente experimentados por el individuo y su familia, sino que, de manera amplia
afecta a todos los paises, tanto de origen, como de transito y de destino, pues, es evidente
que la migracion influye en los contextos econémicos y politicos de los paises, un ejemplo
de esto es la contribucion al mercado laboral y las politicas migratorias.

Por otro lado, entre los efectos sociales mas importantes encontraremos la ampliacion de
la red social del individuo y de su cultura, el acceso a derechos constitucionales, sanidad
y educacion publica. De igual importancia estan los episodios de estrés, depresion y
ansiedad cuando hay una mala gestién del movimiento (desde la sociedad) en materia de
exclusion social y politicas excluyentes. Cabe destacar que, aunque existen factores
internos comunes a todas las edades, los motivos y efectos varian de manera ingente
dependiendo de una etapa vital u otra (infancia, adolescencia...)

Dicho lo anterior, podemos alegar que cuando la migracion la realiza una persona de edad
avanzada, a partir de los 60 afios, segun las Organizacion Nacional de las Naciones
Unidas (1982), se asume que las causas migratorias, no estan motivadas por hechos
actuales, un ejemplo seria el desinterés por el mercado laboral del pais. Probablemente,
una persona en ancianidad tendra mas en cuenta aspectos que pertenecen a lo vivido.
Segun Mendoza (s.f.), este tipo de migracion suele darse por factores familiares, de salud,
econdmicos e incluso por institucionalizacion.

Por otro lado, cuando se trata de un adulto, entre los 27- 59, afios segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), los motivos del desplazamiento suelen ser sobre todo
econdémicos. Ahora bien, de las condiciones de desplazamientos y de recibimientos en la
sociedad de acogida dependeran los resultados adaptativos.

Con respecto a los infantes, entre 0y 11 afios, estos suelen migrar por un sinfin de razones
dentro de las cuales nos concierne la reagrupacion familiar. Aun asi, hay que destacar
que se trata del colectivo con mayor porcentaje de adaptabilidad, hasta su adolescencia,
de 12 a 18 afios. (OMS).

Ahora bien, para centrarnos en el panorama espafiol hay que empezar por un recorrido
historico de las ultimas décadas o tiempos de guerras caracterizado por una emigracion
incentivada por el intento de abandonar una Espafia marcada por multiples problemas de
indole politicos y socioecondmicos, siendo América Latina uno de los destinos
preferentes. (Soriano-Miras, 2011)

En la actualidad, resulta evidente que Espafia ha pasado de ser un pais de emigrantes, a
ser receptor de inmigrantes y entre la variabilidad de causas que alentaron la inmigracién
hacia Espafia, destac el acelerado progreso de la economia, o bien el milagro econémico
espafiol (Mills, S.f.), el ser un pais hispanohablante, el desarrollo de nuevas politicas
migratorias, la creciente demanda de mano de obra, las condiciones socioeconémicas y



politicas de los paises emigrantes en los que destacan los paises latinoamericanos con una
corriente migratoria en continuo crecimiento, segn el Instituto Nacional de Estadistica
espafol (INE).

4.2.1. La adolescencia e identidad.

Segun la OMS, la adolescencia es una de las etapas de transicion de mayor importancia
en la vida del ser humano, transcurre desde el inicio de la pubertad hasta la finalizacién
del crecimiento bioldgico y del desarrollo psicologico. Se trata de un proceso de
construccidn y reconstruccion comprendido entre los 10 y 19 afios. Ahora bien, mas alla
de lo meramente fisico, la adolescencia también supone el inicio de una mayor
independencia individual, social, y en algunos casos econémica.

Otro aspecto dentro del desarrollo adolescente es la identidad, cuya conformacion es de
especial importancia en términos de reconocimiento e integracion social. (Eddy L.S.,
2014)

Para definir la identidad, podemos tomar una perspectiva individual, es decir, conjunto
de rasgos, actitudes o habilidades que nos auto atribuimos y nos diferencia de los demas;
o social, definida en términos de pertenencia de un grupo o categoria social, en otras
palabras, es como el individuo se relaciona e identifica con un grupo (Fernandez, 2012).

Es en esta dualidad donde reside la dificultad de concretar la adolescencia, pues la
coexistencia entre esta conciencia individual y la estructura social es experimentada de
manera muy diferente segun el individuo. Por ello, se dan resultados de desarrollos y
ajuste psicologico diferentes. (Nations & Unicef, 1985)

Asi, entendiendo que las sociedades tienen identidades especificas que engullen el modo
en el que las personas perciben y aceptan la realidad (cultura, lengua, ritos), afirmamos
que la etapa adolescente variara segin los presupuestos preestablecidos por nuestros
antepasados. En esto consiste el proceso de socializacion, un traspaso en el tiempo de
como pertenecer a la sociedad.

Un ejemplo de esto es el reconocimiento de la adolescencia como etapa vital. Segun El
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2011), en paises en via de
desarrollo, hay a penas margen para vivir la adolescencia, en realidad, se pasa de la nifiez
a la vida adulta. Sin embargo, en paises como Espafa se da la situacion contraria, e
incluso, se puede hablar de adultez emergente, definido como fendmeno cultural fruto de
los cambios sociodemograficos de las ultimas décadas: prolongacion de la etapa
adolescente (conducta de exploracion, indecision) y de la estancia en el domicilio
familiar. Hay que afiadir que, como consecuencia la maternidad se pospone y, segun el
INE (2019) la edad media del primer hijo se ubica en los 31 afios. (Gomez-Gomez et al.,
2020)



4.2.2. El proceso de socializacion e identidad étnica.

Con socializacion hacemos referencia al proceso de adquisicion de una cultura, vale decir
que se trata del aprendizaje, adaptacion o estructuracion de un individuo de manera que
coincida con la estructura ya impuesta en la sociedad a la que pertenece, un ejemplo de
esto es la lengua, los ritos, ceremonias y comportamientos colectivos.

La familia supone una institucién fundamental dentro de este proceso ya que corresponde
a la socializacion primaria, de especial influencia en la nifiez. Por ende, si hablamos de
socializacion, la definicion de Carpizo (2018) resulta acertada, pues, entiende que la
funcidn principal de esta es transmitir principios, normas y valores aceptados por ellos
y, por ende, por la sociedad, con el fin de que sus descendientes puedan integrarse sin
dificultades en la sociedad. Por otro lado, y de igual importancia, esta la escuela que
enmarca el proceso de socializacidn secundaria.

Otro aspecto importante es la cultura:

Conjunto de rasgos distintivos, espirituales, materiales y afectivos que
caracterizan una sociedad o grupo social. (Molano L, s. f.)

Este concepto enmarca a su vez, la identidad étnica, autoconcepto que tiene una persona
a raiz de la pertenencia a un grupo. Incluye, ademas de considerarse miembro del grupo
cultural, tenerlo, como predominante ante decisiones de: referencias, punto de vista,
perspectivas para establecer metas personales y regular la conducta, etcétera. Es el peso
del grupo en la persona.

4.3.1. La migracion en la adolescencia.

Debido que las condiciones de migracion en las que se encuentra inmerso un menor varian
dependiendo de una circunstancia u otra, las siguientes lineas conciernen Unicamente a
aquellos nifios que aterrizan a efecto de procesos de reagrupamiento familiar o
acompafiamiento de un familiar adulto.

Para estos jovenes, al proceso de construccion de identidad, se sumara la llegada al nuevo
pais, que significa, grosso modo, la pérdida de lo conocido (familiares, amigos, lugares,
lenguaje...). Esto exigird una reestructuracion de su personalidad, decision que estara
determinada por factores como las posibilidades de relacion e intercambio que se
produzcan con los residentes, la aceptacion o rechazo de él hacia la sociedad y viceversa,
la aceptacion o no de la nueva cultura, como se trate el duelo, y esto Gltimo llevado a cabo
desde lo personal hacia la variedad de ambitos que involucran al nifio.



4.3.2. Duelo migratorio y aculturacion.

Achotegui (2009), psiquiatra y profesor de la Universidad de Barcelona, conocido por
haber descrito El Sindrome de Ulises (2002), nos ofrece, ademas de las potencialidades
del proceso migratorio, la idea de conocer en profundidad los aspectos negativos de la
inmigracion, a sabiendas de que se dan sobre todo si las circunstancias personales y/o
sociales del migrante no son favorables. De este modo, nos habla del estrés y duelo
migratorio.

Desde una panoramica general, este autor describe el duelo migratorio como parcial, esto
es, diferente al duelo generado por la muerte de un ser querido, en este caso, es evidente
que el ser querido no se volvera a ver, mientras que, el pais de origen sigue ahi y de forma
consciente o0 inconsciente existe una esperanza de regresar. Asimismo, nos dice que es
recurrente y que, ademas, estd muy ligado a aspectos arraigados a la persona, aspectos
psicolégicos dificiles de modificar ya que fueron adquiridos en la infancia.

Achotegui también describe el duelo como mdltiple, ya que supone una variabilidad de
cambios como resultado de que todo lo que hay alrededor del individuo ha sido alterado
al abandonar su pais (los amigos, la familia, la cultura...). Por consiguiente, es evidente
que a mediados o al final de este proceso se produzcan cambios en el inmigrante que
podran ser positivos, la conformacion de una persona madura, o, al contrario, que lleven
al migrante a una desestructuracion de su identidad a nivel psicologica y social. En
contraste con esta Ultima idea se ponen en marcha mecanismos de defensas cuyo resultado
serén situaciones de tension y estrés permanente.

De igual modo, expone un cambio evidente en la migracion que atafie una mayor cantidad
de estresores e intensidad, a tal punto que llegan a superar la capacidad adaptativa que
siempre ha gozado el ser humano.

En otro orden de ideas, no siempre pasar por un proceso migratorio resulta traumatico,
mas alla de las expectativas de bienestar econdmico, en muchas ocasiones se han dado
resultados personales satisfactorios en cuanto a adaptacion se refiere.

Adaptarse a un nuevo pais y cultura supone una modificacion de la propia conducta,
incluso, en ocasiones, llegando ésta a ser moldeada. Segun Ferrer et al (2014) Este
proceso adaptativo esta condicionado por las necesidades del inmigrante para entender y
aceptar el nuevo contexto, las cuales conseguira solventar con mayor o menos facilidad,
dependiendo de qué tan diferentes sean ambas culturas. No obstante, esta transicién
también demanda del inmigrante una habilidad para superar el malestar fisico y
psicolégico del proceso migratorio. Seria lo que Achotegui llama “duelo simple” que,
pasando por una serie de fases normales, se llega a una adaptacion sociocultural,
entendiendo por normal el hecho de que toda persona experimenta un duelo por la perdida
y aparicion de: aspectos fisicos (nuevo lugar en el que vivird), bioldgicos (nueva
alimentacion), culturales (diferente lengua o acento, mdusica, religion...) y sociales
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(nuevas relaciones interpersonales). A este proceso de enfrentar cambios e ir aceptandolos
o0 rechazandolos se conoce como aculturacion.

Por tanto, la aculturacion se da gracias al contacto entre dos 0 mas grupos culturalmente
diferentes y trata de la adquisicion, por parte de inmigrante, de patrones culturales y de la
adopcion de parte o toda la cultura de la sociedad de acogida.

Cabe afadir que, llegar a esto depende de un sinfin de aspectos como las vicisitudes del
inmigrante, las caracteristicas de la sociedad de origen de acogida, la existencia de grupos
de apoyo, factores economicos del inmigrante, los motivos de la migracion, entre otros.
Sin embargo, queda claro que, al tratarse de un cambio de entorno y grupo de referencia,
surge la condicion de construir una nueva realidad en la que se hace indispensable
reordenar los pardmetros ya adquiridos mediante el proceso de socializacion primaria y
secundaria, en el sentido de “cambio” de cultura.

Ante las diversas respuestas que pueden darse dentro del proceso aculturativo estan:
(Retortillo, 2009)

o Integracién. Esta primera respuesta se da cuando el inmigrante decide mantener
su herencia cultural, y, ademas, aporta interés e intenta participar de forma activa
con grupos que pertenecen a la sociedad receptora.

o Asimilacion. Este tipo de respuesta supone la pérdida de la identidad cultural del
inmigrante. En este caso, la persona entra en contacto con el grupo de la sociedad
de acogida, experimenta las diferencias entre una cultura u otra, y con la intencion
de evitar situaciones de conflicto o tension, actia de acuerdo con las reglas
sociales establecidas.

o Separacion. En contraposicion a la asimilacion, el inmigrante solo se identifica
con el grupo de la sociedad de origen, rechazo hacia el grupo contrario.

o Marginacidn. Se da cuando el migrante no tiene interés o posibilidades de
mantener su cultura de origen, y, ademas, tiene pocas posibilidades de entrar en
contacto con la cultura receptora.

4.3.3. El adolescente inmigrante.

Se sabe que los nifios son el colectivo que mayormente experimenta de forma positiva los
retos asociados a procesos de integracion y aculturacion al nuevo entorno social, ya que
logran esquivar de una forma Optima los problemas que van a contracorriente de los
procesos adaptativos. Esto se debe a que alin no cuentan con una cultura extremadamente
arraigada a ellos, o -dicho de otra manera- los patrones culturales pertenecientes a su
sociedad aun no han sido interiorizados y sus pensamientos e ideales aln estan en
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construccion. El punto de inflexidn es el conjunto de menores en edad adolescente que ya
han vivido su primera socializacion y cuentan con ideas socioculturales preconcebidas.

Entonces, ¢qué, cuando al duelo se le afiade la variante adolescente?

En referencia al proceso adaptativo, cabe suponer que, una vez elaborado el duelo simple,
la persona conseguiria ademas de adaptarse al nuevo contexto social, una aculturacién
que iria desde la salud fisica y emocional, hasta el ocio, la adquisicion de relaciones
interpersonales, etcétera, lo que vendria siendo la aculturacion en su sentido més amplio.

No cabe duda, que el tema de la adolescencia marca una gran diferencia entre estos
procesos, debido a que, el sin numero de cambios que esta sufriendo el nifio en desarrollo
se suma al impacto fisico, social, psicoldgico y emocional que se produce al migrar.
(Bouche-Florin, et al., 2017) Se trata de una realidad donde coexiste la negociando entre
el pais de origen y el de acogida y dos etapas de vida, como son la crisis propia de la
adolescenciay la derivada de los conflictos de adaptacion, dicho de otro modo, una “doble
crisis de identidad”. (Sayed-Ahmad, 2013).

Por tanto, es evidente que inmigrar supone un esfuerzo de reconstruccion en cada uno de
los &mbitos del adolescente. Sin embargo, los determinantes de superacion de la nueva
situacion dependerdn de sus caracteristicas individuales, la personalidad, su
predisposicion o vulnerabilidad y los factores del medio social.

4.4.1.Contexto socioeducativo y reajuste escolar.

El contexto educativo es uno de los &mbitos clave para la maduracion emocional e
intelectual y, sobre todo, para una correcta insercién en la sociedad.

En palabras del rey emérito Juan Carlos I, “la educacion es el medio de transmitir y, al
mismo tiempo, de renovar la cultura (...) de fomentar la convivencia democrdtica y el
respeto a las diferencias individuales, de promover la solidaridad y evitar la

discriminacion, con el objetivo fundamental de lograr la necesaria cohesion social”
(L.O. 2/2006, de 3 de mayo)

En cuanto a las leyes que enmarcan el &mbito educativo:

o Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre. Modificada en Ley Orgéanica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE).

Ley configurada de acuerdo con los valores redactados en la Constitucién Espafiola
(1978) y su articulo 27 en el que se plasma el derecho a la educacién y se reconoce la
libertad y obligatoriedad de ensefianza. Cabe destacar que, el punto de partida para
desarrollar este articulo 27, fue La Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
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o Ley Organica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educacion. Se
afiade la idea de libertad de ensefianza.

o Ley Orgénica 4/2000, de 11 de enero, sobre derechos y libertades de los
extranjeros en Espafia y su integracion social.

Las Administraciones Publicas incorporarén el objetivo de la integracion
entre inmigrantes y sociedad receptora (...) y desarrollardn medidas
especificas para favorecer la incorporacion al sistema educativo (...).

Por ende, se percibe como imprescindible la existencia de una oferta formativa adecuada
y suficiente para lograr la adecuacién en materia de no exclusion.

4.4.2. Educacion Secundaria Obligatoria y Bachiller.

La adolescencia coincide con la educacion secundaria, ramificada en Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) y educacion post secundaria (Bachiller o Formacion
Profesional de Grado Medio).

Desde el punto de vista escolar hay que destacar:

o Los paises que conforman América Latina comparten en su mayoria un escenario
comun de pobreza y vulnerabilidad. (Rausky & Fatou, 2017). Por tanto, dado que
el trabajo infantil se da en contextos como estos, poblacién joven tiende a entrar
al mercado laboral a edad muy temprana, lo que significa que su llegada a Espafia
puede haber conflictos de intereses, al existir leyes que rigen la edad minima de
escolarizacion. De hecho, una vez establecidos en Espafia, son los que mas pronto
se incorporan el mundo laboral. (Fernandez-Hawrylak & Heras Sevilla, 2019)

o Insuficiente atencion de los padres en cuanto a la educacién, como resultado
situaciones de absentismo y abandono escolar. (de Luca et al., 2011).

o Més que obligatoriedad, muchos de los paises de Ameérica latina cuentan
Unicamente con un nivel basico de ensefianza, e incluso, segun la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
casi la mitad de los jovenes no cumple con esta educacién secundaria. Por ende,
cuando llegan a Espafia no cuentan con una base suficiente de conocimientosy en
varias ocasiones tampoco con interés en obtenerlos. (Diaz Cely, R. I., & Benitez
Carrefio, R. E. 2017)

o Desconocen totalmente la cultura escolar del pais de acogida. (Fernandez-
Hawrylak & Heras Sevilla, 2019)
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Debido a esto, a ley bésica del estado se concreta en términos de atender a la diversidad
de situaciones del alumnado, incorporando medidas y recursos de atencién educativa
destinado a grupos en situacion de desventaja para participar en el sistema escolar, para
que, a pesar de las dificultades, se escolaricen en igual proporcion que los demas. (Prenda
& Dfaz. 2011)

Es evidente que a nivel autonémico encontramos una gran variabilidad respecto a como
se aborda la ensefianza, dependiendo de las administraciones. No obstante, se observan
lineas generales de programas que responden mas 0 menos por igual:

o Programa de Diversificacion Curricular. Se trata de una metodologia especifica a
de organizacion de contenidos, actividades préacticas y, en su caso, de materias
diferentes a las establecidas con caracter general, con la finalidad de que los
alumnos puedan cursar el 4.° por via ordinaria y obtengan el titulo de Graduado
en ESO» (Lopez Ruiz, s.f)

o Educacion compensatoria. Garantiza una respuesta educativa adecuada a las
caracteristicas personales. También hay programas y servicios de apoyo a la
integracién tardia, actuaciones de refuerzo y orientacion. (Gurrea Casamayor,
1999)

o Programa de Atencion al Inmigrante (SAI). Como sustento para la adquisicion de
competencias linglisticas y comunicativas.

o Las AMPAS. Conector entre el entorno familiar y escolar, es el primer agente
local de acogida que identificara y prevera eliminar las barraras para el
aprendizaje y participacion. (Paniagua Rodriguez, 2013)

o Formacion Profesional Basica y Bachiller a distancia. Para facilitar la
permanencia de los alumnos en el sistema educativo y ofrecerles oportunidades
para el desarrollo profesional.

4.5. Estrategias de adaptacion sociocultural.

En términos adaptativos la estrategia puede ser definida como el conjunto de acciones
que van encaminadas hacia un fin determinado. (Alcaide Castro, 1984) En el caso del
adolescente inmigrante, hablariamos de una adaptacion sociocultural, es decir, una
reestructuracion de su conducta de tal modo que le permita ejecutar de forma exitosa
interacciones con la nueva cultura:
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o Adaptacion social y cultural. Préacticamente, engloba todos los aspectos a
continuacién, ya que la aceptacion del nuevo panorama supone la aceptacion de
las variables interculturales (normas, comportamientos, codigos linguisticos). Y,
es evidente, que un tipo de adaptacion siempre colaborara con la otra, y que el
desarrollo de una identidad cultural moldeada e influenciada por un grupo u otro
(asimilacidn) sera lo mas sano .(Arroyo Gonzalez, 2013)

e Dominio del lenguaje. Aun siendo proveniente de un pais hispano
hablante, el dominio del lenguaje étnico y nacional es uno de los
principales indicadores de aculturacion. De hecho, parece ejercer una
influencia positiva en cuanto a la adaptacion.

e Creacidn de contactos sociales. Esto contribuye en el reconocimiento de
similitudes entre una cultura u otra, de esta manera se evitan o eliminan
estereotipos y prejuicios.

e Adaptacion psicoldgica. La actitud hacia la cultura de la sociedad de
acogida ayudara en el proceso de adaptacion facilitando o dificultandolo.

5. Conclusiones.

Con este trabajo podemos constatar la especial importancia de entender procesos tan
complejos y poderosos como lo es la migracion, y, sobre todo, en etapas en las que el
peso de la sociedad tiene un papel especialmente determinante.

Para trazar una panoramica de los datos expuestos se ha partido del fendmeno de la
migracién como proceso dindmico que afecta a la totalidad de las sociedades y queda
constituido por multiples variables que se relacionan segun cada caso, pero compartiendo
ciertos rasgos entre si. Por otro lado, hemos definido la adolescencia como etapa
determinante en el desarrollo del ser humano donde se produce un paso hacia el
descubrimiento, construccién e identidad que afianza la pertenencia a los diferentes
grupos sociales.

De igual forma, queda demostrado que reflexionar y profundizar en el peso de la
migracion en la adolescencia, es primordial para conformar una idea mas completa de lo
que implica el duelo migratorio y la variabilidad de respuestas adaptativas. Ante todo,
para poder ofrecer a los adolescentes que lo experimentan una mejor integracion a nivel
social, cultural y educativa.

En cuanto al contexto educativo espafiol, destaca el enfoque de atencion a la diversidad
del alumnado que tiene por objeto responder a las necesidades de toda indole,
reconociendo no solo el derecho a la educacion independientemente de su estatus legal y
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social, sino que, ademas, se hace hincapié en la importancia de la escuela para hablar de
integracion. No obstante, debido a que el interés de los efectos migratorios en el colectivo
adolescentes es reciente, atisbo ciertas carencias en cuanto a la atencion de las
instituciones publicas, dejando, casi en su totalidad, la responsabilidad al &mbito escolar.

Finalmente, para conocer mejor la poblacién migrante y, si nuestro fin es acercarnos a un
escenario integrador, considero necesario seguir planteando hipotesis e ideas, continuar
cuestionando lo establecido y, quizas, tener en consideracion la opinion propia de los
adolescentes migrantes.
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