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Resumen 

 

Aquest treball intentarà analitzar el Stalking, introduït ja fa més de 5 anys en l'article  

172 ter del Codi Penal fins a aquest moment havíem d'acomodar aquest tipus penal 

com a amenaces i fins i tot coaccions el que comportava moltes vegades al fet que 

algunes situacions delictives no quedessin prou castigades. Amb la nova tipificació es 

persegueixen les conductes per part de tercers que alterin de manera reiterada i 

persistent a la víctima, havent aquesta ultima de modificar el seu modus vivendi. 

Amb aquest treball intentaré aportar el que suposa el fenomen del Stalking en el 

ordenament jurídic i també em centraré en constatar la introducció del Stalking en 

altres països europeus.  

Estem davant un treball sobre un Delicte que per desgracia a Espanya encara no hi 

ha molta informació publicada, a penes existeix informació i estudis publicats. El que 

ha suposat un ingent treball de recopilació de tot el publicat a Espanya en aquests 

últims anys i a altres països que he pogut aconseguir, segur que m'hauré deixat molta 

informació i molts autors però crec que l'aconseguit servirà per a donar llum. 

Abstract 

This paper will attempt to analyse stalking, which was introduced more than 5 years 

ago in article 172 ter of the Criminal Code. Until now, we have had to accommodate 

this criminal offence as threats and even coercion, which often led to the fact that some 

criminal situations were not sufficiently punished. With the new criminalisation, we are 

pursuing conduct on the part of third parties who repeatedly and persistently alter the 

victim, with the latter having to modify his or her way of life. With this work I will try to 

contribute what the phenomenon of Stalking entails in the legal system, and I will also 

focus on the introduction of Stalking in other European countries. This is a work on a 

crime that unfortunately in Spain there is still not much information published, although 

there is hardly any information or studies published. It has been a huge task to compile 

all that has been published in Spain in recent years and in other countries that I have 

been able to find. I am sure that I have left out a lot of information and many authors, 

but I believe that what I have found will serve to shed light on the subject. 
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1. Definició: 

La definició del Stalking és variada entre tota la bibliografia existent a dia d'avui, cada autor el 

defineix de diferents maneres influenciat en gran part per les diferents visions del delicte en 

cada país, podria omplir la totalitat del treball enumerant la diferents visions que els autors 

utilitzen per a definir-lo, però aprofitaré que malgrat les diferents visions sobre el Stalking hi 

ha. 

A la “Reial Acadèmia de la Llengua Espanyola” ens trobem que considera a "Stalking”  i 

“Stalker” com a "Estrangerismes" 1; però anant al bessó del assumpte trobem la primera 

definició al meu entendre digna de tenir en compte del Stalking i la podem trobar allà per l'any 

1997 dels autors Paul. E. Mullen, Michele Pathé i Rosemary Purcell 2 identifiquen aquest 

fenomen com un conjunt d'actes reiterats que poden ser considerats per un ciutadà com a 

fonament per a patir por per l'acció conscient i dolosa d'un tercer. Una altre definició es 

l’establerta per a Emily Finch 3on ho defineix com a una conducta reiterada, no volguda per la 

víctima, que provoca en aquesta reaccions com ara ansietat o angoixa. 

Acollint com a pròpies les accepcions esmentades pels autors anteriorment referenciats podem 

començar a establir una sèrie de patrons clarament fixats que trobarem en el Stalking: 

o El primer d'ells és una conducta repetitiva d´un tercer cap a la víctima. La repetició 

d'actes un darrere d'un altre i que fins i tot per separat podem estar davant actes no 

perseguibles per la llei fins i tot podent arribar a ser conductes socialment acceptades. 

                                                 
1 Real Acadèmia de la Llengua Espanyola. Com a alternativa a «stalker», es pot emprar en espanyol «assetjador». Per al 

verb «stalkear», s'empren com a equivalències «espiar», «aguaitar», «assetjar», «xafardejar», «ensumar».... 
 
2 “Stalkers and their Victims” (Cambridge University Press) 
 
3 “The Criminalisation of Stalking: Constructing the Problem and Evaluating the Solution” (Cavendish) 
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o El segon patró a destacar és l'absència de consentiment per part de la víctima. 

o El tercer i darrer patró és el del resultat que produeixen els actes que realitza el tercer 

envers la víctima i que poden dur al patiment de por, ansietat, aprensió… 

El primer problema que ens trobem és en les diferents accepcions dels conceptes anteriorment 

citats el que porta a nombroses diferències que poden arribar a difuminar la figura del Stalking; 

enviar un wassap, fer una trucada telefònica, o enviar una caixa de bombons, no es pot 

considerar un delicte, al màxim es pot entendre com una acció molesta depenent de qui el 

realitzi, però en cap cas això està perseguit per la llei. 

En canvi en el moment en el qual estem davant una sèrie d'accions repetitives i prolongades al 

llarg d'un temps, podríem ja plantejar-nos si realment estem davant uns fets absorbibles amb la 

figura del Stalking. Però arribats a aquest punt quantes accions són necessàries perquè estiguem 

davant el Stalking? I d'acord amb aquesta darrera pregunta quant temps ha d'haver-hi entre les 

diferents accions? i per a acabar de filar encara més prim, més enllà del temps que hi hagi entre 

acció i acció, quant temps s'ha de prolongar la situació?.  

Acudint a Paul. E. Mullen, Michele Pathé i Rosemary Purcell 4 consideren que com a xifra 

mínima d'intrusions per part de l'assetjador envers la víctima s'ha d'establir en deu, arribats a 

aquest punt també convé avaluar com ha de valorar-se la por que generin les accions de 

l'assetjador envers la víctima, cal posar en valor que cada víctima és diferent, cada persona sent 

la por o l'ansietat de diferent manera. El que provoca que sigui impossible saber a priori 

l'afectació emocional de la víctima davant els actes de l'assetjador. 

 

                                                 
4 “Stalkers and their Victims” (Cambridge University Press) 
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2. Perfil del Stalker. 

Tota la bibliografia consultada i en especial lo publicat per a Carolina Villacampa ve a 

exposar que en un alt percentatge els assetjadors o stalkers són homes 5;  situant el 

percentatge fregant al 70%, en el tema de l'edat els mateixos estudis parlen d'una 

franja situada entre els 35 i 38 anys. Es ressenya un perfil realitzat en el qual es tipifica 

al prototip de stalker com un home desocupat o amb una qualificació laboral bastant 

nímia que està fadrí amb una situació sentimental esquerdada i amb antecedents 

delictius i fins i tot psiquiàtrics, això si amb una intel·ligència superior a altres perfils 

criminals.6 

I cercant l'altre costat de l'equació ens trobem amb el perfil de les víctimes que per 

desgràcia podem preveure fins i tot afectant els dos sexes, les víctimes femenines 

suposen un 75% enfront del restant 25% de víctimes masculines que ho pateixen; la 

franja d'edat de les víctimes oscil·la segons la bibliografia consultada entre els 18 i els 

30 anys.7 

La situació sentimental de la víctimes no és un fet en aparença destacable per a 

concretar el risc de ser víctimes de Stalking, encara que sense ser destacable i 

ressenyable les persones fadrines o que viuen soles són víctimes propiciatòries dels 

Stalkers. 

Arribats a aquest punt procediré a diferenciar al meu entendre en dues categories ben 

diferenciades als Stalkers, haig de dir en aquest moment que amb tota la 

documentació consultada per a aquest treball he trobat multitud de categories per a 

                                                 
5 Carolina Villacampa.: Stalking y derecho penal....pág.94 y ss 
6 Carolina Villacampa y Alejandra Pujols : Stalking: efectos en las víctimas, estrategias de afrontamiento y propuestas 
legislativas derivadas 
7 Carolina Villacampa y Alejandra Pujols : Stalking: efectos en las víctimas, estrategias de afrontamiento y propuestas 
legislativas derivadas 
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diferenciar als stalkers, però al meu entendre la que utilitzaré és la més adequada 

segons el meu bon semblar i entendre: 

 Relació Stalkers amb relació amb la víctima. 

Estem davant un perfil de perillositat extrema ja que ens trobem davant uns 

assetjadors o stalkers que han mantingut una relació sentimental, familiar o anàloga 

amb la víctima, podem percebre en un gran percentatge que ja s'han evidenciat 

conductes violentes pel stalker el que evidencia la perillositat d'aquest assetjament 

que fins i tot pot entrar dins dels paràmetres de la Violència de Gènere si la víctima 

és una dona. 

En un grau una mica menys perillosos podem enquadrar als assetjadors que no 

havent tingut cap relació sentimental amb la víctima realitzen un assetjament menys 

acusat que els altres i d'una manera més subtil. 

 No Relació Stalkers amb la víctima. 

En aquests casos tenen una significació important pel seu interès mediàtic, ja que sol 

esser el Stalking que sofreixen els famosos de diferent indole; de manera significativa 

els soferts per cantants o actors, certament l'assassinat de l'Actriu Rebeca Schaffer 

va ser el punt d'inflexió a partir del qual es van començar a prendre mesures per a 

atallar-lo; però no ens oblidem que anteriorment va haver-hi altres cas impactants com 

son els casos de Madonna, Catherine Zeta-Jones, Selena Gómez, Miley Cyrus; inclús 

el assassinat de Jhon Lennon el podríem incloure dins l’accepció de Stalking 

Habitualment, quan un famós sofreix assetjament en la seva vida privada ho sofreix 

especialment a través de les xarxes socials i per desgràcia existeix molt poca 

col·laboració per part d'aquestes xarxes socials per a tractar d´impedir-ho; aquest fet 
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fa en molts casos que aquests assetjadors acabin impunes davant la dificultat de la 

seva identificació, cosa que no sol passar en els casos d´assetjament físic. 

Tot això genera en les víctimes, veritables seqüeles psicològiques a causa de la 

dificultat per a identificar als causants de l'assetjament, que emparats en les dificultats 

que anteposen les xarxes socials per a poder identificar als causants, degut en gran 

manera, al fet que aquestes xarxes socials tenen les seves seus socials en països on 

prima de manera indubtable la llibertat d'expressió anteposant-lo sobre qualsevol altre 

dret. 

No em d´oblidar que també hi ha els assetjaments que sofreixen les persones normals 

i corrents per part de acusadors que no tenen cap tipus de relació amb les víctimes i 

que degut a alguna paranoia dels assetjadores fan que la vida de les víctimes sofreixi 

una sacsejada per la intrusió d'un desconegut en la vida de la víctima sense que 

aquesta sàpiga el motiu d'aquesta inquietant intrusió. I per suposat no cal obviar els 

assetjaments efectuats per a gent del entorn tant familiar, laboral o social de la víctima. 

 Tipus de Stalker. 

El rancuniós: Estem davant un individu que la seva única obsessió és la d'entre altres 

paranoies les d'espantar i intimidar a la víctima per una venjança en resposta a un 

presumpte afront de la víctima cap a l'assetjador que en la majoria de casos sols esta 

en la imaginació d'aquest últim. 

El repudiat: Estem davant un dels arquetips tal vegada més perillosos j que es 

solapen amb accions que es poden concloure que estan dins el que tots coneixem 

com a Violència de Gènere, estam davant individus que han tingut una relació amb la 

víctima i que degut a una ruptura be sentimental o d´altre tipo comencen el 
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assetjament que per part dels assetjadors esta adreçat a aconseguir una reconciliació 

amb la víctima o per el contrari perpetrar una venjança cap a la víctima per a 

considerar-se el assetjador dolgut per el rebuig de la víctima; fins i tot no es rebutjable 

que les dues situacions es puguin produir de forma consecutiva. 

El cercador d'intimitat: Cerca en la seva víctima una relació tant d'amistat o 

sentimental que només esta en la seva imaginació per a poder alleujar la seva solitud 

a causa de la seva dificultat per a relacionar-se, En la ment del stalker existeix la plena 

convicció per part seva que la víctima i ell tenen una relació, cal assenyalar que és 

l'arquetip preponderant en els casos d'assetjament a famosos. 

3. Anàlisis del Stalking a Espanya.  

Procediré a analitzar la reforma del CP mitjançant la LO 1/2015 8, que ha introduït el 

delicte de Stalking en el CP espanyol. Cal esmentar que la inclusió del delicte de 

Stalking fou degut a la firma per part del Estat Espanyol del Conveni del Consell 

d'Europa sobre prevenció i lluita contra la violència contra la dona i la violència 

domèstica 9; des de la signatura del conveni en 2011 fins a la seva inclusió en el 

corpus legal en el 2015 es van produir una sèrie d'avantprojectes en els quals s'incloïa 

la figura del Stalking i que es van anar modulant fins a la seva redacció definitiva en 

el Codi Penal. Amb anterioritat a la modificació del Codi penal existia una evident 

inseguretat jurídica a l'hora de perseguir delictes que ara serien subsumibles amb la 

figura del Stalking així i tot a dia d'avui és palmària alguna ambigüitat apressant que 

en una certa manera pot abocar en una certa inseguretat jurídica. 

Per a començar a analitzar el delicte de Stalking procediré a fer-ho desgranant el 

esmentat article. 

 

 

                                                 
8 Codi Penal Espanyol. Llei Orgànica 10/1995, de 23 de novembre, del Codi Penal 
9 Conveni del Consell d'Europa sobre prevenció i lluita contra la violència contra les dones i la violència domèstica 
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4. Bé jurídic protegit 

Cal posar en valor des d'un principi que molts casos de Stalking són àmpliament 

confusibles amb el delicte de coaccions ja que no cal negar de cap manera que és 

amb el delicte que ofereix més similituds. L'assetjador mitjançant la seva conducta de 

manera intrusiva i reiterada posa en perill la llibertat i la seguretat de la víctima fins i 

tot arribant a limitar la pròpia llibertat de la víctima, condicionant de manera flagrant la 

seva manera de viure i el seu modus operandi vital. 

 

Fins i tot així constatant les similituds entre totes dues figures delictives hem de 

ressaltar les que els diferencien i per consegüent han donat lloc al fet que anessin cap 

a dues figures delictives diferents, la primera diferència ressenyable és el requisit 

establert en les coaccions que existeixi violència per a poder enquadrar-ho com a tal, 

cosa que no succeeix en el cas del Stalking ja que l'ús de la violència en el delicte de 

Stalking està molt poc present, d'altra banda en el delicte de Stalking la capacitat 

d'obrar de la víctima no s'anul·la per complet, sinó que com ja he indicat, són 

conductes que limiten només la llibertat d'obrar de la víctima, i qualsevol actuació per 

part del stalker en vistes a limitar la llibertat d'obrar mai estaríem davant un delicte de 

coaccions. 

Per tot l'exposat cal dilucidar que el Stalking és un delicte que lesiona la llibertat 

d'obrar en coincidència amb el delicte de coaccions però amb la diferència abans 

ressenyada del requisit de violència en les coaccions que no trobem en el Stalking. 

No cal obviar de manera important que el Stalking lesiona de manera clara i indubtable 

la llibertat i la seguretat de la víctima. 
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5. Conducta típica 

Seguint el que s'estableix pel Conveni d'Istanbul hem de considerar com a conducta 

típica del delicte de Stalking; “el comportament amenaçador i intencionat d'un 

individu contra una altra persona que porti a aquesta última a témer per la seva 

seguretat” 10.  

Podem desgranar els següents requisits essencials per a considerar que estem 

davant l'esmentada conducta típica: 

1) que sigui un comportament amenaçador. 

2) repetitiu i intencionat. 

3) que produeixi a la víctima un temor per la seva seguretat. 

Tot això porta a engiponar que perquè sigui punible aquesta conducta ha de reunir 

tots els següents requisits: 

1) Assetjadora. 

2) Insistent i reiterada. Per desgràcia en el redactat de la llei no trobem el nombre 

mínim de vegades que s'ha de repetir l'acció punible per a considerar-la reiterada, ni 

tampoc fa cap referència al fet que hem de considerar com a insistent. 

3) Sense estar legítimament autoritzat atenent a lo que diu el article 172 ter 11 exigint 

l'article que el Stalking es dugui a terme sense estar legítimament autoritzat 

Arribem a aquest apartat concret de l'article en el qual no se'ns indica qui està o no 

legítimament autoritzat per a assetjar, quan al meu entendre ningú ho hauria d'estar. 

A veure, cal no oblidar que en les coaccions si que trobem que existeix una legitimació 

que autoritza les coaccions i és la que atorga a les Forces i Cossos de Seguretat de 

l'Estat, en virtut de la LO 2/1986, de 13 de març, de Forces i Cossos de Seguretat de 

l'Estat.12 

                                                 
10 https://rm.coe.int/1680462543 
11 Codi Penal Espanyol. Llei Orgànica 10/1995, de 23 de novembre, del Codi Penal 
12 A través de les Forces i Cossos de Seguretat s'exerceix el monopoli, per part de les Administracions Públiques, de l'ús 
institucionalitzat de la coacció jurídica, la qual cosa fa imprescindible la utilització d'armes per part dels funcionaris de policia. 
Això, per la seva indubtable transcendència sobre la vida i la integritat física de les persones, exigeix l'establiment de límits i la 
consagració de principis, sobre moderació i excepcionalitat en aquesta utilització, assenyalant els criteris i els supòsits clars que 
la legitimen, amb caràcter excloent 
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4) Que alteri greument el desenvolupament de la vida quotidiana de la víctima: 

En poques paraules estem davant el resultat final de l'assetjament ja que no trobar-

nos davant una conducta que no produeix una greu alteració en la vida quotidiana de 

la víctima, no estarem sota el paraigua del Stalking. El redactat del article és 

indubtable en expressar taxativament que cal provar les alteracions en la vida de la 

víctima. No cal obviar també que unes mateixes conductes davant dues víctimes 

diferents poden donar lloc al fet que per a unes se li alteri la seva vida quotidiana i 

d'altra banda una altra víctima no l´hi produeixi el mateix efecte. 

El Article 172 ter inclou una sèrie de conductes específiques en les quals es defineix 

l'assetjament són: 

1) La vigili, la persegueixi o busqui la seva proximitat física. 

2) Estableixi o intenti establir contacte amb ella a través de qualsevol mitjà de 

comunicació, o per mitjà de terceres persones.  

En aquesta modalitat no és necessari que l'assetjador mantingui un contacte 

presencial amb la víctima; l'ús del telèfon, els correus electrònics, la missatgeria 

instantània o fins i tot deixar missatges a la vista de la víctima podrien ser susceptibles 

d'encaixar. 

3) Mitjançant l'ús indegut de les seves dades personals, adquireixi productes o 

mercaderies, o contracti serveis, o faci que terceres persones es posin en contacte 

amb ella 

Aquí podríem englobar accions com l'ús de les dades personals de la víctima per a 

encarregar per exemple menjar a domicili, encarregar compres i fins i tot publicar 

anuncis fent-se passar per la víctima perquè aquesta sofreixi les molèsties que 

poguessin sorgir de totes aquestes accions. 

4) Atempti contra la seva llibertat o contra el seu patrimoni, o contra la llibertat o 

patrimoni d'una altra persona pròxima a ella. 

Aquí encaixarien les accions empreses pel stalker per a destruir o violentar propietats 

de la víctima o de fins i tot gent pròxima a ella, així com accions per a coartar la seva 

llibertat. 
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6. Tipus basic, agreujats i penes 

La figura del Stalking conté un tipus bàsic i dos tipus agreujats. El tipus bàsic, el primer 

apartat de l'article 172 ter recull la pena de presó de 3 mesos a 2 anys o multa de 6 a 

24 mesos, i respecte als tipus agreujats, el primer d'ells també es troba en el primer 

apartat d'aquest article, establint una pena de presó de 6 mesos a 2 anys per a les 

persones que cometin el delicte de Stalking contra una persona especialment 

vulnerable per raó d'edat, malaltia o situació, i el segon tipus agreujat es troba 

contemplat en el segon apartat d'aquest article cal esmentar que en aquest cas ha 

d´existir una relació familiar entre el causant i la víctima, el qual recull la pena de presó 

d'1 a 2 anys o pena de treballs en benefici de la comunitat de 60 a 120 dies. 

En comparació amb les penes establertes per el delicte de coaccions ens trobem amb 

una sèrie de detalls dignes de ressaltar per al tipus bàsic del delicte de coaccions 

s'estableix una pena de presó de 6 mesos a 3 anys o una pena de multa de 12 a 24 

mesos, segons la gravetat de la coacció o dels mitjans emprats. D'altra banda, per al 

delicte d'assetjament es preveu una pena de presó de 3 mesos a 2 anys o una pena 

de multa de 6 a 24 mesos. Com podem comprovar en aquest tipus basic per al delicte 

de Stalking te una pena inferior que el que hagués comes el delicte de coacció per el 

tipus basic. Tot lo contrari que succeeix en els tipus agreujats, on es preveu una pena 

superior respecte del delicte de coaccions: 

a) Sent les víctimes persones especialment vulnerables: en el cas del Stalking el Codi 

penal preveu una pena de presó de 6 mesos a 2 anys, el mateix Codi penal en el cas 

de les coaccions preveu una pena de presó de 6 mesos a 1 any, pena que podrà ser 

substituïda per treballs en benefici de la comunitat i en tot cas, privació del dret de 

tinença i port d'armes de 1 any i 1 dia a 3 anys. 

b) Quan les víctimes siguin les que es refereix l'article 173.2 del Codi penal 13 el Codi 

penal estableix en el cas del Stalking una pena de presó de 1 a 2 anys, pena que 

                                                 

13 El que habitualment exerceixi violència física o psíquica sobre qui sigui o hagi estat el seu cònjuge o sobre persona que 
estigui o hagi estat lligada a ell per una anàloga relació d'afectivitat fins i tot sense convivència … S'imposaran les penes en la 
seva meitat superior quan algun o alguns dels actes de violència es perpetrin en presència de menors, o utilitzant armes, o 
tinguin lloc en el domicili comú o en el domicili de la víctima, o es realitzin infringint una pena de les contemplades en l'article 
48 o una mesura cautelar o de seguretat o prohibició de la mateixa naturalesa. 
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podrà ser substituïda per treballs en benefici de la comunitat de 60 a 120 dies, d'altra 

banda el Codi penal en el delicte de coaccions preveu una pena de presó de 6 mesos 

a 1 any, substituïble per treballs en beneficis de la comunitat de 31 a 80 dies, i en tot 

cas, privació del dret de tinença i port d'armes de 1 any i 1 dia a 3 anys. 

Cal ressaltar de manera significativa el que s'estableix en virtut de l'apartat quart de 

l'article 172.ter del Codi penal 14 

7. Concurs de delictes 

Entraré a detallar els concursos que podem trobar si els fets constitutius de Stalking 

fossin constitutius també d'altres delictes (delicte de coaccions, amenaces, 

agressió sexual, lesions o homicidi), aquests també podrien ser penats en concurs 

tal com trobem en el tercer apartat de l'article 172 ter 15. 

En aquest punt acolliré el que escriu Matallín Evangeli 16 quan considera que si es 

penalitza el assetjador, no es pot sancionar de cap manera els actes individuals que 

ho produeixen, malgrat els béns jurídics no siguin concordants, ja que s’estaria  jutjant 

dues vegades. 

En el cas que ens trobem que el delicte de Stalking no entri en concurs amb els 

delictes d'amenaces i coaccions seria correcte ja que si el Stalking entrés en concurs 

amb algun d'aquests altres delictes anteriorment citats incorreríem en el principi “non 

bis in ídem” ja que els delictes esmentats protegeixen el mateix bé jurídic, la llibertat 

d'obrar. 

El que conlligaria també és que el Stalking si que podria entrar en concurs amb altres 

delictes diferents com per exemple el delicte de lesions o homicidi, al no compartir el 

mateix bé jurídic. 

Concurs ideal de delictes. quan en una actuació delictiva hi hagués dues o més 

delictes, en altres paraules amb una sola conducta de Stalking hi hauria almenys dues 

o més delictes perseguibles.  

                                                 
14 Els fets descrits en aquest article només seran perseguibles mitjançant denúncia de la persona agreujada o del seu 
representant legal 
15 Les penes previstes en aquest article s'imposaran sense perjudici de les quals poguessin correspondre als delictes en què 
s'haguessin concretat els actes d'assetjament 
16 Matallín Evangelio, “Delito de acoso...”, págs. 576-577 
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Concurs real de delictes quan hi ha pluralitat d'actuacions delictives i pluralitat de 

delictes. Seria el cas en el qual el stalker finalment assassinés a la víctima i tenint en 

compte que l'assassinat no esta entre les quatre referències que hi ha en l'article 172 

ter CP estarem davant una pluralitat d'accions delictives el que comportaria a una 

pluralitat també de delictes; l'assassinat i el Stalking.17 

8. Dret comparat del Stalking 

Cal començar dient que els Estats Units fou el mascaró de proa que va iniciar la 

inclusió en el seu corpus legal la tipificació delictiva del Stalking per a posteriorment 

introduir-se en tots els països del Common law per a posteriorment expandir-se per 

països europeus inclòs Espanya. L'assassinat d'una coneguda actriu nord-americana 

va ser el detonant que va fer reaccionar al Governador de l'Estat de Califòrnia va dictar 

una Llei que va entrar en vigor l'1 de gener de 1991 cal assenyalar que encara que el 

detonant de la promulgació d'aquesta Llei Anti-Stalking va ser l'assassinat de l'actriu 

anteriorment a aquest luctuós succés ja s'havien produït altres fets delictius que 

encaixaven en el Stalking, recordem succintament l'assassinat de Lennon o l'intent 

d'assassinat del president Reagan. 

La promulgació de l'esmentada llei va permetre la inclusió del delicte de Stalking en 

el Codi Penal de Califòrnia 18 castigant penalment a qui intencionada, maliciosa i 

repetidament segueix o assetja a una altra persona i efectua una amenaça amb la 

intenció de provocar a aquest altre una por raonable relativa a la pròpia seguretat o la 

d'algun familiar directe. Respecte a les penes, aquest article regula que contra l'autor 

d'un delicte de Stalking s'imposarà una pena de 3 anys de presó. Finalment en 1993 

la totalitat dels 50 estats que conformen els Estats Units tenien en el seu corpus jurídic 

lleis que perseguien el Stalking, això si amb algunes diferències de conceptes en els 

diferents estats. 

                                                 
17 La vigili, la persegueixi o busqui la seva proximitat física. Estableixi o intenti establir contacte amb ella a través de qualsevol 
mitjà de comunicació, o per mitjà de terceres persones. Mitjançant l'ús indegut de les seves dades personals, adquireixi 
productes o mercaderies, o contracti serveis, o faci que terceres persones es posin en contacte amb ella. Atempti contra la 
seva llibertat o contra el seu patrimoni, o contra la llibertat o patrimoni d'una altra persona pròxima a ella. 
18 Penal code – pen Part 1. Of crimes and punishments [25 - 680.4]  ( part 1 enacted 1872. ) Title 15. Miscellaneous crimes [626 
- 653.75]   ( title 15 enacted 1872. ) 
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El salt de la inclusió del Stalking com a delicte a Europa va ser a la fi de la dècada 

dels 90 des dels Estats Units cap a Gran Bretanya, Escòcia, Irlanda i Gal·les on 

podem observar com se li atorga una tutela judicial a la víctima donat el caràcter nociu 

de les reiterades accions del Stalker sempre tenint en perspectiva la situació de 

vulnerabilitat de la víctima 19. Després de la seva implementació als països 

anglosaxons es va anar implantant en altres països europeus cadascun amb les 

seves peculiaritats. En alguns països europeus les accions que donen lloc al fet que 

una determinada acció pugui ser considerada com Stalking se circumscriu a la 

casuística en canvi en altres països abasten una àmplia gamma de conductes 

punibles. 

Em centraré en el corpus jurídic alemany per a de manera sintètica explicar la 

tipificació als països on no s'acullen totes les diferents maneres d'arribar a cometre el 

delicte de Stalking, certament el dret penal alemany estableix una rigorosa tipificació 

d'accions punibles, veient-se només agreujades quan aquestes suposin a la víctima 

un veritable perill contra la vida, la salut, la integritat física i moral i la llibertat. 20 

Tenim la llei holandesa, que fins i tot reconeixent com a delicte el Stalking estableix la 

prerrogativa obligatòria de primer haver d'acudir a la via de mediació entre les parts, 

per a posteriorment haver d'acudir a la civil i finalment a la penal per a dilucidar el 

Stalking ; en fi a la meva manera de veure i entendre una legislació que no té ni peus 

ni cap al meu bon entendre. Tal vegada l'única cosa ressenyable és que per a estar 

enfront de la figura del Stalking a Holanda el stalker violi d'alguna manera la vida 

privada de la víctima circumscrivint-ho només com un delicte contra la intimitat.21 

Per a acabar aquest breu recorregut per altres països europeus em detindré a Itàlia 

22 que en una certa manera té tipificat el Stalking de manera semblant a Espanya 

tenint-lo com un delicte de resultat interpretant que les amenaces o qualsevol altre 

tipus d'acció tendent a entre altres coses a fer-li canviar de forma de vida i provocar-

                                                 
19 "Protection from Harassment Act" 
20 (nachstellung) del § 238 STGB art. 285b CP holandes 
 
21 Belaging. art. 422 bis CP belga 
22 Código Penal el art. 612 bis, “Atti per- secutori” 
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li por, tan sols es diferencia amb Espanya que la legislació italiana òbvia l'enumeració 

que tenim en el Codi penal espanyol. 

9. Estudi jurisprudencial espanyol 

Per a poder avaluar jurisprudencialment el delicte de Stalking aniré posant en valor 

els elements comuns del delicte acudint a la jurisprudència sempre que sigui possible 

per a obtenir d'ella els matisos necessaris per a poder enquadrar aquests elements 

de manera clara i precisa. 

És lògic començar amb la primera sentència que va veure la llum després de la 

reforma del Codi penal, estem parlant de la Sentencia dictada pel Jutjat d'Instrucció  

núm. 3 de Tudela  núm. 260/2016, de 23  de març en ella establir de manera 

primigènia que la llibertat d'obrar l´havíem de conceptuar clarament com la capacitat 

de decidir  lliurement.23 

El delicte de Stalking va ser introduït en el 2015 en el codi penal i des d'aquest precís 

moment va començar el seu camí judicial, un dels àmbits que des d'un principi no 

estaven massa clars van ser la durada en el temps dels fets delictius; per a això vam 

haver d'esperar diversos anys fins que el Tribunal Suprem en la STS 1647/2017 el 

ponent de la qual va ser el Magistrat Antonio del Moral Garcia va establir que el delicte 

de Stalking requereix continuïtat en el temps i alterar els hàbits de la víctima.24 

La sentència conclou que la conducta per a considerar que estem davant Stalking ha 

de prolongar-se en el temps per a aconseguir de manera fefaent l'alteració de la vida 

quotidiana de la víctima. Uns episodis com els avaluats en aquesta sentència, amb 

menor o major intensitat i durada, i sense cap constància de continuïtat més enllà dels 

fets tinguts en compte no encaixa en el tipus penal del Stalking però si en el de 

coaccions tot i així se'ns ve a indicar que la concatenació d'accions per part del Stalker 

cap a la víctima no han de ser sempre les mateixes si no que la mateixa concatenació 

d'accions diferents tendents a causar en la víctima sensació d'assetjament s'entén 

comès el Stalking.  

                                                 
23 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/8ffe85334651073a/20160401 
24 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/e399e1a4eb43b706/20170510 
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Arribats a aquest punt val la pena posar en valor altre aspecte a valorar 

jurisprudencialment i és el tendent a modular el sentit que els tribunals espanyols li 

donen al concepte contingut en l'articulat que indica "Alteri greument el 

desenvolupament de la seva vida quotidiana" recordar que el Stalking és un delicte 

dels quals coneixem com a delicte de resultat això implica que els fets delictius alterin 

el quefer de la vida quotidiana de la víctima; Per a avaluar jurisprudencialment aquest 

concepte posaré sobre la taula la sentencia del Suprem anteriorment citada i una altra 

d'una Audiència provincial concretament la Sentència de la Secció 2a de l'Audiència 

Provincial de Castelló, núm. 108/2019, de 20 de març 25  que venen a confirmar que 

considerant a la víctima i les seves circumstàncies personals les actuacions del 

Stalker han de ser idonis per a fer que la víctima hagi de canviar el seu modus vivendi 

així com afectar-la psicològica de manera clara, evident i de forma indubitativa. 

Ara em centraré en valorar les quatre modalitats conductuals en les quals podem 

delimitar el Stalking; començaré amb la conducta de "Vigilar, perseguir o buscar 

proximitat física" Per a delimitar conceptualment aquesta modalitat acudiré a la 

sentència de la sentencia que declara que aquesta modalitat exigeix proximitat física 

o visual i per tant aquestes accions només seran delictives si alteren greument la vida 

quotidiana de la víctima SAP de Burgos 170/2017, de 26 de Maig 26. 

Entrant a avaluar la segona modalitat a estudi “Establir o intentar establir contacte 

amb ella a través de qualsevol mitjà de comunicació, o per mitjà de terceres persones” 

Els requisits de la conducta, una mica ambigus a la meva manera d'entendre arriben 

a posar en un limiti no concreto el numero d'accions o formes de contacte necessaris 

per a entendre que estem davant la figura delictiva; podríem entendre que l'enviament 

d'uns quants missatges de wassap per part del stalker cap a la víctima sense que ella 

contesti podria ser suficient per a considerar que aquest fet és compatible que la 

víctima canviï el seu numero de wassap i aquest fet ser compatible amb la figura 

delictiva? En certa manera l'Audiència Provincial de Madrid en la sentencia núm. 

738/2015, de 10  de desembre ho aclareix bastant en la meva manera d'entendre 27. 

                                                 
25 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/59d01858d7680f62/20190403 
26 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/61df0bbb52de209d/20170712 
27 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/aec69780755d9fe2/20160126 



 

pág. 20  

La tercera accepció “Adquirir productes o mercaderies, contractar serveis, o que 

faci que terceres persones es posin en contacte amb la víctima, mitjançant l'ús 

indegut de dades personals”  

Aquí en el meu bon lliure entendre i pensar he de qualificar com a errònia la redacció 

del precepte ja que en més enllà  de descriure un fets subsumibles en el Stalking lo 

que es fa es gairebé conduir a que els fets siguin puguin esser acollits en el Article 

del Codi Penal 248.2 baix la figura de l’estafa 28; com ho ver ratificar la SAP S 3/2021 

Santander 29. 

I per finalitzar aquest apartat, ens trobem en “Atemptar contra la seva llibertat, 

patrimoni, o contra la llibertat o patrimoni de persona  

pròxima a ella”  tal vegada junt amb l´anterior estem davant de les més 

inespecífiques en cap moment el legislador ha especificat si les conductes que 

inclouen aquesta figura delictiva son les que ja estan tipificades al codi penal o també 

estan incloses altres conductes que no tenen referencia tipificada com a delicte; en el 

meu entendre es pot arribar a provocar que qualsevol activitat contra la llibertat o el 

patrimoni pugui arribar a ser castigada., la qual cosa podria provocar que qualsevol 

molèstia no lesiva fos castigada. Això podria arribar a suposar una flagrant vulneració 

del principi de seguretat jurídica, tal vegada la solució podria arribar amb una 

modificació per part del poder legislatiu especificant les actuacions que realment es 

poden castigar. 

 

 

 

 

 

 

                                                 
28 c) Els que utilitzant targetes de crèdit o dèbit, o xecs de viatge, o les dades que consten en qualsevol d'ells, 

realitzin operacions de qualsevol classe en perjudici del seu titular o d'un tercer 
29 https://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/2fdf3ef385a1a570/20210212 
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10. Conclusions finals. 

Per a tancar aquest treball aniré engiponant el més destacable tant per a bé com 

per a mal sobre el Stalking i la seva aplicació com a delicte; al principi haig 

d'aprofundir en què la regulació del Stalking en el Codi Penal Espanyol es pot 

considerar bastant restrictiu i amb una delimitació tancada de preceptes que fa 

que la interpretació i delimitació dels fets que podrien ser assumibles com *Stalking 

sigui contradictòria jurídicament. 

El delicte de Stalking a Espanya ve a emparar de manera clara i concisa la llibertat 

d'obrar de la víctima; el que s'ha d'aconseguir, és impedir que la víctima pateixi 

por, estrès i fins i tot sofreixi inseguretat física que coartin de manera palmària la 

llibertat i la seguretat, impedint que l'acció d'un tercer pugui alterar de manera 

flagrant la capacitat de decidir de la mata. La dificultat la tenim quan no es pot 

diferenciar la gravetat d'uns fets que succintament podrien produir molèsties però 

que penalment no arriben a la consideració per a poder ser avaluats com 

lesionadores del bé jurídic presumptament lesionat. 

Hem de tenir en compte que el que per a una persona pot arribar a ser una simple 

i nímia molèstia el mateix fet a una altra persona pot tenir greus conseqüències 

que influeixin en la seva vida i facin que afecti la seva vida i arribem a avaluar que 

en aquest cas si que es produeixen els resultats que faria enquadrar aquests fets 

com a delictius. 

Finalment m'agradaria acabar amb alguna cosa que a la meva manera d'entendre 

és prioritari i de gran importància i és dels argumentat fins ara és arribar a ponderar 

si estem o no davant el delicte del qual versa aquest treball. És important recalcar 

fefaentment que l'alteració del modus vivendi de la víctima, ha de ponderar-se des 

d'una perspectiva externa en la qual es manifestin canvis en els seus quefers diaris 

però cal no deixar de cap manera la perspectiva interna , ja que pot donar-se el 

cas que la víctima estant en una situació vulnerable i desemparada davant la 

impossibilitat manifesta que ocultar-se o fins i tot poder arribar a poder canviar els 

seus hàbits o costums siguin de tota manera impossible, la qual cosa en cap cas 

podria ser obstacle i nosa perquè la víctima disposi d'una major protecció. 
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Haig de recalcar de manera clara i contundent que el que més m'ha agradat 

comprovar és que en la tipificació espanyola del Stalking tenim una llista tancada 

dels fets que podem considerar de manera flagrant com a integrants del delicte 

del Stalking; el que atorga en la legislació espanyola un plus que es acrescent de 

forma destacada i concloent en el principi de seguretat  jurídica, deixant de manera 

clara i concisa tot el que és punible.  

Tal vegada trobem un petit esborrall en el fet que si uns determinats fets realitzats 

pel Stalker provoquen el resultat requerit per la figura penal, però per desgràcia no 

estan entre les conductes enumerades en el delicte en qüestió podria donar a lloc 

que aquest delicte quedés impune encara que indirectament podria veure's 

castigat per un altre delicte. 

Per a finalitzar dec i vull expressar el meu desig que tenint en compte que per 

desgràcia el nostre sacrosant Dret per desgràcia sempre va en la cua de l'escamot 

de la realitat, algun dia en el futur si algun dels preceptes inclosos en el delicte del 

Stalking queden obsolets i desfasats, algun polític il·luminat sé li encendrà la 

bombeta interna de les propostes i posarà sobre la taula la idoneïtat d'actualitzar 

el precepte del Stalking. 

 

 

 

 

 

 

. 
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