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Resum

La implantaci6 del mestre d’audicié6 i llenguatge als centres d’Educacid
Primaria dona lloc al sorgiment de diferents actuacions com son: la prevencio, el
diagnostic, el pronostic, el tractament i I’evolucié dels trastorn que afecten al

llenguatge.

Les actuacions del mestre d’audici6 i llenguatge en el context educatiu, les
relacions amb els altres docents i la col-laboracid 1 orientacié amb les families son

aspectes claus que giren entorn d’aquest projecte.

Qualsevol alteraci6 o retras que és produeix durant el periode del
desenvolupament del llenguatge oral, pot provocar conseqiiéncies negatives que
afectaran tan al llenguatge oral com en altres arees; I’ efectiva, I’emocional, la social o

I’intel-lectual.

A partir d’aqui s’ha elaborat una proposta didactica preventiva en 1’ambit
d’educacié primaria, en la qual podrem detectar possibles dificultats o signes que
provoquen un desenvolupament i adquisicio incorrecte del llenguatge oral. La

prevencio, una serie d’actuacions essencials que gira entorn de tota la proposta.

Paraules clau: prevencio, audicio6 i llenguatge, dificultats d'aprenentatge, model

inclusiu, educaciod



Abstract

The position of the teacher of auditory and language in Primary Schools is to
perform many different roles, such as prevention, diagnostic, prognosis treatment and

development concerning difficulties which affect language.

The actions of the auditory and language teacher, in the context of education, the
relationships with other staff and the collaboration and orientation with families are key

aspects of this project

Anyone who has an alteration or delay which is produced during the
development of oral language can provoke negative consequences which could affect

oral language, for example: emotion, social or intellectual areas.

A part from this she must create a didactic and preventative proposal, at Primary
level, in which we can detect possible difficulties or signs that can prevent development
and incorrect acquisition of oral language. The prevention should be a series of essential

activities that revolve around the whole proposal.

Key words: prevention, auditory and language, language difficulties, education,

inclusive model.
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1.Justificacio

La figura del mestre d’audici6 i llenguatge (d’ara en endavant, AL) ha estat
desconeguda durant molts anys. De fet, quan va sorgir aquest nou perfil docent, no
es tenia suficient consideracid per la seva tasca, ja que hi havia gran confusio entre
el treball i la professionalitat del logopeda i del mestre d’audici6 i llenguatge. Més
tard, ja definida aquesta professio, es pot comencar a parlar de mestre d’audici6 i
llenguatge com a tal, professio vinculada a la del logopeda pero amb funcions i

intervencions distintes.

En aquest sentit, Carrion (2013) afirma que

Han vingut existint en el nostre pais perfils professionals dedicats a
I’atencio especifica de problematiques relacionades amb la pronunciacié i
parla (logopeda). L’aparicié d’un nou rol, AL, promou la superacio6 dels
plantejaments recuperats 1 rehabilitadors de caracter terapéutic que afecten a
determinats canals de comunicacid (audicio/fonacid), per avengar cap a una
concepciod de dit professional com a potenciador del desenvolupament
comunicatiu, cognitiu i socio-personal a través del llenguatge en conjunt de

I’alumnat (p504).

En els ultims anys s’ha donat una gran demanda de professionals de I’ambit de
I’AL com a conseqiiéncia del gran increment de les dificultats en el desenvolupament
del llenguatge en un nombre elevat d’individus. Front a aquesta preocupacid, el treball
de I’especialista ha anat agafant més prestigi 1 de cada vegada és més demandada, tot i

que avui en dia molta gent encara no arribi a tenir una visi6 global d’aquesta professio.

Existeix la creenca general de que la figura del professional d’AL es troba només
a I’ambit escolar per ajudar a aquells infants que presenten alguna dificultat o trastorn
associat al llenguatge. No obstant, tot i que en la majoria de centres educatius aquesta ¢és
la seva funci6 principal, les intervencions del mestre d’AL poden anar més enlla,
dissenyant i posant en funcionament propostes que es destinin no només a aquells

alumnes amb certes dificultats, sin6 a la globalitat del grup-classe.

Aixi, prenent com a punt de partida I’anteriorment exposat, el present treball

pretén, per una banda, donar a congixer la figura del professional d’AL, aixi com les



seves funcions i intervencions i, per altra banda, dissenyar una proposta emmarcada dins
la prevenci6 primaria, aplicable a tot un grup-classe, beneficiant no tan sols a aquells

infants que presentin dificultats sind a la totalitat de 1’alumnat.

Personalment, m’agradaria en un futur poder fer de 1’audicio i llenguatge la
meva professio, ja que des del moment en que vaig con¢ixer la funcionalitat d’aquesta
figura professional em va despertar gran curiositat i interés. Amb la realitzacié d’aquest
treball se m’ha brindat I’oportunitat de poder investigar i conéixer les funcions i
intervencions de I’ AL, utilitzant aquesta informaci6 per al disseny de la proposta
anteriorment esmentada.

A més, el desenvolupament d’aquest treball 1 la creaci6 de la proposta es dona
paral-lelament al periode de realitzaci6 de les practiques de la menci6, dutes a terme al
CEIP Duran Estrany de Llubi. Aquesta experiéncia va suposar una gran oportunitat per
experimentar de primera ma les funcions i intervencions de I’AL, donant una important
empenta al treball, ja que totes aquelles observacions i intervencions realitzades en el
periode de practiques han servit de gran ajuda per dur a terme la proposta didactica que

aqui es presenta.

2.Marc Teoric

2.1 El mestre d'audicio i llenguatge.

La figura professional del mestre d’audicio i llenguatge es sol confondre amb el
logopeda, ja que realitza funcions similars de prevencid, diagnostic, pronostic,
tractament 1 avaluacio dels trastorns de la comunicaciéo humana. No obstant, la
diferéncia més notoria entre ambdues professions es dona en el lloc on aquests
professionals duen a terme les respectives intervencions. Si bé el logopeda treballa més
en el marc clinic, el mestre d’audici6 1 llenguatge es mou fonamentalment en contexts

educatius (Federacio d’Ensenyament de la Comunitat Autonoma d’Andalusia, 2009).



2.1.1 Sorgiment de la figura de I’especialista

Al 1985 es comencen a impartir a la Universitat de Madrid els primers cursos
sobre audicid i llenguatge, perd no és fins al 1990 quan sorgeixen les primeres

diplomatures de Logopédia i Audici6 i Llenguatge.

Els professionals especialistes en audicio i llenguatge comencen a incorporar-se
al sistema educatiu ordinari a partir del Reial Decret de 6 de marg de 1985, d’Ordenacid
de I’Educaci6 Especial. Aquest decret sorgeix de la necessitat de donar una resposta
educativa d’acord amb les caracteristiques de certs alumnes que presenten diferéncies
psiquiques sensorials i/0 motores respecte a altres alumnes, denominats actualment com

alumnes amb necessitats educatives especials (NEE).

A partir de la LOGSE (1990) la figura del professional d’AL comenca a ser més
habitual en els centres educatius. En 1’actualitat, la preséncia d’aquests professionals ha
incrementat notablement. [’atencid especialitzada del mestre d’AL en els contexts
educatius es dona quan els problemes especifica en el llenguatge o en la comunicacié
d’alguns alumnes amb problemes especifics en el llenguatge o en la comunicaci6 no es
poden resoldre amb simples adaptacions curriculars dins de 1’aula. Malauradament,
aquesta situacio es fa de cada vegada més evident, el que implica una major demanda

d’aquests especialistes.

2.1.2 Funcions del mestre d’audicio i llenguatge

La reeducacio6 de logopedia es basa en una concepcid globalitzadora i
integradors que pretén aprofitar al maxim les aptituds intrinseques de I’alumne 1
combinar-les amb els aspectes més estimuladors de 1’entorn escolar i familiar per

potenciar el llenguatge que es troba afectat

Tal 1 com afirma Instrucci6 primaria (2015-2016) les principals funcions que

constitueixen la professio del mestre d’audicio i llenguatge son:



- Participar en la prevencid, deteccio, avaluacio i seguiment de

problemes relacionats amb el llenguatge i la comunicacio.

- Col-laborar en I’elaboracié d’adaptacions curriculars per a I’alumnat

amb NESE en I’ambit de la seva competéncia.

-Intervenir directament sobre 1’alumnat que presenta trastorns del

llenguatge i la comunicacio.

- Informar i orientar als pares, mares o tutors legals dels alumnes amb els
que s’intervé a fi d’aconseguir una major col-laboracio i implicacié en

els processos d’ensenyament-aprenentatge.

- Coordinar-se amb tots els professionals que intervenen en 1’educacio

de ’alumnat amb NESE.

a. Funcions del mestre d’audicio i llenguatge en relacio a [’alumnat

El mestre d’audicio i llenguatge hauria de dur a terme un procés d’intervencid
preventiu per a tot I’alumnat, tot i que normalment la intervencio es centra en els

alumnes que presenten alguna dificultat en el llenguatge.

La coordinacié entre el mestre d’audicid 1 llenguatge, el tutor de 1’alumne 1
I’equip docent €s molt important, ja que es fan adaptacions curriculars de forma
conjunta depenent de les necessitats de cada alumne amb dificultats. A partir d’aqui, el

mestre d’AL dissenyara la intervencidé més adequada per a I’alumne en concret.
b. Funcions del mestre d’audicio i llenguatge en relacio al centre
Seguint a Acosta 1 Moreno (2007), les funcions respecte al centre son:

- Elaborar un pla anual de les propostes on intervindra i actuara.

- Coordinacié amb I’equip directiu, el qual ha d’estar informat de les
planificacions i avaluacions que dur a terme I’AL

- Ha de participar en 1’equip de cicle i exposar el desenvolupament di
’organitzaci6 de les activitats a realitzar.

- Coordinacié amb els agents externs per un adequat procés

d’intervencio.



- Reunions periodiques entre el tutor 1 I’equip docent
- Reunions amb el tutor i les families dels subjectes amb dificultats.
- Prevenir les situacions de risc social

- Proporcionar a les families recursos socials 1 educatius.

2.2 La d’intervencio del mestre d’audicio i llenguatge

Al llarg de tota 1’escolaritat el llenguatge €s una de les habilitats que tots els
infants han d’adquirir, ja que ¢€s la principal eina que tenim les persones per comunicar-
nos. Seguint a Arango (2005), “la comunicacio6 es converteix llavors en un mecanisme

de seleccio: tan sols aquells que contactin podran sobreviure” (p.38)

Des de I’inici de I’escolaritzacié és important observar el desenvolupament del
llenguatge de tots els infants en situacions rutinaries i quotidianes que afavoreixin el
llenguatge espontani. A partir de I’observacioé es comenca a donar resposta al procés
d’intervencid, que ha de ser planificat per cobrir a tots els alumnes de la comunitat
educativa. A més, després d’una observacio preventiva, aquest procés d’intervencio
ofereix una doble vessant que consisteix en donar una resposta especifica a aquells

infants amb alguna dificultat en el llenguatge).

El procés d’intervencio consisteix en afavorir 1 estimular el llenguatge,
contemplant com a principal objectiu el progrés de I’alumne en cada una de les
determinades habilitats lingiiistiques. Seguint a Del Rio (1993), aquest procés es basa en
una reeducacié de logopedia que pretén aprofitar les aptituds intrinseques de I’alumne 1
combinar-les amb els aspectes més estimuladors de 1’entorn escolar 1 familiar del
subjecte. Tal 1 com afirma el mateix autor, és important tenir en compte 1’edat del
subjecte, el seu nivell de desenvolupament, aixi com els seus interessos 1 necessitats per

dur a terme una bona intervencio.

D’igual manera, és fonamental guiar-nos per diversos principis, necessaris per
dura terme una bona intervencid. Aixi, seguint a Garcia i del Rio (1998), podem citar els

seglients:
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- Tota intervencid s’ha de dur a terme en contexts socialment

significatius per afavorir una intervencié natural.

- S’ha de fomentar I’activitat conjunta amb la resta dels alumnes i dur a
terme un treball cooperatiu juntament amb els infants que no presenten
cap tipus de dificultat, sempre i quan 1’alumne es senti comode per
iniciar el procés comunicatiu, ja que és primordial respectar la iniciativa

de I’alumne per comunicar-se

- Es important realitzar la intervencié a 1’aula ordinaria, ja que afavoreix
I’estimulacio de I’alumne per a que pugui observar 1’us adequat del
llenguatge que empren els seus companys. A mes, de manera indirecta, es

pot propiciar la interaccio verbal amb els seus iguals

- Tota intervencid s’ha d’adaptar al curriculum i ha d’avaluar el

llenguatge a partir dels continguts que es treballin a classe

Com s’ha esmentat anteriorment, tota intervencié ha de valorar 1’entorn escolar i
familiar que envolta a I’infant. Per tant, s important incorporar el treball amb les
families (Acosta, 2008). La participacio dels pares en les tasques del nen pot servir de
gran ajuda per a la intervencio, ja que es podran realitzar comparacions del llenguatge
del nen en diversos contexts. A més, el mestre d’audici6 i llenguatge ha de donar
diferents pautes 1 recursos a les families per a que aquestes puguin ajudar a

complementar la intervencid a casa (Acosta, 2008).

Seguint a Del Rio (2004), es poden esmentar diverses eines basiques que

s’utilitzen per a la intervencio en el llenguatge:

- La imitacid, en la qual el nin imita I’estructura que li indica I’adult.

- El modelatge, en la qual 1’adult demana al nin que atengui als diferents
models de les estructures a aprendre i que posteriorment els repeteixi, o

no, en noves estructures.

- L’estimulacio focalitzada, en la qual s’ofereix una estructura amb una

alta freqliencia i en una situacio poc ambigua.

11



- L’aprenentatge naturalistic, s’utilitzen contextos naturals, com jocs o

contes, per aprendre les estructures linglistiques.

-La conversa, en la qual I’adult respon, en una situaci6 natural, a les
iniciatives del nin, de forma que aquestes marcaran els torns

conversacionals amb una forma linguistica a aprendre.

- L’expansid, en la qual 1’adult contesta al nin amb la seva mateixa

produccio en una forma linglisticament més complexa.

Finalment, per tal de clarificar aquest concepte cal tenir presents dos aspectes

claus:

- La intervencid necessita col-laboracio per part de tota la comunitat

educativa, ja que aixi €s dona la formacié d’una escola inclusiva.

- La intervenci6 té com a finalitat la avaluacio del llenguatge i

respondre a les necessitats de tots els alumnes que ho necessiten.

2.2.1 Models d’intervencio

Gran part de la literatura consta de diverses descripcions de models lingiiistics 1
estratégies d’intervencio en el llenguatge. Tal i com afirmen Cooper, Moodley 1 Reynell
(1982), la major part d’aquests models estan fonamentalment dedicats als processos de
comunicacio verbal, sense aprofundit gairebé gens en els processos intel-lectuals
implicats en el llenguatge. Aixi doncs, s’orienten concretament al desenvolupament del
llenguatge expressiu, I’articulacio, la sintaxi i el vocabulari parlat i, tot i que reconeixen
la importancia de la comprensid verbal, no incideixen en aquest aspecte per a la solucio

del problema.

Segons els criteris 1 parametres concrets, existeixen diversos models
d’intervencid. Seguint a Gallardo-Ruiz i Gallego-Ortega (1993), se’n poden esmentar

quatre:

+ Model lingiiistic. Considera que existeix una incapacitat lingiiistica
independent que ha de ser avaluada i tractada des d’una perspectiva lingiiistica.

Seguint aquest model, es poden diferenciar dos tipus d’enfocaments:

o Enfocament formal. Es preocupa d’establir les estructures
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sintactiques, relacions semantiques i oposicions fonologiques per intervenir
sobre aquestes 1 corregir-les. Utilitza terapies psicoanalitiques per intervenir
sobre els simptomes i 1’etiologia de les dificultats. Aquest enfocament es

designa també com a model clinic.

o Enfocament funcional. Es basa en una perspectiva més

pragmatica, en ambients naturals. La intervencio es duu a terme en contexts
naturals 1 quotidians en els que intervenen els interlocutors habituals. Aquest

enfocament també pot ser anomenat model naturalista.

Parlar d’un enfocament formal és similar a pensar en un procés d’intervencio
tradicional, centrat en I’alumne i en la seva dificultat amb la finalitat de solucionar-
la, pero sense tenir en compte els interessos de I’infant ni de I’entorn que 1’envolta.
La necessitat de superar les limitacions dels métodes tradicionals va provocar
I’aparici6 de I’enfocament funcional. La intervenci6 d’aquest enfocament es duu a
terme en el context natural de I’infant i aixo fa que es senti més comode i que es

pugui comunicar millor amb els interlocutors.

Aquest méetode presta una atencio especial als aspectes pragmatics i

funcionals del llenguatge, sense oblidar els aspectes formals.

Seguint a Acosta 1 Moreno (2003) I’enfocament funcional o model

naturalista s’enriqueix de dos models que li donen suport:

o Model del llenguatge integral o total. Parteix de 1’us general del
llenguatge per arribar a les diferents dimensions. Es treballa el llenguatge

oral 1 el llenguatge escrit de manera paral-lela.

o Model col-laboratiu. Es basa en la coordinacio 1 col-laboraci6é de
tots els professionals que intervenen en el procés, posant émfasi en el context

i en ’alumne.

El procés d’intervencio esta regulat per 1’entorn, ja que aquest €s un factor

clau per incrementar les possibilitats que té I’infant per comunicar-se.
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Garcia i del Rio (1998) van desenvolupar técniques per a la intervencio

natural tant pels pares com pels educadors.
Tal i com afirma Acosta (2005),

Es essencial que els tractaments en audicid i llenguatge és coordinin
el millor possible amb el treball general de I’aula, ja que aquest és el context
on I’alumne passa el major temps i on es troben missatges i interlocutors
més significatius per el seu mon. Es fonamental promoure la participacio
activa de ’alumne, la naturalitat i espontaneitat en el procés d’aprenentatge,

potenciant aixi el seu caracter funcional.

A continuacid es presenta una taula amb les principals diferéncies i

consideracions d’ambdos enfocaments.
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Taula 1. Visio de les principals actuacions del mestre d’audicio i llenguatge des dels

enfocaments formals i funcionals.

Enfocament formal/Model clinic

Enfocament funcional/Model naturalista

L’especialista organitza el procés
d’intervencio..

L’objectiu principal és solucionar les
Dificultats linguistiques i centrar-se en el
Procés comunicatiu

A partir de les diferents dimensions del
Llenguatge que el nin té afectades
s’organitza I’ activitat

La seqiiencia d’intervencu6 s’analitza per
Fases: Comprensid, imitacio, expressié
Controlada i generalitzacio

La intervenci6 és focalitza de manera
individualitzada i és realitza fora de
I’aula ordinaria

La preparaci6 de la sessid la dur a terme
L’especialista amb activitats que creu que
Seran motivadores per I’alumne

Es fan Us de materials, els quals no formen
part de I’entorn del nin

L’especialista no organitza tot el procés
d’intervencio sind que programa els
objectius i tipus d’activitats que poden
facilitar a la intervencio.

La intervencié té com objectiu principal
optimitzar la comunicacio del nin al seu
entorn.

A partir d’ un tema de forma global o de
diferents interessos del nin s’organitza el
treball a realitzar.

La intervencio és basa amb la interaccio.

La intervencié és de caire més grupal, és a
dir és fomenta que és dugui aquest procés
dins ’aula ordinaria encara que també ¢s
poden dur intervencions de manera
individualitzada.

L’especialista planifica aquells continguts
gue s’han de dur a terme a la sessi6 encara
que I’adult s’adapta a la motivacié del nin,
aixi doncs és una planificacié molt flexible.

Els materials amb els quals es treballen
provenen de I’entorn.

Font: elaboraci6 propia a partir de Acosta i Moreno (2003)

+ Model conductual. S’entén com una conducta a la que aplica els

mateixos principis de la psicologia que a altres comportaments.

+ Model cognitiu. Defensa I’existéncia d’una intima relacio entre

pensament i llenguatge.
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+ Model ecléctic. Es basa en la combinacié de diversos métodes que
afavoreixen la diversitat com a punt de partida, inspirant-se en les teories socio-
integratives, amb 1’objectiu principal de potenciar i aconseguir el desenvolupament

global del llenguatge.

Segons Prelock (2000), el model ecléctic parteix de la concepcid del suport
curricular, que es preocupa no només per atendre a I’alumne que presenta la
dificultat, sin6 per altres punts dins de la comunitat educativa. Aixi, el model
ecléctic es basa en la combinaci6 de diversos models, principalment 1’integrador 1 el

de suport curricular.

+ Model integrador. Es basa en fer una valoraci6 integral de les aptituds
de I’alumne en totes les esferes de desenvolupament, amb 1’objectiu de comprovar
les seves competeéncies a nivell quantitatiu 1 qualitatiu. Tal 1 com afirmen Acosta &
Moreno (2003), aquest model situa concep les aptituds com a dificultats situades en
un context i no com a deéficits vinculats a I’individu. D’aquesta manera, la
intervencié no només es centra en I’infant, sind que es focalitza també en el seu
context, ja que analitzant el context 1 I’entorn es podran tenir en compte aquells

factors que incideixen en I’alumne.

+ Model de suport curricular. Es basa en ’atenci6 al curriculum i té¢ com
a base la col-laboraci6 i cooperacio entre el mestre d’AL, els docents 1 els familiars

de I’infant.

+ Model d’intervencio estructural. Proposat per McCauley i Fey (2006),
parteix d’un enfocament d’intervencid integral posant eémfasi en el treball d’aquelles
dificultats 1 habilitats aillades dins d’activitats significatives (rutines, jocs, etc.), a les
quals els alumnes hauran de fer front utilitzant el llenguatge. aixi, aquest model es
basa en un enfocament més global que es centraria en facilitar la comunicacio social

per mitja d’un model interactiu, a través de narracions, conversacions, etc.

Diversos autors (Acosta, 2005; Castejon-Fernandez, 2004; Linsay & Dockrell,
2002) proposen que el model més idoni per dur a terme el desenvolupament del

llenguatge en I’ambit escolar és el model eclectic.
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2.2.2 Intervencio individualitzada versus intervencio6 a nivell de grup

Actualment es pot parlar d’una resposta educativa a les necessitats del llenguatge
a nivell inclusiu. Aixo significa que els models d’intervencid tradicionals haurien
quedar enrere, veient-se enfortits els models que fomenten la inclusi6. Tot i que hauria
de ser aixi, malauradament encara ara es practiquen técniques i estratégies del model
tradicional, tenint en compte només la dificultat i deixant de banda altres aspectes

igualment importants.

Figura 2. Models de la resposta educativa a les dificultats del llenguatge.

Llenguatge - Dificultats del llenguatge - Resposta educativa

l l l

Segregacio Integracio Inclusié
(Fins la meitat XX) (Fins a final XX) (Final XX-XXI)
Subjecta Subjecte (_Zs)ntext
Avaluacio Avaluacio (test) Avaluacio (,cqntextua_l)
Intervenci6 (cinica) Intervencid (clinica, Intervencio (interacti-
psicologica) va)

Font: elaboraci6 propia a partir de Aguilar (2013)

Avui dia hauriem d’estar davant un procés d’intervencio en el que es valorés més
el context on es troba I’infant que el test que se li passa per detectar possibles dificultats
(PLON-R, PEABODY, IDEA, BLOC, etc.). El context ha anat agafant importancia en
els ultims anys respecte a la intervencio, tot i que se li atorga més importancia a les

proves que al context on es troba.

Per altra banda, seguint Moya-Maya (2002) s’hauria de fomentar una intervencio

col-laborativa on hi participi tot el grup — classe 1 on els altres membres de la comunitat
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educativa també en formin part. Generalment, la majoria d’intervencions es duen a
terme de forma individual, fora de I’aula ordinaria, entre el subjecte afectat i I’expert
(Parilla-Latas, 1996). Actualment si que es tenen en compte els continguts curriculars
que I’infant ha d’adquirir, sense deixar de banda les adaptacions, pero, tot i aixo, es
troben a faltar alguns factors que engloben el suport curricular, ja que no tots els docents

que intervenen amb I’infant tenen constancia de les seves dificultats.

En general, es fomenta més el treball a nivell individual que a nivell
col-laboratiu i es duu a terme una tasca més correctiva que preventiva, segons Parilla-
Latas (1996) ja que son pocs els alumnes beneficiats de les intervencions que realitza el
mestre d’AL, centrant-se aquest, la majoria de vegades, inicament en els alumnes que

presenten alguna dificultat, intervenint fora de 1’aula ordinaria.
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Figura 3. Model de suport centrat en I’alumne i la seva dificultat

El model de suport a les dificultats del llenguatge

r Centrat en ’alumne 1 la seva dificultat

Model tradicional

l

Atencio directa a I’aula especifi-
ca

Individual

Mestre AL

Model inclusiu

l

Ambients menys restrictius

El llenguatge es treballa a
I’aula ordinaria durant tot el
temps

e Tutors i especialistes treballen

e Implicaci6 variable del professo- .
junts

rat

e Recursos naturals de suport:

e Llenguatge com a habilitat a companys i families

entrenar
e Al marge del curriculum

e Es beneficien pocs alumnes

Font: Elaboraci6 propia a partir de Aguilar (2013)

2.2.3 Procés d’intervencio del mestre d’audicio i llenguatge

Per conéixer el procés d’intervencio6 de I’especialista en audicid i llenguatge

primer cal saber com intervé i en quines actuacions hi €s present.
Seguint a Acosta 1 Moreno (2007), s’han de tenir en compte una serie d’aspectes:

- Prevencio de les dificultats relacionades amb la comunicacio que

puguin apareixer durant els primers anys.
- Intervencid en I’alumnat de manera directa 1 indirecta.
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- Prevencio 1 valoraci6 dels processos del llenguatge escrit al centre i a

I’alumne.

- Col-laboracid, participaci6 i proposicié de programes de millora en la

comunicaci6 oral i escrita del centre.
- Participaci6 en 1’avaluacio psicopedagogica.
- Participaci6 en la metodologia,

- Suport al tractament integral de les llengiies.

El mestre d’AL ha d’intervenir a nivell de prevencid primaria, €s a dir, sobre tots

els alumnes, tot i que atengui i intervingui en I’alumnat que té afectada 1’area del
llenguatge. alguns dels deficits més importants a tractar en aquesta area, segons Sastre

(2015), son:

> Trastorn d’espectre autista (TEA).

< Paralisi cerebral / Disartria.
< Trastorn en la lectura.
X2 Trastorn en ’escriptura.

X Dificultats especifiques en I’aprenentatge (DEA).

R/
L X4

Trastorn especific del llenguatge (TEL).

X Retard en el llenguatge.

X2 Deéficit cognitiu.
<> Deficiencia sensorial — auditiva.
> Dificultats en la fluidesa de la parla.

El mestre d’audici6 i llenguatge consensuara les decisions sobre I’atencio

prioritaria a les reunions de 1’equip de suport.
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El procés d’intervencio que duu a terme el mestre d’ AL consta, segons

Sastre (2004), de deu fases:

-Detecci6. Nivell inicial de competéncia lingiiistica i comunicativa.

-Observacio sistematitzada. Recollir informacio rellevant amb I’ajuda

dels qiiestionaris d’observacid per a mestres.

-Procés d’avaluaci6. Analitzar patrons del llenguatge espontani a

diversos contexts 1 amb diferents interlocutors.

-Analitzar informaci6. Comprendre el sistema comunicatiu del subjecte.

-Reunions equip docent. Son necessaries per tal de planificar el procés

d’intervencio.

-Programacid. Es fa una hipotesi dels aspectes a treballar a partir de

I’adequaci6 del curriculum.

-Organitzar les sessions. Posar en practica les programacions (situacid

real).

-Adaptar les activitats ordinaries.

-Elaborar i preparar materials i estratégies per a totes les arees.

-Avaluar periodicament.

Cal recordar que la intervencio ha de comptar amb el reforg intern 1
extern per donar fruit a una escola inclusiva. Per tant, és necessari un reforg

coordinat amb altres professionals i amb les families Sastre (2015).

Al 1990, Norris 1 Hoffman duen a terme una proposta d’intervencié en el
llenguatge, articulada en tres eixos: organitzatiu, comunicatiu 1 evolutiu. Segons
aquests autors, 1’organitzacié de I’ambient correspon a 1’adult, que ha de
dissenyar 1 materialitzar cada activitat atenent al grau de desenvolupament de

I’infant. El format de les activitats adopten, generalment, la forma de jocs que
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oscil-len entre jocs sensoriomotrius simples 1 situacions més complexes 1 imaginatives.
Es fonamental que les situacions ludiques no siguin massa simboliques, ja que s’ha de
poder fer us del llenguatge. A més, cal mantenir I’atencié del nen durant el

desenvolupament d’una activitat.

Respecte a la comunicacio, els autors (Norris & Hoffman, 1990) afirmen que €s
de vital importancia que I’infant tingui un paper rellevant durant les activitats, amb la
finalitat de que utilitzi la parla per referir-se a fets significatius que provoquin efectes en
els altres interlocutors. L’objectiu no seria ensenyar llenguatge sino, més bé,
proporcionar experiéncies basades en I’accid 1 1’4s del llenguatge de manera que aquest

pugui emergir.

Les idees anteriorment esmentades van ser defensades per Vigotsky (1978), que
va posar eémfasi en el paper de I’adult com a base per a I’aprenentatge de I’infant.
L’autor considera que la col-laboracio i el suport son imprescindibles per a que el nen

pugui adquirir coneixements i habilitats lingliistiques de forma eficient.

Taula 2. FEixos del procés d’intervencio segons Norris i Hoffman (1990)

Organitzacio de ’ambient Observar a I’infant i determinar el
nivel apropiat de joc i interaccio

Proporcionar nova informacién que
sigui rellevant contextualment

Mantenir el tema de tal manera que
les accions noves s’ampliin de forma
I6gica a les accions prévies

Proporcionar oportunitats per a que el
nin interactui
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Inici de la comunicacié Observar una conducta comunicativa
iniciada pel nin

Interpretar la comunicacio apropiada a
cada context

Elaborar produccions ampliades sobre |
comunicacié del nin

Utilitzar estratégies de la comunicacio

nin
Avaluacio de efectivitat de la Avaluar ’efectivitat de la
comunicacio comunicacié del nin

Proporcionar nova informacio que
sigui rellevant contextualment

Mantenir el tema de tal manera que
les accions noves s’estenguin de
forma logica a les accions prévies

Proporcionar activitats per a que el
nin interectui

2.2.4 Procés d’avaluacio

L’avaluacid del llenguatge és I’estudi d’una serie de conductes o habilitats
comunicatives que es produeixen dins un marc interactiu i canviant; ha de tenir en
compte la velocitat de desenvolupament, aixi com els aspectes contextuals, familiars,

educatius 1 socials. (Punyuelo et al., 2000)

El pla d’avaluaci6 conté: objectius (per a que avaluar), continguts (que avaluar),

1 procediments (com avaluar).

Amb I’avaluacio es pretén analitzar el procés d’aprenentatge dels alumnes a
nivell de prevencid primaria, secundaria 1 terciaria. Aixi, es pot dur a terme una deteccio
d’aquells alumnes que tenen alguna dificultat i es pot obtenir una linia base del seu

funcionament lingtiistic (Miller, 1986; Gallego, 1995 y Alonso,1994).

Seguint a Acosta (1999) els continguts que necessiten ser avaluats son els
relacionats amb 1’audici6 1 fonacid, les dimensions del llenguatge (forma, contingut i

us) i els processos del llenguatge en I’ambit de comprensiod i produccid o expressio.

Tal i com afirmen Acosta i Moreno (2007), la finalitat de I’avaluacio és

proporcionar informacid sobre els punts forts 1 debils del llenguatge del nen. S’ha de
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realitzar un informe de seguiment anual, que quedara reflectit en I’informe d’avaluacio

final.
a. Objectius de I’avaluacio

L’objectiu principal de 1’avaluacio és obtenir informacié qualitativament
rellevant per a la planificacié de la intervencid Acosta (1999) sobre les dimensions del
llenguatge, els processos d’adquisicio, I’evoluci6 del subjecte i I’estudi de les capacitats
maduratives que el nen ha anat desenvolupant al llarg de I’escolaritat. Es necessari
constatar la seva evolucio com a conseqiiencia de ’aplicacio de programes

d’intervencié (Myers, 1987, citat a Punyuelo et al., 2000).
Seguint a Martin (2002),

L’interés del professor és centre en descobrir els punts forts 1 debils
del sistema lingiiistic del nin. Per dur-ho a terme, considera no només els
factors biologics i maduratius sind també aquells altres que afecten a la vida
dels nins, en el context social i educatiu al qual es mouen. A més a més s’ha
de tenir en compte la particularitat de cada alumne, el que ens dur a
plantejar 1’avaluacié com un procés individual.

Dels objectius que es tenen presents en el procés d’avaluaci6 es poden destacar:

- Establir el nivell de competencia lingiiistica, el nivell de
desenvolupament, la capacitat d’articulacio 1 el domini del llenguatge del

nen.

- Coneixer el desenvolupament del llenguatge d’una poblacio o
grup per establir posteriorment un programa preventiu o un

programa d’intervencio general.

- Avaluar el programa d’ensenyanca que s’ha aplicat i valorar els

canvis que s’han produit.

- Aplicar ’aprenentatge en situacions diverses; escolars, familiars,

espontanies, etcetera.

b. Procediment de I’avaluacio del llenguatge
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Tal i com afirmen Acosta i Moreno (2007), el procés d’avaluacié del llenguatge

consta de dues fases:

1. Fase del procés de deteccid. Abans d’iniciar aquest procés s’ha de tenir

constancia que la familia esta informada sobre aquest i tingui certa formacio,
proporcionada pels equips d’educaci6 infantil, sobre el procés d’adquisicid i

desenvolupament de la competéncia comunicativa en els primers anys de vida.
El procés de deteccio consta de diferents estatges:

-Screening inicial. Es basa en I’avaluacio inicial. Consisteix en la
realitzacié d’un qiliestionari per part de 1I’alumne, supervisat pel
tutor, que sera analitzat per I’equip de suport i I’equip
d’orientaci6 psicopedagogica amb 1’objectiu de determinar si el

I’infant avaluat presenta dificultats o no.

-Fase d’avaluaci6. Una vegada avaluat el qiliestionari i
determinades les dificultats, es procedeix a obtenir altra
informaci6 complementaria, com les dades sociofamiliars, els
guions d’observaci6 a ’aula, reunions amb el tutor i la

col-laboraci6 amb 1’equip d’orientacid psicopedagogica.

2. Fase d’avaluaci6 integrada. Es realitza una avaluacié quantitativa,

qualitativa 1 dinamica que proporcionara informacié sobre els punts forts i debils
del llenguatge del nen. A partir d’aqui, es valora si el nen és conscient dels seus
errors lingiiistics 1 la forma que té d’interpretar 1 viure les seves experiencies

lingtiistiques en els diversos contexts en el que interacciona.

En aquesta fase no només s’analitza el llenguatge de 1’infant, sin6 que

també s’avaluen una serie d’aspectes:
- El context sociofamiliar, educatiu i escolar.

- El desenvolupament personal en les habilitats comunicatives 1

lingtiistiques.
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- La utilitzaci6 de diferents instruments per a I’observacio i la
col-laboraci6 entre la familia i I’equip d’orientacid

psicopedagogica.

- L’avaluaci6 d’arees colaterals del llenguatge (en funcio del cas):
audicid, motricitat de la parla, qualitat de la veu, aspectes

cognitius no verbals i desenvolupament social i emocional.

* Com s’avaluara? Es partira de les conductes observables dels
subjectes 1 d’aquelles que podran ser avaluables. Per tant, el procés d’intervencid
partira de la deteccio a partir de I’observacid. El mestre d’ AL utilitzara diferents
probes per dur a terme 1’avaluacié de forma adequada, i compara amb proves

estandarditzades i no estandarditzades.

* Qui avaluara? El procés d’intervencid sera avaluat pels agents
implicats en el procés d’ensenyament-aprenentatge del subjecte. Aixi, hi sén
presents: el mestre d’audicio i llenguatge, els equips d’orientacio
psicopedagogica, el tutor, els mestres que interactuen i treballen amb 1’alumne 1

la familia.

+ On s’avaluara? El procés d’avaluacio es posara en practica en el
context escolar, pero és necessari que aquesta avaluacié també es dugui a terme

en el context familiar.

C. Enfocaments de I’avaluacio del llenguatge

En I’actualitat ens trobem dos enfocaments de 1’avaluacio6 del llenguatge. El

primer, defensat per autors com Miller (1986), Gallego (1995) 1 Alonso (1994),

considera que les caracteristiques 1 el sentit de I’avaluaci6 estan en funci6 dels objectius.

El segon concep I’avaluacié com un procés dinamic, partint de les caracteristiques del

subjecte que €s avaluat i del context en el que es troba.

Tradicionalment, les caracteristiques de la persona que avaluava no influien en el

procés de la valoracio, sind que I’avaluador era neutral. Actualment, es proposa una

avaluaci6 del llenguatge com un procés dinamic i interactiu entre el nen i el professional
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que I’avalua, fet que es deu a la necessitat d’introduir I’avaluaci6 dins del procés

d’intervencio.

Taula 3. Quadre comparatiu entre [’avaluacio tradicional i I’avaluacio dinamica del

llenguatge.

Aproximacio tradicional de I’avaluacio del

llenguatge

Aproximacié dindamica de I’avaluacio del
llenguatge

Concep el nin com un alumne passiu amb
capacitats estables

Es graduen els coneixements dels nins
S’interessa per els resultats

Obliga al subjecte a executar tasques amb una
execucio concreta

Utilitza els tests estandarditzats sense ajudes ni
suports.

Els moments de I’avaluaci6 estan separats de la
intervencio i de I’aula

Analitza els resultats en termes gquantitatius,
rendiments alts, intermedis o baixos.

Compara el rendiment d’uns subjectes amb
altres.

Separa I’avaluacié de la intervencid
Es requereixen els nins respostes especifiques.

L’avaluador analitza i cerca contestacions
exactes.

Concep el subjecte com un alumne actiu i
motivat, el qual és capag d’adaptar les seves
capacitats a la tasca sol-licitada.

Es centre en la pedagogia de I’error i analitza les
raons per les quals el nin ha fallat.

S’interessa pels processos.

Permet la variacio en 1’execucio de la tasca

Utilitza procediments d’avaluacio centrats en el
curriculum o en els tests estandarditzats; analitza
la competéncia linguistica dels nins amb suport i
sense.

Considera els procediments d’avaluacioé dins
I’aula

Es realitzen analisis qualitatius i quantitatius, la
quantitat i el valor de les respostes.

Permet avaluar les diferéncies culturals dels
alumnes .

Situa la intervencié dins el procés d’avaluacid

Fomenta formats diferents que permeten els nins
diverses formes de respostes.

Font: elaboraci6 propia a partir de Martin (2002)
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2.3 Actuacions preventives. Procés d’intervencio a nivell de prevencié primaria
2.3.1 En qué consisteix la prevencié?

Es defineix la prevencio com tot el conjunt d’actuacions que es realitzen amb la
finalitat de prevenir, disminuir o suprimir la incidéncia dins d’una determinada
patologia o problema (Lopez, 2005). Tal i com explica Clemente (1996), el llenguatge
rarament esta lesionat de forma aillada i, amb freqiiéncia, hi apareixen també relacionats
altres aspectes de 1’aprenentatge del comportament, de les emocions o de la cognicio.
Aixi, reforgant la idea d’aquest autor, s’afirma que el procés de prevencio es pot iniciar
a partir d’altres actuacions, com: comportaments anormals, manca de socialitzacio,
problemes associats a I’aprenentatge, entre d’altres. D’aquesta manera, partint de
I’observaci6 de les actuacions del subjecte es poden determinar possibles alteracions

associades a alguna dificultat o trastorn (Lopez, 2005).

En el marc escolar trobem multitud d’alumnes que comencen a manifestar
problemes amb el llenguatge des del primer moment de la seva escolaritzacid. Diversos
autors (Christie, 1989; Rothery, 1989) exposen que és necessari impulsar el
funcionament de programes que redueixin les dificultats lingliistiques dels alumnes, fent
possible una disminuci6 del fracas escolar. Els programes de prevencid estan relacionats
amb dos aspectes molt concrets: la deteccio precog de les possibles dificultats 1 el

desenvolupament dels programes de prevencio adequats a edats primerenques.

La detecci6 precog es centra en un procés d’avaluacio a dos nivells. En primer
lloc, es focalitza en nens amb problemes congenits que presenten alteracions
lingiiistiques significatives. En segon lloc, des d’una perspectiva preventiva, s’orienta
als nens en edat escolar amb 1’objectiu de dur a terme una deteccid dels possibles

problemes que puguin sorgir al llarg del seu desenvolupament.

Respecte al desenvolupament dels programes de prevencio, es tracta de realitzar
diverses actuacions que es centrin en potenciar la millora d’aquelles arees en les que

I’infant presenta dificultats.
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Seguint a Clemente (1996) i Richards (1990), els programes preventius s’han
d’iniciar a partir de I’estudi dels grups de risc, partint de la delimitaci6 dels factors que
determinaran I’0ptim desenvolupament del comportament comunicatiu, en I’expressio i
comprensio oral 1 escrita i, posteriorment, anar perfilant les dimensions que presenten
alteracions per aixi estudiar quins son els factors que es troben en la base d’aquests

disfuncions.

- L’avaluacid del llenguatge en I’ambit de la prevencio

La importancia de 1’avaluacio del llenguatge dona lloc a la possibilitat de guiar
el procés de reeducacio o d’intervencid en les diverses patologies que es poden
presentar en la comunicacio. A més, permet la planificaci6 i la implementacio

primerenca de programes de reeducacio i intervencio (Miller, 1986).

La prevencid de les diferents dificultats lingiiistiques esta enllagada amb el
procés d’avaluacid. Prevencio i avaluacid son dos termes que s’han de considerar de
manera conjunta, ja que ¢€s imprescindible dur a terme una avaluacié exhaustiva per

poder prevenir les possibles dificultats (Miller, 1986).

Rondal, Serén i Lambert (1991) identifiquen tres amplis grups de poblaci6 en

risc en els trastorns del llenguatge:

- Nens que presenten afectacions organiques, neurologiques o fisiques,
pel que el retras del correcte desenvolupament del llenguatge es fa

evident.

- Nens que van presentar o presenten problemes de salut que poden

desencadenar en problemes de desenvolupament.

- Nens que pertanyen a un entorn familiar, social i economic amb certes
condicions particulars i de vulnerabilitat, que poden donar com a

conseqiiencia trastorns del llenguatge.

L’avaluaci6 s’ha de definit sota un enfocament funcional 1 comprensiu. Tal 1 com

defensen Mayor i Rivas (1996), s’ha de recon¢ixer la importancia del context i de la
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competencia, aixi com la necessitat d’obtenir mesures qualitatives que permetin avaluar

Pprocessos.

Front a I’avaluacid es delimita el procés de la precocitat de la intervencio,
sobretot en els primers anys de vida. Seguint a Rondal, Serén i Lambert (1991),
I’avaluacid i la precocitat de la intervencio es disposen per solucionar els trastorns del

llenguatge a partir del moment en que aquests es fan evidents en I’individu.

Figura 4. El procés d’avaluacio — intervencio del llenguatge

CONTINGUTS
- Explorar dimensions:
oral-escrita
- Produccio-comprensio

OBJECTIUS PROCEDIMENTS
- Establir linia base - Observacio
funcionament lingiiistic - Analisis del llenguatge

- Proves estandarditzades
- Proves no estandarditzades

v

ESTUDIS ESTADISTICS

- Factors de risc
- Grups normatius

v

PLA DE PREVENCIO- INTERVENCIO

Font: elaboracid propia a partir de Lopez y Garcia (2005)

Segons Miller (1986), I’avaluacio haura de respondre a tres qiiestions rellevants
que assenyalen els objectius, els continguts i els meétodes. Les condicions que marca el
subjecte determinaran el procediment de 1’avaluacid, les dimensions a tractar 1 els

procediments 1 instruments a utilitzar.

En quant als instruments a utilitzar, Acosta, Ramos, Quintana i Espono (1996)

afirmen que:
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Es necessari, abans de dissenyar les estratégies d’avaluacio, utilitzar
diferents métodes estandarditzats o informals per a 1’avaluacié del
llenguatge. Hem de comptar amb apreciacions menys tancades i més
especifiques que demanden I’aplicacié complementaria de la diversitat
d’estratégies existents (observacid, analisi del llenguatge, proves

estandarditzades, procediments no estandarditzats).

La prevenci6 de dificultats respecte al llenguatge ha de suportar
préviament estudis epidemiologics exhaustius que defineixin les dimensions més
implicades. Per aixo, els procediments d’avaluaci6 estandarditzats son
primordials. Els processos estandarditzats permeten posar en contacte a un
subjecte determinat amb un grup normatiu de referéncia: edat, sexe, grau
d’escolaritzacid, nivell de desenvolupament cognitiu, etc. per tant, la comparacio
de dades amb els indexs dels estudis estadistics ens permetran con¢ixer el nivell
de dificultat del subjecte respecte a la poblacio de referéncia (Ahlbom y Norell,

1995).

2.3.2 Tipus de prevencio

Tot procés preventiu ha de partir d’una avaluacio primerenca, sobretot en aquells

subjectes que es troben dins els grups de risc, per tal de poder dur a terme una

intervencio preventiva adequada a les diverses problematiques.

Figura 5. El procés preventiu en les dificultats del llenguatge

—
\

GRUPS DE RISC 1

PREVENCIO

A

Avaluacié primerenca

Intervenci6 primerenca

Font: elaboracio6 propia a partir de Lopez 1 Garcia (2005)
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Seguint a Caplam (1964) es poden distingir tres ambits de prevencio: primaria,

secundaria i terciaria.

%+ Prevenci6 primaria. Es dirigeix a la poblacio en general amb la finalitat

d’evitar ’aparicié de problemes lingiiistics a partir de la reeducacio o de
I’eliminaci6 dels factors o causes determinants, que s’associen amb la futura
aparicio del problema. L’objectiu és impedir 1’aparici6 dels trastorns lingliistics a

partir de la detecci6 primerenca.

Els programes de prevencid adequats en aquesta poblaci6 han de realitzar-se
principalment en el marc escolar i s’han d’incloure en el disseny del projecte de
centre. Alguns dels programes que afavoreixen I’estimulaci6 lingtistica a 1’aula sén

els dissenyats per Brush i Tylon (1988), Galdmés i Medina (1996) o Garcia (1988).

Seguint a diversos autors (Clemente, 1996; Juarez & Monfort, 2002;
Mendoza, 2001; Serén 1 Aguilar, 1992; Valmaseda, 2001) es poden esmentar una

série de pautes que ajuden al desenvolupament lingiiistic en 1’ambit escolar:

-Donar a I’alumne torn de paraula i temps suficient per a que pugui

efectuar les seves intervencions orals.

-Reforgar als éxits lingiiistics de I’alumne, tenint en compte les seves

motivacions i experiencies.

-Donar suport a la comunicacié mitjangant recursos visuals,

informacio6 no verbal i la utilitzacid de jocs.

-Utilitzar preguntes obertes que facilitin els comentaris del nen, a
partir de continguts significatius i evitant la correccio inicial de les
seves errades amb la finalitat d’afavorir les seves iniciatives

comunicatives.

R/

+» La prevencio secundaria. Es centra en detenir I’aveng del trastorn detectat

a partir del diagnostic precog realitzat en totes aquelles poblacions que formen part
de grups de risc, per estar relacionats amb els diversos factors que defineixen les

dificultats en el llenguatge.
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Crystal (1993) i Martinez (1992) defensen 1’existéncia d’una doble distincio
dins de les dificultats i trastorns del llenguatge des d’un punt de vista clinic —

preventiu. Aquests autors diferencien entre trastorns organics i trastorns funcionals.

Figura 6. Trastorns funcionals del llenguatge

TRASTORNS FUNCIONALS

DEL LLENGUATGE
- Relacionats amb la codificacio - Relacionats amb el pensament
- Dislalies - Dislalies i afasia infantil
- Disfemies - Retras en I’adquisici6 del llengua-
tge i la parla

- Disléxies, disortografia i disgrafia

Font: Elaboraci6 propia a partir de Lopez y Garcia (2005)

Diverses alteracions de la comunicacié poden venir associades a les
caracteristiques contextuals que envolten el subjecte. Els trastorns funcionals del
llenguatge presenten alteracions en la funci6 sense una base organica que justifiqui
el seu mal funcionament. Aquests trastorns son els que normalment solen anar

associats als grups de risc, englobats dins el nivell de prevencid secundaria.

Seguint a Nieto (1980), les mesures preventives que es dissenyin han de
guardar una estreta relaci6 amb la causa que s’origina. Per tant, dins de les diverses
etapes curriculars es donara una resposta preventiva partint del trastorn i analitzant
les possibles causes per, partint d’aqui, poder comencar el procés de prevencio i

intervencio.

Tal 1 com afirmen Serdn 1 Aguilar (1992), son sis els factors de risc que més
incideixen en I’aparici6 de trastorns: genetica, diabetis, drogodependeéncies,
prenatals, post-natals i ambientals. Els ambientals fan referéncia al context i, per

tant, a la familia i a ’escola, com a nuclis centrals de les diferéncies lingliistiques.

La identificacié dels subjectes que formen part d’aquesta poblacio ha de

conduir a I’aplicacio d’estratégies preventives, comencgant per la potenciacid de les
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habilitats lingliistiques que presenten disfuncions per, aixi, reduir o arribar a

eliminar els déficits a partir del moment de la seva deteccio.

A més, és important que la intervenci6 s’inicii des d’un punt de vista
individual, facilitant aixi la maduracio i el desenvolupament lingiiistic, a fi de poder

intervenir a nivell integral.

¢ Prevencio terciaria. Com a darrer nivell de prevencio, es dirigeix a reduir

o impedir la formacid de conseqiiéncies del trastorn en persones que ja en mostren
signes evidents. L’objectiu principal és reduir i/o minimitzar els possibles efectes,
aixi com prevenir ’aparici6 de nous problemes. En aquest nivell de prevencio els
subjectes ja han sofert alteracions prenatals, perinatals o postnatals. Aixi, 1 seguint a
Crystal (1993) 1 Martinez (1992), s’identifiquen com a trastorns del llenguatge de
base organica. Els subjectes afectats disposen de serveis d’intervencid precog per a

la seva integracio.

Figura 7. Trastorns del llenguatge de base organica

TRASTORNS DEL LLENGUATGE
DE BASE ORGANICA

Trastorns sensorials Trastorns organics dins altres
- Ceguera quadres clinics
- Sordera - Mutisme selectiu
- Hipoacusias - Autisme Infantil

- Deficiencia mental
- Trastorns neurologics i degene-

ratius.
Trastorns articulatoris Trastorns centrals
- Disartria L5 - Afasia
- Disglosia P - Alexia
- Trastorn de la veu - Agrafia
- Trastorn organics de 1’aparell
bucofonatori.

Font: elaboracio propia a partir de Crystal (1993)
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La prevencio6 de les alteracions del llenguatge de base organica tenen a veure

amb la preparaci6 preévia de I’embaras, durant i després.

Els subjectes serien indicats pels programes d’educacio per a la salut. Per
altra banda, en el cas de persones que presenten deficiéncia mental o una
discapacitat que suposi una alteracié lingiiistica abans del naixement, resultara
eficag la incorporacid a programes d’estimulacio precog per potenciar al maxim les

capacitats comunicatives i evitar que avencin en un futur.

Tal i com afirmen Rondal, Seron i Lambert (1991), els primers anys de vida
tenen una importancia crucial per comengar amb la intervencid que, sense evitar el
quadre de la seva patologia, es pot aconseguir que cada subjecte funcioni dins del

seu maxim potencial lingiistic.

L’actuaci6 preventiva ha de venir definida per un marc precedent que ha de
situar el subjecte davant una avaluacio inicial de les arees deficitaries i, a partir dels
recursos adequats, implementar programes de reeducacio o d’eliminaci6 de deficits de

mancra precog.

Clemente (1996) va adaptar un requadre dels nivells de prevencid on s’hi recull
la poblacio a la que es dirigeix, els objectius generals 1 1’avaluacio6 sobre la qual

s’iniciaran les intervencions.
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Taula 4. Els nivells de prevenci6 adaptats per Clemente (1996)

Nivell de prevencio Poblacié/Objectius/Avaluacid
Primari Afecta a la poblacién en general

L’objectiu és evitar i detectar 1’aparici6 de
problemas
L’avaluacio és basa en anticipar i identificar els
factprs de risc.

Secundari Grup de risc
L’objectiu és frenar I’avang del problema, dunt a
terma una intervencié precog
L’avaluacio6 és basa amb proves estandaritzades,
com per exemple: screening.

Terciari

Abarca subjectes amb problemas
L’objectiu principal és dur a terme una
intervencio.

L’avaluaci6 és individualitzada i s’utilitzen
procediments estandaritzats i no estandaritzats.

2.3.3 Prevencio en el marc escolar

El context escolar és un dels més proxims al nen, per aixo té 1’obligacié de
preparar a I’infant per a un desenvolupament optim del llenguatge, utilitzant tots els

recursos necessaris per prevenir possibles alteracions.

Una avaluacié que precedeixi a una intervencid precog sera el millor recurs que
I’escola podra oferir a nivell de prevencio en les dificultats lingiiistiques. A més, el
context escolar ha de crear ambients acollidors que afavoreixin una correcta adquisicio

del llenguatge, potenciant-lo i prevenint les possibles dificultats (Lopez i Garcia, 2005).

Lopez i Garcia (2005) estableix algunes estrateégies que es poden desenvolupar

en el context escolar per prevenir problemes del llenguatge:
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- Potenciar els programes d’expressié oral a partir d’educacié infantil.

- La necessitat de coordinaci6 entre tot 1I’equip docent des de 1’inici de

I’escolaritat.

- Mirar a la cara dels nens, vocalitzant correctament i xerrant amb

claredat.

- Organitzar els alumnes de manera estratégica per afavorir la

comunicaci6 entre ells.
- Potenciar el dialeg entre ells, aixi com el saber escolar.

- Ser un bon observador i detectar precogcment 1’existeéncia dels possibles

problemes o descartar-los amb I’ajuda de professionals.
- Implicar la familia en el procés educatiu dels nens.

Valmaseda (2001) afirma que per dur a terme un programa d’intervencio i
prevencio en el context escolar, aquest ha d’estar contemplat en els tres instruments
essencials en tota comunitat educativa: el projecte educatiu de centre, el projecte
curricular i la programacio6 d’aula. A més de la col-laboracio de tot el professorat, és
necessaria la col-laboracid de la familia 1 d’altres professionals, ja que només aixi sera

possible una prevencid que respongui a les necessitats reals dels alumnes.

Els especialistes juguen un paper molt important en el procés de prevencio i
intervencio. Mestres d’audicio i llenguatge, psicolegs 1 pedagogs han de col-laborar amb
la resta de professors en el disseny, seguiment i avaluaci6 de programes encaminats a la
prevencio de les diverses dificultats que poden presentar els alumnes en el camp de

I’audicid 1 el llenguatge.

A més, han d’intervenir en la presa de decisions per facilitar una actuacio
conjunta (professorat i familia) perque I’alumne pugui rebre la resposta educativa ,és

ajustada a les seves necessitats i caracteristiques (Lopez i Garcia, 2005).
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2.4 Marc d’actuacio en I’ambit familiar

La col-laboracié dels professors amb les families és un dels pilars basics per
I’estimulacio i prevenci6 de la comunicacio i el llenguatge de tots els alumnes.

Segiunt a Fernandez (2007) 1 Lindsay 1 Dockrell (2008), es pot afirmar que la
intervencio educativa en les dificultats del llenguatge des d’una perspectiva inclusiva ha
de considerar com a element fonamental la col-laboraci6 entre els professionals i les
families.

La familia i I’escola son els dos sistemes que major impacte tenen en el
desenvolupament del nen, pero encara ara no estan del tot avingudes, fet que afecta a la
planificaci6 educativa i a la presa de decisions, que s’haurien de dur a terme
conjuntament amb 1’objectiu de millorar el desenvolupament dels infants.

En els ultims anys s’ha anat incrementant la participaci6 dels pares en els centres

1 també es té€ una major consideraci6 vers les families. Tal i com afirma Acosta (2003),

El gran repte que se persegueix és contar amb la participacio dels
agents educatius naturals- pares, mestres, psicopedagogs, logopedes,
companys-. Aquesta col-laboracid beneficia a tots els participants, ja que, en
el cas del mestre tutor pot millorar les seves habilitats en I’observacid en
I’aula, els mestres especialistes adquireixen majors coneixements sobre les
exigencies curriculars; les families aprenen a estar més atentes davant els
intents comunicatius dels seus fills 1 per Gltim els companys del alumne que
presenta dificultats de llenguatge, seran més receptius i tolerants davant dels

estils comunicatius dels altres (p.47)

Tenint en compte les aportacions de Del Rio (2006), és important dur a terme
una intervencio naturalista els protagonistes de la qual siguin els pares, els mestres i els
companys de I’infant.

Treballar a partir d’aquesta proposta d’intervencid suposa un increment de la
socialitzacid, ja que augmenta el temps que el nen esta en contacte amb processos

naturals d’ensenyament i aprenentatge.
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Es recomana partir d’aquesta proposta d’intervencio i iniciar-la tan prest com
sigui possible, per tal de proporcionar als alumnes el suport necessari ja des d’edats
primerenques, de manera que es garanteixi 1’aprenentatge en ambients inclusius

(Acosta, 20006).

La implicaci6 de les families €és un pilar fonamental de la col-laboracié. Les
seves aportacions son de gran ajuda als professionals que interactuen amb el subjecte, ja
que els recursos naturals de suport que aporta la propia familia configuren un dels

elements claus en la prevencié i1 generalitzaci6 dels aprenentatges (Acosta, 2006)

La col-laboraci6 del centre amb les families 1 viceversa €s un contacte que s’ha
de treballar. Per una banda, els professionals han de guanyar-se la confianga de les
families i crear un vincle per poder comptar amb la seva participacid. Per altra, les
families han d’aprendre a participar activament en les entrevistes i reunions, i realitzar
alguns registres d’observaci6 que seran de gran utilitat a I’hora d’intervenir. Les
reunions també poden adquirir un caracter informal ja que, com afirmen Hemmeter i

Grisham-Brown (1997)

Les trobades informals entre pares i professionals permeten
investigar, en major naturalitat, els estils comunicatius que desenvolupen els
pares amb els fills; les rutines, els tipus de jocs, etc. Aquesta informacio
també ajuda a I’orientacid de la col-laboracié que pot arribar a oferir la

familia.
2.4.1 Col‘laboracio amb la familia des d’una aproximacio interactiva

Els enfocaments naturalistes es caracteritzen per ’atenci6 prioritaria que dona
lloc el procés d’intervencio entre pares 1 fills. Aquest procés es basa en les situacions

que es creen al dia a dia, en la quotidianitat, com en els jocs o en les rutines.

Seguint a Tannock i Cirolametto (1998), la interacci6 sol ser iniciada o
controlada pel nen. A partir d’aqui, els pares han de seguir la iniciativa de I’infant 1
oferir conseqiiéncies naturals que estiguin relacionades amb la comunicacié del nen i els

seus interessos.

Partint de la proposta de col-laboraci6é amb les families realitzada per Manolson

(1995), es duu a terme un programa per a pares on s’ofereixen recursos i indicacions per
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ajudar al nin a establir comparacions no lingiiistiques 1 lingiiistiques 1 induir les

relacions entre el contingut, la forma i I’as del llenguatge.

El treball amb els pares des de un pla més técnic consisteix en ensenyar 1’us dels

recursos, els principals, seguint a Manolson (1995) son:
- Estar centrats amb el subjecte ( deixar-li iniciativa, adaptar-se a ell)

- Ser afavoridors i promotors de la interaccio (aprendre a utilitzar els ros

del emissor i receptor, crear situacions motivadores)

- Utilitzar el moldetjat, oferint un input en el moment que pertoca,

adaptat a les habilitats del nin per a que pugui processar-lo i assimilar-lo.

L’objectiu de la creacié de programes per a pares seguint a Acosta (2006) és

divideix en tres fases.

Després de la detencid i la verificaci6 de la dificultat del llenguatge, el logopeda
ha d’entrar de nou en contacte amb els pares per informar-los sobre la dificultat que
presenta el subjecte, oferint explicacions i expectatives. Aquestes primeres interaccions
del professional amb els pares son les primeres aproximacions que s’han de tenir en

compte que afavoreixen una relacio6 positiva i col-laborativa.

En la segona fase, s’intenten cercar solucions des de un plantejament positiu.
Seguint a Briggs (1998) senyala que en aquesta fase el logopeda 1 la familia han de

cercar solucions de manera interactiva i compartida.

En la tercera fase, es cerquen estrategies i recursos que faciliten el canvi amb el
llenguatge del nin. Es important que els pares coneguin tan les debilitats del nin com les
seves fortaleses. Manolson (1985) 1 Sergeant (1995) proporciones diferents estrategies i

recursos per ensenyar els pares a dur a terme I’observacié del llenguatge del nin.

- Deixar que el nin prengui la iniciativa, donar temps perque el nin

s’expressi. Es molt important que els pares sapiguen escoltar.
- Adoptar una postura corporal, la qual fomenti el contacte ocular.

- Afavorir la conversacio.
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- Utilitzar el moldetjat

- Descriure situacions o activitats de forma ladica 1 divertida.

2.4.2 Actuacions de la familia per a la prevencio de dificultats especifiques

del llenguatge

Lopez (1998) 1 Garcia (1999) aporten algunes estratégies des de I’ambit familiar

per prevenir futurs problemes del llenguatge:

- Afavorir, a través de la conducta, que el nen es desenvolupi en un

ambient proxim pero potenciant la seva autonomia i independencia.

- Delimitar contexts en els quals el nen es comuniqui a través del

llenguatge.

- Motivar freqiientment al nen per a que expressi idees 1 conceptes en

climes relaxants.
- Ser bons models a imitar pels nens.
- Parlar amb claredat i utilitzant les paraules correctes.

- Emetre missatges estimuladors i refor¢adors quan el nen comenci a dir

les primeres paraules.

- Deixar parlar al nen, utilitzant estratégies com contar-li i que ens conti

contes, llegir, etc.

- Crear la necessitat d’utilitzar el llenguatge mitjangant una motivacio

progressiva.
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2.4.3 Orientacions per implicar a les families en el treball educatiu de les dificultats

del llenguatge

Son diversos els autors que aporten suggeriments i orientacions per implicar a

les families en la tasca educativa per a la millora de les dificultats del llenguatge.

Juérez 1 Monfort (2001) aporten dos tipus d’orientacions. Per una banda, les
referides a com dirigir el suport de la intervencio i, per altra, orientacions destinades a

millorar les interaccions familiars.

Les families son grans aliades en el procés d’intervencio, mediadores entre el
context escolar 1 el context familiar. Aixi, ens poden donar suport en el procés
d’intervencid, contribuint a generalitzar algun coneixement que el nen ha aprés a classe
i seguir amb la practica d’aquest a casa, per mitja de la utilitzaci6 d’alguna estratégia
proporcionada per ’especialista. Clemente (1996) i Juarez i Monfort (2001) proposen
que els educadors proporcionin orientacions especifiques 1 aconsellin sobre els materials

que es poden utilitzar a casa, perd no convertint als pares en educadors especialistes.

La segona orientacio es basa en situar a les families en I’estimulacié de forma
natural del llenguatge durant les activitats diaries. Per aixo es posen en practica diverses
estrategies defensades per Lowental (1995) 1 Juarez i Monfort (2001): la parla paral-lela
(es descriu el que fa o veu el nen), I’auto-conversacio (els adults parlen en veu alta del
que estan fent o veuen mentre el nen ho escolta), les extensions (I’adult segueix la
paraula o I’oracid del nen 1 la repeteix d’una forma més completa) i les expansions

(’adult torna a dir ’oracid verbalitzada pel nen pero agrega més informacio).

Manolson (1995) va crear el programa Hablando... nos entendemos los dos, en
el que es presenta una guia per ajudar als pares a superar les barreres 1 limitacions per
poder establir una comunicacio eficag amb els seus fills. L’objectiu principal d’aquest
metode consisteix en propiciar la comunicacio i deixar que 1’infant prengui la propia

iniciativa, afavorint la intencidé del nen a comunicar-se.
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3.0bjectius

L’objectiu general del present treball és elaborar una proposta didactica a
nivell de prevenci6 primaria en I’ambit de 1’audici6 i el llenguatge, partint de
diverses intervencions i actuacions ja implementades en I’ambit educatiu i, per tant,

amb certa validesa.

En aquest sentit, els objectius especifics son:

e Analitzar les diverses intervencions i actuacions dutes a terme pel mestre
d’audicio 1 llenguatge.

e Identificar el repertori de tasques i activitats a nivell d’especialista pero
també¢ a nivell d’'un model més inclusiu.

e Dissenyar una proposta educativa que afavoreixi I’audicié i el llenguatge
no només d’aquells nens/es que presenten algun déficit o dificultat en aquest ambit,
sind també¢ de tot el col-lectiu d’alumnes.

e Proposar algunes orientacions i1 pautes respecte a la familia per fer front a

les dificultats o trastorns associats al déficit d’audicio i/o llenguatge.

4. Disseny metodologic

Per tal de donar resposta als objectius plantejats, es va realitzar una recerca i analisi

bibliografic d’investigacions i estudis duts a terme en 1’ambit educatiu, especificament

en el d’audicid 1 llenguatge.

Per dur a terme la proposta didactica es van revisar les investigacions 1 articles

trobats sobre intervencio i actuaci6 dels mestres d’audicio i llenguatge en el si de ’aula.

Fonts d’informacio

Les bases de dades utilitzades per dur a terme la recerca bibliografica van ser les

segiients: Dialnet, Redinet, Eric i FAD.
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A més, s’han utilitzat els apunts de 1’assignatura Intervencio educativa en els

problemes d’audicio i llenguatge com a font documental.

Les paraules clau utilitzades per a la recerca d’articles i intervencions van ser:

educacid, audicio 1 llenguatge, dificultats, prevencio i inclusio.

La recerca es va limitar al periode compres entre el 15 de marg i el 20 de maig.

Criteris de seleccio

D’entre tots els articles 1 intervencions trobades a les bases de dades, la recerca

es va dur a terme segons els segiients criteris:

% Criteris d’inclusio:

-Articles relacionats amb I’adquisicio del llenguatge.
-Articles que facin referéncia a I’ambit educatiu.

-Articles on els subjectes que s’analitzen comprenguin 1’etapa

d’educaci6 primaria.
-Articles que parlin especificament de la figura professional d’AL.

-Programes per la intervencid precog en els problemes del llenguatge.

# Criteris d’exclusio:

-Articles el resum dels quals no respongui als objectius del present
treball.

-Articles als quals no es tingui accés a text complet a través de les
bases de dades de la biblioteca de la UIB.

Es van establir els limits segiients:
-Articles que estiguin en castella, catala o angles.

-Articles i intervencions realitzades en els Gltims deu anys.
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Realitzacio de la proposta didactica

Una vegada seleccionats els articles a utilitzar a partir dels diversos criteris de
seleccid, es va dur a terme una lectura critica de cada un d’ells amb la finalitat

d’extreure aquells aspectes que podien ser utils per a la creacio d’aquesta proposta.
-Proposta preventiva si n’hi ha hagut

-Si no n’hi ha hagut, s’han adaptat les intervencions existents per poder

ser dirigides a una poblacid universal (sense déficit).

5. Disseny metodologic

La proposta didactica que es presenta a continuacio té per objectiu la prevencid
de possibles problemes que es puguin donar en 1’ambit del llenguatge, principalment el
Ilenguatge oral.

La parla i el llenguatge escrit son dues habilitats que, tal i com afirma Loningan
(2005), s’adquireixen de forma paral-lela, tot i que per treballar el llenguatge escrit és
precis que abans els alumnes aprenguin les regles de codificacio i descodificacid, aixi
com a expressar allo que senten, veuen o fan, i arribar a adonar-se’n de que poden

plasmar per escrit tot allo que expressen a través de la parla.

L’adquisicio6 del llenguatge de 1’infant va passant per diferents etapes, tot i que
es dona de forma relativament regular en tots els nens. Per tant, es pot afirmar que
’adquisici6 del llenguatge és un fet universal. El lingiiista nord-america Noam
Chomsky va denominar mecanisme d’adquisicio6 del llenguatge (LAD) a I’estructura o
capacitat innata que tenim les persones per adquirir el llenguatge i tenir-hi certa
competencia. Aquesta estructura, segons Chomsky (1928), conté una serie d’universals
linglistics, comuns a totes les llengiies del mén, que permeten que cada persona
desenvolupi la seva propia llengua. D’aquesta manera, tot ésser huma regit esta regit per
una serie de processos que condicionen 1’adquisici6 del llenguatge. Tot 1 aixi, poden

apareixer dificultats o trastorns que influeixen en aquest proceés.

En tota relacio comunicativa és molt important I’entorn en el que es produeix.

Seguint a Cohen (1986), I’entorn ha de ser estimulant i acollidor, i ha d’enriquir i
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proporcionar instruments per exterioritzar els sentiments, de forma que com mésric i

estimulant sigui, més s’afavoreixi la comunicacio.

Com ja s’ha esmentat anteriorment, en el procés d’adquisicio del llenguatge
poden aparéeixer certes dificultats que condicionin I’evolucid, diversos trastorns o

retards que s’han de diagnosticar abans de posar en practica la necessaria intervencio.

Detectar un trastorn des de I’inici té nombroses conseqiiéncies positives. Per una
banda, es prevenen les reaccions inadequades del medi (per exemple, excés d’ansietat) i,
per altra, es permet al nen iniciar la reeducacio abans que es desenvolupi una llarga

historia de fracassos escolars. Tal i com afirmen Mendoza i Lara (1984),

No iniciar la detecci6 a temps pot generar un sentiment d’inferioritat
envers dels altres, agafar molta por els aprenentatges pedagogics del
llenguatge oral i escrit, consolidar uns comportaments inadequats i, en
darrer terme, que les estructures cerebrals perdin la plasticitat relativa al

llenguatge

El procés d’intervencio6 precog no planteja vacil-lacions si es tracta de trastorns
procedents d’afeccions organiques, neurologiques o fisiques evidents, que impedeixen o
retarden el desenvolupament del llenguatge, com la sordesa congenita, la paralisi
cerebral o el retard mental, entre d’altres. En altres casos, com les dislalies, la disfémia
o les disfasies, és important observar el progrés que 1’infant va realitzant en el
desenvolupament evolutiu, parar-hi atencid i mostrar-hi sensibilitat sense provocar

alarma ni ansietat.

Les terapies preventives poden aconseguir exits importants, tot i que €s dificil
saber quins son els trastorns que han permes recuperar 1 quins s'haurien reabsorbit per si

mateixos sense necessitat d’intervencions terapeutiques.

Partint de la importancia de la prevencid ha sorgit la present proposta didactica,
enfocada en I’ambit de la prevencio primaria 1, per tant, dirigida a tots els alumnes 1 no
només en el grup on ja s’evidencien retards, regressions o trastorns. La proposta
s’enfoca en alumnes d’entre 6 i 7 anys, per tant, cursant de primer de primaria. En
aquesta edat els trastorns o dificultats ja es comencen a fer evidents, tot i que encara no
hi ha un diagnostic precis. Per tant, el paper d’observador del mestre d’audicio i
llenguatge €s molt important per identificar possibles dificultats 1 per anar reeducant

aquelles que ja existeixen.
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5.1 Contextualitzacio

Com s’ha esmentat anteriorment, aquesta proposta didactica va adregada a tots
els alumnes de primer de primaria, englobant alumnes amb un bon nivell de
comunicacio 1 un s adequat del llenguatge, 1 alumnes que gairebé no es poden
comunicar amb els demés per la preséncia d’algunes dificultats o trastorns. Cap la
possibilitat que amb una proposta didactica preventiva es trobin algunes dificultats que
no havien estat identificades anteriorment i, per mitja dels tallers d’us del llenguatge,

puguin ser detectades, reeducades o diagnosticades.

En aquesta proposta es presenten activitats dirigides a alumnes de sis i set anys,
ja que en aquesta etapa vital experimenten grans canvis que poden influir en el seu
llenguatge. Els alumnes comencen una nova etapa, es troben en la transicio d’infantil a

primaria, i aix0 pot condicionar el seu procés d’aprenentatge.
En aquesta linia, Galan (2008) afirma que

El comengament de 1’educacid primaria s’inicia el procés
d’aprenentatge com una activitat serie 1 responsable. A més a més
s’especifiquen les bases per a futurs aprenentatges i s’adquireixen habits 1
procediments de treball que seran basics per tota la seva feina posterior al

llarg de la seva escolaritat.

Quan I’alumnat s’incorpora al primer curs de primer d’educacio
primaria experimenta una reestructuracio psicologica essencial, es a dir
comenga el primer curs de primaria manteniment les caracteristiques

psicologiques propies de I’alumnat d’educacié infantil.

Aixi, la present proposta parteix de la flexibilitat 1 I’adaptabilitat a diverses
caracteristiques 1 necessitats concretes de I’alumnat i del centre educatiu, i esta pensada

per a que qualsevol mestre d’audici6 1 llenguatge la pugui implementar.

Amb la finalitat de que no sigui una proposta tan abstracta, es centra en dues

escoles: el CEIP Duran Estrany de Llubi 1 el CEIP Els Molins de Buger, ambdds situats
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a la zona del Pla de Mallorca.

Respecte al CEIP Duran Estrany, I’aula de primer de primaria esta formada per
30 alumnes, un dels quals presenta dislalies. Per fer-ho una mica més heterogeni, s’han
“introduit” a 1’aula tres alumnes amb trastorns del CEIP Els Molins de Buger, amb els
quals he pogut interactuar 1 intervenir personalment gracies a les practiques en la

menci6 d’audici6 i llenguatge.

Aixi, concretament, la proposta didactica es centra en una classe de primer de

primaria, formada per 30 alumnes, quatre dels quals tenen trastorns especifics del

llenguatge:
X Subjecte amb trets dislexics.
X2 Subjecte amb dislalies.
X2 Subjecte amb trets autistes.
X Subjecte amb disfasia.

5.1.1 Els alumnes

En aquest apartat s’expliquen algunes consignes que €s important tenir en
compte per determinar la intervencid. Abans d’intervenir, €s necessari coneixer els
alumnes, tant aquells que presenten dificultats com els que no. Per exemple, amb un nen
que te una sensibilitat extrema s’haura d’anar més en compte a I’hora de corregir-lo, ja
que depenent de les formes o les maneres que s’utilitzin podria sentir-se atacat. Per tant,
s’ha de coneixer el caracter de cada infant, les seves mancances 1 les seves actituds per
poder intervenir-hi i ajudar-lo de forma adequada. De la mateixa manera, en els nens
que presenten alguna dificultat o trastorn en la comunicacié €s important congixer les
principals caracteristiques del trastorn 1 tenir-les en compte a I’hora de la prevencio i la

intervencio.
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Taula 5. Els nivells de prevencié adaptats per Clemente (1996)

Trastorn

Diagnosi

Estrateégies
d’intervencio

La disfasia €s un trastorn
generalitzat de la llengua
a causa d’una adquisicio
inadequada dels seus
mecanismes.

La seqiiela més general
de la disfasia és la

disléxia

Aparicio de les
primeres paraules

després dels 3 anys

Aparici6 de les
primeres combinacions

després dels 4 anys

Persisténcia d’un
llenguatge esquematic

més enlla dels 6 anys

L’objectiu principal és
I’exit d’adquirir el
maxim llenguatge
Iniciar-lo tan aviat
com sigui possible en

I’aprenentatge de

I’escriptura i la lectura.

La dislalia és un
trastorn d’articulacid
dels fonemes, ja sigui
per I’abséncia o
alteraci6 d’alguns sons
concrets, o per la

substitucié dels altres.

Les articulacions
incorrectes a partir

dels 4 anys.

Els fonemes que
pronuncia malament o

no pronuncia

Si el subjecte alterat en
substitueix un altre,
I’omet o el distorsiona.
Si I’articulacié
incorrecte depén de la
posicid en la
paraula(inicial,

intermeédia o final)

Alteracions més
freqiients:
Substitucions,
Omissions, Distorsio i

Insercio.

L’edat més favorable
per inciar aquesta
recuperacio és cap als

5 anys.

La reeducaci6 convé
que és dugui a terme
abans que I’infant
s’inicii en
I’aprenentatge de la

lectura i escriptura

Parlar-li clarament,
repetint de manera
correcta les paraules
que ell pronuncii
malament i evitant
sempre parlar-1i en el

seu llenguatge infantil
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La disartria és el
resultat d’una lesio
cerebral d’un cervell en
desenvolupament. Els
casos més evidents es
detecten en el moment
del naixement i altres
els primers mesos de
vida.

Es el trastorn de
I’expressi6 verbal
causat per una alteracio
en el control muscular
dels mecanismes de la

parla

.Problemes de la veu a
causa dels trastorns

respiratoris i fonatoris

Trastorns de ritme i

d’accentuacid

Alteracions en

P’articulacio

El tractam,ent s’ha
d’enfocar com un

trastorn de moviment.

Segons K.bobath, la
trajectoria proposada
s’ha de dividir en dos

nivells

a)S’ha d’aconseguir
moure les parts del cos
associades amb la
fonacio.

Domini de les

activitats vegetatives

Larialla, el plorila

tos.

La succio, la
deglussié, la
mossegada i la

masticacio.

La capacitat

respiratoria

La capacitat de

vocalitzar i parlar.
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L’autisme és un
concepte complex que
té una multiplicitat de
variant. L’aparicio dels
trets autistes abans dels
30 mesos és un criteri

important per al

diagnostic de I’autisme.

No és coneix quina és
la patologia, perd
sembla que té a veure
amb una disfuncio6

organica cerebral.

El trastorn fonamental
resideix en 1’abséncia
de resposta emocional

cap a altres persones.

Una profunda falta
d’afecta cap a altres

persones

Un desig obsessiu que

tot es mantingui igual

Una atracci6 freqiient
per certs objectes
susceptibles de ser
manipulats amb

moviments motors.

Mutisme

Es dificil aconseguir
que el nin aprengui
habilitats linglistiques
necessaris per generar
un

llenguatge amb
significat. Es pot
aconseguir, pero, que
sigui funcional i s’ha
d’intentar que arribi a
tenir una certa

cognicio

Font: taula d’elaboracié propia seguint 1I’autor Rondal, J. (1988)

5.2 Metodologia

En relaci6 a la metodologia emprada per dur a terme aquesta proposta, s’han

emprat diverses técniques. Per una banda, I’observaci¢ directa i sistematica de dos grups

d’alumnes de primer de primaria del CEIP Duran Estrany de Llubi 1 del CEIP Els

Molins de Buger. Durant aquesta observacid, s’han pres diverses anotacions 1 registres

que han servit per a la realitzacié d’aquesta proposta.

Igualment, també s’han pogut analitzar casos reals, com els que s’han esmentat

anteriorment 1 que formen part de la proposta.

Per altra banda, la metodologia es regeix per una serie de principis transversals

proposats per Damount, Istance 1 Benavides (2010), que haurien d’orientar la creacio

dels entorns d’aprenentatge del segle XXI.

- L’alumnat és el centre de I’aprenentatge. Els alumnes son els

protagonistes de I’entorn d’aprenentatge i, per tant, les activitat es
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centraran en la seva cognicid i el seu creixement. L’entorn d’aprenentatge
reconeix que els alumnes en son els protagonistes, n’estimula el
compromis actiu i els ajuda a comprendre la seva propia activitat com a

alumnes.

- D’aprenentatge és de naturalesa social. El treball cooperatiu en grup,
organitzat i estructurat, ha demostrat beneficis molt clars per aconseguir
resultats 1 també a nivell conductual 1 afectiu. Per tant, és important que

els alumnes aprenguin per mitja de la interacci6 social.

- Les emocions son part integral de 1’aprenentatge. L’ aprenentatge resulta
de la interacci6 dinamica de I’emocio, la motivacio i la cognicid, tres
elements extremadament lligats, fet important perque un aprenentatge
doni el seu fruit. En I’entorn d’aprenentatge, es fonamental que els
docents estiguin en sintonia amb les motivacions dels alumnes i amb el

paper clau que tenen les emocions en 1’assoliment dels resultats.

- L’aprenentatge ha de tenir en compte les diferéncies individuals. Els
coneixements previs, les capacitats de cada alumne, 1’interes, la
motivacio, I’entorn, entre d’altres, son factors que condicionen
I’aprenentatge de cada alumne. Per tant, s’han de tenir en compte les
diferencies individuals entre I’alumnat, incloent els coneixements previs

de cada alumne, factor que incideix molt en el procés d’aprenentatge.

- L’esforg de tot I’alumnat és clau per a ’aprenentatge. Tenir en compte
les diferéncies 1 necessitats individuals també vol dir estimular I’alumne
perque superi el seu nivell 1 capacitat. Els estudiants amb un rendiment
alt poden ajudar els estudiants amb rendiments més baixos, fet que
contribueix a la superaci6 de tots. S’han de dissenyar programes que
exigeixin, a tots, esfor¢ i afany de superacid, pero sense una sobrecarrega

excessiva.

- L’avaluaci6 continuada afavoreix I’aprenentatge. Es necessari que

I’aprenentatge sigui molt clar pel que fa a allo que s’espera dels alumnes.

52



Les expectatives han de ser clares i les estratégies d’avaluacio han de ser
coherents. Es important proporcionar un feedback entre el tutor i el

subjecte.

- Aprendre €s construir connexions horitzontals. Un aspecte clau de
I’aprenentatge €s que les estructures de coneixement complex es
construeixin organitzant les parts de coneixement més basiques d’una
manera jerarquica. Les estructures creades proporcionaran un
coneixement que es podra traslladar a situacions noves, una competéncia

essencial per al segle XXI.

També és important la capacitat dels alumnes de veure connexions i
“connectivitat horitzontal” entre 1’entorn d’aprenentatge formal, 1’entorn més

ampli i la societat en general.

Tenint en compte els principis citats anteriorment, el mestre d’ AL parteix dels
coneixements previs de cada alumne per comengar a construir la intervencié. Es tenen
en compte les caracteristiques individuals de cada un d’ells, oferint ajudes i1 suports
adients, ja que els ritmes d’aprenentatge no sempre son els mateixos. D’aquesta manera,

s’estimulen al maxim les capacitats individuals per arribar a un Optim desenvolupament.

Per altra banda, tamb¢ es té en compte 1’aprenentatge significatiu, que esta
present a cada una de les activitats proposades en aquesta proposta didactica. Aquestes

activitats parteixen de la propia experiéncia i coneixement dels nens.

A més, els continguts que s’hi treballen estan relacionats amb el seu entorn i

experiencia.

La manipulacio i1 experimentacié son dos principis que han estat molt presents a
I’hora de la realitzacié d’aquesta proposta. Una de les finalitats és que els nens
manipulin els objectes 1 experimentin amb ells, arribant a adquirir un aprenentatge més
significatiu. Els objectes que s’utilitzen son proxims als alumnes, comuns en el seu

entorn i e la seva quotidianitat.

El recurs metodologic que ha guiat tota aquesta proposta didactica és el joc.
Totes les activitats 1 tallers es presenten de forma ludica 1 atractiva, amb la finalitat que

els alumnes estiguin motivats i tinguin ganes d’aprendre.
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Respecte a I’organitzacid i la distribucié de les activitats, es duran a terme en
petit grup. Es dividira la classe en dos subgrups i cada dia que es tingui taller de
llenguatge vindra un grup diferent. La realitzacid dels tallers en petit grup és important,
ja que aixi es contempla la participacio de tots els alumnes. Les activitats son molt
ludiques 1 molt dinamiques, potenciant alhora la comunicacié i I’intercanvi d’opinions i
idees entre alumnes. Aquestes activitats ajuden a que els nens estructurin el seu
pensament i siguin capacos d’expressar-se de forma adequada per a que els demés els

entenguin 1 tinguin un sentit i un significat dins la propia activitat.

Finalment, en quant a ’avaluacid, es seguira el principi d’avaluacié continuada i
progressiva. L’avaluacié €s un procés de continues elaboracions i revisions. El mestre
d’audicio i llenguatge ha d’atendre a I’heterogeneitat de forma igualitaria, tenint en

compte les diferéncies individuals de cada alumne.
5.3 Objectius

En la planificacié i el disseny de les activitats proposades s’han tingut en compte
els objectius generals de primer de primaria en I’area de llengua catalana, principalment
els que fonamenten la llengua oral. Aquests objectius generals estan adaptats en relacid

a la proposta didactica que és duu a terme. Els que es pretenen fomentar son:

- Utilitzar la llengua com instrument de comunicacio, representacio,
aprenentatge 1 relacio social. Valorar la llengua oral com un mitja per
relacionar-se amb els altres 1 de regulacié de la convivencia i de la

igualtat entre els homes i1 dones.

- Expressar-se oralment de manera adequada en els diversos contexts,
amb un leéxic precis 1 adequat amb una pronunciacié clara 1 entonacid

correcte.

- Participar en diverses situacions de comunicacio i utilitzar la
llengua de manera adequada, aplicant les regles basiques de la

comunicacio.

- Adoptar una actitud respectuosa i de cooperacio, prendre

consciencia dels propis sentiments 1 idees.
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- Comprendre les informacions 1 missatges que reben dels altres.
- Expressar les emocions i els sentiments d’un mateix i cap els altres.

Els objectius esmentats anteriorment son més generals, estan relacionats amb la
finalitat d’aquesta proposta. Tot i aixi d’una manera més concreta, els objectius

especifics son:

- Prevenir, les possibles alteracions de la comunicacio i/o del llenguatge.
Per posar en practica aquest objectiu, s’estimularan els mecanismes del
llenguatge: la veu, ’articulacio i 1’audicio. A més a més es potenciara
I’adquisici6 de les dimensions del llenguatge. La forma, 1’us 1 el

contingut.

- Estimular i ser conscient de la importancia de la llengua oral, com a eina
necessaria per 1’intercanvi comunicatiu, les relacions amb els altres i el

desenvolupament en general.

- Per complir aquest objectiu, és necessari afavorir el desenvolupament de

I’expressio i la comprensio oral i lingiistica.

- Identificar els signes d’alarma, indicadors de possibles alteracions, per

poder dur a terme una rapida intervencio i tractament.

5.4 Continguts

Els continguts que €s tenen en compte en aquesta proposta, a nivell general, son
els continguts propis de primer cicle de primaria, remarcant els de I’area de llengua
catalana, concretament el llenguatge oral.

De manera més concreta, els continguts principals que es treballen en aquesta

proposta son:

- Bases funcionals:

e Audicio: Discriminacio6 auditiva de renous 1 sorolls, de les
qualitats dels sons i dels fonemes. Associaci6 auditiva

d’estimuls auditius 1 visuals.
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o Aparell fonador
= Respiracié i buf.
= Habilitat motora de la llengua i dels llavis.

= Veu: aspectes prosodics i qualitats.

= Higiene vocal: utilitzaci6 i consciéncia dels diversos tipus

de veu.

- Dimensio del llenguatge (expressiu i comprensiu)

e Fonetica i fonologia.

e Semantica.

e Morfosintaxis.

e Pragmatica.

e Consciencia fonologica.

- Processos cognitius i lingiiistics

e Sensacio 1 percepcio6 tactil, auditiva i1 kinestesica.

e Percepcid corporal, espacial 1 temporal.
e Memoria auditiva 1 visual.

e Associacio visual i clarificacio.

e Imaginacid i creativitat.

e Enumeracio, descripcid i interpretacio.

e Simbolitzacio 1 conceptualitzacio.
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5.5 Seqiienciacio

La proposta didactica es dura a terme durant el primer trimestre del curs escolar
de forma setmanal. El grup de primer de primaria es dividira en dos subgrups i cada
setmana un d’ells assistira a les activitats, de forma que es vagin alternant.

Aquests tallers es duran a terme durant el primer trimestre degut a que és el

moment clau per identificar possibles dificultats.

Es podria dir que el primer trimestre de primer de primaria és una continuacio

del tercer curs d’infantil 1 serveix d’adaptacio per a la nota etapa educativa.

5.6 Activitats proposades

El segiient conjunt d’activitats representen una petita part de la gran varietat que

es podria dur a terme als tallers d’audicid6 1 llenguatge en I’ambit de la prevencio.

Les activitats plantejades no giren entorn a un tema especific, sin6 que es tracta
d’un conjunt d’activitats amb les que es treballen diversos factors que incideixen en 1’Gs
correcte del llenguatge. Son activitats flexibles, que poden dur-se a terme en qualsevol

moment del curs escolar.

Per al disseny de les activitats s’ha partit de la teoria Interaccio Contingent de
Van Lier (2003) que, seguint el seu enfocament pedagogic, divideix en tres blocs 1’aula

com a ecosistema.

- Els principis del professor. Fa referéncia no només als principis
epistemologics d’instruccid i a la metodologia pedagogica, sind també als
valors morals com la conscienciacid, I’autonomia i I’autenticitat que cada
mestre ha de desenvolupar com a requisit basic de la propia activitat

pedagogica.

- Les estrategies. Tradueixen els principis de la nostra metodologia
en una accid pedagogica efectiva 1 responsable. Les estratégies emprades han

de promoure una interaccid contingent. El disseny de les activitats han de
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promoure una reflexio critica i activitats co-constructives que assegurin 1

promoguin les ganes d’aprendre dels alumnes.

- Accions. Fa referéncia a tot tipus de tasques pedagogiques,
conversacionals 1 activitats dutes a terme a 1’aula, creades a partir de les

estratégies anteriorment esmentades.

Van Lier (2003) afirma que ’¢xit de I’ensenyament i aprenentatge ve determinat
en gran mesura per la qualitat de la interaccid social en 1’aula, essent el mestre el
creador d’oportunitats d’aprenentatge per animar i motivar els alumnes. Per tant, es
parlaria d’un microsistema on es dona la consecucio dels objectius préviament
formulats 1 establers al mesosistema, 1 de la realitzacid correcte de les activitats,

materials i recursos utilitzats per dur-ho a terme.

Una altra teoria que s’ha tingut molt en compte per al disseny de les activitats €s
la d’Anton (1999), que estudia la interaccid entre el professor i els alumnes des d’una
perspectiva co-constructiva de coneixement. Antén (1999) agafa les influéncies de les
principals funcions scaffoldianes com a estratégies instructives per fomentar la
construccid de coneixements de I’alumne. Les funcions que s han introduit per al

disseny de la present proposta son:
- Despertar I’interes de I’alumne
- Mantenir I’alumne motivat i atent a 1’objectiu
- Controlar la frustracié dels alumnes reduint 1’ansietat
- Emmotllar els procediments més adequats per aconseguir els objectius

Aixi, a continuaci6 es presenten 1 detallen les activitats que conformen la
proposta didactica. Dites activitats influeixen en el desenvolupament i en I’adquisicid
del llenguatge (memoria, atencio, respiracio, discriminacio de sons, etc). A més,
s’inclou una activitat per treballar les emocions, aspecte molt important que incideix de
forma indirecta en 1’adquisici6 1 expressio del llenguatge. A ’annex 3 s’inclouen

diverses activitats més generals per treballar les diferents dimensions que formen el
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llenguatge oral.

Cal remarcar que a cada sessio es dedicaran els cinc primers minuts a realitzar

algunes activitats amb I’objectiu de moure els 0rgans buco-fonatoris (veure annex 4).

Activitat 1. La capsa viatgera

- Introduccio. Es tracta de crear una rutina entre I’alumne 1 les
persones habituals del seu entorn, en aquest cas, entre els alumnes, el mestre

d’AL 1 1’aula on es realitzen els tallers.

- Descripcio i desenvolupament. 1’activitat consta d’un fil
conductor, que sera la presentacié d’una mascota, per ajudar a centrat
I’atencio dels nens. Aquesta mascota sera una Serp, la serp Sissina. El fet de
que sigui una serp, i que s’anomeni Sissina t¢ la seva explicaci6. Als
individus amb dislalia els costa pronunciar els sons /s/ /ss/ /z/. La creacio de

la serp ajudara i motivara al subjecte en la practica d’aquest so.

Es dura a terme la creaci6 d’una capsa viatgera, que viatjara a la casa
dels alumnes per coneixer alguna cosa del seu entorn o una experiéncia que
identifiqui I’alumne. Per poder viatjar, I’alumne ha de treure el passatge de la
capsa i per poder-la retornar la condicio és dur la capsa amb algun objecte, algun
record per tenir constancia del viatge i per explicar als companys que és el que
hem dut del viatge. El passatge de la capsa sén possibles temes per estimular la
parla de I’alumne. Hi ha una gran varietat de temes pero els que aqui es

proposen son els segtients:

- Objectes que hi ha dins la meva habitacid
- Record d’un viatge

- Unregal que m’ha agradat

- Alguna coda de la meva mare

- Jugueta de quan era més petit
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Cada setmana la capsa viatjara a la casa d’un alumne diferent, per tant

I’alumne agafara un passatge, el tema del qual haura de parlar, anira a casa seva i

parlara amb la seva mare i el seu pare sobre I’objecte que ha d’agafat. A la

proxima sessio haura de retornar la capsa, el passatge i 1’objecte que ha dut del

viatge.

La titella ens fara unes preguntes sobre el viatge que ha realitzat la capsa,

i I’alumne ha de contar a la serp Sissina i als seus companys de que es tracta

I’objecte que ha dut.

Obijectius

Estrategies emprades

Posar en marxa els prerequisits basics que
afavoreixin la interaccié comunicativa; atencio,
actitud d’escolta, contacte ocular 1 manteniment de
la mirada, respectar el torn de paraula, no

interrompre i poder estar assegut un temps minim

Repetir la mateixa situacié cada vegada que

comenci la classe.

Creaci6 d’una mascota. Material atractiu que

incrementa 1’atencio dels alumnes.

Crear unes consignes per respectar el torn de

paraula.

Per estimular la parla:

- Creaci6 d’una nota feta pels alumnes explicant els pares el joc de

la capsa viatgera, d’aquesta manera s’ implicara a les families a participar i a

tenir constancia d’allo que s’esta fent.

- Fer un petit guio en les possibles preguntes que la serp Sissina pot

preguntar, preguntes que previament hauran creades ells. Després de les

preguntes s’obri el torn de preguntes dels companys per afavorir la interaccid

entre ells.

Activitat 2. Taller de consciéncia fonologica

- Introduccid. La consciencia fonologica ha estat caracteritzada

com un requisit clau per I’adquisicio de la lectura a les fases inicials, ja que els
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nins han de descodificar les paraules i per poder fer-ho han de prendre

consciencia de la formacio de les paraules.

- Descripcid i desenvolupament. Es important que en un taller de

prevencio de dificultats en el llenguatge es treballi la consciéncia fonologica, per

tant per treballar-la és duran a terme dues activitats.

e BINGO FONOLOGIC. Cada alumne tindra una cartré on hi haura representats

diferents fonemes /PA/PE/MA/ME/TU/SI (veure imatge annex 5)

La nostra mascota triara un nin perque cridi ben fort el fonema. La
serp li dira a I’orella del nin el nom del fonema i ell ho haura de cridar ben

fort. Els companys que tinguin el fonema I’hauran de marcar i una vegada

les tinguin tots marcats hauran de cridar RINGO-RANGO, aquest sera el crit

de la victoria que voldra dir que aquell company ha tingut tots els fonemes

que la serp Sissina ha cuat a I’orella dels nins.

Objectius principals Estratégies emprades

- Pronunciar el fonema de manera correcta i clara.  La pronunciacié de la mestra ha de ser clara.

- Relacionar el so del fonema amb la seva Les repeticions han de ser constants. La mestra
representacio grafica corresponent. ha de repetir la pronunciacio6 del fonema perque
I’alumne pugui arribar a adquirir la pronunciacio

correcte.

Utilitzar gestos per representar les diferents

grafies. Gestos Guberina.

Molt important que el nin et miri els gests facials

i sobretot els llavis.

J LA FRASE AMAGADA. Aquesta activitat I’enllacarem en

’activitat anterior encara que és pot fer com activitat tnica.
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La mestra lliurara a cada alumne una targeta on apareixeran diferents
imatges. L’alumne haura d’esbrinar el nom de la imatge i haura d’agafar el
primer fonema que forma la paraula. Una vegada tingui tots els fonemes els

unira i haura trobat la frase que s’amagava darrera aquell conjunt d” imatges.

La mascota repartira una série de taps de plastics, a cada tap hi haura

escrit una lletra. Hi haura taps, en els quals hi haura escrites consonants de color

negre 1 d’altres en els quals hi haura escrites vocals de color vermell. Aquest a

tecnica ajudara al subjecte en dislexia a la identificacio visual de les lletres .

Com he dit abans, me regit per diferents principis alhora de la creacio de

les activitats, uns dels quals €s crear activitats creatives, atractives i motiva’ns
pels nins. La idea dels taps és una idea molt basica i simple pero atractiva per
ells, ja que el simple fet de construir paraules de manera diferent, en llapis i

paper, resulta molt motivant per ells.

Objectius principals Estratégies emprades

- Identificar el fonema inicial de cada paraula - Una vegada trobada la paraula, fer la separacio
- Construccié dels fonemes. de sil-labes perque descobreixin quin és el
fonema inicial de la paraula.

- Per la separaci6 de sil-labes podem utilitzar els
“legos” per cada sil-laba un lego, unir-1os i

comprovar de quantes sil-labes esta formada la

paraula.

- Cada fonema esta compost d’una consonant i
una vocal. Les consonants son negres i les vocals

sén vermelles.

- Explicar els alumnes que cada fonema ha

d’estar format per una tap negre i un tap vermell.

- Suport visual, la idea dels dos colors ajudara a

I’alumne a identificar les lletres.

Activitat 3. Discriminacio auditiva.
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- Descripcio i desenvolupament. Es narrara una historia on apareixeran
diversos animals que es troben en diferents medis. Cada un dels animals es sent
d’una manera diferent (trist, alegre). Mitjangant la discriminacio auditiva de sons,
els alumnes hauran d’identificar de quins animals parla’m, com és senten i en quin

medi o clima és troben. ( fa fred, fa calor, plou..)

Els alumnes hauran de discriminar sons d’animals coneguts, discriminar sons
de la naturalesa i discriminar sons inarticulats, amb els quals podran esbrinar com es
senten els animals.

La mestra anira narrant una historia i envers de dir el nom dels animals
posara els sons que produeixen, per tant els alumnes a traves dels sons hauran
d’identificar els animals que apareixen a la historia. Seguidament s’associara un
sentiment en cada animal que I’alumne haura d’intentar deduir i finalment a traves
dels sons de la naturalesa es determinara a quin tipus de medi es troben.

Per tant estem parlant d’un taller de discriminacié auditiva.

Objectius principals Estratégies emprades

Discriminar els sons i identificar-los amb 1’ésser,  Treball previ de les onomatopeies d’alguns
fenomen, sentiment o objecte el qual correspon. animals.
Repetici6 dels sons perqué li sigui més facil
identificar-ho
Reproduir tot junts els sons que s han escoltat.
Utilitzar el casset per treballar la discri-minacié

auditiva dels sorolls i veus dels animals, alhora

afavorim 1’actitud d’escolta i millorem I’atencio.

- Altres consideracions. Amb aquesta activitat de discriminacio auditiva
és treballa molt 1’atencid de 1’alumne, ja que ha d’estar molt concentrat
per poder associar els sons, per tant també és important dur a terme

algunes estrategies de concentracié com:

- Crear un ambient que faciliti el manteniment de I’atenci6 del nin, com:
tenir preparat aquell material que es necessita, evitar distraccions,

I’entorn ha de ser silencios, etc.
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- Donar les explicacions pautades, una darrera 1’altre, no donar molta
informacio6 de cop perque aixo provocara que 1’alumne desconnecti.
- Jocs per augmentar la concentracié com: el memory o joc de parelles,

sopa de lletres, laberints, jocs de cercar les diferéncies, etc.

Activitat 4. El fonema coix

- Descripcio i desenvolupament. Tots els alumnes es seuran en rotllana ja
que, per la realitzacié d’aquesta activitat és important que tinguin contacte ocular
entre ells. Enmig de la rotllana hi haura un caramull de targetes amb diferents sons.
La nostra mascota sera I’encarregada de girar una targeta i iniciar el joc. Na Sissina
girara una targeta la qual hi haura representat un so, per exemple el so /m/. La serp
Sissina haura de dir una paraula que comenci amb aquest so, seguidament 1’alumne
de devora haura de dir la paraula que ha dit na Sissina més la seva i aixi
successivament. Una vegada 1’alumne s’equivoqui, rompi la cadena, es tornara
agafar una altra carta d’enmig i és comengara el joc un altre vegada amb un so

diferent.

Amb aquesta activitat és treballara la memoria auditiva de I’alumne, ja que
haura de prestar atencid per recordar-se de les paraules que han dit els seus
companys. El fet que totes les paraules comencin amb el mateix so fa que I’alumne
hagi de prestar més atencio ja que les paraules seran més semblants i es poden
confondre. Per altra banda, també és treballara la pronunciacié de les paraules i la

vocalitzacid dels diferents sons.
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Objectius principals Estrategies emprades

. - Treballar la memoria auditiva Cridar I’atenci6 dels alumnes perque escoltin

- Pronunciar i vocalitzar correctament les paraules atentament les paraules. Una estratégia seria que
la mascota repetis la paraula en un to de veu
diferent, ja que aixi ajudariem a captar I’atencid
de I’alumne i aix0 provocaria I’augment de la

memoria auditiva.

Cercar el suport dels companys quan al nin li

costa fer-ho sol.

Repetir I’inici de la paraula produida per
I’alumne amb una entonacié adequada que el

convidi a continuar.

Actuar com a model. Pronunciar i vocalitzar la
paraula d’una manera exagerada perque ell pugui

imitar-te

Activitat 5. Memoria visual

- ORDENAR SEQUENCIES: El dia del tigre Tristris. L’ activitat
consisteix en ordenar sequiéncies per treballar la memoria visual. La mestra anira
aferrant targetes a la pissarra, en les quals hi haura representada una accié. El
protagonista sera el tigre Tristris, que és molt actiu i fa moltes coses cada dia.

La mestra penjara una seqliencia a la pissarra del dia del tigre Tristris, la qual els
alumnes hauran d’observar i després hauran d’intentar recordar. Seguidament els

alumnes hauran de construir la seqliencia que la mestra havia fet a la pissarra.

Cada alumne, sortira a la pissarra a programar “El dia del tigre Tristris”, es
tapara i els altres alumnes hauran d’ordenar el dia del tigre Tristris aixi con 1’ha
programat el seu company.

La dificultat d’aquesta activitat és pot anar augmentant de forma progressiva
introduint de cada vegada més diferents accions o personatges (amics del tigre
Tristris).

L’activitat també pot fonamentar la comunicacio oral de 1’alumne, ja que

cada seqiiencia conta “un dia diferents del tigre Tristris” que ells poden narrar els
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seus companys. La mestra podria fer preguntes com: que creus que passara després?
On anira el tigre?. D’aquesta manera el nin haura de tenir un pensament actiu durant
la conversa i fomentarem la comunicaci6 oral.

Sempre hem d’intentar crear una mascota o un personatge amb el qual
puguem treballar diferents fonemes i sons que siguin dificultosos per els alumnes.

En aquest cas treballem les travades, concretament el fonema [tr] [gr].

Obijectius principals Estratégies emprades

Treballar la memoria visual a partir de ’ordenacié ~ Posar accions que ells coneguin i que realitzin el

de seqtiencies seu dia a dia.

Fomentar 1’ds del llenguatge oral Ajudar-los amb els gestos i la mimica. Per
facilitar la memoria visual, en el cas que no és

recordi de ’accid.

Crear oportunitats que facilitin que sigui I’alumne
qui prengui la iniciativa de la conversa, esperant
el temps necessari entre pregunta i resposta.

(espera estructurada)

Repetir les darreres paraules pronunciades per
I’alumne amb una entonacié adequada que el

convidi a continuar.

Reprendre el llenguatge del nin i completar-lo

(expansid)
Utilitzar el suport visual

Demanar preguntes sobre el tema del que parlem.

- LES TARGETES AMAGADES. La mestra reparteix a cada alumne una
targeta on hi ha una imatge. Seguidament la serp Sissina assigna un nimero a cada
un dels alumnes, el qual ells han de recordar. Totes les targetes han d’estar
amagades, excepte quan la ser Sissina digui quines targetes vol veure. Ella dira tres
numeros, els alumnes que tenguin assignat aquest nimero hauran de treure la targeta
damunt la taula. Es triara un alumne per comengar, el qual haura d’observar les
targetes durant cinc segons i després sense mirar-les ha de dir quins objectes

apareixien en les targetes.
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La dificultat d’aquesta activitat €s gradual, ja que la pots augmentar o reduir
segons el nimero de targetes que hi hagi damunt la taula.

Els tipus de dificultats de la targeta també pot anar augmentant.

Primerament, targetes on els objectes que hi hagi siguin més facils de
recordar, per exemple objectes que s’agrupin en diferents camp semantics.
Per fer-ho un poc més complicat podriem crear targetes on els dibuixos que
apareguin contenguin el mateix so. D’aquesta manera també ¢€s treballaria la

vocalitzacio 1 la pronunciacio.

Finalment els dibuixos podrien ser objectes que contenguin les travades,

aquestes son els fonemes més dificultosos per els nins de primaria.

Objectius principals Estratégies emprades

Treballar la memoria visual Objectes atractius i coneguts per als alumnes.

Fomentar la pronunciacié adequada de les paraules. Donar algun premi( un gomet) motivant per

fomentar 1’atencid i la concentracio.

Es important que alhora de corregir algun fonema
el nin et miri els llavis i observi com el
produeixes. Posici6 dels llavis, de la llengua, de

les dents, etcétera.( punts d’articulacid)

Activitat 6. Creacio de contes

- CONTRUCCIO DE FRASES. Es creen tres capses , una de cada
color. A la capsa vermella hi haura els inicis del conte, a la capsa blava el
desenvolupament del conte i a la capsa groga el final del conte. Darrera les
imatges de les targetes vermelles i les targetes grogues hi haura una frase

d’iniciaci6 i de finalitzaci6 del conte.
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- Aixoerainoera...

- Famolts i molts anys...

- Conte contat, conte acabat.

- | varen ser felicos per sempre més.

Si el conte no és mentida sera veritat.

L’activitat consisteix en crear contes, contes molt senzills adaptats al primer
cicle de primaria, encara que és una activitat que és podria dificultar més, fent més
capses (accions, conseqiiencies, protagonistes, antagonistes) i dur-ho a terme els

altres cicles de primaria.

Els alumnes s’agruparan en grup de tres membres. Cada un dels grups
agafara una targeta vermella ( principi) , una blava ( desenvolupament) i una groga(
desenllag) i a partir del personatge i accions que apareguin hauran de crear la

historia. ( veure tipus de targetes a 1’annex)

Cada historia sera diferent, per tant sortiran enmig de la classe i I’hauran de

contar els seus companys.

Amb la realitzacio de 1’activitat es treballara la capacitat de creacio i
imaginacié per construir la historia. Per altra banda, I’Us del llenguatge, tenint en
compte la pronunciacio, I’entonacio, la veu, els punts d’articulacio, per tant es tindra

en compte la prosodia.

Objectius principals Estratégies emprades
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Analitzar I’expressi6 i la prosodia de ’alumne. Valorar la seva participacid i tenir cura dels
Observar la capacitat creativa i imaginativa alhora intents de repeticio que faci el nin amb
de crear el conte. dificultats.

Fer més sobreinterretacions

Tenir en compte que el mestre adeqiii I’extensio i
complexitat del seu llenguatge al nin, per ajudar-

lo a participar.
Utilitzacio del suport visual

Emprar una frase feta per posar en evidéncia que

s’acaba el conte

Activitat 7. Aprenentatge de rodolins

- Descripci6 i desenvolupament. “Les rimes construeixen una
garantia pel desenvolupament de la consciencia fonologica” (Pearson, 2009,
p.12). Els alumnes presten atencié a les diferencies i similituds dels propis sons

i paraules.

En aquesta activitat els alumnes analitzaran els rodolins que la mestra, amb
I’ajuda dels alumnes, creara i els hauran de memoritzar.
Els rodolins proposats faran referéncia els sons del triangle alveolar /1/, /r/, /d/ ja
que son els sons que més costen produir.

Exemple d’un rodoli amb el so /r/ : La rata Rita roncava damunt [’ermita.

La memoritzaci6 dels rodolins és dura a terme de manera entretinguda.
Primer, s’analitzara el que diu el rodoli. En aquest cas ens imaginarem una rata que

dorm 1 ronca damunt I’ermita, una església.

Una vegada hem parlat del que diu el rodoli , els alumnes ho dibuixaran, aixi
alhora de memoritzar els hi sera més facil perque hauran prestat atencid en allo que
hauran dibuixat.

Practicarem conjuntament les articulacions dels sons que formen aquestes
paraules, sobretot el punt de I’articulacid del so de la /t/. (uns dels més dificils de
reeducar)

Aquesta sera la dinamica que seguirem per la creacid i memoritzacid dels
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rodolins.
Per la creaci6 podem comencar demanat els nins quins noms coneixen que
comencen per la lletra /r/ seguidament podem demanar i que pot fer aquesta persona

o animal? La mestra ha de ser la que guia la creacid del rodoli i ha de marcar les

pautes.
Objectius principals Estratégies emprades
Articular els sons i pronunciar els fonemes Utilitzacio material comestible per I’aprenentatge
adequadament. del punt d’articulaci6 dels son: neules, lacasitos,
caramels..

Correcta produccid dels sons de la parla
Repeticions davant un mirall perque el alumnes

puguin observar com han de posar la llengua,

-Memoritzacié del rodoli .
els llavis...

Cercar les paraules que comencen igual.
Cercar les paraules que acaben igual

Dibuixar els personatges o objectes que apareixen

al rodoli.

Repeticio dels fragments.

Activitat 8. Joc de I’oca

- Descripcid i desenvolupament. Aquest és el tipic joc de la oca
adaptat al llenguatge, amb el qual treballem aspectes basics de la consciéncia
fonologica. La finalitat del qual €és I’adquisicio correcte de la producci6 dels

sons i I’us del llenguatge.

Es creara un taulell on hi haura diferents caselles. Cada casella sera d’un
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color diferent, cada color sera un tipus d’activitat.
- Caselles vermelles: Activitat de denominacio

L’alumne agafara una targeta de color vermell on hi haura dibuixats quatre

objectes, els quals haura de dir el seu nom.

Els objectes que denominara contindran :
o sil-labes travades [pl] [bl] [fl]

[cl][gl] [dr] [fr] [cr] [ar] -..

o Oposicions fonologiques p/b, t/d,

clg

- Caselles liles: Picar paraules

L’alumne agafara una targeta on hi haura escrites tres paraules, les quals
haura de separar “picant” amb sil-labes
(*) Per ajudar al nin a contar sil-labes podem emprar material didactic, com per
exemple els policubs. Per tantes sil-labes tant de policups i aixi els nins ho

visualitzen.

- Caselles grogues: Els rodolins
L’alumne haura de recitar uns dels rodolins que ha apres. Rodolins de
I’activitat anterior.
- Caselles verdes: Trobar sons dins les paraules.
o) Vocals (neutres, obertes, tancades)
o Treball de parells homofons
(sords/tancats) diferenciacio dels sons p/b, t/d, k/g,
s/z, fIv, xIg
o) La sil-laba tonica de la paraula i la

sil-laba neutra.

Les regles del joc es poden adaptar. L’objectiu és que tots els nins juguin
per tant com que son molts, els grups seran de tres persones. Un del grup tirara
el dau 1 agafaran les targetes del color de la casella. Si per exemple els toca la
casella del rodoli, cada membre del grup haura de recitar el rodoli, es a dir cada
un dels membres realitzara 1’activitat de manera individual, perd de la mateixa

casella (de la mateixa tematica)
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Objectius principals Estratégies emprades

Reconeixer els cops de veu de cada paraula. Per cada cop de veu fer una mamballeta.

Trobar diferents sons dins les paraules. L’escriptura de la paraula ajuda a veure quans

Localitzar les sil-labes toniques i atones cops de veu te.

Correcta pronunciacié dels sons de la parla. Repeticions lentes i vocalitzacio egigerada.

Picar les sil-labes.

Cridar quan diem la sil-laba que té el cop més
fort.

Tenir un mirall aprop perqué el nin és pugui
veure el mateix temps que la mestra li ensenya

els punts d’articulacié per produir bé el so.

Utilitzacié de material comestible.

Activitat 9. Enllaca la pregunta i la resposta

- Descripci6 i desenvolupament. Per la realitzacio d’aquesta activitat dividim la

classe en parelles heterogenies.

Cada parella tindra dos caramulls de targetes. En un caramull hi haura
preguntes ( Quin temps fa? Que faras avui horabaixa? Que t’agrada menjar? Quin és

el teu esport preferit?...)i en 1’altre hi haura les respostes d’aquestes preguntes.
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L’objectiu €s que I’alumne han d’associar la pregunta amb la resposta correcta.

Un alumne fa la pregunta, és molt important I’entonaci6, 1’ émfasi que
utilitza quan la produeix, tenir cura dels elements paralingiiistics. El company ha de
trobar la resposta que s’associa en la pregunta que li ha fet.

Una vegada hagin associat totes les preguntes amb les respostes, els alumnes
uniran ordenadament amb un cordo les preguntes i les respostes, a fi d’obtenir un
collar.(cada targeta té un forat per on passara el cordo).

(*) El collar sera una seqiiencia de pregunta-resposta, pregunta-resposta, pregunta-

resposta.

Amb la uni6 d’aquestes treballarem la motricitat fina, en aquesta edat quasi
tots els alumnes la tenen adquirida, tot 1 aixi ens podem trobar algun alumne amb
dificultats.

Una vegada completada 1’activitat ens seurem en rotllana i comentarem
’activitat entre tots. Cada parella tendra el seu propi collar de preguntes i respostes.
Cada parella demanara una pregunta que aparegui el seu collar, els altres grups
hauran de cercar una resposta que es correspongui amb la pregunta. Els alumnes
podran observar que una pregunta pot tenir multitud de respostes.

Finalment deixarem els collars, i la mestra demanara a cada parella una

pregunta la qual hauran de contestar de manera espontania.

Objectius principals Estratégies emprades
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Treballar ’associacié de pregunta —resposta.

Treballar la concordanca de génere, nombre i

temps.
Atencio-escolta

Expressar pensaments i opinions de manera

espontania.

Tenir un pensament actiu durant la conversa

Preguntes quotidianes, que no siguin dificils

d’entendre.

Preguntes atractives perque prestin atencio.
Proporcionar algun reforg positiu.

Fer preguntes emprant diferents temps verbals

Donar seguretat, transmetre-li il-lusié amb el

contacte fisic, perqué pugui expressar-se.
Fer-li preguntes obertes

Procurar que el nin amb dificultats vagi escoltant,

donar-li temps per pensar, (espera estructurada)
Respondre el llenguatge del nin i completar-
lo(expansié)

Repetir les darreres paraules pronunciades per
I’alumne amb una entonacié adequada que el

convidi a continuar.

Activitat 10. Treballem les emocions

- Introducci0. Pot ser que reconeguem 1’emoci6 que estem sentint i que

siguem capacos d’expressar-la amb paraules, i també pot ser que siguem conscients

de les reaccions fisiologiques i de la conducta que aquesta emocié ens ha provocat,

pero és bastant menys probable que tinguem accés conscient als esquemes

emocionals interns que I’han activat. [...] arribar a con¢ixer i explicar qué m’esta

dient de mi mateix i de la meva relacié amb els altres aquella emocié que

experimento, i com la puc aprofitar per adaptar-me millor al meu entorn, no és facil.

(Bach i Darder, 2002).

Seguint a Eva Bach i1 a Pere Darder, é¢s molt important sabre expressar en

paraules com ens sentim, per tant €s molt important con¢ixer les emocions, per aixo

he pensat crear una serie d’activitats per treballar-les, ja que aquestes tenen una

forta relacio amb el llenguatge.

L’expressio de les emocions és un contingut de llenguatge, tant de la

narracio en la consideracid de la dimensié psicologica de les intencions dels
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personatges, com del vocabulari en riquesa de 1’adjectivacié 1 de 1’antonimia.

(Bruner, 1998)

Les activitats proposades en aquest taller seran molt senzilles pero serviran
perqué cada alumne pugui experimentar una mica com ens podem sentir en diferents
situacions.

<+ RECORDEM LES VIVENCIES DEL PASSAT. Per comencar, els
alumnes es seuran en rotllana, aixi tots mantindran el contacte visual. Enmig de la
rotllana hi haura un caramull de targetes on apareixeran escrits sentiments diferents.
Com; felicitat, rabia, por, llastima, vergonya, etcetera. Individualment, cada alumne
agafara una targeta, llegira el sentiment que li ha tocat i haura de recordar una
situacio o experiéncia en la qual ell es sentis aixi. Cada alumne haura de compartir

I’experiéncia amb els seus companys.

« CONSTRUIM EMOCIONS. Sonara la musica i els alumnes s’aniran
passant les targetes que hem utilitzat a I’activitat anterior ( targetes on hi ha escrit un
sentiment) quan s’aturi la musica, miraran la targeta que els hi ha tocat. Cada
alumne, tindra un tros de plastilina amb el qual haura de representar el sentiment

que li ha tocat.

La mestra donara el rostre d’una cara en paper i I’alumne haura de construir-
hi ’expressio de la cara segons el sentiment.

s EXPRESSEM EL QUE SENTIM. La serp Sissina, dira a 1I’orella de cada
alumne un estat emocional. L’alumne haura d’expressar els altres aquell estat que na

Sissina li ha dit i els altres alumnes ho hauran d’endevinar.

A partir del sentiment que ens ha tocat, crear una frase que 1’entonacio
d’aquesta correspongui amb el sentiment que ens ha tocat. Utilitzacio dels elements

paralinguistics. (to de la veu, entonacio, intensitat de la veu).

Aquesta activitat és pot dur en parelles, ja que seria convenient que els
alumnes és miressin els ulls. El contacte ocular és molt important, i a totes les

activitats proposades hem d’intentar que estigui present.

Objectius principals Estrategies emprades
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Associar un estat d’anim amb una experiéncia o

situacid viscuda.

Acompanyar el llenguatge verbal amb els gestos

facials.

Tenir cura dels elements paralinguistics.

Ajudar al nin a recordar com és sentia mitjancant
preguntes i exemple de altres fets que s’associin

amb el sentiment.
Jocs de mimica.
Treballar 1’expressio corporal

Dur a terme técniques que afavorissin el seu us.

5.7 Materials didactics

El procés d’ensenyanca- aprenentatge requereix 1’as de materials que s’adaptin

totalment a I’activitat i a 1’edat dels alumnes. Es important que el material sigui atractiu

i estimuli I’atencid de I’alumne durant la realitzacié i comprensio de les activitats.

Monfort y Judrez, (1993) creen un metode en el qual classifiquen tres tipus de

materials per la realitzacid d’activitats.

- Activitats i material d’estimulaci6 global. La principal finalitat és

descobrir els coneixements previs del nin i despertar en ell I’interés sobre

els aspectes que treballarem.

- Activitats i materials funcionals. A traves d’aquests materials

introduirem els nous aspectes i coneixements de la llengua oral a partir

dels continguts que ja coneixen i d’aquells que vol que coneguin.

- Activitats i materials de caracter sistematic. Aquests materials van

dirigits a treballar els aspectes més profunds i concrets de la materia

El treball del mestre d’audicid 1 llenguatge requereix la construcci6é de molt de

material didactic per ajudar al procés de I’ensenyament i aprenentatge de 1’alumne. El

material és un factor clau per I’aprenentatge del llenguatge.

A cada activitat d’aquesta proposta s’utilitza material didactic per reforcar

’activitat. Tot el material que apareix en aquesta proposta didactica haura de ser creat

per la propia mestra d’audicid i llenguatge. Un punt positiu es que una vegada tens el

material creant sempre el pots reutilitzar i construir noves activitats 1 variancies amb el

material que ja tens creat.
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El material que hem d’utilitzar/ crear per la realitzacio d’aquesta proposta

didactica és el segtient

- Joc de la oca: tauler amb vinyetes de colors, targetes.....

Treballar el buf: canyetes, pilotes de pin-pon, plomes...

Titelles per la produccié dels sons i fonemes:
" titella de la serp /s/ /z/
. Titella del pop /p/
" Titella de la rata /r/ /rr/
" Titella de la gallina /c//k/
" Titella del Lled /gr/ N1/
" Titella de la granota /gr/
- Targetes amb els imatges i dibuixos corresponents a les activitats.

- Capsa viatgera
( veure, Annex 1)

5.8 Avaluacio

Per dur a terme 1’avaluaci6 de les activitats proposades en aquesta proposta

didactica en I’ambit de la prevencio, el mestre d’AL utilitzara diverses técniques.

La primera d’elles consisteix en I’observacio directa 1 sistematica dels alumnes,
aixi com del procés d’aprenentatge, especialment durant la realitzacid de les activitats.
De la mateixa manera, el mestre d’ AL valorara la participacio6 de tots els alumnes i
I’intent de comunicar-se 1 expressar-se, principalment en aquells alumnes que els costi
més comunicar-se (expressio, vergonya, poc parladors, manca de fluidesa, dificultats en
la parla, trastorns, etc.). Per altra banda, també s’observara el resultat final de les

activitats per comprovar la correcta realitzaci6 i comprensio.

Finalment, el mestre d’ AL fara un seguiment del procés d’aprenentatge dels
alumnes per mitja de la realitzaci6 de preguntes. A més, en la introduccio de les
activitats, es dura a terme un recordatori dels continguts treballats a través de preguntes

directes a 1’alumnat.

5.9 Implicacio dels pares en els tallers d’audici6 i llenguatge
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El llenguatge ha de formar part de I’entorn 1 I’experiéncia directe del nin. Tant a

casa com a ’aula el llenguatge espontani dels nins ha de ser estimulat i potenciat.

La familia és un dels primers contextos socialitzadors, per aixd és necessaria la
col-laboracio i la interrelacio entre I’escola i la familia, per tant tot allo que ¢€s treballa a
I’aula ha de ser reforgat a casa.

Per fomentar i potenciar la participacio dels pares he dissenyat una activitat en la
qual estaran implicats.

1. Es crearan capses tematiques, per exemple ” La capsa dels
Viatges”, “La capsa dels conta contes”.

En la capsa dels Viatges, els pares haurien de ficar fotografies, objectes,
records d’algun viatge que han dut a terme. L’objectiu és que el nin pugui mirar,
tocar i demanar tot allo que pensi i que vulgui sobre els objectes que hi ha dins
de la capsa. Es creara un vincle entre pares i fill que sera molt gratificant el qual

servira de gran ajuda per el desenvolupament del llenguatge del nin.

Dins la capsa és important que hi hagi un quadern on els pares realitzaran
alguna anotacio de com ha anat, o explicant qualque fet que ha passat durant la
conversa. En una sessio el nin pot explicar el seus companys de que han xerrat,
quins objectes hi havia dins la capsa, quin era el viatge, que li ha contat la mare,

etcetera. L’objectiu és fomentar I’expressio del llenguatge oral.

La capsa dels conte contes, podria ser una capsa on hi hagués contes perque
els pares contessin al nin, on contessin amb el suport de titelles o lamines les qual
els nin pogués manipular. La capsa també contaria amb un quadern on els pares
haurien d’anotar 1’experiéncia viscuda.

Moltes vegades els pares no col-laboren perque tampoc el mestre els incita a
donar aquest pas, per tant he creat algunes idees amb les quals crearem els pares 1’accio
de col-laborar en els tallers llenguatge que participa el seu fill.

- Aportar imatges o retalls de revista que creguin convenients treballar a
classe per fomentar 1’expressio oral.

- Dur fotografies del seu fill perque pugui xerrar sobre elles a la classe.
- Elaborar un memori en fotografies o imatges per treballar la memoria

visual.
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- Fer una perruca amb fils de llana per treballar la direccionalitat del buf i
el control dels llavis
- Aportacid de material per fer exercicis de praxis, com pilotes de ping —

pong, paperines, bombolles, etc.

6. Detenccio de signes d’alerta, indicadors d’un posible trastorn del llenguatge

A continuacid s’exposen diversos criteris que poden ajudar a detectar i a

localitzar els alumnes que presenten algun trastorn del llenguatge oral.

A partir dels diversos criteris que es presenten el mestre d’AL podra identificar

aquells alumnes que necessiten una major estimulacid, relacionada amb el llenguatge

oral. L’observaci6 sistematica dels alumnes sera un aspecte clau que ajudara a detectar

els possibles signes d’alarma.

Per al disseny dels segiients criteris s’han tingut en compte les activitats

proposades en la proposta didactica aqui presentada. A partir dels continguts treballats,

es podra identificar la preseéncia en els alumnes dels segiients signes d’alerta:

X/

K/
°e

Nivell fonétic-fonologic

- Col-loca correctament els llavis, la llengua, el paladar i la mandibula
per la pronunciacio dels diferents fonemes.

-Reprodueix i discrimina auditivament els diferents fonemes.

- Es capag de recongixer i discriminar auditivament i visualment els
fonemes, associant-los a la seva grafia

- Repeteix els rodolins i es capa¢ de memoritzar-los

- Denomina i classifica les paraules en els diferents camps semantics

- Es capag d’expressar les diferents emocions i sentiments a traves dels

gestos, expressions facials i la mimica.

Nivell morfo-sintactic
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- Expressa les sensacions i els sentiments que reb a traves de les
emocions.

- Explica adequadament experiéncies propies o situacions del seu entorn.
- Formula oracions correctes en quan a la relacié de genere, nombre i la
concordanca entre ells.

- Acompanya i aplica les variacions de la veu segons el context de
1’oracio.

- Té interioritzats els elements paralinguistics

- Discrimina i realitza oracions correctes en els diferents temps verbals.
- Ordena i explica una seqiiencia d’accions.

- Es capag de construir una historia a partir del suport visual.

- Realitza la separacio sil-labica correctament

- Coneixement de les sil-labes toniques i atones

«* Nivell pragmatic

- Té intencié comunicativa

- Utilitza i coneix les diferents funcions del llenguatge.

- Manté el contacte ocilat durant els intercanvis comunicatius

- Respecte el torn de la parla

- Mostra interes per les explicacions

- Pensament actiu en la conversa

- Coneix el llenguatge no verbal que acompanya el llenguatge verbal

- Utilitza gestos, expressions facials

- Verbalitza durant un joc simbolic.

- Es capag de regular i controlar la veu, realitzant variacions d’intensitat 1

duracio

++ Llenguatge comprensiu

- Discrimina i coneix auditivament sons, fonemes i paraules
- Es capac de prestar atenci6 a les explicacions

- Imita gestos

- Compren i associa auditivament i visualment

- Reconeix i localitza sons
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- Discrimina, associa i identifica tant auditivament i visualment,

fonemes, paraules i oracions.

«» Processos implicats en el llenguatge

- Capa¢ de memoritzar rodolins i seqlencies visuals

- Presta atencid i escolta les explicacions i les instruccions
- Controla i executa el buf

- Realitza, continua i ordena sequencies

- Diferencia entre el passat, present i futur

- El seu ritme de la parla és adequat i fluit

7.Analisi de les entrevistes dutes a terme a diferents mestres d’audicio i llenguatge.
A partir de les entrevistes realitzades a diferents mestres d’audicié i llenguatge, he pogut
analitzar diferents punts de vista sobre la realitzacio de tallers de prevencio, per detectar
o prevenir possibles dificultats de llenguatge.

La intervenci6 preco¢ té una vital importancia dins al mén de I’audicio i
llenguatge. Les tres mestres estan d’acord en realitzar tallers, els quals els son de gran
ajuda per la identificaci6 /o detenci6 d’algunes dificultats del llenguatge. Aquest
taller s’inicien a I’edat dels tres anys, i com comenta una de les mestres, alguns alumnes
des de primerenca ja venen en possibles problemes de llenguatge, per tant s important
actuar i comengar a realitzar un procés d’intervencio.

Aquesta intervencio precog ha de ser un procés continu per poder anar observant
I’evolucid, per tant aquests tallers es realitzen fins al primer cicle de primaria. En aquest
cas, en la mestra del centre de Llubi he tingut el plaer de fer les practiques amb ella i en
diferencia de les altres mestres, ella només realitza tallers de prevencio a educacio
infantil, a partir d’educacid primaria ja dur a terme un procés d’intervencié més
individualitzat i més especific .

Per les tres mestres, els tallers resulten molt profitosos, ja que s’observen moltes
millores. A més aquests €s realitzen en gran grup aixo fa que la intervencio no sigui
agressiva i els alumnes €s sentin comodes. Els tallers de prevencio precog, les tres
coincideixen, que ajuden sobretot en les dificultats de la parla, sobretot en la producci6 i
estructuracid. En alguns casos han pogut reeducar algunes dislalies propies d’aquesta

edat, encara que si hi ha algun cas més especific €s realitzara una intervencid

81



individualitzada i més especifica.

Com podem observar, en les tres entrevistes, les mestres ens proposen activitats
molt paregudes, les dinamiques de les quals és el joc. Els objectius dels tallers son; tenir
consciéncia i control dels propis organs buco-fonatoris, el treball dels prerequisits del
llenguatge i1 la comunicacio, el control de la respiraci6, la discriminaci6 auditiva, la
discriminaci6 visual i la consciéncia fonologica. Les diferents activitats i estratégies
que utilitzen s6n molt semblants la majoria d’aquestes és basen en; praxies,
discriminaci6 de renous, activitats per treballar la consciéncia fonologica, el control dels
organs buco-fonators, etcétera.

Finalment, la majoria de centres compten amb una aula d’audici6 i llenguatge,
amb material especific perd la major part del qual és elaborat per elles mateixes, ja que
el que tenen al centre €s molt basic. El centre valora la realitzacio d’aquests tallers i si
que ¢és tenen presents dins 1’horari lectiu, es a dir hi ha una hora setmanal la qual és

especifica per la realitzacié d’aquests.

8.Reflexid i analisi de la proposta duta a terme
En primer lloc, cal remarcar que la present proposta ha estat creada amb I’objectiu de
dur a terme diferents activitats, estratégies i técniques per desenvolupar tallers de

llenguatge oral amb la finalitat de prevenir possibles dificultats del llenguatge.

Es molt important tenir un adequat desenvolupament del llenguatge oral, ja que
aquest €s el canal per mitja del qual el nen pren consciéncia dels aprenentatges. Tal 1
com afirma Vigotsky (1978), el llenguatge és I’instrument per reflexionar, organitzar i

codificar el pensament.

El nen adquireix 1 apreén a través del seu Us en determinades situacions reals 1
quotidianes. L’entorn proporciona estimuls lingliistics que afavoreixen la seva
adquisicio. Els familiars 1 els mestres son els models del subjecte i, per tant, han de tenir
cura del llenguatge 1 han de fer un bon s d’aquest per proporcionar al nen models
adequats per al correcte desenvolupament. Per aixo, €s important que el mestre d’AL
tingui una bona base tedrica que li permeti congeixer els principals factors que influeixen
en el desenvolupament del llenguatge, donant una resposta Optima a les necessitats

individuals dels alumnes.

Per un altra banda, els nins quan inicien 1’etapa d’escolaritzacié tenen un nivell
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lingiiistic bastant heterogeni. L’objectiu del mestre no €s homogeneitzar el llenguatge
del nin, sind potenciar-lo tenint en conte les diferéncies i les caracteristiques individuals
de cada un d’ells.

Fent referéncia al desenvolupament fonologic del nin, és bastant freqiient alguns
fenomens lingiiistics inadequats com poden ser substitucions, o les omissions. En la
majoria de casos son fendmens passatgers que van desapareixent i disminuint segons va
evolucionant i desenvolupant el llenguatge del nin. La reeducaci6 durant 1’educacio
primaria pretén millorar la capacitat de I’infant per a un determinat aprenentatge incidint
en les funcions cerebrals deficitaries. El pronostic a mitja-llarg termini depén de la
detencio i el tractament preco¢ (Boix et al., 2010)

L’actuacio de la mestra en aquests casos €s la clau per evitar que el problema
evolucioni negativament, pero €s necessari que vagi acompanyat de refor¢ familiar. Una
de les actuacions correctes 1 apropiades per part del docent és oferir un feed-back
correctiu, repetint les produccions del nin de manera correcta, pero sense destacar
I’error comes.

La majoria dels nins son conscients dels seus errors lingiiistics, a més a més els
seus iguals també ho son, fet que provoca que els companys del subjecta remarquin

constantment el fenomen, provocant al nin problemes d’autoestima

. A partir d’aqui poden sorgir canvis de conducta, en les quals el nin li fa
vergonya parlar i perd I’interés per comunicar-se, especialment en les activitats grupals
on el problema es fa més evident (Moreno, 2004).

Seguint diferents referéncies bibliografiques, he pogut comprovar que la
personalitat del nin pot influir en I’aparicid de trastorns del llenguatge. No és sap amb
exactitud, si aquests factors estan relacionats amb la causa del trastorn o son simptomes
del problema. La mestra ha de treballar dins ’aula els aspectes negatius de la
personalitat per evitar que influeixin en el correcte desenvolupament tant del llenguatge
com el desenvolupament general del nin. Per tant la mestra ha de tenir en conte les
caracteristiques de la personalitat del nin, ajudant-lo a superar la por i proporcionar un
clima d’aula on és fomenti el respecte 1 el companyarisme.

Continuant amb el desenvolupament fonologic, els nins d’aquesta edat, la
majoria, ja solen haver superat els problemes d’omissio i substitucio de fonemes, tot i

aixi a vegades emeten confusions. Els fonemes que provoquen majors dificultats en
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I’articulacio6 son els fonemes del triangle alveolar. /r/ /1/ /d/ aixi com els fonemes travats.
També apareixen problemes amb les oposicions fonologiques dels fonemes: /p/-/b/ /t/-
/d/ /el-1g/.

Per prevenir i evitar els problemes articulatoris 1 de pronunciacio €s necessari
que els nins coneguin els punts d’articulacié. Es de gran importancia ensenyar-li,
preferentment davant d’un mirall, com col-locar la llengua, els llavis, les dents, el
control del buf, etcétera. Ens podem ajudar de diferents aliments que ajudaran a trobar
el punt d’articulacio i faran més atractiva la reeducacio del fonema, com per exemple:
caramels, lacasitos, nocilla per untar els llavis, neules, etcetera.

Es necessari ressaltar, que molts dels errors, en qualsevol dimensi6 del
llenguatge, en nins de cero a sis/set anys solen ser passatgers i evolucionen
positivament. Aproximadament, 1’adquisicié completa del llenguatge oral es dona en
torn els cinc anys. De totes formes, la mestra ha de prevenir i potenciar el llenguatge
oral per superar o disminuir els problemes que puguin aparéixer.

Un factor que influeix en el desenvolupament del llenguatge oral és la seleccid
dels materials i recursos. Es molt important que cada activitat o taller que es proposi
tingui el suport d’un material didactic, d’aquesta manera incrementem la motivacié del
nin i les seves ganes d’aprendre. Es important que els materials que emprem siguin
d’un entorn proxim i familiar al nin i que aquests siguin facils d’utilitzar, no materials
complexos, sin6 senzills i bons d’entendre.

Per altra banda, també un factor a tenir en conte ¢és la distribucid i I’organitzacid
de I’espai. La mestra ha de col-locar-se a un lloc on tots els alumnes tinguin bona
visibilitat 1 existeixi un contacte visual. Les condicions sonores també¢ han de ser
adequades, evitant renous innecessaris. Es important crear un ambient estimulant, que
propicii I’intercanvi comunicatiu. Aquest €s un aspecte que haurien de tenir totes les
aules, no només 1’aula d’audici6 1 llenguatge.

L’objectiu que pretenc aconseguir amb aquesta proposta, €s prevenir els
possibles trastorns del llenguatge o problemes del llenguatge, parla o comunicacio. A
més de prevenir problemes del llenguatge oral, s’evita I’aparicio d’altres trastorns
secundaris a ells, per exemple: dificultats en el llenguatge escrit, problemes
d’aprenentatge, alteracions de comportament, etcetera. Seguint a Llamas (2009), una de
les metes que la mestra ha de proposar-se, €és potenciar al maxim la comunicacio oral de
1 entre els nins, a traves del llenguatge i en multiples situacions de la vida.

En quan a les activitats que s’han dissenyat en aquesta proposta son activitats en
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les que treballem la majoria de dimensions del llenguatge. Les activitats son molt
variades, amb les que he intentat treballar tots els objectius que és duen a terme en un
taller per la prevencio precog. Totes les activitats tenen el suport d’un material didactic
el qual haura de ser creat per la tutora. Cal remarcar, que les activitats son elaborades i
dissenyades per jo, no son estretes d’altres autors o propostes.

Aquestes activitats ¢s poden adaptar a 1’edat concreta dels nins, també és podrien
dur a terme a Educaci6 Infantil, i al moment del procés d’ensenyanga-aprenentatge en el
que ¢s troben. Durant la seva planificacio, he tingut en conte que totes elles siguin
significatives i que tinguin sentit.

Un altre aspecte que esta relacionat amb el llenguatge oral, és la utilitzacio de
gests, mimica i senyes amb els quals acompanyem la nostra expressié oral. Es important
que el nin combini 1’Gs del llenguatge amb els elements paralingiiistics.

Durant el procés d’adquisici6 del llenguatge oral, el recent nat es comunica
principalment a traves dels seus gests, mirades, vocalitzacions, etc., que és el que forma
I’etapa prelingiiistica del desenvolupament del llenguatge (Castro, 2010).

Un factor, el qual don molta importancia i que he creat una série d’activitat és el
tema de les emocions. Les emocions és un tema que considero molt important, ja que
molts de nins no saben expressar-les. He creat una série d’activitats per treballar-les
d’una manera general, sense aprofundir-hi gaire, ja que aquest no és uns dels objectius
principals en que és basa un taller de prevencio pero penso que no ve malament dedicar-
hi una sessio.

Finalment, en quan a la mestra d’audicid i llenguatge hauria de contar amb el
suport de la tutora del grup-classe, ja que ella és la que passa més temps amb els
alumnes i pot aportar informaci6 que serveixi de gran ajuda a I’especialista. La
tutora, juntament amb 1’especialista, pot crear, dissenyar i dur a terme activitats que
detectin signes d’alerta, sense que es converteixin en sessions rutinaries, monotones i

poc atractives per els nins.

9.Conclusions finals

L’elaboracio d’aquesta proposta preventiva €s el tema principal del projecte de fi
de grau. Aquesta ha estat realitzada a través de 1’estudi, observaci6 i analisis de casos
reals 1 una bibliografia especifica. Durant aquest any he realitzat les meves practiques
d’audicid i llenguatge, fet que m’ha ajudat molt en la realitzaci6 d’aquesta proposta i

gracies a elles he pogut tenir I’oportunitat de observar casos reals amb els que he pogut
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intervenir 1 posar en practica algunes activitats.

Les activitats que he proposat potencien i estimulen la correcta adquisicio i
desenvolupament del llenguatge oral, evitant possibles desviacions, retards o
alteracions. Cada activitat consta d’un requadre on hi podem trobar els objectius
principals que treballem 1 algunes estratégies per facilitar aquest objectiu. A més a més
estan dissenyades perque serveixin com indicadores d’aquells signes que senyalen
I’existéncia d’alguna anomalia. Es a dir, aquesta criteris faciliten i afavoreixen la
detencid de possibles signes d’alarma.

Com he dit anteriorment, gracies a les practiques he pogut con¢ixer diferents
alumnes en dificultats. La proposta preventiva, esta basada amb una classe de trenta
alumnes, quatre dels quals tenen algun trastorn. Els subjectes que presenten un trastorn
son casos reals amb els quals he tingut 1’oportunitat d’interactuar.

Per tenir constancia del que es feien els tallers de prevencio, he realitzat una
entrevista a diferents mestres d’audicio i llenguatge de tres escoles del pla de Mallorca;
Petra, Montuiri i Llubi/Buger. Gracies en aquestes he pogut informar-me més sobre els
tallers 1 tenir constancia del que és fa a cada un d’ells, també he pogut comparar les
estratégies, teécniques 1 materials que tenen cada un d’ells. (veure annex 2)

Per altra banda, me interessant sobre la figura de la mestra d’audicio i
llenguatge; com va sorgir, quines son les seves principals funcions, els tipus
d’intervencions que dur a terme, les relacions amb els altres docents i1 el contacte que
presta amb les families. Mitjancant la recerca bibliografica i a partir d’autors com
Acosta(2005), Clemente (1996) o Moreno (2004) entre molts d’altres, he pogut
investigar 1 recopilar certes caracteristiques, funcions, models d’intervencions 1
relacions d’aquest especialista.

La familia és un factor molt important que té un gran pes en el desenvolupament
de I’aprenentatge de 1’alumne. A partir d’aqui també¢ he realitzat una petita investigacio
sobre les actuacions de la familia, sobre la col-laboracié d’aquesta, per a la prevencio de
dificultats especifiques del llenguatge.

Finalment he creat un apartat on és pot trobar informaci6 del que és la prevencid
1 els tipus de prevencid que hi ha, informacié que €s necessari con¢ixer abans de crear
una proposta en caracter preventiu.

En conclusio, aquest projecte parteix de la figura del mestre d’audicio i
llenguatge, el seu paper dins el context educatiu. A partir d’aqui, és coneix quines son

les seves funcions, les estrategies i teécniques que utilitza per la detencid de dificultats
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del llenguatge. Sorgeix la idea de com pot fer-ho per ajudar a prevenir o a detectar
aquestes dificultats. De partir d’aqui sorgeix la meva proposta preventiva, en la qual és
dura a terme una intervencio precog. Per tant, la idea general que gira entorn d’aquest

treball €s la prevencio com eina de detenci6 i/o reeducacio.
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11.Annexes

Annex 1

Titelles per fomentar I’estimulacié de la parla 1 per treballar els sons i fonemes.
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Annex 2
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Entrevista en el mestre d'audicioé i llenguatge a nivell de prevencio

de les dificultat de llenguatge.
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1. Trobes que una intervencio precoc¢ ajuda a la identificacio i/o detencio d'algunes
dificultats del llenguatge? A quina edat penses que és efica¢ dur a terme aquest

procés?

Totalment d’acord. Ha de ser un procés continu per anar observant 1’evolucio. En el

nostre cas s’inicia els tres anys.(Inici d’educacié infantil)

2. Dus a terme algun procés de prevencio de dificultats del llenguatge o de la parla

per poder detectar-les o prevenir-les?

Es fan tallers de prevencio des dels tres anys, on alld més important és detectar dificul-
tats de parla i/o llenguatge, oferir un model correcte i intervenir de forma natural en el

tractament.

3. En el cas de dur-lo a terme, en qué consisteix el procés de prevencio de les difi-

cultats del llenguatge?

Els objectius dels tallers son: consciéncia dels propis organs buco fonatoris, de la respi-

raci6, discriminacié auditiva, consciéncia fonoldgica i expressio oral.

4. Podries concretar algunes activitats, estrategies o técniques que utilitzes en les

sessions? Segueixes algunes directrius perqué aquestes siguin efica¢?

- Praxies

- Discriminacio6 de renous d’animals, de I’entorn i del nostre cos, coses, cangons.
- Rodolins

- Picar paraules

- Trobar sons dins les paraules

- etcétera

5. A partir dels teus tallers de prevencio, has pogut prevenir o reeducar algun tipus
de dificultat del llenguatge? I en alumnes que presenten dificultats concretes o al-
gun trastorn especific li son d'ajuda aquestes sessions de prevencio?
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S’observa un progrés important en dificultats de parla, ja que la intervencio no €s agres-

siva, es fa en grup. També em serveixen per quan he de fer una intervencié més especi-

fica perque I’alumne ja em coneix i la intervencid també és molt natural.

6. A nivell del centre en el qual treballes, trobes que son profitosos aquests tallers

per dur a terme una proposta preventiva?

Molt profitosos, ja que després dels 3 anys d’educacio infantil s’observen moltes millo-

res i el que en principi haurien d’haver estat intervencions especifiques son ordinaries.

7. Marca amb una creu si comptes amb aquests items. En I'apartat d' observacions

pots aportar algunes millores que realitzaries o alguna informacié que vulguis

compartir.

SI

NO

OBSERVACIONS

Horari dispo-
nible per dur a
terme els ta-

llers.

Comptes amb
una aula espe-
cifica d'audi-

cio 1 llenguat-

ge.

Sén valorats
els tallers a
nivell de cen-

tre.
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Material dis- | X Material d’elaboracio6 propia
ponible 1 sufi-
cient per la
realitzacid

dels tallers .

Entrevista realitzada a la mestre d’audicio i llenguatge del CEIP Joan Mas i
Verd, Montuiri.

Entrevista en el mestre d*audicié i llenguatge a nivell de prevencio

de les dificultat de llenguatge.

1. Trobes que una intervencio preco¢ ajuda a la identificacié i/o detencié d'algunes
dificultats del llenguatge? A quina edat penses que és efica¢ dur a terme aquest

procés?

Clar que és molt important una identificacid de les possibles dificultats del llenguatge
en edats primerenques. Des de primerenca ja ens arriben nins amb possibles problemes
de llenguatge i nosaltres des d’escola el que feim estar pendent d’ells per veure com

evolucionen mitjancant els tallers que realitzam a 3 anys.

2. Dus a terme algun proces de prevenci6 de dificultats del llenguatge o de la parla
per poder detectar-les o prevenir-les?

Des de la meva escola ja des d’infantil es comencen amb els tallers de llenguatge a Ir i

2n d’EL Ja a 3r d’EI es comenga amb la consciéncia fonologica i es segueix a 1r d’EP.

3. En el cas de dur-lo a terme, en queé consisteix el procés de prevencio de les difi-

cultats del llenguatge?

97




El procés consisteix un poc amb el que anomenat abans. El que és prioritari es que aga-

fin agilitat amb el moviment dels seus organs bucofonatoris per aixi poder articular bé

tots els fonemes en edats posteriors.

4. Podries concretar algunes activitats, estrategies o tecniques que utilitzes en les

sessions? Segueixes algunes directrius perqué aquestes siguin eficac?
Activitats com les praxies, jocs d’audicio, adquisicié de vocabulari...

5. A partir dels teus tallers de prevencid, has pogut prevenir o reeducar algun ti-

pus de dificultat del llenguatge? | en alumnes que presenten dificultats concretes o

algun trastorn especific li son d'ajuda aquestes sessions de prevencio?

Sempre es prevenen o reeduquen els nins amb dificultats de llenguatge mitjangant els

tallers. En el cas dels alumnes que presenten dificultats concretes hi dedicam unes altres

sessions a treballar amb ells 1 es treballen técniques més especifiques.

6. A nivell del centre en el qual treballes, trobes que sén profitosos aquests tallers

per dur a terme una proposta preventiva?

Si que son profitosos perqué d’aquesta manera et dones compta del que és el que manca

amb alguns nins. Podent passar després a treballar més especificament amb ells.

7. Marca amb una creu si comptes amb aquests items. En I'apartat d' observacions

pots aportar algunes millores que realitzaries o alguna informacié que vulguis

compartir.

SI

NO

OBSERVACIONS

Horari dispo- | X
nible per dur a
terme els ta-

llers.
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Comptes amb
una aula espe-
cifica d'audi-

ci6 i llenguat-

ge.

Sén valorats
els tallers a
nivell de cen-

tre.

Material dis-
ponible 1 sufi-
cient per la
realitzacié

dels tallers .

Material d’elaboracid propia

- Entrevista realitzada a la mestra d’audici6 i llenguatge del CEIP Juniper Serra de

Petra

Entrevista en el mestre d’audicio i llenguatge a nivell de prevencio de les difi-

cultats del llenguatge

1. Trobes que una intervencio preco¢ ajuda a la identificacio i/o detencio d'algunes

dificultats del llenguatge? A quina edat penses que és efica¢c dur a terme aquest

procés?

Si, la intervencio precog ajuda a prevenir problemes de parla i comunicaci6. Des que

apareixen les primeres paraules és positiu estimular la parla dels nins.

2. Dus a terme algun procés de prevencio de dificultats del llenguatge o de la parla

per poder detectar-les o prevenir-les?
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Si. A I’etapa d’infantil faig taller d’estimulaci6 del llenguatge. A partir de diferents jocs
puc detectat algunes dificultats i comengar a intervenir per aprofitar la plasticitat cere-
bral del nin i per tant I’oportunitat de superar aquestes dificultats en un context comuni-

catiu natural, es a dir, dins 1’escola.

3. En el cas de dur-lo a terme, en qué consisteix el procés de prevencio de les difi-

cultats del llenguatge?

Consisteix en tallers d’activitats per estimular la parla dels nins fins als cinc anys, on ja
es fa un treball més relacionat amb 1’adquisicio de la consciéncia fonologica ja que es

pressuposa que la gran majoria té superats els problemes de parla.

4. Podries concretar algunes activitats, estratégies o tecniques que utilitzes en les

sessions? Segueixes algunes directrius perqué aquestes siguin efica¢?

A través de praxies, emissio d’onomatopeies, autopercepcio i control de 1’aparell buco-
fonatori, treball dels prerequisits del llenguatge i la comunicacio (actitud d’escolta, mi-

rar als ull, to postural...).

5. A partir dels teus tallers de prevencio, has pogut prevenir o reeducar algun tipus
de dificultat del llenguatge? I en alumnes que presenten dificultats concretes o al-

gun trastorn especific li son d'ajuda aquestes sessions de prevencio?

He pogut prevenir possibles dificultats sobretot de produccio 1 estructuracio. També he
pogut reeducar algunes dislalies propies d’aquestes edats. Amb alguns trastorns com
TEA o mutismes selectius també he pogut fer intervencions que han estat molt positives

pels nins.

6. A nivell del centre en el qual treballes, trobes que son profitosos aquests tallers

per dur a terme una proposta preventiva?

Si, encara que s’ha de fer en petit grup i s’ha de poder comptar amb els mitjans minims,

com pot ser un mirall i un espai adient per dur-lo a terme.

7. Marca amb una creu si comptes amb aquests items. En I'apartat d' observacions
pots aportar algunes millores que realitzaries o alguna informacié que vulguis

compartir.
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SI NO OBSERVACIONS

Horari dispo- | X
nible per dur a
terme els ta-

llers.

Comptes amb | X
una aula espe-
cifica d'audi-

ci6 1 llenguat-

ge.

Soén valorats | X
els tallers a
nivell de cen-

tre.

Material dis- | X El material minim
ponible i sufi-
cient per la
realitzacid

dels tallers .

OBSERVACIONS

Trob molt important el fet de poder tenir llibertat per fer al taller les activitats que la
mestra d’AL, sempre amb el consens de la tutora, trobi adients pel perfil de grup i la

quantitat de nins que hi tengui.
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Entrevista realitzada a la mestra d’audicio i llenguatge del CEIP Duran Estrany

de Llubi i del CEIP Els Molins de Buger.

Annex 3

Recull d’activitats a nivell general per treballar les diferents dimensions del llenguat-

ge.

a) Nivell fonetic-fonologic
- Activitats de moviment i exercitacid dels organs i musculatura buco-fonatoria.
- Activitats de pronunciacid, repeticio i evocacié de determinats fonemes.
- Activitats de denominacio per associacio i per classificacio.
- Activitats de reconeixement i denominacié d’objectes a traves dels sentits

- Activitats d’introducci6 al llenguatge escrit.

b) Nivell morfosintactic

- Activitats d’identificacié d’errors morfosintactics i correccio.

- Activitats de comprensi6 auditiva, donant resposta a les preguntes sobre el que,
com, qui, on, a on i perque.

- Activitats de construccié d’oracions, expressades oralment i iniciacio a
I’expressio escrita.

- Activitats d’expressio espontania aixi com la narraci6 de fets o vivencies.

- Activitats de descripcio

- Activitats de seqlienciacio.

c) Nivell semantic.

Activitats d’evocaciod 1 denominacid

- Activitats de descripcid de les qualitats i caracteristiques d’un objecte o lloc.
- Activitats d’associacié i reconeixement de paraules sinonimes i antonimes.
d) Nivell pragmatic

- Activitats de representacio teatral

Activitats d’adoptar diferents rols.

- Activitats del respecte del torn de paraula.
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e) Respecte a la comprensio del llenguatge oral, algunes activitats poden ser:
- Activitats de denominacio i discriminaci6 auditiva dels sons.
- Activitats de discriminacio, associacio i identificacio auditiva i visual de les pa-
raules.
- Activitats de comprensié i associacio auditiva i imitacio gestual

- Activitats de comprensio auditiva i execucié d’ordres.

Annex 4
Activitats amb I’objectiu de moure els organs bucofonatoris
Praxies

- Llengua: treballar molt la punta de la llengua

- Llavis

- Treball de praxies per imitacid

- Produccions (fort, fluix, rapid, lent).

Activitats amb 1’objectiu de millorar la capacitat respiratoria i permetre una correcta

respiracio nassal

Respiracio

- Exercicis de respiracio: buf
- Exercicis de relaxacio

- Neteja del nas

- Pots olorosos

Buf

- Buf paperins

- Bufpilotes

- Bufamb canyetes
- Bufamb espelmes
- Bufamb plomes

- Durant la relaxaci6 treballar la inspiracio/expiracio
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Annex 5

PA PE PI PO PU
DA DE DI DO DU
VA VE VI VO VU
BA BE BI BO BU
FA FE FI FO FU
SA SE SI SO SU
LA LE LI LO LU
TA TE TI TO TU
MA ME MI MO MU
NA NE NI NO NU
RA RE RI RO RU
PA PE PI PO PU
DA DE DI DO DU
VA VE VI VO VU
BA BE BI BO BU
FA FE FI FO FU
SA SE SI SO SU
LA LE LI LO LU
TA TE TI TO TU
MA ME MI MO MU
NA NE NI NO NU
RA RE RI RO RU
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